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IGHTYOSE, KERATOSE PILAIRE

Les bains d’amidon prolongés cal
sons et I'éréthisme nerveny.
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meront souvent les démangeai-

b. — L’herpés génital de 'homme. Les moyens locaux peuvent
etre les mémes que chez la femme ; un moye
est applicalion d’un mélange 4
de poudre d’alun.

En cas d’échec de ces MOYyens, on pourra essayer
nages a I'eau blanche ou au nitrate d’
ou au cinquantieme.

N qui réussit trés souvent
parties égales de poudre d’amidon et

les badigeon-
argenten solution au vingtiéme

Dans les formes douloureuses (herpés réeidivant névralgique),
on pourra recourir aux applicalions de pommades morphinées ou
cocainées, suivant la formule suivante (Gaucher) :
Oxyde de zine

Chlorhydrate de cocaine ou de morphine
Vaseline. ...

3 grammes,
097,30

30 grammes.

¢. — L’herpés buceal réclame des lavages et de
Peaw boriquée saturée ou méme avee une solu
potasse & 2 pour 100; la cicatrisation est hitée p
au nitrate d'argent.

Mais, ce dont le médecin doit étre prévenu, c’est que ces herpés
récidivants sont bien souvent rebelles i tous les efforts de la théra-
peutique. Dans les formes non douloureuses, ils ne constituent
qu'une géne; dans les formes névralgiques, ils peuvent devenir info-
lérables et conduire 4 la morphinomanie. Lorsqu’ils apparaissent
chez des sujets jeunes, ils peuvent, aprés étre restés de longues
années rebelles 4 tout traitement, disparaitre spontanément vers Ia
trentaine, comme certaines variétés d’amygdalites & répétition.

§ gargarismes avec
tion de chlorate de
ardes attouchements

E. SercenT.

ICHTYOSE — KERATOSE PILAIRE

L’ichtyose est une difformité congénital

e absolument incurable,
mais susceptible d

e s’aggraver si on l'abandonne i elle-méme.
Si bien qu’il faut traiter les ichtyosiques, non dans le vain espoir

de les guérir, mais dans le seul but de rendre moins visible leur
difformité cutanée.

A Vintérieur, Phuile de foie de morue et Parsenic peuvent étre
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administrés, successivement ou simultanément, par periodes pro-
longées, séparées par des intervalles plus ou moins longs.

Quant au traitement externe, il joue le réle principal et consiste
surtout & prescrire des bains prolongés ; 'ichtyosique devra prendre
des bains d’amidon, des bains alecalins, ou mieux des bains glycé-
rinés ; il restera plusieurs heures dans le bain et se frictionnera avec
du savon noir; ce traitement par les bains devra étre repris fréquem-
ment par séries de plusieurs jours chaque fois.

Les enveloppements dans le caoutchouc peuvent, dans certains
cas, remplacer les bains.

En tout temps, les onctions avec des corps gras seront utiles; le
soir, le malade fera une onction soit avec le glycérolé d’amidon, soit
avec le glycérolé tartrique de Vidal (1 gramme d’acide tartrique pour
100 grammes de glycérolé d’amidon); le matin, il nettoiera la peau
par un savonnage i I'eau chaude, 8'il ne prend pas de bain dans le
moment.

La kératose pilaire peut étre traitée par les mémes moyens

que 'ichtyose vraie.
E. SERGENT.

I.\ll‘llT[GOS

Le traitement de tout impétigo comprend deux indications :
panser les lésions actuelles, empécher les auto-inocuiations.

Dans un grand nombre de cas d’impétigo, les lésions sont
trop étendues pour que les applications d’emplatres puissent étre
employées comme dans I'ecthyma; et pour empécher les auto-inocu-
lations, des pansements sont nécessaires chez I'enfant, qu’on ne peut
empécher de porter les mains aux parties malades et de les frotter.
On emploiera I'ean bouillie, 'eau additionnée de biborate ou de
hicarbonate de soude (2 a 5 pour 100).

Le traitement direct des lésions comprend I'ablation des croutes
et parfois la modification des lésions sous-jacentes par divers
topiques.

Les croutes sont enlevées sur le corps par des bains généraux ou
des cataplasmes, sur la face par des cataplasmes ou des lotions tiedes
prolongées, sur les régions pilaires par des pulvérisations ou des
enveloppements par le bonnet de caoutchoue.
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Les.bains seront de préférence des hains d’amidon ou de son
A la suite du bain, on poudre le corps i 'amidon ou au tale: sur l:;
peau on applique une toile fine; on évitera le contact direét de la
laine ou de !a flanelle avec Ia peau.

Le cataplasme de choix est le cataplasme de fécule. Les cata-
p@smes de graine de lin irritent la peau et favorisent aussi les
rémoculations. Dans la mesure du possible, le cataplasme de fécule
ne dépassera pas les régions malades. }

: Les lotions tiédes secont faites avec de I'eau de son bouillie, mais
il y a avantage 4 ajouter du borate ou du bicarbonate de soud,e qui
e:‘xc?r(iem une influence favorable sur Pinflammation pmf:}nde
(L-I} 4 5 pour 100). On fera, du reste, des lotions prolongées pendant
dix a4 quinze minutes, répétées deux ou trois fois parjour. Dans un

assgz grand n(}m_brc d’impétigos, 'eau d’Alibour au tiers (Sabouraud)
dmene une guérison rapide :

600 grammes.

Sulfate de zi 7
¢ Zine...... { grammes.
= e culvre. .., 9 s
Safran 0
07,40

On P'emploie en lotions d’un quart d’heure, comme celles d’eay
boratée.

. L?s pansements permanents avec I’eau d’Alibour étendue peuvent
etre également conseillés, mais 1a guérison est moins rapide qu’avec
les lotions.

Lgs _pu!w.f;*:isaiimzs, qui sont surtout employées dans ’impétigo
des régions pilaires, peuvent I'étre dans le traitement des lésions de
la face. On se servira encore d’cau bouillie additionnée de horate
df‘ soude. On peut aussi faire tomber les crofites du cuir chevelu par
I'enveloppement, durant toute une nuit, au moyen d’un bonnet de
caoutchouc; cet enveloppement ne doit pas étre poursuivi trop
lfmgtcmps, car il favorise, dans ce cas, les proliférations impé-
tigineuses.

Quand les crottes sont ramollies et ne tombent pas spontanément
on .les enléve avec du coton hydrophile. Les crodtes des région;
Pilaires sont enlevées par des lavages prolongés a Peau bouillie tidde.

pans Pimpétigo, I'application d’agents modificateurs est en géné-
ral 1p1ltile; I'ablation des crottes, les lavages fréquents, les mesures
despnées a empécher les réinoculations ameénent une guérison
rapide. Gependant, I'eau d’Alibour peut déja éire considérée comme
un t{-aile‘rr}ent.. plus actif; dans quelques cas, et en particulier dans
les impétigos avec vésicules et bulles, le nitrate d’argent au

THERAPEUTIQUE, — pu1, i1
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-

dixieme modifie énergiquement la surface malade; on I'emploiera,
méme & doses plus fortes, lorsqu’il y aura de la dermite et un etat
végétant.

Nous pouvons recommander, d’autre part, Pemploi de la pom-
made suivante (Lassar) :

Cinabre 1 gramme.
Soufre précipité 25 grammes.
Vaseline —

I’impétigo est souvent secondaire 4 des causes externes (phti- -
riase, gale) qu'on devra traiter en méme temps. Il se développe
souvent sur des individus débilités. Les enfants atteints d’impétigo
récidivant seront considérés comme lymphatiques et traités en con-
séquence (huile de foie de morue, hydrothérapie, aération continue,

_jour et nuit).
LEREDDE.

INTERTRIGO

Les formes les plus simples d’infertrigo, celles qui ne sécretent
que légérement et ne sont pas irritées, sont justiciables du glycérolé
cadique faible (10 pour 100), des pommades a Poxyde jaune ou au
calomel (1 pour 30 a1 pour 50). Ces pommades seront appliquées la
nuit; le jour, on poudre au bismuth, au tale, au lycopode.

Mais lorsque les régions sont irritées, ce qui est fréquent en été et
chez les obeses, il faut d’abord calmer toute inflammation (applica-
tions de compresses trempées dans I'eau bicarbonatée ou boratée
31 pour 50, ou cataplasmes de fécule). Plus tard on fera des lavages
répétés avec une solution astringente d’ean chargée d’alun &
1 pour 100 ou de permanganate de potasse a 1 pour 5000. Dans Il'in-
tervalle des lavages, on poudre au talc ou au dermatol. M. Brocg
recommande, lorsque la transpiration est abondante, d’ajouter un
peu d’acide salicylique (2 pour 100) et, s'il y a une odeur fétide, un
peu de camphre.

Chez les individus obéses, qui sont sujets a l'intertrigo, il convient
de laver les plis de la peau avec de l'alcool au tiers et de poudrer
larga man.

LEREDDE.

LICHEN PLAN

KERATODERMIK PLANTAIRE ET PALMAIRE
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LICHEN PLAN
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Contre les démangeaisons, on aura recours aux différents
moyens indiqués a larticle Prurit et Prurigos (p. 168) et particu-
lierement aux douches tiédes administrées suivant la méthode de
Jacquet (douches 4 35 degrés pendant trente secondes sur la colonne
vertébrale).

E. SERGENT.

NAVI

Le traitement des nevi ne devrait étre autorisé qu’a la condition
de les faire disparaitre radicalement. En effet, dans la majorité des
cas, et quelle que soit leur variété, les nevi sont simplement disgra-
cieux, et le sujet n’a rien a gagner 3 Jeur destruction si celle-ci est
obtenue au prix d’une cicatrice aussi désagréable a I'eil que la mal-
formation congénitale elle-méme.

Or la cicatrice est inévitable, indélébile et rarement insignifiante.

. — Cette régle s’applique surtoul aux nevi non vasculaires,
qu’on ne devra traiter que sur la demande du sujet.

Les nevi pigmentaires simples ou lisses seront détruits par la
cautérisation chimique (pate de Vienne) ou par la cautérisation
ignée (galvano-cautere, thermo-cautere).

Dans les nevi verrugqueux, les raclages ou la destruction par la
cautérisation ignée, avec application consécutive d’emplatre de Vigo,
peuvent fournir quelques résultats heureux, mais c’est surtout
I'électrolyse qui donnera de beaux sucees.

Pour les nevi pilaires, 'électrolyse sera également le meilleur
procédé; chaque poil sera détruit par Pimplantation de Iaiguille,
mise en communication avec le pole négalif.

Les neevi hypertrophiques sont du ressort de la chirurgie.

1. — Qu'ils seient plans ou tubéreux (exception faite pour les an-
giomes volumineux, qui doivent etre respectés ou traites, gil y a
lieu, chirurgicalement), les nevi vasculagires peuvent étre traités
par différents moyens:

1 La wvaccinalion pourra étre employée chez les nouveau-nés;
3 la faveur de linflammation qu’elle provoque, le nevus, sil n’est
pas trop étendu, pourra disparaitre; il faudra avoir soin de ne pas
enfoncer trop profondément l'aiguille chargée du vacein, dans la
crainte d’une hémorragie, et de faire plusieurs piqures assez rap-
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E. SercenT.

AFFECTIONS DES ONGLES

1° Onychomy, i
ycoses trichophytiques et favi
rapide de {rai > G faviques. — Le seul procédé
Cl}lsnpf.er avlr.ult;erncnt est le procédé chirurgical; encorep faut-il
L estec 1e lel:[]pS de repousse des ongles, toujours long. L
suite, on endormi au chloroforme; les ongles sont enlevésg.X lB
soluti)un d*?p(?hq;m des pansements permanents au moyen ;l’runa
10de dans Peau 4 1 pour 4 o ¥ .
: r 4 : ]
potassium a 1 pour 1000. : 000, additionnée d'iodure de

On peut fair er ]
peut faire tomber 1'ongle au moyen d’applications du mélange :

Acide pyrogallique
Huile d’olive.. . ) 1 branie

(Pellizzari.)
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L’ongle tombe par suite de la réaction inflammatoire. A la suite,
on applique également des pansements iodés, ou bien on fait des
badigeonnages répétés de teinture d’iode.

Le procédé de Sabouraud exige six mois pour la guérison;
Pongle est recouvert en permanence de cofon hydrophile imhibé de :

fode:,.o. v I oo 0750

lodure de potassium + 2 grammes.
Eau distillée 1 litre.

On recouvre d’un doigtier de caoutchouc.
2° Les onychomycoses lices a Ueczéma, au psoriasis, etc., peuvent
étre traitées par le procédé de Sabouraud.

LEREDDE.

PHTIRIASE, PIQURES DE PUCES ET DE PUNAISES

A. PaTIRIASE. — Poug de téte. — Siles poux sont peu nombreux,
on pourra éviter de couper les cheveux et se contenter de les peigner
soigneusement au peigne fin et de faire des savonnages avec le savon
au goudron ou au naphtol, suivis de lotions & la liqueur de Van
Swieten.

Si les poux sont trés nombreux, il sera préférable de couper sans
hésitation les cheveux, & moins qu’il ne s’agisse d’'une femme. Quand
les cheveux sont coupés, les savonnages et les lotions précédentes
suffisent le plus souvent & faire disparaitre rapidement les parasites.

Chez la femme, & moins que labondance des parasites ou P'in-
tensité des lésions cutanées secondaires n'impose le sacrifice de la
chevelure, on doit s’efforcer de I'éviter. On fait saupoudrer les che-
veux avec des poudres parasiticides: soufre, pyréthre, staphisaigre.
On preserit des lotions avec la liqueur de Van Swieten, ef, pour
détruire les lentes, on peigne soigneusement au peigne fin les che-
veux préalablement mouillés avec du vinaigre chaud.

Lorsque les parasites ont complétement disparu, il faut soigner
les 1ésions cutanées qu’ils ont provoquées et dont lintensité varie
avec 'abondance et 'ancienneté de la phtiriase. Ges lésions secon-
daires affectent le plus souvent le type impétigineux et réclament une
thérapeutique appropriée : applications de cataplasmes, enveloppe-
ments humides, pommades, ete. (Voir les articles spéciaux.)
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Poux du pubis. — Le reméde populaire consiste dans des onctions
avec onguent napolitain, faites le soir et suivies le lendemain matin
d’un savonnage dans un bain. Mais ce procédé, outre qu’il est mal-
propre, expose aux accidents hydrargyriques. Il convient de préférer
les simples lotions avec une solution de sublimé au cing-centieme
dans I'alcool pur ou étendu d’eau, suivies de lavages 4 ’eau chaude.
On peut aussi se servir d’une solution vinaigrée de sublimé i
1 pour 300, employée tiede, qui a Pavantage de détruire plus sare-
ment les lentes.

Les bains sulfureux complétent avantageusement le traitement.

Les linges et vétements doivent étre rigoureusement désinfectss.

Les mémes soins devront étre employés contre la phiiriase des
aisselles ou de la barbe.

Dans les cas rares ou les sourcils et méme les cils sont envahis,
il faut appliquer la pommade au calomel au dixiéme ou I'oxyde
Jaune de mercure au vingti¢me, et surtout il faut détacher soigneu-
sement les poux et les lentes avec une pince.

Pouw de corps. — Le changement de linge et de vétements,
accompagné de bains et de savonnages, sera suffisant chez un
individu bien tenu, atteint accidentellement.

Dans le cas de phtiriase invétérée, comme on 'observe chez les
misérables, les fumigations cinabrées, les bains sulfureux, les lotions
4 la liqueur de Van Swieten seront nécessaires; la désinfection
rigoureuse des vétements et du linge s'imposera; le plus souvent
un traitement tonique et reconstituant sera nécessaire, en raison de
la déchéance générale de ces misérables.

B. Pigures DE PUCES ET DE puNalsEs. — Changer de linge,
prendre des bains d’amidon, saupoudrer les parties atteintes avec
de 1a poudre d’oxyde de zine, faire des lotions avec de I'eau addi-
tionnée de vinaigre ou d’eau de Cologne, tels sont les moyens a
employer pour atténuer les démangeaisons.

Mais ce qui est plus important, c’est de prendre les mesures
prophylactiques nécessaires pour détruire les parasites. On parvient
assez facilement & se débarrasser des puces; il suffit de soins de
propreté, de poudres insecticides; quant aux punaises, elles échap-
pent a toute poursuite et le seul moyen efficace consiste & faire
briler du soufre pendant vingt-quatre heures, toutes issues fermées
hermétiquement, dans les appartements envahis.

E. SERGENT.
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