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va.—Cuarta tivada.—Madrid, Un tomo en 12.°, en tela
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Memorandum de Histologia, de Anatomia v
de Embriologia; traducido al castellano por D. Fran-
cisco Santana y* Villantieya.—Tercera tiradn.—Madrid,
Un fomo en 12, en telad Ia inglesa, 8 pesetas,

Memordndum de Fisiologia: traducido al easte-
llano. por el doctor D. Aeustin Flister Fernfndez—
Cuarie tirada.—Madrid. Un tomo en 12,9 en tela 4 1a
inglesa, 8 pesetas.
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el doctor D. Eduardo Sinchez Rubio.—Tercera tirada.
—Madrid. Un tomo en 12.°, en tela & la inglesa, 8 pbs.

Memoriandum de Anatomia patoldgica, de
Histologia patolégicayde Técnicade las autop
sias; traducido al castellano por el doctor D). Francis.
co Santana y “Villanueva.—7eréera tirada—Madrid.
Un tomo en 12.%, en tela 4 la inglesa, 8 pesetas,

Memorindum de Patologia general y de Bac-
teriologia; traducido al castellano por el doctor don
Agustin Fister Fernindez.— Tercera tirada,—Madrid.
Un tomo en 12.°, en tela & la inglesa, 3 pesetas,
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tico; traducido al castellano por el doctor D, Francis-
co Santana y Villanueva.—Sejunde tirada.—Madrid,
Un fomo en 12,7 en tela & la inglesa, 3 pesetas.
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traducido al custellano por el doctor D. Francisco San-
tana y Villanueva.—Segunda tirada.—Madrid, Un tomo
en 12 on telu 4 In inglesa, 8 pesetas.

Memordandum de Cirngia de las regiones; tra-
ducido por el doctor D, Agustin Fister FPerndndez.—
Segunda tirada —Madrid. Dos tomos en 12°, en tela 4
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Memordndum de Quimica médica; traducido al
castellano y adicionado con notas por el doctor D, Joa-
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Memorandum de Anatomia topografica; trada-
cido por el doctor D, Francisco Santana y Villanueya.
—Madrid. Un tomo en 12°, en tela & la inglesa, 3 pts.
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cido al'castellano por el doctor D. &. Reboles ¥ Campos.
—Madrid. Un tomo en 12:2, en tela 4 la inglesa, 3 pts.

Memorandum del Arte de los partos; tradueido
al castellano porel.doctor D. A. Fuster Fernindez.—
Madrid. Un tomo en 12.°, en tela 41a inglesa, 8 pesetas,

Memorandnmde Historia natural médica: tra-
ducido al castellano y anotado por el doctor D, Joaquin
Olmedilla y Puig,—Madrid. Un tomo en 125, en tela &
la inglesa, 8 pesetas,

Memordndum de Clinica quirtdrgica,Diagnds-
tico. Terapéutica general y Cirugia menoxr; tra-
ducido por el doctor D. Carlos Breno.—~Madrid, Un
tomo en 12°en tela 4 1a inglesa, 3 pesetas,

Memorandum de Farmacologia y de Materia
médica; traducido al castellano por el doctor D. Fili-
berto Soria.—Madrid. Un tomo en 12., en tela 4 la in-
glesa, 3 pesetas.

Memoranduim de Medicina hospitalaria, Ana-
tomia, Patologia y Cirngia menoxr; traducido al
castellano por el doctor D, Agustin Fuister Ferndndez,
—Madrid. Un tomo en 129, en tela 4 1a inglesa, 8 pts.

Memordindum de Fisica médica ¥ biolégica;
traducido al castellano por el doctor D. Joaquin Olme-
dilla y Puig.—Madrid. Un tomo en 12, en tsla 4 la
inglesa; 3 pesetas,
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Por el catedratico Lupovic JAMMES.

Memordndum de Fisica; traducido por F. Garcia
Molinas.--Madrid. Un tomo en 12.°, en tela & la inglesa,
ilustrado con 112 grabados en el texto, § pesetas,

Memorandum de Andlisis quimico y de Toxi-
cologia; traducido por F. Garcia Molinas.—Segunda
firada.—Madrid. Un tomo en 12.° en tela 4 la inglesa,
ilustrado con 65 grabados en el texto, 8 pesetas.

Memorandum de Hidrologia, Mineralogia y
Geologia; traducido por I, Gareia Molinas.—Madrid.
Un tomo en 127, en tela 4 la inglesa, ilustrado con 124
grabados intercalados en el texto, 8 pesetas.

Memorandum de Botianica farmacéutica; tra-
dueido por D. Antonio Macias,—Msdrid. Un tomo en
122, en tela & la inglesa, ilustrado con 178 grabados
intercalados en el texto, 3 pesetas.

Memordndum de Micrografia y de Zoologia;
traducido por D. Joaquin Olmedilla y Puige—Madrid,
Un tomo en 12.°, en tela & la inglesa, ilustrado con 120
grabados intercalados en el texto, 3 pesetas,

Memordndum de Quimica; traducido por D, An-
tonio Macias.—Madrid, Un tomo en 12.° en tela & la
inglesa, ilnstrado con 53 grabados intercalados en &l
texto, 3 pesetas. s RS, i ‘

Memorapduin de Materia.médica y farmacéu-
tica; tradugido. poii:D. Jo¥quin Olmedilla y Puig—
Madrid, Un tomo em 12.% «drrtela 4 la inglesa, ilustrado
con 141 grabados intersalados en el texto, B pesetas:

Memorandum de Farmacia guimica; tradueido
por D. Joaquin Olmedillay Puig.—Madrid. Un tomo
en 12:°, en tela 4 la inglesa. ilustrado con 80 grabados
intercalados en el texto, 8 pesetas.

Memorandum de Farmacia galénica;traducido
por D. Joaguin Olmedilla y Puig.—Madrid. Un, tomo
en 129 en tela & la inglesa, ilustrado con 62 grabados
intercalados en el texto, 3 pesetas.

Memordndum de Ensayos y dosis de los medi-
camentos, productos alimenticios, fisiolégicos,
patoldgicos, agricolas é industriales; traducido

or el doctor D. Joaquin Olmedilla y Puig.—Madrid.
%n tomo en 12.9, en tela & la inglesa, ilustrado con 64
grabados intercalados en el texto, 3 pesetas.
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PROLOGO

Hemos considerado 1itil dar 4 conocer la
practica de los médicos y cirujanos de los
hospitales en las enfermedades del sistema
nervioso.

Ella constituye la materia de este libro,
cuyo interés se acredita nombrando como
autores de la misma 4 los Sres. BApinski,
Gilbert BALner, Boursevinie, Browxs-Sih-
QUARD, CrARCOT, CHRISTIAN, DEBOVE. DE&-
JERINE, DUusARDIN-BeAuMETZ, Julio FALRET,
FerE, GILLES DE LA TOURETTE, JOFFROY,
Luys, MaGNaN; Pedro Marte, Constantino
Paur, Ravmonp, Secras, SoLLier, Augusto
Voismy, Julio Voisiy, ‘ete.

Son tratadas en él las cuestiones signien-
tes, que son objeto de observacién dia-
ria de todo médico y cirujano: Abasia, Ata-
zia locomotriz, Bocio exoftdlmico, Casco vi-
brante, Contracturas, Corea, Delirio, Dipso-
mania, Eclampsia, Esclerosis, Hemicrdnea of-
talmica, Hemiplejia, Hipnotismo, Histeria,

LEFERT,—SISTEMA NERVI0SO,—1




2 PROLOGO

Histerismo, Histerotraumatismo, Insomnio,
Inyecciones de liquido testicular, Mielitis, New-
rastenia, Paguimeningitis, Pardlisis agitante,
Poliniewritis, Sillon  trepidante, Siringomielia,
Sihilis del sistema nervioso, Sugestion, Tabes,
Tetanta, Tics, Transfusion nerviosa, Vértigo,
etcétera.

Contiene esta pequefia obra, debida 4 la
colaboracion de noventa médicos y cirujanos
de los hospitales, mds de cuatrocientas con-
sultas sobre casos nuevos y recientes.

Permite al médico instruido recordar lo
que vié cuando estudiaba y asistia 4 las eli-
nicas de los hospitales, y al que hace mucho
tiempo que se dedica 4 la prctica ponerse al
corriente de los nuevos métodos de trata-
miento.

Atendiendo 4 To que en este libro se dice,
estard el préctico siempre seguro de que se
apoya en los consejos de un colega autoriza-
do, sea cualquiera el método y medicacién
por que se resuelva.

Sin duda ninguna, el estudio particular
de cada enfermo tiene tanta importancia
como la enfermedad misma que padece. Por
esta razoén el médico debe contar contra cada
enfermedad un conjunto de medios que for-
men un arsenal en el cual pueda siempre
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elegir el agente que se adapte mejor 4 la
constitucion del paciente.

Para facilitar el manejo de este libro y ha-
cerlo mds 1til, lo hemos completado con dos
indices alfabéticos, el uno de los nombres de
los autores, el otro de las materias en ¢l tra-

tadas. De esta manera, 4 la vez que se cono-

ce la opinién de tal 6 cual profesor sobre las
diversas cuestiones que estdn 4 la orden del
dia, se sabe la de los diversos jefes de clinica
sobre una cuestién determinada é del mismo
asunto de que se trata.

Damos las gracias 4 nuestros sabios maes-
tros por habernos proporcionado algunas no-
tas inéditas que han servido para aumentar el
interés de nuestro trabajo.

| -




LA PRACTICA DE LAS ENFERMEDADES

DEL

SISTEMA NERVIOSO

EN LOS HOSPITALES

ABASIA, ASTASIA

Charcot,

I. TrATAMIENTO P3iQUICO.—La préictica, en esta

relacion, es disponer el aislamiento desde luego,
particularmente en las formas graves.

Se logra con él separar al enfermo del ambien-
fe moral en el eual vive, evitando asi todo 1o que
pueda de alglin modo favorecer y acrecentar
su mal.

Es un neurdpata al fin, hijo de neurdpata co-
minmente, que concluye por serel objeto exclu-
sivo de preocupaciones excesivas por parte delos
individuos de su familia.

Las angustias de los que estén cerca del enfer-
mo se adivinan en sus preguntas, se refiejan en
suactitud y se echan de ver en suconducta.

El mismo neurdpata atormenta con sus ince-
santes caprichos 4 los que le asisten, siendo 4 ve-
ces para éstos la aparicién de sintomas verdade-
ramente graves motivo de temor que en los mis-
‘mos se refieja.
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ABASIA, ASTASIA

La atencién del enfermo, en estas condiciones,
es, pues, atraida y mantenida en un circulo mo-
ral vicioso en el sentido indicado, favorable al
desarrollo de los accidentes morbosos, influyén-
dose como se influyen, enfermo y asistentes, por
una accion que se desenvuelve en lo que verda-
deramente puede llamarse un circulo vicioso.

El aislamiento puede, ademds, corregir en par-
te la alteracion patolégica caracteristica del esta-
do mental,

Se consigrue con esta medida oponer un digue
4 la atencion distraida y solicitada por mil ideas
¥y vagas imagenes, causa principal de las pertur-
baciones de la sensibilidad; perturbaciones que,
ligadas intfimamente 4 las amaesias, forman el
fondo histérico de la enfermedad. Tenemos con-
ciencia de que fortificamos nuestra atencion sus-
trayéndonos & las impresiones anteriores 6 aislan-
donos.

II. TRATAMIENTO EXTERNO.— Prescribase la hi-
droterapia.

Hagase ejecufar al enfermo, colocado en pie,
los movimientos de la marcha, ensefiindole & ve-
rificarlos, como si se tratara de que aprendiese
un ejercicio gimndstico.

Saglas y Sollier.

I. TRATAMIENTO GENERAL.—Aislamiento, hidro-
terapia. Fricciones excitantes en todo el cuerpo.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribanse los t6-
nicos, los bromuros y los valerianatos de zinc y
de quinina.

III. TRATAMIENTO PsiQUICO.—Si por medio de
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procedimientos varios y distintos (emociones ade-
cuadas, atencion fija, asociacidén de imdgenes) se
despiertan en los enfermos las representaciones
mnemounicas ya olvidadas, se lijan las imagenes
recientes y se aumenta la intensidad de las toda-
via presentes en su conciencia, se consigue pronto
la curacion.

Babinski.

Hipnotismo y movimienfos 6 marcha bajo su
inflnenecia. Se repetirdn 4 menudo las sesiones
de sugestidn.

Il hipnotismo entorpece ligeramente y con ra-
pidez la inteligencia.

La curacién es completa & los quince dias.

ADINAMICOS (ESTADOS)

Huchard.

Inyecciones hipodérmicas de suero artificial:
Agua pura esterilizada. . . . . . 100,00 gram-s.
Fosfato de sosa quimicamente

puro. 10,00
('[::mxro de sodio guimicamente

PUPOR: S BBy X L/ &) 5,00
Sulfato de sosa qunimicamente

PUIDN L e e T A 2,50 —
Acido fénico nevoso 050 —

Inyéctese profundamente todos los dias en la

region glatea de 5 4 6 gramos de esta solucion.

No debe prescindirse de las precauciones anti-

sépticas: el lavado de la regién con el sublimado,
la limpieza de Ja jeringa con agua hervida y la

*soflamacion de la aguja.
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ALCOHOLISMO

Potain,
Alcoholismo crénico.—Preseribase:

Tintura de nuez vomica 1 gramo.
Eicor de Hoffmann
\ Aa. 3 gramos.

Lancerzaux,

Delirio alcoholico, paralisis alcohdlicas.—
El delirio alcohélico es debido 4 la accidn especifi-
ca del alcohol sobre los elementos cerebrales, y
la excitacion que de ella resulta, asi como los do-
lores intolerables que los pacientes experimentan
en las extremidades, son los motivos del insom-
niv y de la muerte, que sobreviene generalmente
por agotamiento nervioso. Importa ante todo,
para combatir este delirio, hacer dormir. Provo-
car el suefio, he aqui la indicacién principal. HA-
gase uso de todos los medios 4 este fin conducen-
te; aislese al enfermo desde luego, coléguesele en
una habitacién oscura donde nada impresione sus
sentidos; si acaso se teme que pueda golpearse y
herirse, péngasele en una habitacion acolchada.
Evitese el empleo de la camisola de fuerza, por-
que por librarse de loslazos que le sujetan lucha;
lucha que aumenta su agitacion, agota sus fuer-
zas y contribuye & su muerte.

Después de tomadas estas precauciones no resta
mis que elegir un medicamento y, suministrarlo
en dosis suficiente. El elegido ha de ser necesa-
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riamente uuo de aquellos que 4 la propiedad de
localizar su accién en los elemesntos nerviosos re-
una la virtud de calmar la excitabilidad refleja.
Este género de sustancias lo constituyen los bro-
muros, el opio, la morfina, el hidrato de cloral,
etcétera.

Careciendo como carecen los bromuros de la
energia de los demas medicamentos de la misma
especie, y siendo ademdis su aceién mucho més
lenta, se prescindir4 de ellos por poco agudo que
sea el delirio. El opio y la morfina serin emplea-
dos con provecho, 4 condicion de que lleguen 4
provocar el sueno.

Pero como es indispensable emplear estas sus-
tancias en dosis muy elevadas, es preferible el
hidrato de cloral 4 1a dosis de 4 gramos de esta
manera prescrito:

N L. Hidrato de cloral. . . . . 4 gramos.
Jarabe simple

Jarabe de cortezas de na- ' aa. 15  —
\

ranjas amar

N, 2, Hidrato de cloral. . . , . . 4 4 6 gramos.
Iofasion de tila 150 —
Jarabe de morfina . . , . . 50 —

Istas pociones son bien toleradas por 1as en-
fermos y desarrollan su accion desde la primera
noche. Pero es necesario renovarlas dos dias se-
guidos para que la calma y el'sosiego sean com-
pletos. En caso de mucha excitabilidad nerviosa
convendréd preseribir 2 gramos de cloral para
por la mafiana, los cuales se tomarian durante
cuatro ¢ cinco dias sin prescindir de la dosis noc-
turna.
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Desde 1873 hago uso constantemente de este
medicamento, asocidndolo 6 no & la morfina, ob-
teniendo de 8l siempre buenos resultados ecuando
los enfermos no han estado sometidos 4 la cami-
sola de fuerza,

Iis indispensable una condicién para obtener
este beneficio, que la dosis de eloral sea lo bas-
tanfe elevada para provocar el sueiio, porque
de lo contrario este ageute, lejos de calmar, execi-
ta al desgraciado aleoholico, produciéndole una
muerte mas rapida. Hemos visto muchas veces en
alcoholicos provocar el cloral una exeitacion ex-
tremadamente violenta & la dosis de 2 & 3 gra-
mos, y en los mismos una calma y suefio repara-
dores la misma sustancia & la dosis de 4 6 4,50
gramos.

Si diez minutos después de absorbida la pocién
el enfermo no duerme, inyéctese debajo de su
piel 1.6 2 centigramos de morfina; de todos mo-
dos, es ‘necesario no abandonar al enfermo sino
cuando ya esté dormido.

En caso de necesidad. insisto en el empleo de la
misma pocién, plenamente convencido de que la
vida de aquel hombre estd en mismanoes y de que,
provocando el sueno, se le libra con seguridad de
la muerte. Nada tan satisfactorio para el médico
digno de este nombre como una situaciéon seme-
Jjante, ni nada tampoco-que manifieste mejor su
poder y la grandeza de su mision.

Cuando ha logrado un suefio de algunas horas,
el paciente se encuentra mejor; pero es necesario
no dejar todavia de vigilarle; se le hace dormir
luego después si se reproduce la agitacidn, y 4
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las veinticuatro ¢ cuarenfa y ocho horas cesa el
delirio, tiembla apenas, renace el apetito, vuelven
las fuerzas y mejora nofablemente su estado ge-
neral.

Los delirantes alcohdlicos, que no padecen otra
enfermedad, no tienen necesidad de alecohol.

En éste, como en todos los casos, en que la exis-
tencia del enfermo estd en peligro, es necesario
calmar la agitacién, provocando el suefio & toda
costa; es preciso buscar un medicamento gque lo
produzea y prescribirlo 4 dosis bastante para con-
seguirlo, porque no es buena prdctica, sino, por
el contrario, muy perjudicial, echar mano de mu-
chos medicamentos & la vez; es necesario elegir
uno, aquel con el que se haya de lograr el resul-
tado que se desea, y suministrarlo en la cantidad
que sea precisa.

Alcoholismo crénico.—Aconsgjense las pre-
paraciones de nuez vémica 6 de estricnina, y siel
estomago no funciona bien el bicarbonato de sosa
y en ultinto término la hidroterapia.

Cuando se trate de enfermos que no son exelu-
sivamente alcohdlicos crdnicos podrd suministrar-
seles 200 gramos de. vino de Hungria 6 bien la
pocién siguiente:

Alcohol 4 90° 60 gramos.
Jarabe simple. . . 10 —
Tintura aromdtica, . ... . ..
— fumarga
Agua de almendras amargas.. . 20 centigr.
— destilada. . 200 gramos,
Azlcar

25 p—

" Este tratamiento no evita siempre la aparicién
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del delirium tremens. Prescribase el cloral cuan-
do éste sobrevenga, porque, como es sabido, pro-
duce inmejorables resultados.

Cirrosis alcohglica grasosa. —Administrese
el ioduro potésico.

Prescribase el régimen ldcteo.

Apliquese la hidroterapia,

Laveran.

Alcoholismo agudo.—Favorézcase la expul-
sidn del alcohol con vomitivos & con la titilacion
en la campanilla.

Prescribase:

N1, v gotas.
Vaco.

No2 Café., . . . . o AT vaso.

Laundano.deSydenham. , , =xv gotas.

N.o3. Ipecacuana en tres dosis.. . 1,50 gramos.

Alcoholismo comatoso.—Apliquense sangui-
juelas en las apofisis mastoides, hielo en la cabe-
za, sinapismos 6 vejigatorios en las pantorrillas y
ventosas secas en gran numero.

H. Rendu,

Paralisis alcoholica.—La abstinencia de alco-
hol, si no total, poco menos que absoluta, es la
primerasindicacién que hay que satisfacer.

La hidroterapia y el amasamiento parecen ser
los dos mejores procedimientos para combatir la
astenia general, que es la caracteristica de la pa-
rélisis alcohélica, sobre todo la hidroterapia, que
aun estimulando al sistema nervioso vuélvelo
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menos excitable. Prescribase simultdneamente y
con el mismo objeto la fintura de nuez vomica
(20 gotas cada dia en dus veces al principio de
las comidas); tiene por objeto esta medicacién ex-
citar debilmente la médula y los nervios, y obrar
en el estémago estimulando el apetito y faeili-
tando la digestién.

Prescribase el cloral 6 el opio si hay excita-
cién cerebral, suenos y pesadillas.

Estd indicada la faradizacidn para evitar la
atrofia muscular, pero el empleo de este agente
es muy peligroso si se aplica demasiado pronto 6
muy enérgicamente: comiéncese en semejante
caso con corrientes faradicas débiles, y si son mal
toleradas prefiéranse las corrientes galvédnicas
descendentes.

AMASAMIENTO (MASAJE)

E. Barié,

Se pueden reunir en tres grupos las principa-
les maniobras que el amasador puede verificar:
las friceiones, las presiones y las percusiones. Pue-
den tener comb complemento toda una serie de
movimientos especiales, que constituyen, si se
quiere, un cuarto y ultimo grupo de maniobras

amasamiento.

1.0 Frieciones.—La més sencilla de las manipu-
laciones de este primer grupo esla untura; es tan
claro este término, que no hay necesidad de que
sea definido, La untura tiene por objeto extender
snavemente un agente medicamentoso sobre
cualquier regién del cuerpo: con eclla se reblan-
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decen las partes, se disminuye su tension y se fa-
cilita la absorcion del medicamento. Ademés,
puede considerarse la untura como una maniobra
preparatoria 4 la mayor parte de las demds ma-
nipulaciones.

La segunda variedad la constituye el desflore
6. soba modificado bajo 1a forma de pases, frota-
mientos y presiones. No sonen definitiva mds que
la aplicacion de la yema de los dedos sobre la re-
gion enferma, con presiones mas ¢ menos fuertes
y movimientos de vaivén.

La ultima variedad comprende las fricciones pro-
piamente d¢ichas, constituidas por una doble manio-
bra: mienfras-que nna mano practica fricciones
circulares con las extremidades digitales, la otra
ejerce frotamientos centripetos; estas dos espe-
cies de movimientos deben hacerse tan acompa-
sadamente como sea posible.

2. Presiones.~-Comprenden todo un grapo de
manipulaciones que importa mucho conocer; se
practican con la eéxtremidad de los dedos ¢ nada
mis que con la mano, y tienen por objeto coger,
comprimir 6 amasar con mas ¢ menos energfalas
regiones sobre las cuales hay propésito de obrar
La presion suave se ejecuta en forma de simples
roces 6 cosquilleos; segiin la intensidad de la pre-
sion 6 el tiempo durante el cual se ejecuta, la ta-
xis ha sido dividida en moderada, progresiva hg
prolongada (Gosselin).

El amasamiento & presién consiste en coger
fuertemente una porcién de misculo, por ejem -
plo, entre las manos 6 los dedos de una sola mano
Y en arrollarlo al mismo tiempo entre los dedos y
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ios tejidos subyacentes. Si se trata de un grupo
muscular voluminoso se le empufia con las dos
manos, se le comprime en todos sentidos «como
si se quisiese exprimir una esponja que se empa-
pase de agua incesantementen; si se comienza
por aplicar, con mas ¢ menos fuerza, la mano de
plano sobre la region enferma, antes de apretar
los dedos para ejecutar el amasamiento, se prac-
tica una de las variedades de la maniobra prece-
dente, que se llama malazaciin.

El pelizcamiento es una manipulacion que es ne-
cesario practicarcon cuidadoy con prudencia para
no exponerse 4 desgarrar las partes subyacentes,

En la'compresion, las dos manos opuestas abra-
zando un miembro descienden muchas veces del
centro a la periferia para volver, practicando la
misma manipulacidn, al punto de partida (Iistra-
dere).

La aserradura, que se practica con el borde cu-
bital de la mano, es una presion m#és 6 menos foer-
te con movimiento de vaivén, como en la aceion
de aserrar.

3.0 Las percusiones son golpecitos dados con el
borde de la-mano (lineales) 6 con la palma toda
entera (palmada). Comprenden también las flage-
laciones, con la mano ¢ con una palmeta de ma-
dera, 0 también con férulas, con litigos, con pe-
quenas laminas de acero ¢ correas de cuero.

En fin, la mayor parte de estas maniobras pue-
den completarse con la ejecucién de movimientos
propios de las diversas regiones: flexion, exten-
sion, pronacion, supinacion, rotacion, circunduc-
éidn, traccion, torsién, adduceion y abduceion.




ANEMIA CEREBRAL

AMNESIA

Julio Falret.

La amnesia reciente, debida & excesos de traba-
jo6 & fatigas intelectuales, exige el reposo mas
absoluto: Producen muchas veces en estos casos
un alivio bastante rapido los bafos, el ejercicio
4 pie y los viajes.

El objeto principal que hay que perseguir es el
descubrimiento de las causas & que es debida la
amnesia; para contrarrestaria se hardn cesar los
hébitos de intemperancia alcohdlica, los excesos
vendreos, el onanismo; se procurard (ue reapa-
rezcan las hemorroides ¢ las reglas suprimidas;
se atenuard el régimen demasiado estimulante
de los unos, y se prescribirdn los ténicos & las
personas extenuadas.

En una palabra,se atacard, en todos los casos
de amnesia sintomé#tica, la enfermedad que la
haya producido.

ANEMTIA CEREBRAL

Dujardin-Beaumetz,

I. TRATAMIENTO INTERNO. — Una_ cucharada de
arabe de ioduro de hierro en agua débilmente
mineralizada, 6 en un poco de agua de Seltz,
después de Jas comidas.

Una cucharada grande, al acostarse, de la so-
lucidn siguiente:

Jromuro de potasio
— de sodio. ..

— de amonio.. . . . . .
Agua destilada. .. .
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Alcohol, vino generoso, vino de quina, vino de
coca, vino de kola.

La trinitrina es un medicamento vasodilatador,
que es 1til en las neuralgias de origen anémico,
en ciertos hi]")ocondriacos, cnando las alteraciones
vasomotoras producen, por su exageracidn, una
verdadera anemia cerebral.

.\‘;3 da interiormente la solucién alcohdlica di-
luida:

Solucién aleohélica de trinitrina al
XXX gotas.
300 gramos.

Una cucharada de las de sopa por la mafana,
& medio dia y por la noche.

Empléese en inyecciones hipodérmicas la so-
lucidn siguiente:

Solucién alcohdlica de trinitrina al
XXX gotag.
Agun destilada de laurel cerezo., . . 10 gramos.

Contiene la jeringa 3 gotas de trinitrina. La
dosis ordinaria es de 1 &4 3 gotas.

[[. TRATAMIENTO EXTERRO.— 0§ bafios sulfuro—
sos todas las semanas, y si la estacién lo permite,
una ducha frfa de diez & veinte segundos; segui-
da de una ducha caliente en los pies.

Transfusion de sangre.

Huchard,

Administrense los opiados, y sobre todo el elor-
hidrato de morfina, en inyecciones hipodérmicas
a dosis bastante elevadas desde el principio; 1 6
2 centigramos al menos.

LEFERT.—SISTEMA NERV!10S0,—2Z




ANGINA DE PECHO

ANESTESIA
Charcot.

La aplicacién 4 la piel de un imén, 6 al menos
4 una pequena distancia de la misma, restablece
en ella la sensibilidad al cabo de més 6 menos
tiempo. El imén tiene sobre los demas proecedi-
mientos la superioridad de conseguir siempre
este resultado, cualguiera que sea ¢l metal acti-
vo que se empiee, y aun en los casos en que todos
los metales hayan dejado de tener-accidn.

ANGINA DE PECHO
German See.
[. DURANTE LA CRISIS. —Inyecciones hipodérmi-
cas con:

Antipirina centigr.
Agua destilada ! -

Inhalaciones con:
N.? 1. Piridina 5 gramos.
en una vasija ¢ plato.
NOZ-Pmidine 0. Lo X gotis.

en un frasco de 1 litro.
I1. DESPUES DE LA CRISIS.—Prescribase:
Antipirina 3 4 4 gramos.
en dos sellos medicamentosos.
11I. EN EL INTERVALO DE, LOS ACCESOS.—loduro

de sodio, bromuro de potasio, belladona, revulsi-
vos cutdneos.

ANGINA DE PECHO

Peter.

. REGIMEN.— Higiene severa. Proscribase el
tabaco, las bebidas alcohdlicas, ¢l cafs. el té; pro-
curese abrigo contra el viento, evitese el andar
sobre planos inclinados, evitense igualmente las
emociones y el juego.

[I. TRATAMIENTO INTERNO.—Combiétase la dispo-
sicidn 4 la hipertensién arterial.

Antes de las comidas, una cucharada de las de
sopa de la solucién siguiente:

Clorhidrato de morfina 4 centigr.
Agua destilada 200 gramos.

Manténgase en el enfermo en constante débil
exeitacion el pneumogdstrico por medio de agua
fresca, bizcochos y hombones.

Administrese:

Bromuro de potasid U4 4 gramos.

En el momento de los accesos, prescribanse:
cloral, éter, nitrito de amilo, trinitrina.

II." TRATAMIENTO EXTERNO. — Revaulsién local,
por medio de un cauteriv aplicado en la regién
preadrtica.

Sanguijuelas 6 ventosas escarificadas en la re-
gién donde el enfermo acuse dolor.

Diariamente, pintura con la tintura de iodo.

Dujardin-Beaumelz,

. Inyéctese media jeringa de Pravaz de la solu-
cién siguiente:




ANGINA DE PECHO

Agua de laurel cerezo. . . . . . . . 23,00 gramos.
Alcohol 4 86°
Bromhidrato de cicutina

Constantino Paul.
I. TRATAMIENTO INTERNO.-—Prescribase:
Extractode belladona 1 & 5.centigr.
Para una pildora.
Licor de Fowler:. . . . . . . . . 1y aVillgotas.
11, 'TRATAMIENTO EXTERNO.— Faradizacidn secs
en los puntos dolorosos.
Inyecciones hipodérmicas de morfina. ;
Fricciones en la regién precordial con la tin-
tura de datura.

Hidroterapia progresiva: fricciones al principio
¢on un lienzo hivmedecido; despues lociones com
esponja, duchas 4 chorro & lo largo' de la colum-
na vertebral, del tronco y de los miembros, y por
fin bafios de piscina.

Huchard.
1. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribase:

Solgcidn aleohdlica detrinitrina al
XXX gotas:
Agua destilada 300 gramos.
Mézclese. Administrense tres cncharadas de las
de postre cada dia. Se podrd llegar hasta trescu-
charadas de las de sopa. ik
Para combatir el ataque, inhalaciones de nitri-
to de amilo. Comiéncese por tres gotas, para lle-
gar 4 cinco 6 seis més tarde. ;
El nitrito de amilo no tiene ninguna propiedad
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antineurdlgica, obra solamente & titulo de medi-
camento vascular, gracias 4 su aceién vasodilata-
dora.

Hégase tomar después de terminado el acceso,
en el intervalo de los atagues, la mixtura de tri-
nitrina durante ocho ¢ quince dias. La trinitrina
favorace la circulacion en las paredes del corazén,
oponiéndose asi & los ataques. Al principio em-
pléese en pequenas dosis.

Rechécese el empleo de la tocaina al interior.

II. TRATAMIENTO EXTERNO.—Debe aplicarse la
hidroterapia en el intervalo de los aceesos en for-
ma de duchas ligeras de muy corta duracién, co-
menzando por duehas tibias nada violentas y ter-
minando por la ducha fria. Debe evitarse cuida-
dosamente -el dirigirlas al principio & la regién
precordial, 4 laque no debe apenas tocarse, sien-
do necesario que recaiga su accién principal-
mente en las extremidades inferiores.

No debe Lacerse uso de la envoltura con'la sd-
bana humedecida y las lociones frias; estas prac-
ticas, por el espasmo y sensacién de frio que de-
terminan, producen accesos anginosos,

Se obtienen buenos efectos de la aplicacién de
un vejigatorio en Ia region precordial.

Angina de pecho de forma asfixica.—El sin-
toma dolor ocupa en este caso un segundo lugar.
Reehécense las inyecciones de morfina. Este alca-
loide es siempre, en esta forma de angina, inttil
¥ 4 menudo perjudicial.

La indicacion no es, en efecto, en estos casos,
Ja de ealmar el dolor, sino la de sostener &4 toda
costa al corazdn que desfallece.
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Conviene, por consiguiente, echar mano in-
mediatamente de los ténicos cardiacos: inyeccio-
nes de alcanfor, de cafeina, inhalaciones de nitrito
de amilo, etc.

APOPLEJTA

Dujardin-Beanmetz.

ANTES DEL ATAQUE. TRATAMIENTO DE LA CON—
GESTION CEREBRAL.—Purgantes: dloes; ioduro po-
tésico, medicacion alcalina.

Dense remedios contra la obesidad y la poli-
sareia.

DURANTE. EL ATAQUE.—Emisiones sanguineas
generales ¢ locales.

DEsPUES DEL ATAQUE.—Emisiones sanguineas.

Aplicaciones locales frias.

Prescribase la estricnina.

Apliquese la electroterapia.

ARTERITIS CEREBRAL

Dieulafoy.

Arteritis cerebral sifilitica.—Sea cualquiera
la época en que aparezea esta localizacién de la
sifilis, debera aplicarse el tratamiento mixto anti-
sifilitico.

Administrense las preparaciones mercuriales v
el ioduro potdsico con energia y sin perder tiem-
po. Y digo sin perder tiempo, porque el no obrar
con premura puede hacer irremediables las lesio-
nes necrobidticas desarrolladas bajo la influencia
de esta enfermedad. Debe, pues, emplearse el tra-
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tamiento 4 que nos referimos, siempre que sea
posible, desde los primeros sintomas efectivos y
aun precursores.

I. TRATAMIENTO EXTERNO.—En materia de trata-
miento mercurial, las fricciones del ungiiento de
este nombre parecen ser el medio mds eficaz, mas
enérgico y mas ficil de manejar.

Hégase diariamente una friccidn con 5 6 6 gra-
mos de ungiiento mercurial.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—D8se al enfermo, al
mismo tiempo que las fricciones mercuriales, el
clorato de potasa al interior 4 la dosis de 3 & 4
grawmos cada dia. Cuidard mucho &l enfermo de
la limpieza de la boca, para lo cual empleard to-
dos los medios que crea convenientes; es necesa-
rio 4 toda costa evitar ¢ retardar, todo lo posible,
la gingivitis 6 1a estomatitis mereurial, con obje-
to de prolongar mucho tiempo el tratamiento.

A la vez que las fricciones mercuriales, debe ad-
ministrarse el ioduro potdsico 4 dosis rdpidamente
aumentadas de 2 4 10, 12 y 15 gramos cada dia.
La mayor actividad poesible del tratamiento es
condicién indispensable para el éxito de la medi-
cacidn.

Es preferible dar dosis elevadas, suspendiéndo-
las de vez en cuando, que pequeflas, porque tie-
nen éstas el inconveniente de no obrar bastante
rapidamente.

A veces el éxito al parecer mds halagiiefio co-
rona esta medicacion; & pesar de ello, es conve-
niente no afirmar un prondstico demasiado favo-
rable para no exponerse & un desengano.

Las lesiones arteriales de la sifilis son las que
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resisten mas el tratamiento especifico, siquiera
sea el mejor dirigido, y aunque parezecan cura-
das 6 préximas 4 la curacién son de temer la
repetieién, las recaidas ¢ las-recidivas del mal,

ARTROPATIAS

Charcot.

Artropatias de los ataxicos.—Somos, desgra-
ciadamente, impotentes para aliviar, en los atixi-
cos, las artropatias que padecen.

I. TRATAMIENTO EXTERN0.—A lo més pueden
hacerse con el auxilio del aparato Dieulafoy, y no
olvidando. las precauciones antisépticas, puncio-
nes més ¢ menos repetidas cuando la sinovial
esta demasiado distendida.

{I. TRATAMIENTO INTERNO.—Se ha ensayado inti-
tilmente para combatirlas el ioduro de potasio al
interior. Se concibe ficilmente esta inutilidad si
se recuerda la extension, profundidad y rapidez
con que se desarrollan las'lesiones dseas que las
originan.

Se puede aconsejar 4 los enfermos, sin embar-
oo, el uso de aparatos especiales que teugan por
objeto impedir el movimiento, y por consiguiente
el roce de unas extremidades articulares con las
otras, y también el de oponerse & las luxaciones,
4 las cuales hay en esta enfermedad gran ten-
dencia.

Lo unico verdaderamente importante es 1o
cometer el error de proponer la ampufacion de
un miembro en el cual, en realidad, nada siente
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el enfermo, y al que, 4 lo mas, puede considerarse
como una parte initil del cuerpo.

ASFIXIA LOCAL DE LAS EXTREMIDADES

Peter.

Apliquese la corriente galvinica.

Coléquese el polo positivo de una corriente gal-
véanica en la columna vertebral, al nivel de la
abolladura cervical, y sumérjase el polo negativo
en una cubeta llena de agua tibia y salada. Ba-
fiese sucesivamente cada una de las cuatro extre-
midades en ¢l agua, que liace asi el papel de polo
negativo. Elévese progresivamente el numero de
elementos, 4, 8, 10y 16 por cada miembro, debien-
do ser la intensidad de la corriente de 2 6 3 mi-
liamperes 4 1o més.

>

ASTENIA NERVIOSA

Huchard.

Inyecciones hipodérmicas, ténicas y excitantes
con la solucidn siguiente:
08 5 5iro T PRy, By Sl R e 1 4.00 gramos.

Salicilato de sosa, . . . 3 =
Agua destilada. . . . . . . e 600 —

Héagase la solucidén en caliente; cada centime-
tro-cibico de‘ella, 6 sea una jeringa de Pravaz de
un gramo, contiene 40 centigramos de cafeina.

He aqgui ofras dos férmulas que obran con efica-
cia, y que pueden ser utiles en todos los casos de
colapso 4 de astenia general:




24 ARTROPATIAS

resisten mas el tratamiento especifico, siquiera
sea el mejor dirigido, y aunque parezecan cura-
das 6 préximas 4 la curacién son de temer la
repetieién, las recaidas ¢ las-recidivas del mal,

ARTROPATIAS

Charcot.

Artropatias de los ataxicos.—Somos, desgra-
ciadamente, impotentes para aliviar, en los atixi-
cos, las artropatias que padecen.

I. TRATAMIENTO EXTERN0.—A lo més pueden
hacerse con el auxilio del aparato Dieulafoy, y no
olvidando. las precauciones antisépticas, puncio-
nes més ¢ menos repetidas cuando la sinovial
esta demasiado distendida.

{I. TRATAMIENTO INTERNO.—Se ha ensayado inti-
tilmente para combatirlas el ioduro de potasio al
interior. Se concibe ficilmente esta inutilidad si
se recuerda la extension, profundidad y rapidez
con que se desarrollan las'lesiones dseas que las
originan.

Se puede aconsejar 4 los enfermos, sin embar-
oo, el uso de aparatos especiales que teugan por
objeto impedir el movimiento, y por consiguiente
el roce de unas extremidades articulares con las
otras, y también el de oponerse & las luxaciones,
4 las cuales hay en esta enfermedad gran ten-
dencia.

Lo unico verdaderamente importante es 1o
cometer el error de proponer la ampufacion de
un miembro en el cual, en realidad, nada siente

ASTENIA NERVIOSA 25

el enfermo, y al que, 4 lo mas, puede considerarse
como una parte initil del cuerpo.

ASFIXIA LOCAL DE LAS EXTREMIDADES

Peter.

Apliquese la corriente galvinica.

Coléquese el polo positivo de una corriente gal-
véanica en la columna vertebral, al nivel de la
abolladura cervical, y sumérjase el polo negativo
en una cubeta llena de agua tibia y salada. Ba-
fiese sucesivamente cada una de las cuatro extre-
midades en ¢l agua, que liace asi el papel de polo
negativo. Elévese progresivamente el numero de
elementos, 4, 8, 10y 16 por cada miembro, debien-
do ser la intensidad de la corriente de 2 6 3 mi-
liamperes 4 1o més.

>

ASTENIA NERVIOSA

Huchard.

Inyecciones hipodérmicas, ténicas y excitantes
con la solucidn siguiente:
08 5 5iro T PRy, By Sl R e 1 4.00 gramos.

Salicilato de sosa, . . . 3 =
Agua destilada. . . . . . . e 600 —

Héagase la solucidén en caliente; cada centime-
tro-cibico de‘ella, 6 sea una jeringa de Pravaz de
un gramo, contiene 40 centigramos de cafeina.

He aqgui ofras dos férmulas que obran con efica-
cia, y que pueden ser utiles en todos los casos de
colapso 4 de astenia general:




ASTENTA NERVIOSA
N.o 1. Aceite de olivas puro este-
rilizado 100 gramos.
Alecanfor 10 —
Inyéctense de dos 4 cuatro jeringas de Pravaz
cada dia.
N.02. Aceite de olivas puro este-
rilizado 100 gramos,
Aleanfore L . (UL T [OSF 256 —

Inyéctese una 6 dos jeringas cada dia.

Estas inyecciones no son dolorosas y son ade-
mas muy bien toleradas. Aparece bajo su accién.
al tercero ¢ cuarto dia; un sabor poco agradable 4
alcanfor y eructos gaseosos alcanforados.

Dos dias sin inyeccion bastan para que desapa-
rezean estos accidentes.

Alberto Robin.

Confra. la depresién mnerviosa hay un medica-
mento cuyo efscto es notabilisimo, la estricnina.
En/lugar de la estricnina pura empléese ‘el
haba de San Ignacio, que contiene ademds la bru-
eina y la igasurina, que tienen una aceion ténica
notable:
Tintura de habas de San Ig-
nacio ) aa.rartes iguales.
Tintura de badiana. . . . . .

Seis gotas de la mezcla de estas sustancias des-
pues de cada comida.

Dense al mismo tiempo, dos veces al dia antes
de las comidas, lo contenido en los paquetes si-
guientes:

Fosfatodesosa. . . . ... ..
Magnesia descarbonatada. . . .

Para un paquete.

\{an. 10 centigr.

ATAXTA LOCOMOTRIZ

ATAXIA LOCOMOTRIZ PROGRESIVA

Charcot,

I. TrATAMIENTO INTERNO.—Prescribase:

N.o 1, Nitrato de plata 1 centigr.
Migadepan. . ... .« .. C.S:

Para una pildora. Una 6 dos antes de las comi-
das.

N2 2. Polvo reciente de corne-
zuelo de centeno.. . . . 25 centigr.

Para un paquete. Unoantes de eada comida du-
rante los cuatro primeros dias de cada semana.

II. TRATAMIENTO EXTERNO.—Ensdyese la hidro-
terapia, los bafios sulfurosos y la electricidad (fa-
radizacion).

Lasaguas de La Malou me pareeeque gozan de
una reputacién bien merecida. Considero que la
cura por medio de estas aguas, repetida una 6
dos veces cada afio, es uno de los medios més
eficaces para mejorar @t oponerse al desarrollo de
la enfermedad.

Las crisis.dolorosas del estomago, de la vejiga,
del recto, son & menudo calmadas con la aplica-
cién continua de vejigas con hielo loco dolenti.

Prescribanse los derivatives, los cauterios, las
puntas de fuego numerosas y superficiales, apli-
cadas fodas las semanas & lo largo de los canales
vertebrales,

Practiquese la suspensidn.

. El aparafo para esta operacién consisfe en un
travesario horizontal, unido por su mitad 4 una
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polea que tiene por ohjeto elevar & la vez el apa-
rato y el paciente. De la parte media del travesa-
fio horizontal indicado, que representa la palanca
de una balanza, pende una doble fronda que abra-
za por delante el mentén y por detrdsla nuca. A
las dos extremidades del balancin transversal van
unidas, en fin, dos correas en forma de brazale-
tes, por los cuales pasa los brazos el enfermo; en
esta disposicion se eleva aparato y paciente &4 30
6 60 centimetros del suelo por medio de la polea
antes indicada. Los puntos de apoyo, durante la
suspensién, son, pues, el mentén, la nueca y los
sobacos; para que la traceidn ejercida en la colum-
na vertebral sea més efectiva, se invita al enfer-
mo 4 mover los brazos cada quince 6 veinte se-
gundos.

La suspensién se prictica en general cada dos
dias. Las primeras: sesiones no deben durar més
alld de un cuarto de minuto; despuds se anmenta
progresivamente su duracién: uno, dos, mis tarde
tres minutos, pero sin fraspasar jamas los cuatro
6 cinco & lo mis. La duracion de la suspension es
de esta manera progresiva.

Iis necesario tener en cuenta, bajo este aspecto,
ciertas susceptibilidades individuales y particula~
ridades inherentes, sobre todo, al peso del enfer-
mo. Por ejemplo, no hay ningun inconveuiente en
hacer tolerar desde el (prineipio dos minutos; de
suspensién 4 enfermos que pesen de 60 4 70 kilos,
y si lo hay en sujetos que lleguen & pesar de 80
4 90 kilos y més. La traccién que se ejerce en los
musculos de la nuca, en estos ultimos, es muy
fuerte, dolorosa también algunas veces durante
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todo ¢l dia que sigue 4 la sesién, dolor que no
debe experimentarse si la operacién es bien diri-
gida.

Este procedimiento curativo ha sido importado
de Rusia por el doctor Raymond, después de ha-
ber comprobado sus felices resultados en la clini-
ca del doctor Motchoukowsky en Odesa. El modo
como se descubrié este género de tratamiento fué
bastante singular. El médico ruso proponiase en-
derezar el talle encorvado de un tabético escoli6-
sico. Para conseguirlo suspendié 4 su enfermo por
los brazos (método de Sayre) y le aplicd un corsé
enyesado. Al cabo de algunos dfas el tabético ma-
nifestd 4 su médico que sentia disminuidos muy
notablemente los dolores fulgurantes que pade-
cia. Motchoukowsky creyé al prineipio que debia
atribuirse al corsé este resultado inesperado, pero
muy pronto pudo comprobar que la suspensién era
la verdadera causa de la disminueidn de los dolo-
res. Aplicé desde entonces este tratamiento & nu-
merosos casos de tabes, los cuales fueron casi to-
dos ventajosainente modificados.

Los resultados de este medio curativo obtenidos
en la Salpétriere fueron en los quince primeros
dias tan sorprendentes que indujeron 4 emplearlo
también en neurdpatas no tabéticos.

Su primer buen efecto se refleja en la incoordi-
nacién; desde las primeras sesiones el enfermo
anda mejor, experimentando esto inmediatamen-
te después de la suspensién; al principio su mayor
seguridad en el andar, 4 ella debida, no dura mas
que dos ¢ tres horas; después de ocho 6 diez sesio-
nes, la seguridad en la progresion es definitiva.
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El signo de Romberg desaparece al cabo de
veinte 6 treinta sesiones. Las perturbaciones ve-
sicales mejoranen seguida; el enfermo orina mas
facilmente, y la incontinencia de orinar 6 es me-
nos frecuente ¢ desapareece.

Los dolores fulgurantes cesan & veces repenti-
namente.

Uno de los efectos, ciertamente curiosos, de la
suspensién es el cambio favorable que observan
los impotentes; cambio que puede llegar hasta la
«desapariciéon de la enfermedad de que adolecen;
«con gran satisfaccidon de los enfermaos, el apefito
sexnal y las erecciones se restablecen. La suspen-
sion es un afrodisiaco para los individuos sanos:
La ereccion de los colgadus es un hecho bien co-
nocido, y se cita la historia de algunos impotentes
que se han atrevido & recurrir al colgamiento
para obtener una ereccion imposible por ningun
otro medio, Estos colgados tenian buen cuidado
de hacer cortarla cuerda en el momento psicol6-
gico, para gozar del resultado de su operacién.

La sensacion de embotamiento y la anestesia
de la planta de los pies desaparecen.

Por ¢l contrario, ningin cambio se ha notado
en los reflejos rotulianos ni en los signos puapi-
dares.

En la mayor parte de los enfermos el sueiio ha
sido mucho mds tranquilo.

:De qué modo obra la suspensién? Es probable
.que, separando unas de otras las apéfisis raquidia-
nas, determine cambios circulatorios en la médu-
la que produzecan los resultados hasta hey muy
felices y ventajosos para los enfermos.

ATAXTA LOCOMOTRIZ

Germain See,

Dolores fulgurantes de la ataxia.—El 4cido
salicilico y los salicilatos dan buenos resultados,
4l menos por algtn tiempo.

Hayem,

Crisis gastricas de los tabéticos.—Ensiyen-
se la antipirina, el acetanilido y la cocaina.

Dieulafoy.

Se calman ordinariamente con inyecciones hi-
podérmicas de'morfina 6 de antipirina los dolores
viscerales y los de los miembros. Se puede admi-
nistrar la antipirina, ya sea en pocién & la dosis
de 3 4 5 gramos al dfa, ya sea en inyeceiones hi-
podérmicas 4 la dosis de 1 & 2 gramos diarios y
aun mas:

Agua destilada 6 gramos.
Antipirina 2 -
Clorhidrato de cocaina < - —

Cada jeringa de Pravaz de esta solucidn contie-
ne 30 centigramos de antfipirina préximamente.

Ataxia sifilitica.—En el caso en que su origen
sea 6 se sospeche que essifilitico, debe propinarse
con energia el tratamiento especifico, aunque
rara vez se.obtenga de €l buenos resultados.

Debove,

Antipirina. Nitrato de plata, bromuros.
Hidroterapia, aguas de La Malou, de Neris.
" Electricidad, distensién de los nervios.
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Joffroy.

Los fenémenos dolorosos de la ataxia locomo-
triz pueden someterse 4 la accién de los refrige-
rantes.

Las pulverizaciones de cloruro de metilo y de
éter producen durante las crisis dolorosas un ali-
vio notable. Su uso metédico y largo tiempo con-
tinuado determina un cambio favorable en el es-
tado general de los enfermos, contribuyendo 4
que los dolores sean menos frecuentes y penosos.

Prefiérase siempre su aplicacion loco dolenti. Las
pulverizaciones en la columna vertebral, en el
punto supuestamente enfermo de los centros ner-
viosos, no deben ser mds que complementarias.

Las pulverizaciones de éter son menos desagra-
dables que las de cloruro de metilo, y ademés
més ficiles de aplicar y con menos inconvenien-
tes. Es, pues, el éter el que debe preferirse, § al
menos ensayarse primeramente, sin perjuicio, sin
embargo, de cambiar de sustancia 6 de alternar
empleando la una y la otra.

La morfina es un paliativo temporal; su uso lle-
ga 4 ser fatalmente excesivo, y & produeir por:
tanto la'caquexia morfinica.

El cloral es menos peligroso, pero lento en su
aceion 6 insuficiente. Puede, sin embargo, pres-
tar servicios como auxiliar del método que nos
propongamos emplear.

Dujardin-Beaumetz.

Dolores fulgurantes de la ataxia.— Prescri-
base el acetanilido. Es un medicamento poderoso,
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activo, no peligroso y barato; el kilogramo vale
de 6 4 10 pesetas. Empléese en pequeiia dosis, 1
& 1,50 gramos en las veinticuatro horas, en tres
sellos medicamentosos 6 en elixir:

Acetanilido b gramos.
Blixirde Garos.. . .. .. ..... 170 —

Cada cucharada de las de sopa contiene 50 cen-
tigramos; el inconveniente de esta preparacion
es el de ser necesario mucho alcohol para disolver
el acetanilido.

Este medicamento defermina algunas veces
una cianosis que asusta al enfermo y & sus alle-
gados; cianosis por otra parte sin ninguna gra-
vedad, porque puede administrarse esta sustan-
cia durante afios enteros sin produeir otros efec-
tos que una coloragién pasajera de las mucosas.

Rigal.

Practiquense anchas y profundas cauterizacio-
nes con el boton grueso del termocaunterio.

E. Gaucher,

Ataxia locomotriz de origen sifilitico.—rit
ciones mercuriales y ioduro potésico & la dosis de
3 gramos al dia.

Pedro Marie.

I. MEDICACION INTERNA,—El cornezuelo de cen-
teno es uno de los medicamentos ttiles en esta
enfermedad; combate eficazmente las alteraciones
urinarias y algunos otros sintomas. Se administra-
ra & dosis moderadas; distribuyéndolas en deter-
‘minados perfodos de tiempo para que esté some-

LEFRERT,—SISTEMA NERVIOSO.—3
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tido el enfermo, durante ellos, & su aceidn; sea,
por ejemplo, dos 6 tres tomas de 0,30 de polvo
de cornezuelo en cada uno de los tres primeros
dias de'la semana y durante un mes 6 seis se-
manas.

El tratamiento especifico no parece mejorar la
tabes, y puede ser perjudicial en los individuos
caquecticos.

Puede prescribirsele, sin embargo, cuando los
enfermos parecen fener fuerza para soportarlo,
aplicdndolo, no contra las manifestaciones de la
tabes, sino contra las lesiones de maturaleza sifi-
litica, que son & veces las complicaciones mas
graves de la enfermedad medular: arteritis eré-
nica, seguida de hemorragia cerebral; paralisis
general, hija de la sifilis encefalomeningea. ;Po-
drit acaso este tratamiento oponerse 4 la marcha
de la enfermedad, manteniéndola en un estado es-
tacionario? Se emplea el mercurio en fricciones
y el ioduro de potasio 4 la dosis de 2 4 3 gramos.

[I. MEDTOACION EXTERNA.—La medicacion exter-
pa es mas activa que la interna.

La suspension tiene en realidad utilidad contra
ciertos sintomas: dolores fulgurantes, incoordina-
ciones, perturbaciones genitourinarias,

Esta contraindicada en los tabéticos que pade-
cen afecciones cardiovasculares, ateroma, enfise-
ma, tuberculosis pulmonar avanzada, obesidad, y
en los que tengzan la dentadura en mal estado.

En oposicion 4 la practica de Weir-Michel, que
aconseja que los enfermos permanezcan constan-
temente en cama o por lo menos en completo re-
Poso, es preciso evitar que los atdxicos dejen de
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moverse; empléense con_este objeto medios arti-
ficiales (cochecitos de mano, ete.).

Iin 1a tabes son pocos los sintomas que pueden
ser objefo de tratamiento.

Dolores fulgurantes.—Se combatiran los do-
lores fulgurantes con fodos los antidlgicos: anti-
pirina, acetanilido, exalgina, etc., los narcéticos
y-los opiados. Es necesario no_ceder 4 los deseos,
con insistencia manifestados por los enfermos, de
emplear contra ellos la morfina; pero es conve-
niente su uso cuando los dolores son demasiado
intensos ¢ cuando los fenomenos dolorosos se su-
cedan por accesos, particularmente si se frata de
dolores viscerales.

Dolores viscerales. —Empléese la morfina;
empléese tambisdn el hielo, los revulsivos de todo
género y la aplicacion loco dolenti de puntas de
fuego 6 de un vejigatorio.

Ataxia sifilitica.—Si eljestado del enfermo lo
permite, prescribase el tratamiento antisifilitico;
se hardn fricciones mercuriales durante tres se-
manas y se administrara el ioduro porlargo tiem-
po. Al primer asomo de accidente se suspenderd
inmediatamente (!).

ATROFIA DE LOS_NERVIOS OPTICOS
Valude.

La antipirina, gracias 4 su aceién vasodilata-
dora periférica, produce en los casos en que todos
los demds medios no dan resultado alguno un

() Véase ademds el articulo Zabes.
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notable alivio; la visién de cerca es sobre todo la
que mejora. J

Como los diversos haces de fibras de un nervio
éptico en vias de atrofia estdn designalmente in-
vadidos por el proceso eseclerdtico, resulta que la
antipirina encuentra focos de resistencia muy va-
riables en los diferentes departamentos vascula-
res de aquél.

Sucede, pues, que los unos logran una irriga-
cidn vascular mds normal, y los otros, resistiendo
4 la accion del medicamento vasodilatador, conti-
nian progresando en el sentido de la atrofia.
Esta circunstancia explica el que, 4 pesar de es-
tar la visidn notablemente mejorada, el examen
objetivo no revele apenas cambio alguno en la
hlancura de la papila atrofiada, y que la agudeza
visnal de cerca mejore mas.que la lejana, para el
ejercicio de la cual es casi necesario el coneurso
de todos los segmentos de la retina.

Guando en una neuritis intersticial han cedido
los fendmenos inflamatorios y congestivos, ha ce-
sado la indicacidn de los mercuriales, y cuando
la papila comienza & blanquear, es conveniente
apelar & la irrigacion vascular del nervio optico
por medio de 1a antipirina; cuanto més se tarde
en someterd su aceion la enfermedad, mds pocos
seran los haces de fibras nerviosas en los que se
sentird el efecto del medicamento.

Administrese la antipirina en inyecciones hipo-
dérmicas y en solucion saturada (1 gramo, des-
pués 2 gramos cada dia); las inyecciones pueden
prolongarse por mucho tiempo.

BOCIO

ATROFIA MUSCULAR PROGRESIVA

Joffroy.

Hégase uso de las corrientes galvanicas infer-
mitentes 6 mas bien inversas, oroduciendo si es
posible enérgicas sacudidas en los musculos en-
fermos.

La inversién tiene la ventaja sobre la simple
interrupeién de excitar mas fuertemente Jos mis-
culos. Por otra parte, siendo sucesiva y alterna-
tivamente positivo y negativo el polo colocado en
las masas musculares, produce en las fibras atro-
fiadas de zquéllos una doble excitacién, que per-
mite obtener la contraccion con mas seguridad y
en mayor numero de ellas.

H. Rendu.

MeDieAcioN EXTERNA.— Revulsivos (puntas de
fuego) en la columna vertebral y aplicacién .de
corrientes continuas.

Asdeiense A estos medios los bafios sulfurosos,
el reposo de los musculos y la menor actividad
posible de la médula.

MEDICACION: INTERNA, —HAagase tomar al enfer-
mo la nuez vomica y 10 gotas de solucién de er-
gotlina en cada comida.

BOCIO
Joffroy.

No debe aconsejarse la intervencion quirirgica
sin previa y madura reflexién, porque no todos los
bocios pueden someterse & la operacién, Aun
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cuando no se extirpe més que la mitad de la
glindula, no se estd al abrigo de accidentes
mixcedematosos.

Con la tirvideclomla, por ofra parte, no se separa
la.cépsula, y las masas de células periféricas de
la indicada ¢léndula, que 1o son mdas que pe-
quefios cuerpos tiroideos en embrion, empiezan
inmediatamente & funcionar después de la abla-
cion de aquélla; las células se hinchan, se vacian
en los 16bulos, cuya pared se adelgaza y rompe,
dejando que su contenido se derrame en los va-
sos linfaticos.

En atencién 4 que puede sobrevenir la cague-
xia estrumosa, aun después de una extirpacion
parcial, Reverdin ha adoptado el procedimiento
de la enucleacion, el cual se opone 4 la produc-
cidn del mixeedema, respetando como se respeta
todo 1o que se conserva sano en la glandula fi-
roidea.

Esta operacién se recomienda también por su
ningtn peligro, porque no hay hemorragia, por
1a pequenez de la cicatriz y porque de ella no re-
sulta deformidad en la region, lo cual es grande=
mente importante tratdndose de mujeres.

La ligadura de las arterias tiroideas parece que
conduce fatalmente, por la atrofia absoluta de la
glindula, & la caquexia. La eperacién de Socin
estd indicada cuando el bocio es quistico.

Pero en ciertos casos los bacios no son quisti-
cos, y en otros el quiste ocupa la mayor parte de
1a gldndula: en las lesiones difusas no debe inter-
venirse quirirgicamente mis que en casos espe-
ciales.
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Entonces es cuando se podra recurrir & las in-
yecciones iodadas, aun sabiendo que no tienen fa-
vorable y positiva aceién sino en los bocios re-
cientes.

En los antiguos, la curacion no sobreviene mis
que después de un gran nimero de inyecciones,
y esto no siempre ni tan completamente como se
desea: como entounces estd destruida la mayor
parte de la glindula, debe temerse el mixeedema.

Dujardin-Beaumetz.
Inyecciones hipodérmicas con:

Sulfato nentro de duboisina. . . . . . 1 eentigr.
Agua de laurel cerezo.. . . . .. . . 20 gramos.

Una inyeccién cada dia.

BOCIO EXOFTALMICO O ENFERMEDAD
DE BASEDOW

Charcot.

No debe apelarse al tratamiento hidroterdpico.

Es mucho mds preferible la faradizacién por el
método del doetor Vigouroux:

1.° Se aplica en la parte inferior y posterior del
cuello un electrodo de 7 &4 8 centimetros de dia-
metro, que es sostenido por un ayudante duran-
te toda:la sesi6n, 6 fijado con una venda 1 otro
medio semejante. Hay que humedecerlo de vez
en cuando.

El otro electrodo, en forma de oliva 6 de boton
liso y estrecho, de menos de un centimetro, co-
rresponde al polo negativo del aparato de induc-
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ci6n; se aplica y apoya con bastante fuerza sobre
el tegumento hasta pereibir las pulsaciones de la
cardtida por dentro del esternomastoideo, al ni-
vel del d4ngulo de la mandibula.

La corriente debe gradnarse por la distancia 4
que se aplican las bobinas, de tal suerte que se
pneda producir una fuerte contraceion si se apli-
ca el electrodo en el punto motor del esterno-
masloideo. Es necesario tener en cuenta también
la sensacion acusada por el enfermo, para en nin-
gin caso emplear una corriente dificil de SOpor-
tar. Puede igualmente aplicarse en el musculo
cutineo del cuello, y suspender el contacto de las
bobinas en cuanto se contraigan algunos de sus
haces musculares.

Cuando se ha mantenido aplicada la corriente
durante minuto y medio en un lado, se procede 4
su aplicacién en el otro.

2.°/Se separa la bobina y-se coloca el pequerno
electrodo sobre el punto motor del orbicular de
los parpados. Se aumenta la corriente hasta ob-
servar en él contracciones, y si éstas no pueden
obtenerse, caso bastante frecuente, basta que la
sensacion sea dolorosa. Se va aplicando por todo
el contorno de Ja érbita para excitar las contrac-
ciones del frontal, y se obrard bien excitando al
propio tiempo las ramas del facial superior, pero
respetando los nervios sub y supraorbitarios. Se
efectiia Ja misma operacién en el lado opuesto
de la cara.

3. Se reemplaza el electrodo olivar 6 en forma
de pequefio botén por un electrodo plano de 4 cen-
timetros de didmetro, y se procede & la faradiza-
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¢ion del tumor tiroideo. Se aplica primers inme-
diatamente por encima de la foseta del esterndn,
gvitando hacer presidn sobre las eminencias éseas
porque es dolorosa. La mayoria de los enl‘e-rmos
puede soportar en el punto indicado una corriente
de una fuerza bustante superior & la que se con-
sidera posible sufrir sin contracciones en los
miisculos proximos. Si el tumor tiroideo es volu-
minoso se va aplicando el electrodo en seguida en
sus puntos mds salientes, deteniéndose algo en
ellos. Después se excitan las contracciones de los
miisculos esternohioideos y esternotiroideos to-
cando sus puntos motores.

Ciertos enfermos manifiestan sentir un alivio
inmediato y ofros una sensacién agradable cuan-
do se provoca la contraccion del diafragma por
la excitacion de los nervios frénicos. Isto no debe
hagerse sino ajustandose al ritmo natural de la
respiracion.

4.° Hasta este momento de la sesién, el peque-
fio electrodo ha sido negativo. Desde ahora cam-
bia el sentido de la corriente y se pasa 4 la fara-
dizacién de la region precordial. Para esto se co-
loca el electrodo en el tercer espacio intercostal
izquierdo, cerca del esternén, dejando obrar'la
corriente, pero bastante débilmente para sé6lo pro-
vocar durante dos 6 tres minutos contracciones
fibrilares en el gran pectoral.

Toda la operacion dura de diez 4 doce minutos.
Las sesiones deben repetirse cada dos dias al me-
nos. s conveniente que sean diarias.
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Germaén See.

I. TRATAMIENTO MEDICO.—Para remediar las pal-
pitaciones debidas 4 la pardlisis de los nervios va-
gos, preseribase la tintura de eléboro verde # la
dosisde 10, 12 y 20 gotas cada dia, fraccionada
para 3.6 4 veces y para usarla dorante muchas
semanas 6 meses.

La aceion del eléboro verde dura més tiempo
que la de la veratrina, 'y se parece 4 la de la di-
gital, sin el inconveniente de la presion vascular
aumentada.

II. TRATAMIENTO HIDROTERAPICO,—Se somete al
enfermo al propio tiempo 4 un tratamiento hidro-
terdpico.

Potain,

Calmese la irritabilidad del sistema nervioso.

Prescribanse las corrientes continuas de la nu-
ca & la parte inferior del tronco.

He aqui el procedimiento operatorio adoptado
para la aplicacidénde la corriente centinua de esta
manera empleada. Se aplican los dos re6foros &
cada lado del cuello, al nivel de los pneumogis-
tricos; haciendo pasar una corriente de una in-
tensidad de 3 4 8 miliamperes durante ocho ¢ diez
minutos segin la tolerancia. Se tiene una sesion
diaria durante veinticinco 6 treinta dias; se sus-
pende despuss el tratamiento, para renovarlo al
cabo de ocho dias.

Jaccoud,

I. TRATAMIENTO EXTERNO.—Dos érdenes de me-

dios sobresalen sobre los demés: la hidroterapia y
la eleetricidad.
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Duchas calientes primero; después tibias y de
poca duracion, y, por ultimo, frias y mas largas.

Electrizacion bilateral del cuello por corrientes
continuas ascendentes de débil intensidad.

Repitase esta aplicacion todos los dias.

[I. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribase simul-
taneamente al principio el d4cido arsenioso y el
bromuro de potasio. Dése 4 miligramos de ar-
sénico, en dos veces por la manana y por la tar-
de, en el intervalo de las comidas.

III. Reamen.—El régimen lacteo parcial es un
poderoso medio de alivio; el régimen lacteo inte-
gral esta recomendado para las formas graves.

Continuese con paciencia este tratamiento du-
rante semanas y meses. Frecuentemente alivia,
pero rara vez cura definitivamente.

Diealafoy.

He aqui un tratamiento patogénico nuevo,
cuya primera idea surgio en nosotres por analo-
gia con lo que sucede en los tuberculosos ataca-
dos de una hemoptisis, 6 en los cuales se tema
una hemorragia de este género en razon a la agi-
tacion del corazon y del eretismo cardiovascular.
En estos casos se administra la ipecacnana, y
bajo su influencia disminuye el pulso de frecuen-
cia y de amplitud, cesa el eretismo y consecuti-
vamente la hemoptisis-si se estd efectuando 6 se
opone 4 ella si estd por venir y amenazando.

En todo caso de enfermedad de Basedow hay
que satisfacer igmal y principalmente la indica-
cién que tiene por objeto combatir el eretismo

" cardiovascular, y para ello he concebido la idea
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de tratar este estado morboso como se tratan los
enfermos atacados 6 amenazados de hemoptisis.
He asociado la ipecacuana & la digital y al opio
en las pildoras asi compuestas:

Polvos de ipecacuana. ., .. . . '35 miligr,

— de hojas de digital . . . ... 2 centigr.

Extracto de opio 25 diezmiligr.

Para una pildora, y para tomar cuatro ¢ seis en
las veinficuatro horas

He tratado de este modo muchos enfermos ata-
cados de bocio exoftdlmico, y conseguido siempre
un considerable alivio en todos los sintomas; nin-
g1in fratamiento, c¢iertamente, huibiera pro.ucido
semejante resultado.

Los efectos de esta medicacion se revelan por
una menor gravedadde los sintomas; beneficio
bien apreciable después de algunos dias, y tan no-
table al cabo de algunos meses que bien puede
considerarse como curacion.

Eltinico inconveniente de este tratamiento es,
en ciertos casos, la diarrea, que no cesa hasta que
se establece la tolerancia.

Peater,

I. TraTamrexto exrerno.—Hidroterapia: sesio-
nes de quince, veinte y treinta segundos, y més
tarde de cuarenta y sesenta. Duchas de chorro en
la region raquidiana; después, pasados cuatro se-
gundos, suéltese la ducha por todo el cuerpo.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—Lociones frias con
la esponja, tan empapada de liquido que chorree.

Contra las palpitaciones, preseribase la macera-
cién siguiente:

BIBLIOTECA

FAC. DE MED. UANL,
CEFALEAS

Polvos de hojas de digital. . . . 104 15 centigr.
Aguadestilada.. . . . . ... .. 150 gramos,

H. Rendu.

[. HiproreErAPIA.—Las duchas frias refrenan
las contraceiones cardiacas y calman el erefismo
nervioso. La hidroterapia conviene sobre todo &
las personas en las cuales se complica la neurosis
con la anemia. Gradaese la ducha atendiendo
siempre 4 la impresionabilidad de los sujetos.

En las personas muy excitables se comienza por
administrar una ducha en lluvia caliente de unos
pocos segundos de duracidn; al cabo de algunos
dias se termina por una ducha fria instantdnea,
cuya duracién se aumenta progresivamente sin
que exceda de uno dos minutos.

En las personas menos excitables, en las cuales
la anemia domina, se emplea la ducha fria desde
el principio, lanzandola eon cierta violencia, pero
respetando la regién cervical.

[I. ReGraEN.—Se abstendran los enfermos en
absoluto del t8, del café, del aleohol, del tabaco,
¥y procuraran no hacer ningnun esfuerzo muscu-
lar prolongado:

Si se quiere intentar un tratamiento mineral,
ensayense las aguas signientes: Saint-Nectaire,
Chéatel-Guyon, Ussat, Plombiéres, Neris y La
M alou.

CEFALEAS
Germén See.

Deben distingnirse diversds espécies de cefa-

+ leas:

BIBLIOTECA
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44 BOCIO EXOFTALMICO
de tratar este estado morboso como se tratan los
enfermos atacados 6 amenazados de hemoptisis.
He asociado la ipecacuana & la digital y al opio
en las pildoras asi compuestas:

Polvos de ipecacuana. ., .. . . '35 miligr,

— de hojas de digital . . . ... 2 centigr.

Extracto de opio 25 diezmiligr.

Para una pildora, y para tomar cuatro ¢ seis en
las veinficuatro horas

He tratado de este modo muchos enfermos ata-
cados de bocio exoftdlmico, y conseguido siempre
un considerable alivio en todos los sintomas; nin-
g1in fratamiento, c¢iertamente, huibiera pro.ucido
semejante resultado.

Los efectos de esta medicacion se revelan por
una menor gravedadde los sintomas; beneficio
bien apreciable después de algunos dias, y tan no-
table al cabo de algunos meses que bien puede
considerarse como curacion.

Eltinico inconveniente de este tratamiento es,
en ciertos casos, la diarrea, que no cesa hasta que
se establece la tolerancia.

Peater,

I. TraTamrexto exrerno.—Hidroterapia: sesio-
nes de quince, veinte y treinta segundos, y més
tarde de cuarenta y sesenta. Duchas de chorro en
la region raquidiana; después, pasados cuatro se-
gundos, suéltese la ducha por todo el cuerpo.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—Lociones frias con
la esponja, tan empapada de liquido que chorree.

Contra las palpitaciones, preseribase la macera-
cién siguiente:
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1.* Cefaleas debidas 4 excesivo trabajo escolar.

2.* Cefaleas debidas al crecimiento.

3.2 Cefaleas cardiacas.

4.* Cefaleas por debilidad del corazén y del
cuerpo en los muchachos.

En todas las cefaleas, el dolor cede al empleo
regular y continuo de la antipirina. En doce jove-
nes de trece a diez y nueve anos, cuyo mayor
numero padecian cefaleas cardiacas, se ha logra-
do calmarlas con la antipirina 4 la dosis de 3 gra-
mos diarios al cabo de dos ¢ tres dias, y su des-
aparicion completa & las seis semanas.6 dos meses
de tratamiento.

Julio Simén.

Hay siete especies de cefaleas:

Cefalea debida al crecimiento.—LEs de ordi-
nario frontal, el -trabajo la aumenta; coincide con
dolores de las articulaciones, con periostosis, con
hipertrofia del corazdén.

TRrRATAMIENTO.—Quietud; ténicos; rica alimenta-
cion, fosfato de cal, cerveza.

Cefalea por excesivo trabajo intelectual.—
Nifies muy inteligentes y excitables, que traba-
jan mucho,; 6, por el contrario, niios atrasados,
que no pueden con sus estudios.

TraTAMENTO.—En el primer caso debe cesar el
trabajo intelectnal; deben recomendarse los ejer-
¢icios fisicos en todas sus formas, evitando la fati-
ga; la hidroterapia tibia ¢ solamente fresca. En el
segundo caso, contintiese moderadamente el tra-
bajo intelectual y recomiéndese el gjercicio.

Cefalea por alteraciones digestivas.—En los
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ninos 4 los que se permite comer con demasiada
frecuencia, y en los que lo efectian demasiado
pronto, aparece la cefalea de una 4 tres horas des-
pués de las comidas.

Trarsasuext0.—Higiene alimenticia bien orde-
nada; amargos antes de las comidas, bebidas ca-
lientes después. Combdatase el estrefiimiento.

Cefalea de origen nervioso.—Es la cefalea de
los nifios sobrexcitados por las gentes que les ro-
dean y porla vida social mundana, en la cual
por mal snyo se les introduce; es la de los futuros
neurdpatas, epilépticos 6 histéricos. Se la recono-
ce facilmente.

TraramieNT0o.—Duchas cortas, marchas & pie,
amasamiento, valeriana, aconito y antipirina en
1os histéricos, belladena y bromuros en los epilép-
ticos; evitense los enfriamientos.

Cefalea en los ninos de antecesores reuma-
ticos 0 gotosos.—Va acompanada algunas veces
de intensos fendmenos congestivos, que simulan
la meningitis; se la reconoce por los antecedentes
hereditarios del enfermo y por la coincidencia con
otros dolores: neuralgias, artralgias, mialgias;y la
orina contiene fosfatos, oxalatos y uratos en ex-
€eso.

TraTAMIENTO. — Alimentacién moderada; ejer-
cicio al aire libre; bafios de vapor y fricciones; la-
xantes; alcalinos; salicilato de sosa & la dosis de
25 4 30 centigramos; tintura de cdlchico, 10 4 15
gofas cada dia.

Cefalea por anemia € intoxicacién.—En el
primer caso por respirar aire viciado, por falta de

higiene; en el segundo por impaludismo, déxido
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de earbono, medicacién excesiva (iodo, opio, digi-
tal, belladona), uremia.

TrATAMIENTO. —Varia segun la causa.

Cefalea por lesiones de los érganos de los
sentidos.—Por las de los ojos, conjuntivitis y que-
ratitis crénicas, iritis, que se calmardn con un tra-
tamiento local y con el sulfato de quinina 4 altas
dosis: alteraciones de refraccién, hipertrofia, as-
tigmatismo, que-reclaman cristales especiales. .

Por las de las fosas nasales, polipos mucosos, hi-
pertrofia de los cornetes, que reclaman un trata-
miento local.

Por las.de los ofdos, vegetaciones adenoideas,
otitis, cuerpos extrafios del conducto auditive.

CISTALGIA UTERINA
Julio Cherén.

Tres indicaciones:

1 % La de combatir el dolor espasmédico del
misculo vesical.

9. La de combatir el estado catarral que acom-
pafia de ordinario 4 la. cistalgia, y que anmentsa
4 la vez su intensidad.

3= La de disminuir la irritabilidad del centro
genitoespinal, ,

Para satisfacer la primera indicacion se pue-
den emplear las preparaciones de belladona y
belefio, los bromuros de amonio, de potasio y de
sodio; pero se obtendrd mds rdpida y seguramen-
te ‘el objeto de esta indicacién con el bromuro de
aleanfor, cuya accién antiespasmodica es notable
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en estos casos; debe formularse de la manera si-
guiente:

Bromuro de alcanfor 2 gramos.

41 -4

En veinte pildoras; para fomar cuatro al dia,
una cada cuatro horas.

Para satisfacer la segunda indicacién aconse-
jamos el uso de la tintura de thuya occidentalis,
que al eliminarse como se elimina en gran parte
por la orina modifica en pocos dias el estado ca-
tarral de las vias urinarias. Se preseribe & la dosis
de 30 4 40 gotas cada dia, en dosis fraccionadas de
10 gotas, tomadas en un poco de agua vinosa.

Para disminunir la irritabilidad genitourinaria,
provéquese una ligera revulsién 4 lo largo de la
regién lumbosacra del raquis 4 beneficio de pe-
quefios vejigatorios volantes, de puntos de fuego,
¢ también de fricciones, m4s 6 menos prolonga-
das y repetidas dos 6 tres veces al dia, con el li-
nimento siguiente:

10 gramos.
15, —

COMPRESION DE LA MEDULA

Kirmisson.

Deben intentarse, en casos de fractura 6 de
Inxacion, la trepanacion del raquis y la reseccitn
de las ldminas vertebrales cuando persisten, des-
pués de un tratamiento por medio de la suspen-
sion y la inmovilidad, la parélisis del movimiento
Y.de la sensibilidad, con contractura de los miis-

LEFERT.—SISTEMA NERV1080.—4
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culos y la disminucion ¢ pérdida de los reflejos
primitivamente exagerados.

CONGESTICN CEREBRAL

Germén See,

I. MEDICACION EXTERNA.—Sangria de brazo, 6
mejor sanguijuelas en el ano y ventosas escarifi-
cadas en'la nuca.

Friccionense las piernas con el linimento si-
guiente:

Alcoholato de Kioravanti., . . . .. 100 gramos.
Esencia de mostaza.. . .. . . ... ANy —

M. s. a.

II. ReeraeN.—Aire fresco; quietud y tranquili-
dad moral: dieta lictea.

LII. MepIcACION INTERNA.— Enema purgante.
Pildoras de dloesy jabdn, 6 mejor 32 gramos de
agua de Seignette en caldo de hierbas siel en-
fermo puede tragar.

Pocidn:

Jarabe de digital. . .
o : an. 100 gramos,

— de puntas de espdrrago.
Bromuro deé potasio. . .. ... 20 —

De dos & tres cucharadas grandes cada dia.

Huchard,
Inyeceiones hipodérmicas con:

Ergotinina centigr.
Acido laetico -_—
Zramos,

De una 4 cuatro cada dia.

CONTRACTURAS

Dujardin-Beaumetz.

Extracto flnido de bamamelis virgi-
5 (TR L R SR S P .+ 20 gramos,
Jarabe de cortezas de naranjasamar-

Para tomar & cucharadas pequeiias.

CONTRACTURAS

Charcot.

Contracturas complicadas.—Cuando la con-
tractura espasmoédica secomplica con refracciones
fibrotendinosas, puede desaparecer el espasmo es-
pontdneamente y continuar sin modificacién al-
guna la lesién fibrosa, ocasionando una deformi-
dad perenne aquello que originariamente fué es-
pasmddieco.

Y compo la cirugia es la Ginica que en estos ca-
sos tiene medios y vecursos para lograr que des-
aparezca la aetitud viciosa, hay el deber, en pre-
sencia de ellos, de plantear la cuestién de la ne-
cesidad de una intervencidn quirurgica.

Podri resolverse seguramente desde el primer
momento.

Cuando, en una coutractura, haya desapareci-
do el elemento espasmo, y se tengala seguridad
de que la deformidad es s6lo debida 4 las retrac-
ciones fibrotendinosas, unicas entonces que se
oponen & la forma correcta y al libre ejercicio de
los miembros, ha llegado el caso de recurrir 4 una
operacion que consiste en la seccién de los tendo-
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nes ¢ de las bridas que sostienen la actitud vicio-
sa. Para la completa seguridad de obrar bien con
este procedimiento, puede comprobarse clinmica-
mente ya la no existencia del espasmo muscular,
si es que se cree que éste-ha desaparecido, y ad-
quirir la necidn clara del asiento de las lesiones
fibrosas procediendo & una exploracion durante
el sueno cloroférmico, que serd prudente por lo
menos intentar antes de resolverse.

Con relacién 4 esta cuestidon, las. indicaciones
quir@rgicas han de ser precisas, porgue en caso
de espasmo, no solamente es necesario abstenerse,
sino condenar toda intervencion de este género:
la operacion solo cura la retraceidn fibrosa.

Se procurard, pues, diagnosticar con certeza
si la deformidad es debida &1a contractura mus=
cnlar 04 la retraceidn fibrotendinosa.

Bajo el punto de vista terapéutico, la contractu=
ra espasmodica, ademas, conserva su caracter pro-
pio, por-el cual msrece ser considerada como una
entidad semiolégica distinta, & pesar de la diver-
sidad de afecciones que la originau.

Dieulafoy.

Contractura facial.—Debe aplicarse la faradi-
zacién con la mayor prudencia, porque, makb
aplicada, puede ser causadel desarrollo de nunevas
contracturas.

CONVULSIONES
Julio Simoén,

I. ConTRA BL ATAQUE.—Coldquese al nifo, libre
de sus ropas, en una habitacion fresca; examinese

CONVULSIONES D3
toda la piel y hiigase desaparecer todo motive de
irritacion (alfiler, parasito, etc.).

Inmediatamente, enema con agua hervida y
sal.

Algunas gotas de éter en un panuelo.

Sumérjase al nifio en un bafo sinapizado; sé-
quesele con cuidado.

Péngasele en la cama y désele & cucharadas la
pocion siguiente:

Aguadetila., . ... . .00 ... 100 gramos.
Jarabe de flores de azahar . . . . . - S

— de codeina,
dromuro de potasio
Almizele,

M.—Para nifos de dos afios.

Fricciones con la esencia de trementina; batios
tibios prolongados. '

Bi se sospecha que son de origen cerebral, san-
guijuelas detrds de las orejas, calomelanos y bro-
muros alcalinos al interior.

Vomitivos y vermifugos.

II. DESPUES DEL ATAQUE. — En los nifios de un
afio: prescribase el bromuro diariamente, 4 la do-
sis mixima de 20 centigramos para tomarla en
dos tomas, cada una de ellas antes de mamar.

En los nifios de uno 4 dos afos: dosis diarias,
40 centigramos en dcs veces en un jarabe, ¢ me-
joren un vehiculo abundante y en el momento
de 1a comida.

En los ninos de dos & tres afios. dosis diarias, 1
¥ aun 2 gramos, pero progresivas, durante tres 6
cuatro dias. Despuds, supension del tratamiento
durante una semana.
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En los nifios de mds de tres afios dense dosis
elevadas, vigilando con cuidado su aceién.

Descroizilles,

Coléquese al nifio en una habitacién fresca,
desnudesele, examinese si hay algo en su piel
que puedairritaria, como un alfiler, ete., y acués-
tesele’en una cama un poco dura.

Hégansele lociones frescas 6 sumérjaseleen un
bafo tibio ordinario ¢ con harina de mostaza.
Estas lociones pueden ser hechas en todo el cuer-
po; resultan ser 4 menudo provechosas las afu-
siones frias en la cabeza 6 una irrigacién prolon-
gada por medio de un chorro de agua fria sobre
la fontanela.

Si la irritacién procede del tubo digestive, pro-
voquese el vémito ¢ titilando la campanilla 6
por medio de un vomitivo,

Si el vientre estd tenso, administrese un pur-
gante (10 4 20 centigramos de calomelanos, 5
4 15 gramos de aceite de ricino, 6 bien también
de 8 & 16 gramos de mand disuelto en leche).

Si el nifio ha arrojado lombrices, prescribase un
vermifugo.

Cuando hay hiperemia cerebral, apliquense,
para que cese el acceso, algunas sanguijuelas
detrds de las orejas, 4 veces también en la extre~
midad inferior de los muslos 6 en la region tibio-
tarsiana. En los nifios vigorosos, practiquese ana
sangria de brazo 6 en la safena.

Pueden 4 veces producir buenos resultados al-
gunos medios de valor equivoco, como, por ejem-
plo, cataplasmas calientes adicionadas con hari-
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na de mostaza y aplicadas 4 las extremidades in-
feriores, 6 la compresion de la cardtida practica-
da con precaucion.

Las inhalaciones de cloroformo dan buenos pero
pasajeros resultados; su repeticién no estd exen-
ta de peligros; es preciso, por tanto, aplicarlas
con prudencia. Cuando el estado convulsivo se
prolongue, administrese:

Oxidodexzine.. . . . . . + . .
Belefio

‘\ aa. b 4 40 centigr.

El bromuro, sobre todo asociado al cloral, pro-
duce muy buenos efectos; dése, de bromuro, de
50 centigramos 4 1 gramo en los nifios muy pe-
quefios, de 2 4 4 gramos en los nifios ya mayores
y de 44 6 gramos en los casi adolescentes. Las do-
sis de cloral deben ser de 5 centigramos en los re-
cién nacidos, de 15 4 20 centigramos en los ninos
de pecho, de 20 & 30 centigramosen los que cuen-
tan mds de dos afios y de 40 & 80 centigramos en
los muchachos de siete & doce afios. Debe suspen-
derse pronto la administracién del cloral y repro-
ducirla si hay necesidad.

Manténgase al nifio durante algnin tiempo, ter-
minado que sea el acceso, en el reposo mas abso-
luto. Administrense tonicos variados después, sin
prescindir del bromuro, que debe seguirse em-
pleando indefinidamente. Higansele tomar de
vez en cuando pequeiias/dosis de calomelanos, de
valeriana y de 6xido de zinc; prescribanse tam-
bién afusiones frias en la cabeza, fricciones gene-
rales, bafios tibios bastante frecuentes y una hi-
giene alimenticia severisima.




COREA

Variot.

El nifio atacado de convulsiones serd inmedia-
tamente desembarazado de sus vestidos, sobre
todo de los aplicados al cuello, porque pueden
oponerse 4 la respiracién en el momento en que
los museulos de esta regidn se contraen bajo la
influencia de la cansa de aquéllas.

Se colocard en una cama grande para evitar el
que se golpee al efectuar movimientos incons-
cientes y desordenados.

Ventilese bien la habitacién.

[. TRATAMIENTO EXTERNO.—Sumsrjase al nifioen
un gran/bano tibio, teniendo la precaucion de te-
ner aplicadas, durante él, en la cabeza compre-
sas de agua fria 6 helada.

II. TrATAMIENTO INTERNO.—Administrense pre-
paraciones calmantesde bromuro de potasio; éche-
se mano del cloroformo si las convulsiones se pro-
longan: el eloroformo, bien administrado, ha sal-
vado la vida & muchos nifos.

COREA
Charcot,

Corea poco intenso.— Empléese la sdbana
humedecida; prescribanse las duchas frias en
cuanto puedan éstas tolerarse.

Higase ejecutar movimientos & los miembros
paresiados desde el instante en que sean éstos po-
sibles.

Prescribanse para completar el tratamiento los
ferruginosos, una buena y suculenta alimenta-
cién y la més severa higiene.

COREA 57

Corea ritmico histérico.—Empléense las in-
halaciones de éter 6 de nitrito de amilo.

Los efectos de las inhalaciones de éter tienen
algo de particular en los histéricos. En algunos
sujetos, por ejemplo, pueden seryir para denun-
ciar, por sintomas inequivocos, la existencia de
la enfermedasd hasta entonces en estado latente;
en otros, por el contrario, estando ¢sta en plena
actividad, determinan muy frecuentemente, bien
una, bien otra fase del ataque, y algunas veces la
serie toda entera de las manifestaciones de agueé-
lla. Puede un ataque en un momento dado, en
un histérico, ser favorable y provocar la brusca
desaparicidn.de accidentes.molestos, gue por mii-
cho tiempo tal vez resistieron & todos los agentes
curativos empleados.

Germaén See ().

Corea clasico.—No hay contra esta enferme-
dad ningiin medicamento especifico.

La antipirina y el arsénico son los mejores me-
dios de curacion en los casos ordinarios.

Asdciese el salicilato de sosa & la antipirina si
se sospecha el renmatisme. Podran ser tutiles los
bafies sulfuros.

Si el enfermo presenta estigmas histéricos se
recurrira & los bromuros, que por desgracia debi-
litan rdpidamente.

() Para la redaccién de los articulos Germin See, Aug. Voi-
sin, Gilberto Ballet, Dejerine, Alberto Robin y Dreyfas-Bris-
sac, hemos tenido presentes los escritos de Mr. Marcelo Bau-
douin en la Semara Médica.
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Coreas cardiacos.—Prescribase el cloral y la
hidroterapia, asociados al ioduro de potasio, y so-
bre todo al ioduro céleico. Si se trata de casos
sencillos, insistase en los reconstituyentes, la ali-
mentacién albuminosa y la gimnasia.

Jofiroy.

L. 'TRATAMIENTO INTERNO.—En nifios de méas de
diez afios prescribanse 4 gramos de cloral en tres
dosis, que deben tomarse después de las comidas:
se da-l gramo & las siete de la - mafana, otro al
medio diay 2 gramos 4 las seis de la tarde. Se in-
sistird en el tratamiento hasta haber logrado un
alivio que sea casi la curagidn.

En nifios de menos edad, de seis 6 siete afios, se
emplearan dosis menores (2/3, 1/2 dela dosis pre-
cedente), pero tanteandoy aumentando siempre lo
bastante cada toma para producir con seguridad
el suefio 4 los quince minutos proximamente de
haber ingerido el medicamento.

Elmodo de administrarlo que he imaginado di=
simula bastante bien el sabor acre, desagradable
y duradero del cloral. Se funda en la gran solu-
bilidad del medicamento en el agua (casi 4 gra-
mos de cloral por 1 de agua); se prepara una so-
lucion acuosa concentrada de hidrato de cloral:
se tiene 4 mano una cantidad determinada de
mantecado ¢ helado de grosella espeso, con el cual
se mezcla la solucidn para obtener de esta mane-
ra un dulce agradable de cloral, que contiene un
gramo de medicamento activo por cucharada
grande, es decir, 1 gramo de cloral préximamen-
te por 20 gramos de mantecado.

COREA 59
Este método tiene ventajas dignas de atencion.
Por la necesidad por una parte de dar diariamen-
te dosis muy elevadas, y por otra el ser preciso
suministrarlas en un numero de fomas muy limi-
tado, es de temerla dificultad de evitar la accién
irritante y céustica del medicamento. El dulce de
cloral salva estos inconvenientes: el prineipio ac-
tivo esta suficientemente disimulado, y su con-
tacto con las partes que han de absorberlo se efee-
tiia lentamente y en poca proporeién & la vez.
Debe insistirse en el tratamiento de este modo
empleado, sin interrupeién, durante quince dias,
un mes y méas, para conseguir que el nino duer-
ma doce 6 catoree horas cada dia-en varias veces.
Porque el objeto del método es hacer menos pe-
noso el corea, asegurando primero el reposo du-
rante la noche y procurando luego al pequeno en-
fermo algunos momentos de tranquilidad, de cal-
ma y de sueno durante el dia, particularmente des-
pués de las comidas. Es de esta manera suspendi-
da durante mas ¢ menos tiempo en el dia la agi-
tacion continua, consiguiendo con esto que el
nifo recobre las fuerzas con més facilidad. Fuera
de los momentos de suefio voluntariamente pro-
vocado durante el dia, que es un modo de comba-
tir 1a enfermedad, nada se opone & que el enfermo
se levante de la cama, pasee y juegue. Claro es
que debe estar sometido al buen juicio y pruden-
cia del médico el aumentar ¢ disminuir los perio-
dos de suefio en proporeion & la violencia de los
movimientos, del beneficio que proporciona el sue-
fio mismo y segun, en fin, la marcha del corea
considerado en su conjunto.
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IT. TraraMieNTo ExTERNO.—Ademas del clora
empléese la sébana humedecida; es este un medin
sencillo, que no es ni doloroso ni desagradable ¥y
cuya aplicacion es extremadamente ficil.

Se-practica la envoltura dos veces al dia, por la
manana y por la noche. Conviene servirse de agna
fria, siempre 4 la misma temperatura (10 & 12°
centigrados proximamente).

La sabana mojada, y moderadamente exprimida
después, se extiende sobre una tela impermeable,
Y el todo sobre un catre, una mesa 6 un entari-
mado con un colehon encima. Se envuelve en ella
entonces, ajustadamente, al enfermo, y se le fric-
ciona enérgicamente y sacude con la palma-de la
mano en el tronco y sobre todo en las extremida-
des. La aplicacion dura portérmino medio de dos
& tres minutos.

Sin desenvolver al enfermo, se le arrolla en una
gruesa manta de lana en el momento que empie-
za la reaccion, ¢ cuando se observe que el nifio
empieza 4 calentarse, dejandole solamente la ca-
beza al descubierto, en cuya disposicion se le
transporta & su cama. Se completa 1a reaccion Yy
aun se exagera, y se deja al enfermito como me-
dia hora en esta especie de baio de vapor.

Se pueden poner botellas de agua caliente 4 los
pies para activar aquélla.

El nifio experimenta de ordinario un bienestar
muy sensible; se observa en él una calma miy
notable; 4 menudo se duerme profundamente &
beneficio de la envoltura y se le ve menos agitado
al despertar. Se practica esta operacién dos ¢ tres
veces cada dia.

COREA 61

La repeticién de este medio, asociado al (‘lomll.

acaba por dar buena cuenta de los coreas mas
violentos y tenaces.

Dujardin-Beaumetz.

Prescribanse los bromuros, y particularmente el
bromuro de potasio 6 de sodio; este medicamento
da buenos resultados, sobre todo en los coreas du-
dosos d substrdatum histérico y en los coreas inlensos
complicados con accidentes cardiacos. ’ ’

Debe darse asociado al arsénico & la dosis de’L’,
3 v aun de 4 gramos cada dia, durante algun
tiempo. _

El bromuro de potasio tiene, sin embargo, sus
inconvenientes: es lento en su accién, deprime y
anemia los sujetos. Son estas malas condiciones,

El eloral no es un medicamento que cura el co-
rea; presta, no obstante, gran(les serv'i(nos cuando
la enfermedad ha llegado & ser muy intensa.

Administrese este medicamento en una gran
cantidad de vehiculo, tanta como sea necesaria,
para disminuir su propiedad irritante; la mejor
preparacion es la que consiste en l‘f ylezcla del
jarabe de cloral y leche, con la adicién de una
yema de huevo.

Cadet de Gassicourt.

Corea con incoordinacién muscular extre-
ma.—Prescribase el cloral 4 dosis progresivas: un
gramo el primer dia, y en los siguientes 0,50 61
gramo més, hasta llegar & 4 y 5 gramos en las
veinticuatro horas.

Administrese cada hora una cucharada gran-
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de de la pocién, y contintiese hasta haber provo-
cado el suefio. Obrando asi no se traspasan los 1i-
mites del efecto que se desea conseguir.

Pero por poco que la agitacién se exagere pare-
cen necesarias y preferibles las grandes dosis (34
5 gramos en ocho 6 diez dosis en las veinticuatro
horas).

Al sueno artificial y 4 la calma temporal que
produce el cloral puede seguir un alivio dura-
dero. Es necesario insistir largo tiempo en el tra-
tamiento por medio del cloral.

Dése en seguida ‘el bromuaro & pequenias dosis
para gque sea definitivo el alivio obtenido.

Prescribase el orseniato de sosa;ecomiéncese por
5 miligramos y lléguese 4 20 y 30.miligramos.

Cuando han sido ineficaces los deméds tratamien-
tos, y cuando hay poestracién de fuerzas, practi-
quese la envoltura con la sibana humedecida,
aungue sw-accidn no sea siempre segura.

Dumontpallier,

TRATAMIENTO POR MEDIO DE LA SUGESTION HIPNO-
TICA.—Se sabe cudn facilmente hipnotizables y
sugestionables son los nifios.

En algunos segundos empiezan 4 estar hipnoti-
zados 6 insensibles 4 la puntura.

Bastan algunas sesiones de sugestién hipnética
para modificar y curar después los coreas mas 6
menos rebeldes 4 los distintos tratamientos ante-
riormente puestos en uso. Al mismo tiempo mejo-
ra bajo sa accidn el cardcter de los nifios.

Este tratamiento debe emplearse sin temor, por-
que no tiene inconvenientes.

COREA

A, Voisin,

Dése el bromuro hasta la cantidad de 8 gramos
cada dia.

Prescribase al mismo tiempo dos duchas diarias,
cuya duracion sea de quince 4 veinte segundos;
la gimnasia contribuye mucho 4 la curacidn.

IIn caso de resistencia, asdciese al bromuro el
oxido de zine, 4 la dosis de 20 centigramosca da
dia 4 lo més, en pildoras, disminuyendo la canti-
dad de bromuro &4 4 gramos. Se empieza por 2
centigramos de 6xido de zinc para llegar gra-
dualmente & 20 centigramos.

En las nifas es util dar ademds el extracto de
belladona.

Magnan,

Corea vulgar.—Empléense el bromuro, la hi-
droterapia y los tonicos.

Coreas incoercibles.—Las inyeceiones subeu-
tineas de clorhidrato de hioscina suspenden los
movimientos durante cineo, seis ¢ siete horas.
Hégase uso de la solucién al 1/100 é inyéctese al
nino !5 4 1 miligramo por jeringa de Pravaz, y al
adulto 2 miligramos.

Gilberto Ballet,

Corea vulgar.—Tiende esta enfermedad 4 Ia
curacién espontdneamente. Reclama la antipi-
rina.

La medicacién arsenical 4 altas dosis no me pa-
rece 1util ni siempre inofensiva. Seria, sin embar-
go, tal vez digna de emplearse & dosis modera-
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das (10 4 12 gotas cada dia, de licor de Fowler,
en los nifios mayores de diez anos; 6 4 8 gotas en
los que & esta edad no hubiesen llegado)

Debe vigilarse la-accidn de la hidroterapia;
puede producir fatiga 4 ciertos coreicos, en 1os
cuales la hidroterapia escocesa seria mds prove-
chosa.

La gimnasia es rara vez util; no debe prescri-
birse més gue 4 los sujetos robustos.

Son titiles los tonicos y el hierro cuando hay
anemia. Las pulverizaciones de éter & lo largo de
la columna vertebral, poco eficaces, deben reser-
varse para los coreas intensos. Los bromurosno
estan indicados mds que en las formas de esta
afeccion complicadas con perturbaciones psiqui-
cas. Siempre es necesatia una buena higiene. Ali-
mentacidn reconstituyente, nada de fatigas, pa-
seos al aire libre.

En realidad, 1o que conviene, en la mayor par-
te de los casos, es no entablar tratamiento en los
coreicos; en lugar de favorecerles, se les perju—
dica.

Dejerine,

Toda medicacion especial es inttil en los nifios
afectados de esta dolencia; recomiéndense los t0-
nicos, los bafios salados, la gimnasia sueca, las
fricciones secas. Es indispensable una buena hi-
giene, y algunas veces puede ser 1til la suges-
tién en estado de vigilia.

Afiddase, en el adulto, & estos medios los dife-
rentes bromuros, de los cuales hay necesidad de
dar dosis considerables para obtener algn resul-

COREA 6>
tado. Desgraciadamente, este tratamiento liega &
fatigar 4 los enfermos.

Alberto Robin.

El tratamiento por medio de la antipirina pro-
duce muy buenos efectos en el corea vulgar: em-
pléense 4 lo més 2 gramos cada dia, en cuatro to-
mas de & 50 centigramos cada una, asociadas &
25 centigramos de bicarbonato de sosa. Se admi-
nistranlastomas indicadas durante ocho dias, y se
reemplaza después con la pocidn siguiente:

Arseniatode s0sa. . . . ... . . . 5 centigr,
Agua 100 gramos.

Dos cucharadas grandes cada dia.

Una vez agotada la pocién, se vuelve & usar la
antipirina, y asi sucesivamente.

Este medicamento aumenta la secrecion del
fésforo incompletamente oxidado por la orina; es
esta la expresion de su ageidn electiva sobre los
tejidos; modera de esta manera las oxidaciones
nerviosas.

La clinica, la experiencia y la quimica prue-
ban, pues, que la antipirina es un agente de de-
presién y de inhibicién nerviosa. Esta favorable
influencia se ha demostrado con relacién 4 los cen-
tros termégenos y sensitivos; no deben librarse
los centros excitomotores de esta ley de modera-
cién de las reacciones nerviosas.

El corea proporeiona una ocasién experimental
4 propdsito para ensayar la accién moderadora
de la antipirina sobre los centros motores eere-
broespinales anormalmente excitados. La cxpe-
riencia ha confirmado nuestras previsiones.

~EFERT,—SISTEMA NERV10S0,—D
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Huchard.

Corea histérico. — Haganse pulverizaciones
de cloruro.de metilo, durante algunos segundos,
4 1o largo de la columna vertebral.

Dreyfus Brissac.

Corea reumatico.—Empléese la antipirina a
pequefas dosis, asociada 4 los polvos de Dower;
estan contraindicados los medios externos de tra-
tamiento. duchas, bafios, gimnasia, porque pue-
den ocasionar accidentes reumaticos legitimos.

Corea neuropatico.—Conviene en el corea in-
dicado el bromuro de potasio, asi como también
el belefio; pueden aconsejarse las pulverizageio -
nes de éter 4 lo largo de la.columna vertebral,
particularmente & titulo de tratamiento «moral».

Feré.

Administrese la cloralosa 4 la dosis de 15 centi-
gramos; desaparecen d beneficio suyo los movi-
mientos del corea.

La cloralosa no provoca ninguna perturbacion
ohstrica; he hecho tomar 4 un enfermo este me-
dicamento & altas dosis, durante mds de veinte
dias, sin ninguna incomodidad.

D’Heilly.

En los casos poco graves recurrase al tratamien-
to higiénico y & todos los procedimientos que dis-
fhinuyan el eretismo cerebral. Prescribase el ar-
sénico, sobre todo en las cloréticas y linfaticas en

DELIRTO 67
fqrum de grénulos de 1 miligramo (1 & 5 cada
dia; no pasar de 10) 6 de licor de Fowler (4 4 5
gotas tres veces cada dia). Vigilese su accién.
Empléense también el hierro, los amargos -y los
banos sulfurosos. La hidroterapia esté %ontrain-
dicada en los reuméticos.

Gimnasia acompasada.

En los casos graves: cloral 4 la dosis de 4 &4 5
gramos 4 partir de cinco 4 seis afos 6 antipi-
rina (1).

DELIRIO

Ball y Chambard,

Deli.rio agudo.—Librese al enfermo de 1a luz

demasiado viva y de toda causa excitante que
pueda agitarle; hdgansele tomar bafios templados
durante el primer periodo y la belladona durante
el segundo.
‘ Preseribase Ia medicacién tonica bajo todas sus
turrpas, particularmente el extracto de quina &
dosis un poco elevadas, en las formas depresivas
del delirio agudo.

Oongestiénese la piel 4 beneficio de sinapis-
mos, pediluvios sinapizados y fricciones con un
cepillo dspero; estimilese el intestino por medio
de enemas purgantes.

S'i los enfermos rehusan los alimentos procéda-
se & su alimentacion por los intestinos por medio
de enemas nutrifivos, 6 recurrase al procedimien-

(') En la Practica de las enfermedades de los nifios en los
/m.xpitalr.\', por P. Lefert, se ballara la indicacién de los trat -;'.
xmeu(\os aconsejados por MMr. J. Simén, Legroux, Descrc;iz‘i-
lles, Sevestre, A. Ollivier, Comby, Variot, etc.
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to de Fernet, que consiste en introducir en uns
de las fosas nasales del paciente el pico de una
cuchara 6 de una cafetera construida al efecto,
por la cual desciende poco &4 poco el quu’ido a.lvi—
menticio en agquélla contenido. Deslizase éste f&-
cilmente por el plano inclinado formado por el
suelo de las fosas nasales y caedirectamente en
la faringe, siendo deglutido & despecho de los es-
fuerzos de los enfermos.

Dujardio Beaumetz,

N.o 1. Jarabe degrosella.. . . . . . 40 gramos.
Metilal. 1 -
Aguadestilada. .+ . 2 .. 110 —

N.¢ 2. Paraldehido.. - - « - -« . 2 & 4 gramos.
Agua detila.. . .« .0 70 —
Tintura de vainilla., . | & XX gotas.
Jarabe de laarel cerezo.. . 80 gramos.

Para tomar 4 cucharada grande cada dos horas.

Huchard.

N.°¢ 1. Urétano. . 8 4 4 gramos.
Jarabe de flores de azahar. 15 -
Agua destilada de tila. . . 40 —

En una vez.

0,50 4 1 gramo.

En sellos medicamentosos 6 pociones.

N.° 3. Hipnono IV & VIII gotas.

En una infusion teiforme 6 en perlas de 5 cen-
tigramos,una & cuatro (contraindicada en los car-
diacos).

N.” 4. Morfina 4 1/50.
En inyecciones hipodérmicas.

DELIRIO

N.% 5. Cloral.. . . 1 4 4 gramos

En pociones ¢ en enemas.

Lancereaux.

Delirio agudo.—En las formas ligeras, la cu-
racion es la regla; se inicia siempre con suerio.

En las formas agudas y subagudas, la vida del
enfermo depende del médico. Si sn intervengién
es pronta, rapida y enérgica, rara vez muere el
enfermo; pero la menor vacilacién en la aplica-
¢ion del tratamiento, y una dosis medicamentosa
insuliciente, pueden ser la causa de una termina-
citn funesta.

Moagnan,

Delirio cronico. —I. TRATAMIENTO MEDICO.—
La medicacion especifica contra este género de
delirio no existe; son empleados con algin éxito
los-tonicos, el hierro, la quina y los alcalinos.

Las indicaciones especiales de las diversas me-
dicaciones no tienen por objeto el delirio en sus
varias manifestaciones, sino el estado general del
sujeto; por eso varian segun el enfermo. Cada

«lelirante de esta especie exige un tratamiento

particular.

En el curso del delirio erénico sobreviene al-
gunas veces una activa excitaciéon en las pertur-
baciones sensoriales yen el delirio mismo. Duran-
te estos episodins, cuya intensidad es menor que
la de los accesos maniacos, se emplean con éxito
las sales bromuradas y los bafios tibios simples 6
alealinos.
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II. Hiciene.—Convienen 4 todos los delirantes
erénicos algunas reglas de higiene.

Estos enajenados, perseguidos con frecuencia
por la idea ¢ el temor de ser envenenados, se ali-
mentan mal.d de una manera insuficiente é irre-
gular; comen 4 veces sustancias de dificil diges-
tion, provocando de esta manera perturbaciones
digestivas que & su vez son causa de delirio. Es
necesario, pues, imponer la mayor regularidad
en las comidas, obligando & que se alimente el en-
fermo, si esto es posible, de carnes asadas, pros-
eribiendo los alimentos de dificil digestién, las
salsas, los platos demasiado condimentados, el al-
cohol, los licores y el café, ordenando que dé un
corto paseo después de cada comida, y procuran-
do, en una palabra, por todos los medios posibles
facilitar la digestion para contribuir & evitar todo
géuero de molestias.

El cambio de ambiente produce con frecuencia
en las perturbaciones sensoriales una remisién
que de ordinario dura poco. Los viajes son acaso
los que proporcionan al enfermo mayor tranquili-
dad y por més tiempo.

La secuestracién es por lo comun seguida de
remision; tiene este medio la ventaja de colocar
al delirante cronico y al perseguido-perseguidor
al abrigo de las causas de excitacion tan nume-
rosas fuera del asilo, poniendo & la vez un obs-
taculo 4 sus agresiones. Esta medida constituye
por si misma la salvaguardia del enfermoy a la
par una medida de seguridad piblica.

DELIRIUM TREMENS

Bouchereau.

Delirio emotivo.—Cuando las manifestaciones
nerviosas se deban & estados accidentales, sobre
los cuales puede tener influencia efectiva un tra-
tamiento apropiado, debe atenderse 4 la vez que
al elemento nervioso & la causa que lo produce.

I. TRATAMIENTO DE LA caUsa.—Evidentemente
varia segin las condiciones de la enfermedad y
difiere segiin los casos.

II. TRATAMIENTO DEL ELEMENTO NERVI080.—Co01-
sistird sobre todo en el uso prolongado de las di-
versas sustancias que obran como calmantes so-
bre el sistema nervioso, entre las caales estan en
primer término los bromuros alcalines.

III. Mepios EXTERNOS. — Recomiéndese la hi-
droterapia en forma de duchas y & chorro, de las
cuales se obtendran buenos resultados.

Cuando no puedan éstas soportarse por oponer-
se & ello una hiperestesia general que abarca toda
la piel, condicidn del enfermo algo frecuente, se
recurrird & los baiios generales prolongados, sim-
ples 6 aromatizados con la raiz de valeriana, por
ejemplo.

IV. HigieNE.—Sométase & los enfermos & una
higiene rigurosa y severa, que completara el tra-
tamiento médico propiamente dicho.

DELIRIUM TREMENS
Dujardin-Beaumetz.

Practiquense de una & tres inyecciones hipo-
dérmicas diarias con 5 miligramos de sulfato de
estricnina.
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31 cloral, empleado 4 la dosis de 4 gramos, tar-
mino medio, cura al enfermo en menos de dos
dias.

Magnan,

. TRATAMIENTO HIGIENICO.—Una de las prime-
rasindicaciones que deben satisfacerse es aislar
4 los enfermos, porgue todos presentan, en los pri-
meros dias del aceeso, violenta agitacion; es ne-
cesario, pues, librarlos de si mismos § impedir que
dafien 4 los demds.

Rechécese resueltamente, por ser medio muy
coercitivo, el empleo de la camisola de fuerza;
favorece los éxtasis venosos, abate & los enfermos
y aumenta su agitacion al esforzarse, como se es-
fuerzan, para librarse de ella; & consecuencia de
este estado de violenta protesta el enfermo acaba
por rendirse; pero’ antes, durante los esfuerzos
que hace, su cara se inyecta, sus ojos brillan, las
yugulares se ponen turgentes, hasta el punto de
vaciarse con trabajo y lentitud, y el cuello se hin-
cha y agarrota contra el borde rigido de la cami-
sola.

Una habitacién oscura, cuidadosamente acol-
chada, en'la cual el enfermo pueda moverse con
entera libertad, satisface ampliamente en muchos
casos el objeto propuesto.

Puede servir también coniel mismo objeto una
envoltura de tela, una especie de saco de pano
para el invierno y de ligera tela de hilo para el
verano, que se adapte bastante exactamente al
cuerpo, sin ejercer presién alguna eh ningun
punto. La parte de él correspondiente al talle esta
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provista de cuatro ovificios en cada lado, coloca-
dos de dos en dos 4 la misma altura para el paso
de cordones que enlazan el brazo, que se atan de-
trasde él, que estin cosidos por dentro y ocultos
cuando no prestan servicio, La manga tiene en la
parte externa dos anillos fijos en una cinta cosida
para mayor seguridad 4 todo lo largo de ella, por
los cuales pasan los cordones que impiden su se-
paracién y hacen imitil todd fuerte constriccion.
La extremidad de la manga esta provista de orifi-
cios que, acercados entre si por un cordén, forman
un fondo de saco donde se aloja la mano; en tal
disposicion es introducida en la bolsa del calzon-
cillo, abierta hasta su parte inferior para el paso
de lazos que abrazan el pantalén y se atan hacia
atrds; los anillos les sirven de punto de apoyo, ¥y
la planta del pie se opone 4 su vez 4 toda descom-
posieién del traje. La parte posterior del saco estd
abierta hasta su parte inferior; desde la cintura
hasta cerca del periné estd eerrado por un cordén
que pasa por orificios hechos & proposito; el resto
esta abotonado, para que sea mas facil su separa-
cibn siempre que las necesidades lo exijan. Esta
envoltura puede prestar grandes servicios en fo-
dos aquellos casos bastante frecuentes en los cua-
les se carece de los recursos de personal y aisla-
miento con que se cuenta en los asilos de enaje-
nados.

Jonviene no impedir al enfermo que vocee y se
agite, porque estos movimientos, lejos de ser per-
judiciales, son provechosos, porque provocan Su-
dores abundantes y también el sueiio.

Dése & beber tisanas amargas, las de gencia-
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na, por ejemplo, que calman la sed ardiente que
experimentan estos enfermos y excitan su apetito.

Es de necesidad una alimentacion sustanciosa.

para reparar las fuerzas agotadas por una ince-
sante agitacion, Higasele tomar huevos, jugo de
carne, leche, caldo, chocolate, café, extracto blan-
do de quina, de 2 &4 6 gramos, en pocidn 6 en elec-
tuario, asociado & la conserva de rosas. Esta me-
dicacion tan sencilla da los més satisfactorios re-
sultados.

;En qué casos puede el médico limitarse al tra-
tamiento higiénico? Deben ser & €l sometidos los
casos ligeros particularmente. Pero paralos casos
graves no basta, especialmente si se trata de la
forma adindmica, tifoidea, del delirium tremens.
Nos parece peor ésta.que la forma atixica. En
ella, en efecto, el-agotamiento rdpido y extremo
del cerebro es muy peligroso.

IL. TraraMieNTo MEDICO.—Empldese la estric-
nina, el extracto de nuez vémica y sobre tode los
estomaquicos.

Los efectos del cloral son buenos en verdad: eal-
ma rapidamente 4 los enfermos, restaura sus
fuerzas y produce & beneficio del suefio la seda-
cion del sistema nervioso. Pero es de temer que el
cloral, en ciertos casos, favorezca la tendencia al
coma, que termina con frecuencia por la muerte.

DIARREA NERVIOSA
Albérto Mathieu.
Es necesario atender en csta enfermedad al es-

tado constitucional, porque predispone 4 la neu-
rastenia.
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Lo que en general sienta mejor y puede pres-
cribirse es la hidroterapia, las duchas frias, par-
ticularmente las de chorro.

Pueden prestar sefialados servicios en el mismo
orden la gimnasia, el amasamiento y la clima-
toterapia.

Esta demostrado que la accion de las emociones
morales, de los trabajos intelectuales y de las
preocupaciones excesivas influye poderosamentg
y no bien en esta enfermedad.

Los sedantes del sistema nervioso, el bromuro,
la valeriana, pueden ser también empleados. El
valerianato de amoniaco parece ser muy util en

estas condiciones.

DIPSOMANIA

Magoan.

;Qué debe hacerse con un dipsémano?

I. HicIene Y REGIMEN.—Si se procede & tiempo,,
es necesario desde el primer momento secuestrar-
le; de esta manera se impedira que tome cuerpo
la imperiosa necesidad de licores fuertes, y se
conseguird ademds protegerle. contra si mismo,
evitando daiios gque puede ocasionar 4 las perso-
nas y 4 las cosas

Pero si no se procede oportunamente, y como
los excesos de bebidas cometidos anteriormente:
hacen del enfermo poeo més que unalcohélico or-
dinario, sera indispensable ]a eliminacién del ve-
neno por medio de la ingestion de grandes canti-
dades de tisana.

Prociirese robustecer su energia moral y atién-
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dase & sus fuerzas orgénicas por medio de la ali-
mentacién y & beneficio del jugo de carne, de
carne rallada, leche y huevos; 4 esta alimentacién
se unird un tratamiento tonico.

II. TrATAMIENTO MORAL.—Utilsin duda, pero sin
resultadcs. Las distracciones, los consejos carifio-
sos, las reflexiones mas racionales no consiguen
nada del dipsomano durante el periodo agudo de
su enfermedad,

III. TRATAMIENTO MEDICO.—Dan buenos resulta-
dos la hidroterapia metédicamente aplicada, las
duchas frias diseminadas en todo el euerpo, ex-
cepto en la cabeza.

Prescribase el arsénico para que ejerza su ac-

cidn sobre la nufricién general, y si su uso ha de
prolongarse mucho, suspéndase de fiempo en

tiempo y durante periodos mds 6 menos largos.
Formulese de la manera siguiente:

Agua destilada de laurel cerczo. . . 4 gramos.
Arseniatodesosa. . . . .. ... .. l0centigr.
Aguadestilada. . . . .. .. .. .. 200gramos.

Cuando sobreviene una exeitacién dipsdmana
v el insomnio no cede, reciirrase simultineamen-
te & los bafos tibios, mucilaginosos y de tila; den-
se en la hora de la comida de la noche de 4 & 6
gramos de bromuro de potasio; si hay que pro-
longar mucho tiempo esta medicacidn, empléense
con preferencia Jos polibromuros.

Algunas veces los dipsomanos estin profunda-
mente deprimidos; depresién contra la cual estdn
indicados los bafios sulfuresos, pero mas que éstos
los bafios de aire trementinado, seguidos de in-
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mersién de todo el cuerpo en agua fria 6 de una
ducha diseminada de igual temperatura.

Es uno de los mds poderosos modificadores, bajo
cuya influencia es raro que el enfermo no mejore.

DISBASIA AMNESICA
Seglas y Bollier.

Si las imagenes visuales son facilmente provo-
cadas, preséntense ante sn vista las de la marcha,
hégase mirar al enfermo con atencién los movi-
mientos de personas que anden, obligandole al
mismo tiempo & que los ejecute pasivamente.

DISPEP3IA NERVIOSA
Laverén,
Dispepsia nerviosa.—Prescribase:
Clorhidrate de morfina 1 centigr.
Agna destilada. . . . ..o w0 L 125 gramos.
Una cucharada de las de café antes de cada co~
mida.
Huchard.
. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribase:

Clorhidrato, de cacaina.. o/, & . , 0,50 gramos.
Acido clorhidrico 250 —
Agua destilada 50,0 —
Blixirde Garns., . . « . . « 2. .+ 20000 —
Una copa de las de licor después de cada co-
mida.
II. Hiciese.—Dieta lactea. Alimentacion lige-
ra y en pequena cantidad.
Nada de vigilias prolongadas.
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Alberto Mathieu.

Dispepsia neurasténica.—Se pueden distin-
guir tres formas:

1.” La dispepsia vasomotriz, con 6 sin hipoclor-
hidria.

2.° La hiperelorhidria.

3.c La hipoclorhidria y éxtasis géstrico perma-
nente, con 6 sin hiperacidez orgénica.

1. La dispepsia vasomotriz con ¢ sin hipoclorhidria
es la forma més frecuente; la lengua se presenta
normal, la comida es seguida de un notable bien-
estar, pero esto dura poco. Al cabo de veinte mi-
nutos 4 unahora sobreviene pesadez en el epigas-
trio, malestar general y abatimiento. Todos estos
famonenos duran de dos & tres boras y reapare-
cen en la comida siguiente. En un estado mds
orave, juntamente con las anteriores manifesta-
ciones, se observan timpanitis abdominal, erue-
tos inodoros y sin acideces. La atonia alcanza
tanto al intestino como al estémago, pero los rui-
dos anormales que caracterizan la distensién de
las cavidades digestivas desaparecen con la di-
gestion.

Es un hecho reconocido por sus signos propios
que el estémago, distendido y elevado dentro del
térax, dificulta los movimientos respiratorios y

contracciones cardiacas.
El anélisis del contenido del estémago demues-

tra que la digestion se verifica en condiciones or-
dinarias, sin hiperacidez y sin fermentaciones
anormales. Los fenémenos intestinales, aparte de
la timpanitis, son: el estrefiimiento con alternati-
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vas de diarrea cuyo producto es, el de una en-
teritis psendomembranosa ¢ el de una enteritis
mucomembrazosa; son fiecuentes las hemorroi-
des en esta forma dispépsica.

Il enflaquecimiento y la pérdida de fuerzas que
se observa en casos determinados justifica su di-
vision en formas benignas y formas graves.

a) Formas benignas. — El enfermo se resiente
unas veces desde el prineipio de dolor en el epi-
castrio y otras no llega 4 sentirlo hasta mas tar-
de: nos referimos al perfodo digestivo; experimen -
ta flatulencias, eructos Acidos y pirosis. Los do-
lores tardios se sienten durante la digestién in-
testinal, sobrevienen dos O tres horas después de
la comida, es su asiento la regién umbilical, se-
méjanse 4 colicos y se padecen 4 veges de noche,

perturbando en este caso el suefio y reposo de los
enfermos.

b) Foermas graves.—Pueden provocar por si mis-
mas la inanicion 6 producirla, por impedir al en~
fermo tomaralimentos en cantidad suficiente.

Se nota algunas veces disminucién, con 6 sin
fermentaciones anormales exageradas, en la can-
tidad de HCI producida. No pueden éstas, si exis-
ten, sin embargo, llegar & adquirir importancia,
porque & ello se opone casi siempre el éxtasis algo
exagerado de los alimentos en el estémago.
Cuando, no obstante, falta esta condicion, la dila-
tacidn gastrica de Bouchard es un hecho.

2.0 La hiperclorhidrin se observa en los neuras-
tduicos bajo tres formas:

Exageracion de la acidez clorhidrica durante
las digestiones.
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Crisis de hipersecrecién clorhidrica con vémitos
nerviosos.

Hipersecrecidn continua eon dilatacién del es-
témago v éxtasis permanente. Esta nltima forma
és la mas grave y la que va acompaiiada con fre-
cuencia de ulcera circular.

3.° La_hipoclorhidria no es més que la dilatacidn
misma del estémago de Bouchard; es muy poco fre-
cuente, y cuando existe su gravedad priva 4 la
neurastenia de toda su importancia. Dilatacién
del estémago, acideces, vomitos, dolores mas
IMenos vivos en ]a. boca del estémago, acidez. &
menudo superior 4 la normal, nada de HCI libre,
poco HCIl combinado, escasa peptona, he aqui Io-
que se observa en estos casos.

DOLOR (!)
Hayem.

;Como aplicaremos los numerosos medios de que
disponemos para combatir el dolor? Se pueden ele-
gir como guia practica G origen principal de -
dicaciones, los caracteres semiologicos y clinicos
siguientes:

1. La intensidad mayor d menor del dolori—La ur-
gencia de la intervencion estd en relacion con la
agudeza de los sufrimientos; por consiguiente, la
naturaleza de los agentes y de los medios debe
variar segin la violencia més 6 menos grande del
dolor.

El dolor puede ser atroz y producir la muerte

(!) Véase ademis Ataxia, Hemicrdnea, Neuralgia y Neu-

70815,
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por su sola intensidad (cdlicos hepdticos y nefriticos,
angina de pecho). El medio heroico, en estas cir-
cunstancias, serfa la cloroformizacion; pero se
oponen & la anestesia general, en semejantes ca-
so0s, la excitabililad exagerada de los nervios sen-
sifivos, que predispone al sincope, ¢ las perturba-
ciones circulatorias que 4 la par se presentan, so-
bre todo en la angina de pecho. Felizmente los
dolores atroces indicados son raros, y en el ma-
yor numero de casos bastan para calmarlos las in-
yecciones hipodérmicas de morfina. Es necesario,
pues, considerar como una regla casi sin excep-
cidén la que obliga 4 practicar una inyeccion de
este género en el momento de serllamado para
asistir 4 una persona que es victima de vivos su-
frimientos. Ademds, se podra siempre durante el
tiempo en que se desenvuelve laaceion de la mor-
fina auxiliar al enfermo con otros medios.

Aterrados por los progresos de la morfinomania,
los médicos han intentado sustituir la morfina
con _nuevos calmantes utilizables hipodérmica-
mente. Se han ensayado con preferencia la co-
cafna yla antipirina, pero ha resultado que su
accién es muy inferior 4 la morfina tratdudose de
dolores violentos. En casos de este género, la in-
dicacién de la morfina es absoluta.

En los dolores fuertes, pero mds tolerables, la
eleccion del medicamento que haya de emplearse
ofrece algunas dificultades. Nada mas frecuente
que chocar, en estos casos, con resistencias im-
previstas dificiles de vencer. Los agentes y los
medios que han aliviado & ciertos enfermos dejan

de tener la misma acecién precisamente en aquel
LEFERT,——SISTEMA NERVI0S0.—0
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en que se emplean, razén por la cual se impone
Ja necesidad de cambiar de agente curativo. Ade-
mds, tal 6 cual medicamento, que ha producido
excelentes resultados durante algun tiempo, 0
en cierto periodo de la evolucién de la afeccién
dolorosa, puede por habito del organismo dejar
de producirlos por su infidelidad 6 inaccién acei-
dental.

Parece, seganlodicho, que el médico esti con-
denado & ejecutar un trabajo de tanteo, y asi
serfa si la intensidad del dolor fuera la Ginica base
de la medicacion. Pero hay otras indicaciones gue
deben ser tenidas en cuenta, las cuales permiten
preseribir una medicacién metddica y ventajosa.

2.9 Bl asiento de los doloresi—Los medios pue-
den estar subordinados al asiento de los dolores:
cara, tronco, miembros; 4 la mayor 6 menor pro-
fundidad de los mismos: piel, troncos nerviosos
profundos.

39 La marcha de los fendmenos doloroses.—La
eleccion de los medios y su aplicacion estan en
relacion hasta cierto punto con la marcha conti-
nua, paroxistica 6 periddica de los dolores.

4.° La antigiedad de la_afeccion dolorosa.—TL.os
dolores agudos y recientes ceden 4 la aceibn de
medios que no producen ningin resultado en los
gue son anfiguos.

Es necesario, aun sin salirse del terreno de la
medicacién pura, no olvidar ninguna de las in-
dicacionesique puedan derivarse del conocimiento
de la cansa orgénica del dolor, sobre todo si este
conocimiento es debido al examen clinico.

DOLOR

Dujardin-Beaumetz,

Aliviar el dolor es obra divina, ha dicho Hipé-
crates, y los esfuerzos de la medicina no han te-
nido en todos los tiempos otro objeto.

El descubrimiento del opio y de sus alcaloides
hizo dar un gran paso en este sentido al divino
arte de curar.

Pero si se llegd 4 calmar el dolor por medio de
las inyecciones de morfing, el hdbito y el placer
crearon la morfinomania. Para remediar este peli-
£ro es necesario evitar el abuso.

Se han recomendado por esta razon la narceina
y la meconarceina, asociaciéon de muchos alcaloi-
des que es producto demasiado complejo 6 irre-
gular para que pueda ser en la practica un re-
medio til y corriente.

Después de la morfina puede contarse para el
mismo fin con la afropina, demasiado peligrosa;
con la solanina, muy desigual; con la aconilina,
que no alivia mas que las neuralgias dela cara,
¥y con nuevos analgésicos, en fin, extraidos de la
serie aromitica.

En primer lugar. el deido salicilico, cuyas dosis
lian de ser muy elevadas para que pueda produ-
cir efecto.

En segundo lugar la dimethyloxyquinisina, vul-
garmente antipirina. German See fué el primero
que dié 4 conocer las propiedades analgésicas de

este medicamento, hasta entonces considerado
unicamente como antitérmico.

La via hipodérmica para administrar este me-

dicamento, muy ponderada al principio, estd hoy

BIBLIOTECA
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poco menos que abandonada, por los dolores loca-
les que las soluciones concentradas ocasionan.
Ser4 necesario, pues, echar mano de soluciones
mis diluidas, 5 por 20, porejemplo, y multiplicar
las inyecciones sin traspasar la medida de 143
gramos, por temor & accidentes.

A la antipirina sucede el acetanilido ¢ la antife-

‘brina.

Y & ésta la fenacetina, 6 mis bien las fenacetinas,
porque en ellas se comprenden la orto, la meta y
1a para—acet—fenctidinu; la méis empleada es la
ultima, bajo sunombre genérico de fenaceting, &
ladosis de 50 centigramos, dos 6 tres veces al dia;
la fenacetina tiene la misma accion que la antipi-
rina y el acetanilido, calma el dolor, sean las que
se quiera sus manifestaciones. Pero desgraciada -
mente es muy insoluble; razén por la cual epri-
ficil de manejar. {0s¢

Después de las anteriores sustancias deben co-
locarse el metilecinilido O exalgina, que no tiene
sabor ni olor, pero que no se disuelve més que en
aleohol 6 en agua aleoholizada.

La exalgina deberfa colocarse en primer térm i-
no.si no fuese tan insoluble, porque es muy activa
y no ocasion erupcién alguna. No debe prescri-
birse sino en pequenias dosis, 25 centigramos dos
veces al dia. He aqui una buena féormula:

Exalging. <.« v on - 2,50 gramos.

Tintura de cortezis de naranjas. . 5,00 —
120,00 —
Jarabe de cortezas de naranjas.. . 30,00 —
M.— Una cucharada grande (25 centigramos)
manana y tarde.

-
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En sellos medicamentosos es més facil su admi-
nisfracion, pero su aceidn es menor.
La exalgina ha calmado algunas veces dolores
que habian resistido & los demés analgésicos.

ECLAMPSIA DEL EMBARAZO

Tarnier.

[. TRATAMIENTO MEDICO.—1.” La mujer es albu-
mintrica. Revela este sintoma un esfado anormal

del rinén, que pone al organismo en condiciones

inminentes para la intoxicacién & él consiguien-
te. Es necesario evitarla, y emplear para ello el
régimen licteo absoluto:

Primer dia, 1 litro de leche. Algunos alimentos.

Segundo dia, 2 litros de leche. Algunos ali-
mentos.

Tercer dia, 3 litros de leche. Pocos alimentos.

Cuarto dia, 4 litros de leche, sin otro alimento.

Algunos antisépticos al interior, tales como el
carbon, el naftol £, ligeros purgantes repetidos
cada cuatro 6 cinco dias.

2.° La mujer presenta prodromos, lo cual quie-
re decir que, estd ya intoxicada. Es necesario en
este caso oponerse al envenenamiento progresi-
vo de la sangre y evitar las crisis eclampsicas.
Podrd practicarse una peguena sangria de 300 6
400 gramos; si la mujer es vigorosa y pletorica, se
aplicard4 un enema purgante, cuyo efecto serd
como el de una sangria serosa.

3. La mujer padece ataques. Se impone la
anestesia ; tenemos & nuestra disposicién para
combatirlos dos agentes muy poderosos; el eloro-
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formo y el cloral. Su indicacién es un poco dife—
rente, en razén 4 su distinto modo de obrar.

Se preferird el cloroformo si hay que intervenir
inmediatamente; combate la convulsién y permi-
te esperar 4 que el cloral produzca su accién. Pue-
de ser aplicado durante largo tiempo sin incon-
veniente, porque las mujeres en cinta estdn dota-
flas de una tolerancia particular. Se mantendra 4
Ia mujer en calma por este medio, dispuesto el
médico & aumentar la dosis en el momento que la
excitacién vuelva 4 aparecer.

Se administrarad el cloral por la boca, y mejor
por el recto; se podrd asi dar en enemas 12 y 16
gramos en las veinticnatro horas.

II. TRATAMIENTO OBSTETRICIAL.— Parto prema-
turo:

1. Siel embarazo ha llegado al octavo mes de
su duracion.

2.° Si laalbuminuria ha alcanzado un alto gra-
do de intensidad 6 sien la enferma se observan
ya algunos signos precursores de la eclampsia.

3.° Sila mujeres primipara 6 si ha sido ataca-
da de eclampsia en un embarazo anterior.

4.0 Sila sangria y el tratamiento médico han
sido infruectuosos.

Chorpentier.

I. TRATAMIENTO PREVENTIVO.—Régimen licteo
absoluto, continuado, si hay necesidad, durante
semanas y meses; antisepsia intfestinal; sangria
general de 300 4 400 gramaos.

II. TRATAMIENTO CURATIVO. — Sangria modera-
da, de 2004 300 gramos 4 lo mads; practiquese la
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sangria en Ja flexura del brazo; rechécense las
sangrias exageradas.

Purgantes, vomitivos, revualsivos.

Prescribanse el cloroformo y el cloral 4 dosis
elevadas, aplicando este ultimo en enemas:

4 gramos,
Mucilago de membrillos . . . . . .. 60 —

IIT. TRATAMIENTO OBSTETRICIAL. — Terminese el
parto 6 con el forceps 6 por medio de la versién
si el cuello estd dilatado ¢ es dilatable.

Rechacese el parto prematuro artificial, y con
méas razén el parto forzado.

En algunos casos excepcionales desbridese el
cuello si el feto vive y los ataques continian con
violencia.

Bar,

Baiios prolongados: estin indicados, mis que
en ningin otro caso, cuando hay anuria.

Prestaran grandes servicios, si se puede con su
auxilio pasar las veinticuatro ¢ treinta y seis ho-
ras pecesarias para que la enferma haya adqui-
rido la capacidad de alimentarse, haya Hegado &
ser suficiente la carga renal y empiece & efec-
tuarse la filfracion.

ECLAMPSIA INFANTIL
Julio Simon,

Preseribase un enema purgante para evacuar
el intestino.

Dése un vomitiyo si la convulsién cesa.

Si persiste, administrese un enema con:
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10 centigr.
Atoantort Sl S L T e 1 gramo,
Tintura de almizele.. . ... ... .. XX gotas,

Estos medios bastan & menudo para restablecer
la calma. Si no se consiguiera, seria necesario
obrar sobre la sensibilidad general haciendo res-
pirar al enfermo éter ¢ cloroformo, para lo cual
se hiace uso de un pafiuelo en el cual se hayan
vertido algunas gotas de la una 6-de la otra sus-
tancia. Terminado el ataque cesan estas inhalacio-
nes, 6 se las renueva en caso contrario. No ofre-
cen estas inhalaciones los peligros que muchas
gentes temen.

.Sl la crisis contintia & pesar de todo, inténtese
el hacer tomar por la boca en pequeias dosis, du-
rante veinticuatro horas, y si no por el recto en
dos, tres 6 cuatroenemas, con una hora de inter-
valo, la poeidén calmante que sigue:

Hidrato de cloral 1 gramo.
Sromuro de potasio 1 —
Alcoholaturo de raiz de acdnito. . . X gotas.
Jarabe de codeina 5 gramos.
Tintara de almizele. . .. . ... .. X gotfas.
Agua de flores de azaliar 100 gramos,

Apliquese durante nna hora una cataplasma de
fdcula y higase en seguida una cura con vase-
lina.

Es facil conocer las razones de estos diversos
medios de curacion: por medio de los laxantes y
de los vomitivos se procura apartar la causa de
excifacion procedente del tubo digestivo; por me-
dio de las inhalaciones y la pocién se desea cal-
mar el eretismo nervioso y evitar al mismo tiempo
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las roturas capilares del cerebro, y 4 beneficio de
la revulsién se intenta alejar de este 6rgano una
congestién prenada de accidentes.

Si la enfermedad persiste, sin embargo, no des-
corazonarse; téngase fc en la intervencion tera-
péutica, renusévense los enemas, continuense las
inhalaciones, apliquese un emplasto en el epigas-
trio en la confianza de que el pequeio enfermo
curard de pronto sin grandes esfuerzos, pero &
eondicion de combatir la causa principal, origi-
na lela eclampsia.

Si los accesos reaparecen, bano sinapizado, que
el médico debe presenciar y que no se prescribird
si el nino tiene fiebre.

Si persisten los ataques, apliquese un pequerio
vejigatorio en la nuca.

Convulsiones de origen albumintirico y
urémico.—I. TRATAMIENTO EXTERNO.— Eimisiones
sanguineas: 3 6 4 sanguijuelas detrds de las ore-
jas, en un nifo de tres & cinco anoes, 6 ventosas
escarificadas en la regién renal, para extraer de
50 4 60 gramos de sangre.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—Administrese:

Bromurode potasio. . . . . 142 gramos.
AiEale. Y. S i ., . v 10 centigr.
Agua de laurel cerezo. . . . 15 gramos.
Jarabe de codeins,. . . . . 6 —

¢. 8, para duleificar:
Agua de tila. . 100 gramos.

1IL. TRATAMIENTO PROFILACTICO.—Dd&se de vez en
cuando & los nifios nerviosos, durante tres ¢ cua-
tro dias, de 20 & 30 gramos de bromuro poti-
sico.
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A. Ferrand.

I. MEprcacron ExTERNA.—Prescribanse los ba-
10s y algunas inhalaciones de cloroformo.

En casos de convulsiones extremadamente vio-
lentas, recurrase 4 las unturas helladonizadas en
las axilas.

En las formas graves es ventajoso aplicar san-
guijuelas detrds de las orejas.

II. MEDICACION INTERNA.—Administrese el bro-
muro de potasio.

Bi estd indicado ejercer accion sobre el intesti-
no, prescribanse los calomelanos para alternar
con el bromuro.

ENCEFALOCELE

Perier,

Diséquense dos colgajos cutdneos laterales;
aislese ¢on rapidez el tumor hasta el orificio del
hueso; atraviésese después el pediculo con una
aguja conductora de un doble hilo de seda ¢ de
catgut; ejeciitese una ligadura encadenada y su-
tirense los colgajos despuds de haber resecado el
tumor.

Chaput,

La operacion estd4 admitida actualmente en ra-
zon & la seguridad que da la antisepsia, y porque
es cosa ya averiguada que estos tumores no estan
constituidos por porciones cerebrales intactas,
sino por neuromas centrales de estructura ner-
viosa que pueden extirparse sin accidentes.
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Se extirpan sin peligro alguno los encefaloce-
les de pequeno volumen.

Como los encefaloceles de gran volumen pro-
ducen casi constantemente la muerte, el médico
estd autorizado para extirparlos, & no haber con-
traindicaciones en el estado general 6 deformida-
des graves concomitantes (espina bifida, labio le-
porino, exonfalo voluminoeso).

EPILEPSIA

Charcot.
I. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribase:

Bromuro de zine.. . .. . ... .. 13 gramos.

Jarabe de corteza de naranjas amar-

De una 4 cinco cucharadas grandes cada dia.
Prescribanse los bromuros asociados; empiéce-
se por 4 gramos y lléguese 4 6 ¢ 7, de la manera
siguiente:
1.» semana 4 gramos cada dia.
2.8 .
3. : =
Hagase tomar al enfermo la dosis méxima dua-
rante dos semanas, y comiéncese, terminadas és-
tas, por la dosis minima sin cesar un solo dia.
Tomar el bromuro durante quince dias y sus-
penderlo es una préctica deplorable, porque los
ataques vuelven & aparecer y de ordinario con
mas intensidad.
II. TRATAMIENTO EXTERNO.—Apliquese hielo en
la regién precordial en el caso de que el acceso se
anuncie por una verdadera aura cardiaca (dolor
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precordial, palpitaciones, extrema frecuencia del
pulso).

III. Récimen.—Recomidndense al enfermo lar-

gos paseos y aconséjesele que se acueste tem-
Prano.
German See.

I. TraTAMIENTO.—Prescribase:

N 1. Antipirina 2 4 3 gramos.

N.»2. Bromuro de potasio.. . . . 3 & 4 gramos.

Dése el bromuro:

A los nifios menores de diez afios, 4 la dosis de
50 centigramos al dia.

A los de diez & ouince aifios, & la dosis de 3
gramos.

A los adualtos, 4 la dosis de 5 gramos cada dia.

Héiganse tomatr el bromuro y la antipirina al
menos seis horas avtes del aceeso.

El primer hecho que el médico debe por de
pronto‘averiguar es si los accesos son diurnos 6
nocturnos y & qué hora del dia ¢ de la noche se
presentan. Supongamos que el atague empieza &
las once de 1a noche: debera el enfermo tomar
I gramo de bromuro &1asonce de Ja manana, 2 &
1a hora de comer y 2 al acostarse.' Es indispensa-
ble, en una palabra, que los 4 gramos de bromu-
ro sean ingeridos en las seis lioras inmediatamen-
te anteriores al acceso.

En 1os nifios se llega progresivamente hasta la
dosis de 3 gramos, para ser fomada esta sal, siem-
pre que sea posible, en el momento de las comi-
das, 4 fin de que sea mejor tolerada.

Dése el bromuro sencillamente disuelto en agua,
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y en algunos casos, para aumentar la eficacia del
tratamiento juntamente con el tartrato férrico po-
tasico, el aceite de higado de bacalao, la gliceri-
na 6 la valeriana, segtin las indicaciones.

El tratamiento de la epilepsia por el bromuro
de potasio es de buen éxito en particular:

1.0 Cuando los ataques son poco frecuentes.

2.° Cuando son francos y bien caracterizados.

3.0 Cuando recae en enfermos adultos 6 adoles-
centes.

Debe continuarse con él casi toda la vida. No
debe interrumpirse su uso ni un solo dia, y debe
con él proseguirse aunque haya transcurrido todo
un afio sin ataque alguno; lo Unico que puede
permitirse es que se reduzca 4 3 gramos la dosis
que diariamente haya de tomarse.

En los casos graves, se elevard la dosis del bro-
muro 4 6 y 7 gramos diarios; pero pueden sobre-
venir entonces accidentes toxicos variados, que
han sido agrupados bajo el nombre de bromismo
¥ que obligan & interrumpir el uso del remedio 6
4 modificar sus dosis.

N 3. Rromuro de oro. . . . cantidad variable.
Julepe gomoso.. . . . 60 gramos.

Administrese el bromuro de oro en una sola vez
antes de acostarse, comenzando por 5 miligramos
para llegar progresivamente hasta 3 centigramos.

Para que pueda conservarse el medicamento ha
de ser reciente.

No debe adicionarse el bromuro de potasio ala
colucion acuosa del bromuro de oro, como s ha
aconsejado, porque lo descompone.




i

S

94 EPILEPSIA

II. REciMeN.—Prohibanse 4 los enfermos las be-
bidas gaseosas, las alcoholicas, el café y el té.

Estan contraindicados la hidroterapia, los ba-
nios frios yaun los calientes, los purgantes, las
sangrias, las sanguijuelas y todo lo que pueda de-
bilitar.

El ejercicio moderado al aire libre es un auxi-
liar del tratamiento.

El matrimonio y el embarazo no aumentan el
nuamero y frecuencia de los ataques.

Brown-Séquard.

Adminisfrense en mixtura ¢ en jarabe los bro-
muros alcalinos, bajo cuyas formas son mejor to-
lerados que en disolucion:

Teduro de potasio. . .. . .

o : aa. 2,00 gramos.

Bromaro de potasio..
— de amonio. 2,00 —_
Bicarbonato de potasa. . . . . 2,50 —

Infusién de colombo 180,00 —

Dosis: una cucharada grande antes de cada una
de las tres comidas y tres cucharadas por la no-
che al acostarse.

Vehiculese cada dosis con agua azucarada.

Siel pulso estda débil, se sustituye en esta fér-
mula el bicarbonato de potasa con el carbonato
de amoniaco, y los 180 gramos de infusion de co-
lombo ¢on 135 de agua destilada.

Dieulafoy.

I. TRATAMIENTO DL ACCES0.—HEs poco menos que
in1til; en aquellos enfermos, sin embargo, cuya

aura empieza en 1a mano 6 en el pie, podrd con-
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seguirse por medio de la compresién, por encima
de aquellos puntos, detener el acceso.

II. TRATAMIENTO DE LA AFECCION. — Adminis-
trense por largo tiempo el bromuro potisico y la
belladona; el primero & la dosis de 2 4 8 gramos,
que deberan tomarse todos los dias de la primera
y tercera semana de cada mes; la segunda 4 la
dosis de 2 4 4 centigramos, en los dias de la segun-
da y cuarta semana del mismo periodo de tiempo
mensual.

El bromuro de potasio puede ser sustituido por
Jos bromuros de alcanfor y de sodio 6 por el poli-
bromuro de Yvén.

Epilepsia sifilitica. —Constituyen su trata-
miento en el adulto las friceiones mercuriales,
el licor de Van Swieten y sobre fodo el ioduro
potisico, 4 la desis de2 4 10 gramos cada dia;
las grandes dosis de ioduro son Ias inicas eficaces.

En los nifios hay que propprcionar las dosis del
medicamento con la edad del enfermo.

Dujardin-Beaumetz.

I. TRATAMIENTO INTERNO.—Prescribanse los bro-
muaros (bromuros de potasio, de sodio y de amonio,
polibromuro, bromuros de alcanfor, de niquel y
de zinc, bromhidrato de conicina).

8i el bromuro no es tolerado ¢ no ha producido
efecto alguno, se ensayara el acetanilido.

Se obtienen buenos resultados de la adminis-
tracion de la picrotoxina, que & las propiedades
anticonvulsivas reune la accidn que tiene sobre
la médula, el bulbo y el cerebelo.

Comiéncese por dosis minfmas: 2 gotas de tin-
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tura cada dia antes de la comida, aumentaindolas
una a una diariamente hasta 20, 25 y aun 40 gotas.

Coca de Levante pulverizada, . . 200 gramos.
Alcohol rectificado —

Héigase macerardurante tres semanasy filtrese.
Se puede también dosificar la picrotoxina dando
cada dia, antes de la comida, media cucharada
de las de café de la solucion siguiente :
Picrotuxina
Alcohol 10 gramos.
Agua destilada =

''Prescribanse las sales metalicas: nitrato de pla-
ta, sulfato de cobre amoniacal, 6xido de zinc.

Administrese : belladona, belefio, narciso de los-

prados, hojas de naranjo, peonia, cuajaleche, efc.
IT. HIGIENE TERAPEUTICA. — Régimen alimen-

ticio vegetal; abstinencia de bebidas alcoholicas.
Permanencia en el campo.

Augusto Voisin.
Neurosis.— Dése el bromuro potésico:

Bromuro potdsico. 1 gramo.

Disuélvase y filtrese: una cucharada grande
por la mafiana y otra por la noche; deben darse
hasta 10 cucharadas, aumentando una cada cinco
dias.

Dosis: 20 & 60 gramos cada dia en agua azuca-
rada, 6 sea 2 &4 6 gramos de bromuro; se han lle-
gado 4 administrar 100 gramos de solucién al /3
cada dia, pero esto es peligroso.
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Esta sal ha de ser muy pura, sin cloro ni iodo;
se tomard momentos antes de la comida.

Se ha llegado 4 la dosis terapéutica en el mo-
mento en que cesa ia ndusea refleja; en adelante
no debe aumentarse, sino continuar con ella du-
rante afnios enteros si ha mejorado 6 se ha curado
la enfermedad. Después de dos afios puede darse
en dias alternos & la misma dosis, suponiendo
calmada la nausea refleja.

Debe considerarse el bromuro potésico, para el
epiléptico curado, como unalimento que jamés
debe abandonar. Un buen signo de su eficacia es
la rapidez con que se desarrollan sus efectos fisio-
logicos. Sino eura siempre la enfermedad, por lo
menos la atentia. Suspende sus manifestaciones
en la mitad de los adultos y en la cuarta parte
de los nifios. La asociacién de los diuréticos al
bromuro es necesaria para facilitar la eliminacion
del remedio é impedir las erupciones. A menudo
conviene también asociarlo al hierro.

Empléense las corrientes continuas™ contra al-
gunos sintomas, como los puntos hiperestesiados,
haciendo pasar la corriente por el bulbo. Para ello
péngase un electrodo sobre el pecho, y el otroen
la cara 0 en la lengua, por detrds de 1a V 6 en el
mentgon.

Delirio maniaco posterior al ataque.—Dése
el curare, 4 la dosis de 15 centigramos y més, en
inyecciones hipodérmicas.

Constantino Paul.

I. DURANTE EL ATAQUE.—Recomiéndese la posi-
cién horizontfal, desabrdchese el cuello de la ca-
LEFERT,—SISTEMA NERVI10S0.,—7
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misa y todo lo que comprima esta parte del cuer-
po, aléjese al enfermo de los objetos contra los
cuales pueda herirse. Comprimanse las carétidas
y practiquese la flexion forzada del dedo gordo
del pie
Inhalaciones de oxigeno ¢ de cloroformo.
1. DESPUES DEL ATAQUE.—Sanguijuelas detras
de las orejas, vejigatorios en la nuca.
[II. EN BEL INTERVALO DE LOS ATAQUES.—Preseri-
base:
Jromyto de potasio 20 gramos.
Jhrabe.dabelladona). o . 4 4 s s €0 —
— simple =
Oada cucharada de 15 gramos contiene 1 gra-
mo de bromuro; & los nifios de poca edad, una
cucharada; 4 los muchachos ‘de cinco & nueve

aiios; de 3 4 4 eucharadas; & los adultos, de 6 & 12
cucharadas, aumentandolas hasta que desaparez-
ca la sensibilidad refleja de la garganta.

Magnan.

I. TRATAMIENTO MEDICO.—El empleo de los bro-
muros es seguido en la mayor parte de las casos,
desde el prineipio del tratamiento, de resultados
favorables. Pero muchas veces al cabo de: cinco,
seis meses 6 més, los ataques se reproducen a pe-
sar de 81 con su primitiva frecuencia.

Las aplicaciones hidroterépicas comunican #
las sales bromicas, cuando esto sucede, la eficaz
accién de los primeros dias, permitiendo, no sola-
mente mantener el alivio, sino hacer que sea mas
completo.

Afiddanse & estas medicaciones’ los ténicos,
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como el extracto blando de quina, el aceite de hi-
gado de bacalao, ete.

Il. RicmeN.— Los anfermos deberdn alimen-
tarse con sustancias de ficil digestién, procuran-
d.o ser sobrios en la comida de la noche. Esta 1il-
tima precaucion se impone en los epilépticos cu-
yos ataques sobrevienen, més que en ninguna
oftra hora del dia, durante el suefio.

Deben los epilépticos ser objeto de ura atenta
y continua vigilancia, particularmente aquellos
que esttz'm constantemente amenazados de ataques
l'epen.tvu?us Y cuya invasion nada anuncia, Es ne-
cesario impedir que se suban 4 las sillas, que se
encaramen por escalas, efc.; s necesario también
recomendarles que se aparten de los sitios donde
11@):;1 much‘u agua, rios, estanques, ete., y que se
alejen del fuego; en una palabra, que se absten-
gan de ‘mh ogupacion § distraceidn que exija su
%)1'esellc&alcn caalquier lTugar donde una pérdida
rusca del conocimientc SE ig

Son comh1enr(r)lclnlt.l(;nrtllz":crt)}lcl‘[:lr(‘l"t'1 :“‘f' Pf’“.é% e

sarios del tratamiento
una b_uenu higiene y una medicaciéon t6nica y re-
constifuyente. Es indispensable su aislamiento
puesto que lo pone al abrigo de nuevos exccsos;

:1v;al>a por fin y & la larga, & beneficio de este me-

(119, por senfirse menos impulsivo, y aunque no

evita en todos los casos la mpmduécic’m de los

accesos, aleja al menos sus manifestaciones.

No olvidar que los epilépticos dipsomanos pue-
d'en tener ademds otras impulsiones, ideas de sui-
cidio (1 homicidio que obliguen 4 una vigilancia
no interrumpida.

Aconséjese en éstos el uso diario de bebidas
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amargas para calmar la necesidad que experi-
menta su estomago de ingerir «algo fuerten.

Lucas Championniere.

La trepanacion da resultados no despreciables,
no sélo en los que padecen epilepsia sintomatica
(exostosis, tumores, focos hemorragicos cerebra-
les), sino también en los que la padecen de una
manera franca.

La craniectomia parece estar indicada principal-
mente en la epilepsia limitada & ciertas regiones,
en la epilepsia monopléjica, por ejemplo, 6 tam-
bién cuando existen 4 la par fenomenos bien lo-
calizados de paralisis que puedan referirse 4 una
lesién cerebral determinada.

No tiene ventaja alguna en esta circunstancia
la reimplantacién de los fragmentos 0seos como
ge ha propuesto; es preferible para el porvenir que
las paredes queden flexibles, mas bien que tensas
y resistentes. Lo que parece importante en esta
operacién es ejecutarla rapidamente, ‘e\'xtando
toda supuracién; en estas condiciones, 4 pesar de
la incertidumbre de sus resultados, hay gran pro-
babilidad de que estas intervenciones cerebrales
produzcan algin alivio.

Bourneville,

El bromuro de oro. tiene una. accion fayorable,
aunque inferior 4 la del bromuro de potasio. N,°
altera el estado fisioldgico & la dosis de 3 centi-
gramos cada dia. Se elimina por la orina, se en-
cuentra en ella muy poco tiempo después de su
ingestién y desaparece de la misma lentamente;
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el oro se acumula en el organismo, se encuentra
en el hizado y no aparece en la orina sino mucho
tiempo después de empezado el iratamiento.

Si bien es verdad que el bromuro de alecanfor no
tiene sobre los accesos mds que una aceién pro-
blem4tica, en cambio la tiene favorable sobre los
vértigos, & los cuales 6 priva de su importancia 6
hiace desaparecer completamente; se elimina por
la orina, el bromo en estado de bromuro de sodio
y el alecanfor en forma de productos derivados
que resultan de transformaciones verificadas en
el organismo.

El bromuro de etilo, administrado en inhalaciones
desde el principio del periodoeldnico, daTugar, al
cabo de algunos segundos, & la resolucion mus-
cular, disminuyendo 4 la vez la intensidad y du-
racion de las convulsiones.

La pierotoxint goza de una accidén favorable so-
bre los accesos de epilepsia; empléese cristalizada
y disuelta con ¢uidado en una pocidén con arre-
glo 4 la férmula siguiente:

Picrotoxina cristalizada 10 centigr,
Agua destilada.. . . . .. ... .. 500 gramos.

H. s. a. Una cucharada de las de café (5 gra=
mos contienen 1 miligramo de picrotoxina) en
un julepe simple para tomarlo en dos veces.

Comiéncese por '/; miligramo cada dia, para
llegar progresivamente & la dosis méxima, que es
la de 2 miligramos.

Adéptese la forma granular Unicamente cuan-
do el enfermo no pueda soportar el excesivo
amargor de la picrotoxina administrada en solu-
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¢ién; en todo otro caso debe prescindirse del uso
de los granulos.

La picrotoxina se acumula en el higado.

Huchard.

I. DURARTE £A orisis.—Vigilese al enfermo, su-
jétesele sin violencia, presérvesele de las caidas
y de las contusiones.

[[. CUANDO LAS CONVULSIONES EMPIEZAN A CKDER.
—Para facilitar el restablecimiento de la respira-
¢ion, coldguese la cabeza del enfermo de manera
que pueda ficilmente expulsar las mucosidades.

IIT. TrRaTAMIENTO.—Prescribase el bromuro de
potasio.

La dosis diaria de 3 4 4 gramos no es suficiente
para sombatir la epilepsia; es necesario llegar 4
dosis m#s-elevadas, de 6 & 8 gramos. Las dosisde
104 12 gramos son ya bastante excesivas para
que puedan anmentarse.

Para habituar al enfermo al medicamento co-
miéncese por dosis refractas y aumentense pro-
gresivamente hasta la dosis ordinaria. Esta can-
tidad debe fraccionarse todo lo posible y ser to-
mada un cuarto ¢ media hora.antes de las comi-
das; no conviene preseribirla para ser ingerida
en una sola vez, porque en razon & la rapida eli-
minacion del medicamento, ésta no impresionaria
al sistema nervioso de la_manera constante que
es de desear.

Podra usarse la solucién siguiente:

Bromuro de potasio 40 gramos.
Agna destilada. . .. ..ol 600 —

Cinco ¢ seis cucharadas grandes cada dia.
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L.a medicacion bromurada debe aplicarse sin in-
terrupeidn durante muchos afios; debe formar
parte, si asi puede decirse, de la alimentacion del
epiléptico.

Si los accesos no desaparecen bajo la aceidn del
bromuro, apélese & otros agentes; dos medica-
mentos hay que merecen mas que los demds la
atencion, la picrotoxina y el borato de sosa.

Se puede prescribir la picrotoxina de la manera
siguiente:

PicrotoXina. . « s o o o o v o o v o o 3 centigr.

Alcohol 10 gramos,
Aguadestilada,. . v .o .ol 1100 —

Media cucharada de las de café de esta solucién
cada dia, para tomarla antes de las comidas.

El borato de sosa tiene propiedades sedantes de
antiguo conocidas. Cuando se emplea 4 altas do-
sis; estimula la secrecién urinaria, excita el senti-
do genital y provoca fendmenos de intolerancia
géstrica.

Se preseribe el borato de sosa 4 la dosis de4 a 6
g@ramos; término medio; es conveniente empezar
por 1 6 2 gramos cada dia. Prescribase con arre-
glo 4 la formula siguiente:

Bérax finawente pulverizado.. . . 10 gramos.
Glicerina purfl. v = « + « « s v o« » 6 —
Jarabe de cortezas de maranjas

BATZAT. 4 N A E L A 51100 —

Una cucharada grande de este jarabe contiene
2 gramos de borax. Dos ¢ tres cucharadas diarias.

Epilepsia nocturna.—Prescribase el bromuro
para ser tomado al anochecer.
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Feré.

Se observan 4 menudo en gran nuimero de
_afecciones, y particularmente en la epilepsia, fe-
nomenos cuya presencia se opone al empleo de
dosis elevadas de bromuro, tan. necesarias para
combatirlas.

Los enfermos sometidos & esta medicacion estin
con frecuencia estrefiidos y timpanizados, feno-
menos éstos que pueden atribuirse & una pardli-
sis un tanto graduada de los misculos intestina-
les, determinada por el medicamenfo. Una gran
parte de las alteraciones digestivas y de las per-
turbaciones generales del bromismo pueden ser
atribuidas al éxtasis intestinal, que favorece la
absorcion de materias sépticas,

Guiados por esta presuncion, hemos ensayado el
empleo de la antisepsia intestinal en los enfermos
amenazados de perder las ventajas de la medica-
cion bromurada por las manifestaciones cutdneas,
4 menudo dolorosas, y por las perturbaciones
gastrointestinales, algunas veces precursoras de
gravisimos accidentes.

Se ha conseguido la antisepsia indicada & bene-
ficio de la administracion diarvia de:

NaFoLlBue 72 5 & ol = v iois 4 gramos.
Salicilato de bismuto —

A estas dosis pueden el naftol y el salicilato de
bismuto ser tolerados durante muchos meses sin
inconveniente alguno.

Los resultados han sido muy favorables; los ac-
cidentes cutaneos,signos exteriores del bromismo
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han dejado de manifestarse 6 han desaparecido
hasta en aquellos casos en los cuales ningiin otro
medio ha podido combatirlos.

Ll apetito se ha aumentado y han desaparecido
las perturbaciones digestivas que siempre surgen
en los enfermos sometidos & altas dosis de bro-
muro.

Ha podido darse en las condiciones creadas por
estos agentes tanto bromuro como se ha conside-
rado necesario.

No solamente pueden las dosis elevadas ser en-
tonces mantenidas, sino que algunas veces au-
mentadas.

Los enfermos sometidos & la bromuracién &
altas dosis deben ser frecuentemente pesados y
examinados desnudes. La presencia de lesiones
cutdneas y una disminucién constante de peso
exigen que se vigile atenta y cuidadosamente el
estado del tubo digestivo, sobre todo cuando se
observa depresién fisica 6 moral con temperatu-
ras muy bajas. Como en estas condiciones los ac-
cidentes del bromismo podrian llegar 4 ser gra-
visimos, hasta el punto de ser peligrosos para la
vida, es necesario suspender inmediatamente el
medicamento y favorecer su'eliminacién por me-
dio de purgantes, sin olvidar los demés medios
indicados para conjurar el bromismo: bafios, diu-
réticos, arsenicales.

Apliquese dos 6 tres veces cada semana una
veintena de puntas de fuego muy ligeras en el
cuero cabelludo y en la regioén de la cabeza co-
rrespondiente 4 los centros motores que parecen
ser el asiento de la descarga motriz. Su aplicacién




106 EPILEPSIA
debe hacerse sin rasurar el cuero cabelludo, te-
niendo cuidado solamente de separar los cabellos.

Prescribase el bromuro de estroncio como anti-
epiléptico & las mismas dosis que los bromuros
alcaliros: es muy bien tolerado por el estémago.

En caso de dolores craneanos, apliquese el com-
presor bitemporal; es un casquete doble de tela, di-
vidido de su vértice & 1a base por costuras radia-
das que dejan entre si espacios 0 casilles de om,01
de anchura présimamente. Se llenan estos espa-
gios de perdigones del 10, que se distribuyen uni-
formemente ¢ de maneras diferentes, segtiu si ha
de ser general 6 parcial la compresion. Empléanse
gencralmente 2 Kilogramos de plomo. Apliguese
el casquete durante un cuarto de hora al menos,
rara vez durante dos ¢ tres horas. Algunos enfer-
mos pueden llevarlo constantemente.

No debe formularse la piloearpina. No se ha ob-
tenido con el empleo del-clorhidrato de pilocar-
pina; administrado solo, ningiin resultado; el uso
de esta sal en unién de los bromuros, con obje-
to-de favorecer la eliminacion del bromo, no ha
sido mejor.

La cloralosa da buenos resultados. Los éxitos ne-
gativos que se han referido y los fendmenos ob-
servados en los neurépatas parecen debidos 4 la
insuficiencia de las dosis empleadas. En efecto,
las indicadas por Mr: Ch. Richet (18,50 & 1o mMAs)
son-con frecuencia demasiado debiles y provocan
fondmenos de excitacion sia llegar nunca al sue-
fio; es necesario casi siempre traspasarlas. Puede
prescribirse, sin inconveniente, 1er 75 y aun 2
gramos.

EPILEPSIA

Pedro Marie.

Epilepsia idiopatica.—Es casi siempre de ori-
gen infeccioso; su causa, pues, es ezferior al in-
dividuo y poesterior & la concepcién.

Otras enfermedades influyen sobre ella. In-
fluencia que no puede ejercerse méds que de una
manera indirecta, gracias & las foxinas producidas
por estas enfermedades. Es esta una indicacién
io'rmal, bajo el punto de vista de una nueva tera-
peutica, en la que hay que pensar con respecto &
la epilepsia; la «<naturaleza» nos enseifia el ¢camino,
sigamoslo. Inocular 4 los epilépticos tal ¢ cual
enfermedad infecciosa seria 4 la vez un proceder
muy incierto y muy peligroso, pero se pueden
inyectar las toxinas producidas por el cultivo de
tal 6 cual microbio.

_ iCudl serd la toxina més 0til? ;Serd la tubercu-
lina, la tuberculocidina, el cultivo de la erisipela
6 cn:&l. de .luS diferentes microbios patégenos? La
experiencia nos la indicard; experiencia que de
cualqguiera suerte debe intentarse, aungue sola-
mente por aquellos médicos que se dedican 41la
curacién de los epilépticos en las clinicas & ellos
destinadas.

Ademas de las toxinas de origen microbiano,
hay otra sustancia, el cantaridato de potasa, cuyo
ensayo recomiendo. Liebreich ha considerado til
el empleo de esta sustancia en la tuberculosis
pulmonar; se ha observado que obraba de una
manera bastante andloga & la linfa de Koch, es
decir, 4 una toxina de origen microbiano. Por
esta razon esta sustancia figura en la categoria
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de aquellas cuyo ensayo recomiendo. Pero ademas
la cantaridina estd muy particularmente indicada
en laepilepsia, por haberse observado que siempre
que se-aplica un vejigatorio 4 un epiléptico cesan
sus ataques.

Deny,

Desde 1.° de diciembre de 1891 4 1.° de julio de
1892 he tratado con el bromuro de estroncio 4 siete
epilépticos. Estos siete enfermos, durante este pe-
riodo, han sufrido 246 accesos; durante igual pe-
riodo de 1890 4 1891, en que tomaron el bromurode
potasio, fueron atacados 331 veces de los indicados
accesos; hubo, pues, una diferencia de 85 accesos
de menos en favor del wultimo periodo. Las dosis
de bromuro de estroncio han sido las mismas que
las de bromuro de potasio. En ninguno de los en-
fermos se presentaron accidentes de bromismo.

Uno de los enfermos, el que logrd mas alivio &
beneficio de este tratamiento en lo que se refiere
al nimero de sus aceesos, ha visto desaparecer
igualmente las crisis de excitacién maniaca post-
paroxisticas 4 las cuales estaba antes sujeto.

La conclusién que parece deducirse de estos
hechos es que el bromuro de estroncio, segun lo
ha expresado Mr. Feré, puede sustituir al bro-
muro de potasio por ser un verdadero sucedineo
en el tratamiento de la epilepsia, pareciendo
ademés gozar de una accién suspensiva mayor
que la de éste en el niimero de 10s accesos.

ESCARAS EN LOS ENAJENADOS

ESCARAS EN LOS ENAJENADOS

Brown Séquard.

I. TRATAMIENTO PREVENTIVO.—Puede impedirse
el desarrollo de la escara en el momento en que
empieza ésta & formarse. Haganse & este fin apli-
caciones locales, alternativamente calienfes y
frias. Comiéncese por una vejiga de hielo que se
deja aplicada durante ocho 6 diez minufos, y
reemplicese en seguida por una cataplasma muy
caliente que se mantiene en su sitio durante dos
6 tres horas. Apliquense uno después de otro estos
medios hasta el momento en que el temor de su
desarrollo haya desaparecido.

II. TRATAMIENTO CURATIVO.—ES necesario pro-
ceder inmediatamente contra la escara una vez
formada, siendo el mejor tratamiento aquel que
consiste en la cura iodoformizada con la aplica-~
cion de puntas de fuego.

El iodoformo tiene la ventaja de rodear 4 la he-
rida de una atmdsfera antiséptica.

Las puntas de fuego, aplicadas al rededor de la
escara, apresuran su eliminacién y se oponen &
suextensién. Aplicadas en la herida misma, des-
puds de la eliminacién del esfacelo, canterizan
los brotes carnosos y estimulan la vitalidad de los
tejidos.

Christidn,

Se acuesta 4 losidiotas en Charentén, hace mu-
cho tiempo, en lechos especiales, de los cuales se
separan por la mafiana las partes que estin sucias
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y mojadas. Este sistema ni es caro ni complicado
y da buenos resultados.

Se pasa por debajo de las nalgas, estando el
enfermo acostado, una sabana que se cambia por
otra en el momento que se ve que se ha ensucia-
do. Butre los muslos se coloca un urinario, den-
tro del cual se introduce el miembro envuelto en
un lienzo fino.

ESCLEROSIS
Charcot.

Esclerosis en placas.—El cloruro de oro y el
fosfuro de gzinc parece que exasperan los sin-
tomas. La estricnina y el nitrato de plata hacen
cesar algunas veces el temblor, pero su influen-
cia ha sido siempre femporal.

Es una.contraindicacién formal para el empleo
del nitrato de plata 1a existencia de la contractu-
ra permanente, y sobre todo de la epilepsia espi-
nal; el nitrato de plata daria, en efecto, por re-
sultado la exasperacion de estos sintomas.

La hidroterapia parece haber producido en un
caso un alivio pasajero; en otro, por el contrario,
no ha producidoningin efecto.

1 arsénico, 1a belladona, el cornezuelo de cen-
teno y el bromuro de potasio han sido igualmente
administrados sin ventajas positivas.

Otro tanto diré de la aplicacién de la faradiza-
cion y del empleo de las corrientes continuas.

Esclerosis lateral amiotropica.—Deberéabs-
tenerse el médico, al principio de la enfermedad
particularmente, de todo procedimiento excitan-
te y en especial de la electricidad.
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La hidroterapia producird igualmente en su
primer perfodo una demasiado fuerte excitacién,
y podrd aumentar 6 avivar la contractura.

El cornezuelo de centeno es causa de los mis-
mos efectos.

Parece que se consiguen mejores resultados
con los revulsivos aplicados 4 la eolumna verte-
bral, con afusiones de agua caliente en el mismo
punto, con batios tibios bastante frecuentemente
repetidos y con el ioduro y bromuro de potasio.

El fosfuro de zinc parece haber producido en
algunos cagos un ligero alivio.

El nitrato de plata y lcs diversos alcaloides,
poco 6 ningnin efecto.

Cuando la atropina haya hecho desaparecer la
contractura, la faradizacién podrd tal vez pres-
tar en el ltimo periodo algunos servicios. Pare-
ce ser util su empleo en todos los periodos para
combatir los fenémenos bulbares, Se podré, sin
tener por objeto la enfermedad misma, procurar
calmar los sintomas por medios apropiados.

El cloral combate ficilmente el insomnio. Basta
algunas veces la valeriana.

Estamos en suma, pues, absolutamente desar -
mados, sin poder apelar mds que & los paliativos.
Si éstos llegan 4 dominar los fendémenos doloro-
sos, hay en el médico el deber de considerarse
satisfecho.

Peter.

Esclerosis de la médula.—Empléese la revul-
sién contra las afecciones agudas de la médula;
muchas de las esclerosis podrian defenerse en su
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evolucién -si desde el principio, cuando todavia
éstas no se han constituido y la afeccién no ha
pasado del periodo inflamatorio congestivo, se les
opusiese un tratamiento enérgico.

Duojardin-Beaumetz,

Esclerosis de la médula.—Apliquese la me-
dicacién revulsiva.

Pedro Marie,

Esclerosis en placas.—Esta afeceion tiende
esponténcamente 4 las remisiones y 4 la regre-
sién misma; podemos tal vez favorecer hasta cier-
to punfo esta tendencia por medio de medica-
mentos que tengan por objeto, por una parte, el
elemento «esclerosis», y porotra, el slemento «in-
feccionw. Dados los servicios que prestan en las es-
clerosis vasculares los ioduros de potasio 6 de so-
dio, puede empleirseles & pequeiias dosis, pero de
una manera continua.

La segunda indicacién es mas dificil de satisfa-
cer, siendo el mercurio tal vez el menos malo de
los medicamentos para este objeto; prescribasele
con prudencia durante algun tiempo, y en la for-
ma' m4s conveniente en relacion con el estado/del
enfermo. Como la sifilis no parece representar
papel ninguno en la etioclogia de las esclerosis en
placas verdaderas, no se prescribe este medica-
mento como antisifilitico. Se reenrre & €l como
agente antiinfeceioso general solamente; podran
ensayarse igualmente los demads antisépticos in-
*2rnos.

Tal vez con el empleo de algupa sustancia se-
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mejante 4 las vacunas de Pasteur ¢ linfa de Koch
se llegara un dia 4 oponer en absoluto una barre-
ra 4 la evolucioén de la esclerosis en placas,

Richardiere.

Esclerosis cerebral de los ninos.—El trata-
miento de las esclerosis cerebrales primitivas va-
riard segin el periodo en que se encuentren.

Podréa ser elicaz si se planfea al principio. De-
berd limitarse, si se plantea después, 4 remediar
algunas de las lesiones secundarias.

Si es llamado el médico'al prinecipio, cuando
exista una lesién conjuntiva en vias de evolueiin,
contra la cual estamos completamente desarma-
dos, podra, con ventaja del pequefio enfermo, in-
tentarse la aplicacién de los diversos revulsivos
de que dispone el arsenal terapéutico.

Podran aplicarse sanguijuelas detras de las ore-
jas y un vejigatorio en lanuca; pero vista la ten-
dencia de esta lesidon 4 la cronicidad, creemos
que estd-mds-indicada la aplicaciénide un sedal
en la nuca.

Nos falta, sin embargo, la observation personal
para apreeciar la aceion.de estos diversos agentes
terapéuticos.

Convendra igualmente la administracién del
bromuro de potasio y del cloral para disminuir la
frecuencia y la violencia de los accesos convul-
sivos.

En el segundo periodo, cuando existan lesiones
irremediables, el {ratamiento serd puramente sin-
tomatico.

Se procurara evitar la atrofia de los miembros

LEFERT,—SISTEMA NERVIOS0.—S
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por medio de la aplicacion de corrientes conti-
nuas 6 intermitentes, pero serd necesario vigilar
atentamente su acci6n para hacerlas cesar en el
momento en que se considere que pueden ser
motivo de nuevas convulsiones.

Se combatird también la atrofia de los miem-
bros por medio del amasamiento y de las friccio-
nes estimulantes repetidas.

Est4 también indicado el empleo de los anties-
pasmadicos si se observan ¢intomas de irritacién
cerebral, y si las condiciones cel enfermo lo per-
miten se aconsejarin una 6 muchas temporadas
en los bafios de Bagnéres-de-Bigorre, cuyo em-
pleo recomienda mucho el doctor J. Simén en eir-
cunstancias semejantes,

Algunos de estos pequenos enfermos han mejo-
rido bastante después de esta cura termal.

Se prohibirén sismpre en-estos casos los banios
de mar, en razén al daio que puede produeir st
aceidn estimulante excesiva.

ESPERMATORREA

German See.

Sila espermatorrea es debida al onanismo, pres-
cribase:

1° Uno 6 2 gramos al dia de ioduro potisico
mezclado con jarabe de ruibarbo.

99 De 7 & 10 centigramos cada dia de extracto
aleoholico de digital, mezclado con doble cantidad
de sulfato de quinina.

3. Enema laxante diario.

4° Duchas sulfurosas, calientes al principio;
despuds hidroterapia fria.
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5.7 Alimentacion sustanciosa (carnes, féculas)
ti.» Ejercicio moderado, pero regular, particu-

larmente gimnasia y nataeion.

GASTRALGIA NEUROSICA
H. Rendu.

‘Ln gastralgia neurdsica, neurosis pura del es-
tmn:_lg'o, puede revestir tres tipos principales:

1.° Paroxismos, caracterizados por un dolor in-
soportable en el epigastrio, que sobrevienen brus-
camente y que en seguida disminuyen.

2. Ilipczuccrvcidn. habitual, lu'/u'r;)vpsia. de Ha-
yem , hiperclorhidria de Germén See, que pre-
senta dos formas clinicas, segun que ’lu hiperse
creeidn es periodica ¢ continna. l f

3.% Dispepsia continua con 6 sin vémitos.

La @ox‘tiuu calmara los dolores y disminuira la
secrecidn gastrica en los paroxismos. El lavado
del estdmago, la leche en abundancia y el bica-r—
bonato de sosa dardn también buenos resultados
. La hiperclorhidria se-neutralizard con los alr':;-.
I:‘uos 4 altas dosis. Calmese, en fin, sobre todo‘el
sistema nervioso con la hidroterapia y con la des-
npaj;?cidn de las causas de excitacién ¢ de preocu-
pacion.

.\Lz’xqu‘ense las causas primeras si la enfermedad
es de}m'xgen reflejo (afecciones intestinales 6 ute-
rinas).

Huchard,

Dense hasta 20 gramos de alealinos cada dia.
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por medio de la aplicacion de corrientes conti-
nuas 6 intermitentes, pero serd necesario vigilar
atentamente su acci6n para hacerlas cesar en el
momento en que se considere que pueden ser
motivo de nuevas convulsiones.

Se combatird también la atrofia de los miem-
bros por medio del amasamiento y de las friccio-
nes estimulantes repetidas.

Est4 también indicado el empleo de los anties-
pasmadicos si se observan ¢intomas de irritacién
cerebral, y si las condiciones cel enfermo lo per-
miten se aconsejarin una 6 muchas temporadas
en los bafios de Bagnéres-de-Bigorre, cuyo em-
pleo recomienda mucho el doctor J. Simén en eir-
cunstancias semejantes,

Algunos de estos pequenos enfermos han mejo-
rido bastante después de esta cura termal.

Se prohibirén sismpre en-estos casos los banios
de mar, en razén al daio que puede produeir st
aceidn estimulante excesiva.

ESPERMATORREA

German See.

Sila espermatorrea es debida al onanismo, pres-
cribase:

1° Uno 6 2 gramos al dia de ioduro potisico
mezclado con jarabe de ruibarbo.

99 De 7 & 10 centigramos cada dia de extracto
aleoholico de digital, mezclado con doble cantidad
de sulfato de quinina.

3. Enema laxante diario.

4° Duchas sulfurosas, calientes al principio;
despuds hidroterapia fria.
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5.7 Alimentacion sustanciosa (carnes, féculas)
ti.» Ejercicio moderado, pero regular, particu-

larmente gimnasia y nataeion.

GASTRALGIA NEUROSICA
H. Rendu.

‘Ln gastralgia neurdsica, neurosis pura del es-
tmn:_lg'o, puede revestir tres tipos principales:

1.° Paroxismos, caracterizados por un dolor in-
soportable en el epigastrio, que sobrevienen brus-
camente y que en seguida disminuyen.

2. Ilipczuccrvcidn. habitual, lu'/u'r;)vpsia. de Ha-
yem , hiperclorhidria de Germén See, que pre-
senta dos formas clinicas, segun que ’lu hiperse
creeidn es periodica ¢ continna. l f

3.% Dispepsia continua con 6 sin vémitos.

La @ox‘tiuu calmara los dolores y disminuira la
secrecidn gastrica en los paroxismos. El lavado
del estdmago, la leche en abundancia y el bica-r—
bonato de sosa dardn también buenos resultados
. La hiperclorhidria se-neutralizard con los alr':;-.
I:‘uos 4 altas dosis. Calmese, en fin, sobre todo‘el
sistema nervioso con la hidroterapia y con la des-
npaj;?cidn de las causas de excitacién ¢ de preocu-
pacion.

.\Lz’xqu‘ense las causas primeras si la enfermedad
es de}m'xgen reflejo (afecciones intestinales 6 ute-
rinas).

Huchard,

Dense hasta 20 gramos de alealinos cada dia.
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COMAS DEL ENCEFALO

Alfced> Fournier.

Algunos gramos de ungiiento napolitano y al-
gunos centigramos de joduro potasico polran al-
guna vez hacer que desaparezca la cefalalgia que
constituye la forma premonitora de los accidentes
v pot los cuales reconoce el médico que el mal
prineipia.

Pero este timido tratamiento no tendra bastan-
1e aceibn para detener 1os progresos de la lesion
anatémica, la cual andando el tiempo concluird
por desorganizar el cerebro, desorganizacion gue
se revelara por sintomas bastante violentos para
hacer temer un triste desenlace.

s necesario un fratamiento Tiguroso, dar un
gran golpe, plantear en una palabra cun trata-
niiento de asaltoy.

I TravaMienTo Mixro.—A beneficio de la aso-
eciacién del mercurioy del icduro potésico es como
conseguiremos la curacion del goma del encéfalo.
Uno de los dos agentes solo producird algun buen
resultado; pero no excluyéndose como no se ex-
cluyen estos dos remedios, sino por el contrario
juntédndose la accion propia de cada uno 4 la de
su congénere, los emplearemos al mismo tiempo
porque el uno favorece al otro. Bs, pues, al tra-
{amiento mixto al quese dard la preferencia para
combatir estas manifestaciones terciarias.

El mercurio puede administrarse de muchas
maneras. Sus combinaciones salinas son numero-
<ns. Si se administra por la boca, podré darse el
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protoioduro hidrargirico, el biioduro y el biclo-
ruro ¢ sublimado. El primero se pros‘cri!)e a la
dosis de 10 & 20 centigramos; el segundo, asi
como el sublimado, 4 la dosis de 2 45 centi’frm-
mos; ya sea en pildoras 6 en pociones. Estas d:jsi::
que parecen fuertes, son indispensables para lu'
aceion engrgica que se quiere producir. Debe pre-
ferirse el sublimado, porque es el que mejor se
tolera por las encias y porque son més inme‘diato;
y poderosos sus efectos terapéuticos. Pero & todo
otro método deben preferirse las fricciones con e‘l
ungiiento napolitano 6 pomada mercurial doble.

Estas fricciones diarias deben ser hechas cou 5
oramos de ungitento por lo menos.

_;Iil,;\i):dhos en que la dosis debe llegar hasta 20

Conviene, no obstante, para no desacreditar los
remedios indicados, prevenir que aparecerin efec-
tos muy molestos debidos al tratamiento. Por un-a
p:u-t..e, la estomatitis y la irritacién mercurial de
Ia I'me:l, ¥y porotra, la caquexia mercurial. Se com-
batird la primera con el clorato de potasa interior-
menh’ y en gargarismos. Contra la irritacién cu-
tu!l'.‘:'l se podrin emplear cada; tres dias los baties
snlf.]f‘osns. Contra la caquexia, los fortificantes.
‘l',l ioduro potdsico obra al principio por sus pro-
piedades reabsorbentes, en seguida por sus virtu-
des especificas.

+Cudl esel método mejor para la administracion
de este medicamento?

Serd prescrito para ser tomado por la boca, @
menos que por necesidad haya que udministra’rl:)

porel recto. Lasdosis deben ser elevadas, aunque
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teniendo en cuenta la tclerancia del enfermo.
Pebe anadirse que las altas dosis son en general
mejor toleradas que las pequenas. i

Es indispensable -administrar, para prpducu‘
ana accién que dé resultados favorables, 3 gra-
mos de ioduro potasico cada dia al menos, ya S8
trate de un hombre ¢ de una mujer. Esta dosis se
elevard poco 4 poco y progresivamente hgsta 6y
& gramos, Se han exagerado estas dosis sin gran
beneficio para-el enfermo; los medicos que han
ensayado una sobrexcitacion iodica no hgn con-
segmido curaciones ni mas rapidas ni mas com-
pletas.

[lay enfermos que soportan mal el joduro poté-
sico. Bl msdico es el que debe procurarse un ve-
hicule para este medicamento, por medio del
cual pueda ser tolerado por el estomago. ]

Una vez establecido y mantenido el tratamien-
to, jeunales son los signos.que obligardn al practi-
co 4 saspenderlo? Serd necesario fundarse en la
seguridad de la curacion cump]eta para poL’mr tér-
mino-al uso de los medicameutos.Cunvundrg, pues,
gue el tratamiento no se prolongue solo m{entras
duren las mmanifestaciones cerebrales; sera nece:
sarvio-continuarlo durante mucho tiempo mas, pro
curando que no pierda por el habito la intensidad
de su accion al principio desenvuelta. IRl

Serd dificil al médico muchas veces resistir i
los ruegos del enfermo y aun 4 sus propios de-
seos. Pero que se acuerde bien: saber pml:ongar
el tratamiento es saber evitar en el porvenir una
recaida 4 menudo més grave.

II. TRATAMIENTOS SUCESIVOS, ~— Pa'ra conservar
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contra los efectos atenuantes del habito la inten-
sidad de la medicacion es necesario emplear el
método de los tratamientos sucesivos. Es cierto
que al cabo de cierto tiempo la medicacién no
producirda efectos tan seguros y tan iguales en
intensidad como al principio, si durante meses ad-
ministrais 4 un enfermo afectado de gomas el
tratamiento especifico de que hemos hablado.

JQué es necesario hacer con este objeto? Tratar
al enfermo dejandole descansar de vez en cuando
6 alternando en el uso de los agentes antisifiliti-
cos de que disponemos. Dz suerte que el enfer-
mo esté sometido, uno después de otro, & la aceion
del mercurio y & la del ioduro. Durante la mer-
curizacion pierde el cuerpo el habitode la influen-
cia ioduradora y reciprocamente.

Hemos dicho que era necesario proseguir largo
tiempo el tratamiento después de la desaparicion
de los accidentes. Hay que cumplir con este pre-
cepto, porque es comun encontrar gomas cuya
curacién no-es mds que aparente. Se han reabsor-
bido lo bastante para no revelarse por sinfomas
sensibles; pero resta de ellos un germen pronto &
renovar los accidentes precedentes, siendo origen
de la constitueion de un nuevo goma. Serd nece-
sario, pues, recomendar 4 los enfermos que insis-
tan por mucho tiempo en la medicacién antidia-
tésica,

II1. ReemMeN.— Aconséjese una vida libre de
todo lo que pueda congestionar ¢ hacer trabajar
al cerebro.
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HEMICRANEA

HEMICRANEA
Charcot.
Apliquese el caseo vibrante (véase Neurastenia).
German See,

Juando se padece hemicrdnea desde porla ma-
fiana, tomense 2 gramos de salicilato de sosa & lus
siete de la misma y 2 gramos a las-once.

8i no se logra calmar el dolor =8 tomaran otros
2 gramos mds 4 las cuatro de la tarde,

Kl salicilato de sosa produce de ordinario un
pronto alivio. En el caso contrario, reciirrase & los
enemas de cloral 6 & la antipirina.

Se prescribea este ltimo medicamento desde el
principio del acceso, 1 gramo al despertar y ofro
una hora después, en medio vaso de agua fresca,
antes 6al mismo tiempo que. el té, la sopa o el
café con leche que se toman como desayuno. El
dolor disminuye & los veinte 6 treinta minutos.

No se toma nada en el intervalo de los accesos,
y 4 pesar de ello se repiten gradualmente; cou
menos frecuencia, en la mayor parte de los enfer-
mos que han hecho uso de’este medicamento du-
rante ellos. Si los accesos se reproducen muy #
menudo, deberd el enfermo continuar tomando 1
gramd de antipirina cada dia.

Proscribase el café y lasinyecciones de cafeina.

Hayen,

Profisrase & todo otro medicamento la antipiri-
na y la fenacetina. Se administrardn estos agen-
tes desde el prinecipio de los accesos.
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Absténgase el médico de su empleo en los casos

en que la hemicranea tenga su origen en una
perturbacion de las funciones digestivas.

Dujardin-Beaumetz,

Prescribase la antipirina, & la dosis de 1 §,4
aramos cada dia, en sellos medicamentosos 6 én
un grog.

La antipirina disminuye la actividad de la mé-
dula y del cerebro, al paso que la morfina la ex-
cita, sobre todoen las hemicrdneas de forma con-
gestiva,

Despuss de la antipirina viene la exalgina, que
ocuparia el primer lugar sino fuese por su inso-
lubilidad, porque es mds activa y mo produce
erupeion ninguna. Una cucharada de las de sopa
(25 centigramos) por lamafnana y por la tarde.

Se puede también preseribir la poeién siguiente:

Btoxicafcinall. (1. @ . ;- N - 25 eentigr.
Salicilato de sosa.

Clorhidrato de cocuii.

Hidrolato de ti , - -
Jarabg'de'capilaria.lt o000

gramos.

Para tomarla en una sola vez al principio. del
ACCES0.

Huchard.
[. TRATAMIENTO INTERNO.—Preseribase:
Bromuro de potasio. . 3,60 4 4 gramos,
Zn una vez al prineipio.
Anadiendo si hay necesidad:

N.o 1. Sulfato de quiniva, . . . . 60 4 80 cenfigr
entigr.

N.»2. Aconitina cristaliza-la. . . 25
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1. TRATAMIENTO EXTERNO.- —Aplicaciones exter—
nas: éter, agua fresca, agua avinagrada, agua
sedativa.
Morfina 4 1 por 50 en inyecciones.
Sinapismos en la regién epigastrica.
Aspiraciopes de vapores irritantes: amoniaco.
Imanes.

HEMICRANEA OFTALMICA

Choroot.

Cuando el padecimiento es simple no vale la
pena de pensar en él, el remedio es peor quela
enfermedad.

No debe dudarse en tratar enérgicamente la
enfermedad cuando sobreviene un acceso de afa-
sia ¢ se manifiesta torpeza y adormecimiento en
la mano; se puede evitar la continuacién del mal
y la constitucion de la fase orgdnica, que puede
sobrevenir 4 seguida del periodo dindmico. Tra-
tese al enfermo de la misma manera que si fuera
un epiléptico, administrindole bromuro potasico
4 las dosis de 3, 4, 5y 6 gramos cada dfa.

Bromuro polAsicow iy ¢ 4. e o 32 gramos,
Agua destilada 1

Témense: 2 6 3 encharadas grandes cada dia
la primera semana, 3 6 4 la segunda, 4605 la ter-
cera y 5 66 la cuarta.

Retrocddase gradualmente al punto de partida
después de un mes de tratamiento, para conti-
uuar todavia dos meses 4 la dosis de 2 6 3 eucha-
radas diarias.

Es necesario insistir en este métoz.lo durante
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seis meses 6 un ano; se conseguird con él de una
manera cierta la desaparicién de todos estos acei-
dentes, porque no tienen por fundamento una le-
sion orgdanica, y se evitara que los enfermos lle-
guen & un periodo avanzado verdaderamente te-
mible, durante el cual se formaliza aquélla.

Esta medicacién es util en la hemicridnea oftdl-
mica, pero no en la ordinaria, contra la cual no
da ningtu resultado. En la forma periddica se
cortan los accesos con afasia, estupor, ete., y se
interrumpe su periodicidad. Sucederd probable-
mente lo mismo en la hemicrdnea oftalmopléjica.

Cuando haya lesiones que sean el sostén de la
enfermedad, dense el ioduro potdsico y el mercu-
rio; aun cnando no se trate de sifilis, que es per-
mitido en estos easos sospechar, podrén obrar fa-
vorablemente contra las lesiones flegmésicas que
existan.

Babinski.

Preseribanse: el bromuro de potasio 4 la dosis

de 3,4 y 5 gramos, y las practicas hidroterdpicas.
Feré,

Prescribase el elixir de Yvon, 4 la dosis de tres
cucharadas.cada dia al principio; dense después
seis cucharadas diarias.

Un purgante cada tres dias.

HEMICRANEA OFTALMOPLEJICA
Charcot.
La terapéutica de esta afeccién es puramente

sintomatica.
Calmar los dolores con la morfina, detener los.
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vomitos, luchar contra el malestar general, lie
aqui lo que podra hacerse al principio.

Més tarde. para conseguir la desaparicion de
los fendmenos paraliticos, sométase & los enfermos
4 la accion de la electricidad; déseles el ioduro po-
tasico.

Presoribase también el bromuro potdsico en la
idea de que estos fendmenos de hemicrinea, asi
como la hemicranea misma, deben cstar mas 6
menos ligados & la epilepsia.

HEMIESPASMO GLOSOLABIAL
Babinski.

El método de transferencia da buenos restl-
tados. .

Los enfermos, después de cada sesién, experi=
mentan una mayor facilidad al hablar y al co-
mer; su lengua se presenta igualmente mei0s
desviada.

HEMIPLEJIA
Dizulafoy.

Prescribanse las corrientes continuas.

Buviese al enfermo & los bafios de mar, & las
aguas clorurosédicas, & la estacion balnearia de
Balarue, que parece gozar de una reputacién bien
merecida. Los bafios de La Malou prestan igual-
mente buenos servicios.

Recudrdese siempre en estos casos la posibili-
dad de un diagnostico errdneo, & fin de recurrir a
las fricoiones mercuriales y al ioduro potdsico &
altas dosis si se considera que es la hemiplejia
un accidente sifilitico.
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Hemiplejia 0 paralisis facial. — El frata-
miento varia segun la causa que la ha producido.
1is necesario siempre no dejar de suponer la sifi-
lis, porque esta enfermedad puede, en todos sus
periodos, ser causa de la hemiplejia facial.

La faradizacién es el mds excelente de todos los
tratamientos en este caso.

Straus.

Hemiplejia 6 paralisis facial.—Inyecciones
de ensayo. A
Inyecciones hipodérmicas al nivel del esternon:

v

Nitrato de pilocarpina 2 centigr.
Agua destilada previameunte hervida. 2 gramos.

Diez & veinticinco gotas.

Constantino Paul,

I. PrIMER PERiODO.—Empléese la electricidad.
Mientras se conserva la contractibilidad farddica,
practiquese la faradizacién con las corrientes de
la segunda hélice.

II. Secuxpo PERIODO.—Cuando la contractibili-
dad farddica esté muy debilitada, apliquese en la
misma region la faradizacion ¢ las corrientes eon-
tinuas al prineipio fijas, iuego ambulantes.

III. Tercer periono.—Cuando haya desapare-
cido la contractibilidad farddica, cuando los muis.
culos estén atrofiados y contraidos, empléense las
corrientes continuas y la galvanizacion.

Coldguese el polo positivo al nivel de la apéfisis
mastoides 6 del tronco facial & su salida de la pa-
rotida, y el polo negativo al nivel del musculo
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~que hay que modificar, lo mds cerca posible del
punto por donde el nervio penetra en él. Em-
pléense de 15 4 20 elementos. Hagase durar la co-
rriente de dos & cineo minutos, variese despueés.
Las sesiones deben ser de un cuarto de hora.

Bourneville,

Epilepsia hemipléjica.—1I. TRATAMIENTO IN-
TERNO.— Prescribanse 1os antiespasmédicos; debe
tomar el enfermo una cucharada de elixir poli-
bromurado de Yvén cada dia durante una sema-
na, después dos durante dos semanas y asi suce-
sivamente; pero si la edad del enfermo no permi-
te el poder dar méas de cuatro cucharadas cada
‘dfa, se suspendera el elixir para volver 4 hacer
uso de él'una semana mds tarde.

II. TRATAMIENTO GENERAL.—Tan’ pronto como
la temperatura ambiente lo permita, desde abril
4 noviembre, tratamiento hidroterdpico diario.

Hemiplejia espasmoédica infantil. —En el
caso de apoplejia reciente, los movimientos repe-
tidos-de las articulaciones de los miembros para-
lizados dan buenos resultados; el amasamiento
articular podrd, pues, dar flexibilidad & los miem-
bros, disminaycndo la torpeza de las articulacio-
nes. Pero el amasamiento debe ser practicado de
una manera regular y cuidadosa.

Hagase hager diariamente por la manana, da-
ranfe un cuarto de hora, una serie de movimien-
tos alternados de flexién v de extension en todas
las articulaciones de los miembros del lado para-
lizado, principalmente en aquellas que denoten
estar menos flexibles.

.
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Durante el amasamiento la forpeza disminuye,
y algunas veces desaparece completamente des-
pués de algunos movimientos, para reproducirse
tan pronfo como cesa la operacion.

HEMORRAGIA CEREBRAL

Dieulafoy

Apoplejia cerebral.—Combdtase con emisio-
nes sanguineas: sanguijuelas detrasde las orejas,
sangrias generales, purgantes y revn]sivos. en
las extremidades inferiores.

Dujardin. Beaumetz.

DURANTE EnL ATAQUE.—Vigilese el estado de las
funciones de los intestinos y de la vejiga.

DespuES DEL ATAQUE.—SIi hay signos que in-
diquen que la inflamacién cerebral es posible,
sangrias 6 sanguijuelasien las apdfisis mastoides
y hieloen la eabeza.

Huchard.

TRATAMIENTO PREVENTIVO. —Ioduros 4 la dosis
de 0,50 4 1 gramo cada dia.
Dieta seca para disminuir la presidn vasenlar.

Laveran.

1. DURANTE EL ATAQUE APOPLETICO.—SI el enfer-
mo es sanguineo y pletorico, si se observa lleno
y regular el pulso, si la cara estd congestionada,
sangrias y sanguijuelas en la apdfisis mastoides.

Si se trata de viejos, de personas débiles; de
pulsc pequefio y desigual, denotando la existen-
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cia de una afeccién orgénica del corazon, abstén-
gase el medico de emisiones sanguineas.

Sinapismos en las extremidades inferiores.

Enema purgante (una gota de aceite de cro-
ton).

Viciese la vejiga.

11, DESPUES DEL ATAQUE (HEMIPLEJIA).—Friceio-
nes suaves con una franela empapada en alco-
hol alcanforado en las partes paralizadas.

Electricense uno 4 uno los museulos paraliza-
dos después del quinto al sexto mes.

Bafios sulfurosos. Hidroterapia.

[II. Hicrene.—Absténgase el enfermo de alco-
hol, de café, de té, de prolongar mucho las comi-
das, del coito; procure evitar las emociones, los
excesos de trabajo, la célera.

Remédiese el estrefiimiento por medio de pur-
gantes,

HIDROCEFALIA

Boarneville.

Hay dos formas principales de hidrocefalia:

1.% Hidrocefalia simple ¢ idiopatica, con ventricu-
los dilatados y sustancia cerebral adelgazada.—Ll
craneo es regular, sobre todo en los sujetos que
no son nifios; no hay en ellos grandes deformi-

dades cerebrales.

2.* Hidrocefalia sintomdtica.—Hay deformidades
cerebrales, falta de hemisferios cerebelosos, tu-
mores del cerebro 6 del cerebelo, meningitis ¢ro-
nica. Los enfermos del primer grupo pueden cu-
rarse; el fin de los segundos es generalmente fu-
niesto.
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. La puncidn capilar y la trepanacién con drena-
je pueden, como tratamiento, dar buenos resul-
tados.

Puede también practicarse la compresién por
medio de vendoletes de Vigo, compresién que se
suspende de vez en cuando durante muchos dias.

Dense interiormente los calomelanos.

'Recomiéndense los bafiss salados, el ejercicio 4
pie y el hablar. .

Chaput.

La hidrocefalia no se cura casi nunca, ni es-
po.ntziueumcnte ni & beneficio de ningtn trata-
miento.

La tinica préctica racional consiste en hacer
una puncion aséptica & 2 centimetros de la linea
media, & fin de no penetrar en el seno longitu-
dinal. i

Se tendrd cuidado de evacuar 200 gramos de
liquido solamente de una vez, efectuando des-
pués una ligera compresién.

Se podrin repetir las punciones cada ocho dias,
__v. hacer lavados con una disolucién de dcido bé-
rico tibia previamente hervida.

Se ha aconsejado en los crdneos osificados Ia
trepanacion de la béveda, la puncién inmediata
de Ios ventriculos y més tarde el drenaje con un
tubo de caucho 6 un manojillo de crines de Flo-
rencia, pero los resultados obtenides hasta agui
no sen de ninguna manera decisivos.

LEFERT.—SISTEMA NERVIOS0.—9
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HISTERISMO:

HIPERASTENTIA CEREBRAL

Dieunlafoy.

Pocion calmante con:

Jarabe de cloral

—  —demorfina, « .« o« »
Agua destilada de tila

il de flor de azahar

80 gramos.

HIPO

Dumontpallier.

Tratese el hipo con la faradizaci6n. Apliquese

el polo positivo en el trayecto del nervio tr.(;,m(;gt
4 igual distancia de la laringe y de la clavicula;

hagase recorr : el
al %ivel de las inserciones del diafragma.

eral polo negativo la base del torax,

i spasmodicas ia-
Las cortas contracciones espasmoédicas gel (istg
fragma se oponen al ritmo regular de
g s

misculo.
HISTERISMO

Charcot.

1. TRATAMIENTO MORAL 6 l’SiQUICU.T—ilé‘ liﬂr;{c{:;
miento, alejamiento de los enfermo; fenv“e'fto.
donde 1a afeccion se hq declarado y des i

.2." Separaciin resmctu-q 'de las pe?'sona.? a .mm' Oc.

3,0 Supresidn de toda visita de par t‘(m(&s y 1049);1..

En general, cuanto mais afeftuoi)sm;c:ntersém
rientes de una histérica, .cuz-m 0 co‘ ¢ R ot

atenci6n procuran satisfacer sus deseosy ©
?n-gs facilid:d se alarmzfn por sus paielc;u:;«;::g;
més urgente y necesario es sustraer
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4 su torpe é importuna solicitud para aislarla, si
es pobre, en un hospital, Y si es rica, en una casa
de salud.

Por dificil que sea poner en practica este ma-
todo en ciertos casos, por mucha que sea la re-
pugnancia quc experimenten por ello las familias
de las enfermas, no es menos capital su importan-
cia en el tratamiento del histerismo, en el cual
sin duda ninguna el elemento psiquico domina, si
es que no predomina.

Es de toda necesidad, pues, separar 4 las enfer-
mas de su padre y de su madre, cuya influencia
es mis que de ningiin otro perniciosa.

El solo hecho de haber obtenido el aislamiento
constituye una 4 manera de victoria moral, que
coloca 4 la histérica bajo el dominio exclusivo del
médico. No debe pensar éste en otra cosa que en
aprovecharse de este buen suceso, aplicando con
rigarosa exaetitud el tratamiento que crea mejor
indicado.

Es necesario que durante la vigilia el médico,
0 personas de confianza, ejerzan sobre la enferma
Ya aislada una verdadera sugestidn, por medio
de la cual se inspire en ella una confianza y. un
temor saludables.

Un segundo modo de influir sobre su espiritu
consiste en provocar una emosién moral; se com-
prendera lo dificil, mejor dicho, lo imposible que
esreglamentar un procedimiento semejante; la
delicadeza y el tacto del médico son los tunicos
guias que deben conducir & una resolucién en
este sentido.

La sugestién hipnética es aplicada en nuestros
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Dieunlafoy.

Pocion calmante con:
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—  —demorfina, « .« o« »
Agua destilada de tila

il de flor de azahar

80 gramos.

HIPO

Dumontpallier.
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dias para remediar un gran ntmero de estados
patoldgicos; tiene la propiedad de cambiar y con-
centrar toda la-actividad de los centros Nerviosos
sobre un punto determinado, y es a Ia perturba-
eién profunda que produce en el funcionamiento
normal del sistema nervioso 4 la que se debe la
curacién de los desérdenes funcionales anteriores
y espontdneos que constituyen la enfermedad.
Nada es necesario afadir para recomendar 1&
mayor prudencia en el emnpleo de todas las ma-
niobras hipnoticas.

1. TRATAMIENTO MEDICO. — Dos indicaciones:
1.*, procurar gue cesen lo mas pronto posible los
accidentes actuales de la neurosis; 2. combatir
la susceptibilidad morbosa en virtud de 1a cual
han aparecido estos accidentes y modificar 1& dia-
tesissi es que existe; el reumatismo, por ejemplo.

Administrense los reconstituyentes, particular-
mente los amargos y 1os ferruginosos.

Prescribase la tintura de Marte tartarizada, 8
gotas en cada comida. Desaparece 4 beneficio de
estos medios la anorexia histérica.

No fiarse de los bromuros. Es necesario no con-
far demasiado en 10s beneficios que puede pro-
ducir el opio y los demas antiespasmodicos.

Tl bromuro potasico, y en general los bromuros,
que prestan fan grandes servicios en las diversas
neuropatias, no han dado en ésta ning(n resul-

tado. No tienen ofra atilidad, en estos casas, qQUE la
de servir de elemento de diagnostico para dife-
renciar el histerismo de la epilepsia; se sabe, en
efecto, cuén eficaz es este medicamento en el tra-
tamiento de la Gltima de estas dos enfermedades.
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: T[I. T'RATAMIENTO HIDROTERAPICO.—Uno de I
mias poderf)sos y conocidos modificadores del o0
Lem.a. nervioso es la hidroterapia. Esta iﬂdic ad en
cas)x todo's los casos de histeri.;mo conﬁrma(;o iyl
(I;;elssrclrba?sg con ‘prefereucia las duchas .frias

> grados), en forma de chorro quebrantado
:a‘l;;; (t[l;(:(nlfo y 1((,35 }mizmbros, pero no en la cal;e‘?a‘~
jreat ", la uo’ ebe durar més que quince seg i
:gsl.“'fel.x.xim.am .con. up chorro de :llgna caeli‘:e‘rll?e
s pies y una friccién seca enérgica en segui
da para asegurar la reaceion. : s
, b(l)eclnuv:*ne recgrdar que la,hidrf)tempia, aplicada
% la: sluJ.eltoa, da origen 4 accidentes histéricos
Maqﬂgé ;;:;xﬂx}::on 'mal tolertlfl:Ls, si provocan
L conv 0s 1 otrros accidentes,’ se susti-
. ajosamente con baiios tibios (34 gra-
;i:;:;pw.\longados durante cuarenta y cinco :ls{(:
minutos, 6 con baifios frescos (¢ ) % 2ra.
d();\),’ (1';‘3 einco & quince rninllet,o(so(;e(iiol;;‘l\(;'iéz L
1 f;A"('.nUEx'PO ELECTROTERAPICO -—-L ) 16
la . . ] — Empléese
2 ?;ﬁzt:lc(llia:fit'}%“ca' No tiene otro incouvgnien.
i 3 Lau.ap.amtos complicados, que re-
o 1nm,hos y delicados cuidados.
reupm.ec:?i Tefgyljfi(-([l:dm; histéricas anestésicas
4 ik ad después del bafio -

{1101:{?5, zlp‘l-g;(-:l([l)u?, pm" 1’111 ins.t:mte. por nl;__;'ﬁl:ifs

e i‘:o[‘e‘\pjl-‘éb‘ & me(l‘nla que las sesiones

RN , I):]da ]r_u-g-o tiempo, por muchos

i 911 tmttj;]er'n’plo, puede , en fin, prolongéindo-

i amiento, restablecerse agquélla definiti-

Al propio ti
propio tiempo que reaparece la sensibilidad

por més 6 i
I 45 0 meno- tiempo se modifican en general
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favorablemente 6 desaparecen los demés fenéme-
nos histéricos, los ataques por ejemplo.

Hipo histérico.—Los medios en apariencia mis
racionales son: el opio, el bromuro de potasio, el
extracto de belladona, ellavado del estémago, Ia
hidroterapia, la electricidad estitica y la faradi-
zaoion en el epigastrio.

Neuralgias, paralisis y contracturas histe-
ricas.—Col6quese & la enferma en un taburete
aislador.

Bano electroestitico.

Nada de intervencion quirtrgica; las aplicacio-
nes de vejigatorios 6 de cauterios, la inmovilidad
prolongada y la seccion de neryios y tendones
exasperan casi siempre el mal, siendo seguidos
todos estos medios algunas veces de muchas mo-

lestias.

Paralisis psiquicas. — No estard el médico
nunca bastante en guardia contra la tendenecia
& que, dado el conocimiento de eciertos hechos.
puede ser arrastrado voluntariamente, aunque
con la. mejor intencion de representar el papel
de tanumaturgo.

El instrumento & este efecto es un‘aparato cuyo
mecanismo no se conoce bien todavia, y cuyo al-
¢ance, aparte los hechosde hipnotizacién, no pue-
de medirse. El inal éxito comprometeria la auto-
ridad ‘del que hubiera anunciade la curacion.

Serd siempre mds prudente y & menudo eficaz
proceder por via de arrastre mental progresivo.

Se puede también despertar la imagen mental
del movimiento por medio de la vista. Coléquese
con este objeto en cada mano de la.enferma un
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dinamoémetro; se invita & la misma, entonces, a
apretar el instrumento con una energia progre-
sivamente mayor. Debe repetirse este ejercicio
tres 6 cuatro veces cada dia. y

El aislamiento es también una medida que debe
recomendarse. Se concibe, en efecto, que vivien-
do la enferma entre los suyos, rodeada de cuida-
dos asiduos, pero perjudiciales, que la prodigan:
se halle, por decirlo asi, sumida 6 envuelta en un
medio de cultura en el cual la idea patogénica
se halla constantemente renovada y mantenida.

Completardn el tratamiento el amasamiento, las
duchas frias, la electricidad estatica y -el empleo
de los tonicos.

Escoliosis histérica. —Empléese la franklini-
zacion, Pueden ser titiles en general para la trans-
ferencia, en las escoliosis, las propiedades de los
imanes y de los estesiégenos; pero su accion es
aleatoria, y no logra 4 menudo éxito alguno sino
cuando hay 4 la vez contractura y anestesia cu-
tanea.

La aplicacién del amasamiento es delicada; se
emplea por la facilidad & padecer contracturas
que tienen las histéricas; obra sobre todo en este
caso por la contractura que provoca en los an-
tagonistas.

Es necesario no olvidar, por otra parte, unadfric-
cion; la simple frotacion de la piel, una corriente
de aire, un soplo en el hipocondrio, bastan para
producir un movimiento contrario &4 aguel que se
intenta confra los misculos contracturados y del
cual se espera la curacion. :

Se prescribird diariamente una ducha fria. de
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chorro quebrantado y de corta duracion; si la es-
coliosis desaparece se insistira en esta practica,
porque es muy favorable considerada como me-
dio profilactico de los accidentes futuros del his-
terismo.

Vémitos incoercibles de las histéricas.—
11 cambio de ambiente y la hidroterapia obran
sobre ellos perfectamente.

En los vomitos por atonia géstrica estan en ge-
neral bien indicados el hielo, la estricnina, la
nuez voémica, el cornezuelo de centeno, las cua-
sias y los amargos verdaderos.

[,os vomitos por alteraciones secretorias, por
gastrorrea, exigen el empleo de los absorbentes
y de los lavados del estémago con el tubo de Fau-
cher.

Bouchard.

Vémitos histéricos por inhibicion vical.—
S consigue con el ioduro potasico que cesen es-
tos vomitos, que son incoercibles.

Dieulafoy.

El tratamiento debe ser paliativo y curativo.

Vigilese atentamente la accién de las causas
que pueden favorecer el desarrollo de la enfer-
medad.

En una nina predispuesta, la educacion es uno
de los medios més importantes; es necesario evi-
tar en ella todo motivo de excitacién y de emo-
¢cién, aconsejar la permanencia en el campo y los
ejercicios un poco rudos.

No tiene ningfin inconveniente el matrimonio
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cuando éste se efectlia en buenas condiciones; es
también 1til en ciertos casos.

Histerismo declarado. —I. TRATAMIENTO MO-
RAL. —Aconséjese el aislamiento, que es una exce-
lente medida.

IT. TraraMiENTO MEDICO. — HéAgase uso de los
antiespasmddicos.

Prescribase la hidroterapia.

La hidroterapia, bien aplicada, es ciertamente
uno de los medios mdas poderosos contra algunas
manifestaciones del histerismo.

III. Récven.—Aconsdjese el cambio de aire y
los vigjes.

Paralisis, contracturas, anestesias histé-
ricas.—Estos agcidentes ceden de ordinario &4 la
aplicacidn de los imanes 6 de la electricidad, pero
su desaparicion es temporal casi siempre.

.[ta sugestion puede prestar muy grandes ser-
vicios; los ejemplos de perturbaciones histérieas,
de ataques de histeroepilepsia, de epilepsias y
cogtractums que databan de muchos meses, qu~e
resistieron 4 todos los medios y que curaron com-.
pletamente por la sugestién, son ya numerosos.

Duj ardio-Beaumetz

Contracturas histéricas.—Suefno anestésico
¥y compresion en el miembro enfermo.
Convulsiones histéricas.—Prescribase:
Tintura de castdreo. . . ... . .. #,00 gramos.
— deasafétida. . . ., . . ... 7,50 —
—_— de extracto de opio.. . .. 2,00 —
De 1 42 gramos en pocién 6 en un enema, dos
4 tres veces al dia.
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En las enfermas robustas estd indicado el tra-

tamiento bromurado:
Bromuro de potasio.. . . . . .
— de sodio
— desmonio., L < . W
Agua destilada

Una cucharada grande por la maiiana y otra
por la noche.

No debe prescribirse el tratamiento bromurado
en las enfermas débiles, anémicas y deprimidas.

En las formas depresivas: opio.

En los periodos de excitacion: bafios calientes
durante una ¢ dos horas.

Duchas de echorro quebrantado. Comigncese
este género de tratamiento por duchas templadas
de 25 4 30°.

Nada de bafios de mar ni permanencia en sus
costas.

Electricidad estatica.

Paralisis histéricas.—Electricidad ¢ hidro-
terapia.

Perturbaciones de la sensibilidad.— Me-
taloterapia, aplicacion de imanes.

Voémitos histéricos incoercibles.— Dan en
ellos excelentes resultados el lavado del estdmago
y la alimentacion artificial por medio del tubo de
Faucher ¢ el de Debove.

Huchord,

Vomitos incoercibles.—Pulverizaciones en la
laringe con una solucién concentrada de bromu-
ro potisico y unturas en la garganta con la so-
lucién siguiente:

.
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Glicerina. - . . . . . . 20 gramos.
Bromuro potdsico 2 =
Clorhidrato de morfina 20 centigr.

Temblor histérico.—Ninguna indicacién es-
pecial; el tratamiento es el de la neuropatia en
general.

I. TrATAMIENTO EXTERNO. — La hidroterapia,
agente estimulante y sedativo, es procedimiento
curativo que parece producir mejores resultados
que ninguno.

Rectirrase ademds & los imanes, @ la electriei-
dad estatica y & la sugestion.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—E| bromuro y el ¢lo-
ral, en los casos en que el temblor es muy exage-
rado, tienen un poder incontestable; bajo su in-
fluencia vense desaparecer muy pronto los refle-
jos tendinosos y la trepidacion epileptoide de los
miembros.

El salicilato y la antipirina pueden prestar
también excelentes servicios. .

Se pueden dar con buenos resultados el vale-
rianato de amoniaco 'y el bromuro potdsico.

En una palabra, todoslos medicamentcs que
obran sobre el centro gris de la médula, dismi~
nuyendo su excitabilidad, encuentran en este
caso su indicacion.

III. RéciMeN, — En general, el reposo, una
buena higiene y la supresidn de las excitaciones
fisicas y morales, que dan pdbulo 4 las manifes-
taciones del histerismo, bastan para producir una
remision favorable, viendo desaparecer en al-
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gunas semanas temblores que parecian incura-
bles.
Descroizilles.
Histerismo infantil.—Prescribase:

N.o 1. Extracto de belladona. « .|

- . B ¢t aa. 1 centigr.
Polyode raices debe ladona) A

Para una pildora. 1 4 3 cada dia.

N.%2 - Almizele. 5 o o .ol o4 21,00
Asafétida 1,50
Polvos de aleanfor.. . . .. 0750
Extractode genciana.. , . . | C.8.
Para 15 pildoras. 2 4 4 cada ({a.
N.o 3, Tintura de opio.. . . . . .., centigr.
— de asafétida gramos.
— de castoreo. . .. s -

Cinco & diez gotas cada dia.
Aug. Ollivier,

Histerismo infantil.—En vista de la insisten-
cia de los accidentes, prescribase el aislamiento,
es decir, el alejamiento del nifio del lado de sus
padres; alejamiento que serd rigurosamente ob-
servado. sin entrevista alguna y durante largo
tiempo. Con él puede conseguirse que desaparez-
can las crisis.

Los pequefios enfermos serdn, durante este ais-
lamiento, el objeto de una sabia higiene; se les
hara tomar diariamente bafios y duchas frias. Po-
dra asociarse 4 todo esto el empleo de la electri-
cidad estatica. Se multiplicardn las distracciones,
los juegos fisicos y los ejercicios corporales.
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Si el nifio estd muy débil &4 consecuencia de

una enfermedad anterior, por ejemplo, & bien

por el erecimiento, anadase 4 todo lo’anterior una

medicacidn reconstituyente (aceite de higado de

bacalao, jarabe de ioduro de hierro y fosfato de
cal).

Julio Voisin.

Histerismo consecutivo a la gripe.—I. Tra-
TAMIENTO MEDICO.—Recurrase 4 la medicacién es-
ténica, asociada & una higiene reconstituyente:
hierro, quina, amargos, duchas.

II. TrATAMIENTO PSIQUICO.—A este tratamiento
racional afiddase en los sujetos hipnotizables la
sugestion, ya sea en el estado hipndtico, ya tam-
bién en el estado de vigilia. Los resultados ob-
tenidos han sido muy satisfactorios.

Feré.

Monoplejias braquiales histéricas.—La te-
rapéutica que racionalmente ‘debe 4 ellas opo-
nerse serd psiquica, como el estado morboso al
cual se aplica; debe ser una ferapéutica de imagi-
nacion.

La primera indicacién que debe satisfacerse es
provocar en la enferma el estado hipnético, ¥
cuando se haya obtenido sugiérase la idea con-
traria 4 la que fué origen de la paralisis.

Es necesario ademds influir-en el espiritu de
las enfermas, captindose su confianza y afirman-
doles con expresiva seguridad que la pardlisisque
padecen no es mas que un accidente pasajero que
desaparecerd seguramente.
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Gilberto Ballet.

Histerismo hemianestésico.— Supongamos
que la histérica-es. una hemianestésica izquierda.
Cologuemos un iman ante uno de los miembros
anestesiados, el miembro superior, por ejemplo,
y.veamaos lo que sacede. Después.de alghn tiem-
po, que de ordinario es siempre el mismo poco m4s
0/menos para el mismo sujeto, pero que varia, se-
gun las enfermas, en algunos segundos, algunos
minutos y aun muchas horas, la sensibilidad al
principio amortiguada reaparece. Siel despertar
de la sensibilidad se verifica rapidamente, todos
los puntos del lado hemianestesiado aparecen
sensibles en el mismo instante. Cuando, por el
confrario, el restablecimiento de la sensibilidad
es lento, la. anestesia desaparece en ciertos pun-
tos, confinuando insensibles todavia los restantes.
Ordinariamente es en el punto donde se aplica el
imén aquel en que la sensibilidad aparece prime-
ramente; en muchos enfermos, sin embargo, ha-
biendo repetido muchas veces en cada una de
ellas la misma aplicacién, se ha observado que
ha sido la piel del térax la parte que primero ha
recobrado la sensibilidad, habiendo colocado el
imdn al nivel del antebrazo.

Al mismo tiempo que el lado izquierdo hemi-
anestesiado recobra sus funciones; que el tacto, el
dolor, localiente y lo frio vuelven 4 ser en él pet-
ceptibles; que el oido, la vista y el olfato, hasta
entonces obtusos 6 abolidos, recuperan su inte-
gridad funcional regular, el lado derecho deja de
sentir las impresiones. La anestesia es en este
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caso, toda entera, transportada de una mitad del
cuaerpo al otro; ha habido, pues, una transferen-
cia como se dice. Este fenémeno, descubierto des-
de las primeras aplicaciones de los metales con el
fin de conocer su accién, es un hecho constante
en las histéricas. I's particularmente ficil de ob-
servarlo y sorprenderse examindndolo, cuando
sometidas las enfermas al experimento se verifi-
ca en el oido 6 en la visién. Se atiende comin-
mente 4 la agudeza auditiva cuando es el prime-
ro de los sentidos el observado, y se siente dismi-
nuir progresivamente en el lado derecho 4 medi-
da que aumenta en el izquierdo; sucede lo mismo
cuando la visién es la observada; ademas, si la
enferma indicada es acromatépsica, sucede sin
excepecién que, & medida que los colores desapa-
recen unos después de otros en la derecha, reapa-
recen individualmente en la izquierda; el orden
de esta reaparicién es siempre el mismo: el rojo,
algunas veces el azul, segtn los sujetos, es el
percibido primeramente; después el amarillo, el
verde, y, en fin, el violefa.

Histerismo gastrico.—I. TRATAMIENTO PSIQUI-
co.—Psicoterapia: magnetismo, hipnotismo, su-
gestidén, fascinacion.

IT. REaMEN.—Sobrealimentacion.

Pablo Blocq.

I. TrATAMIENTD PSiQUICO.—Debe confiarse mds
que en ningin otro en este método terapsutico.
I1. TraTAMIENTO INTERNO.—Contra el histerismo
con agitacién extrema 6 excitacién mental ad-
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ministrese el bromuro de alcanfor, formulédndolo
de la manera siguiente:

Alcanfor monobromado 3 gramos.

Extracto de cuasia —
Jarabe de belladona

Mézelese y dividase en 30 pildoras. Una & tres
cada dia.

1il. TRATAMIENTO EXTERNO.—Debe designarse
con el nombre de tratamiento externo del histerismo:
la hidroterapia, la electroterapia y la quinesite-
rapia. )

1.o Hidrolerapia.— La hidroterapia constituye
el método por excelencia del tratamiento e:}'temo.
y su eficacia, hace mucho tiempo reconocida, no
ha sido jamds puesta en duda; es decir, que no se
recurrira en valde 4 ella én la gran mayoriade los
casos de histerismo, sino es en todos. Las duchas
generales son las mds convenientes, y las duchas
frias (13 & 187 4 chorro quebrantado en el tronco,
terminadas por un chorro en los pies, que no ex-
cedan de quince 4 veinte segundos, seguidas &
no, seain la reaceion, de fricciones en todo el
cu-erp(k)-‘ Las duchas deben aplicarse todos lps dfas
y aun dos veces en el miswo perfodo de .txempu.

Cuando en razén & condiciones especiales no
pueda emplearse este modo hidriatico, se 1(-:3 reen-
plazara con la envoltura en sibanas mojadas 0
con abluciones en todo el cuerpo con una gran
esponja. \

En oposicion 4 ciertas prevenciones, Juzgamos
atiles 4 las histéricas los baiios de mar, pero
condicién de baiarse en las costas de la zona
templada, no en las de la septentrional, y de no
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prolongar su duracién m4s alld de tres minutos.

2.° Electroterapia.—Si se exceptiian ciertos ca-
sos especiales, en los cuales la faradizacidn es muy
favorable, en la mayoria de los dema4s el procedi-
miento eléctrico que més conviene es la franklini-
zacion (electricidad estdtica).

Se prescribira, por lo tanto, el bafio estético con
preferencia.

3. Oninesiterapia.—Todas las précticas de este
orden, la gimnasia, el amasamiento y las diferen-
tes variedades de ejercicio muscular, son en ge-
neral convenientes y por tanto medios que deben
incluirse en el tratamiento del histerismo. La
gimnasia sueca, en verdad, forma parte del trata-
miento higiénico, pero el amasamiento debe consi-
derarse como agente verdaderamente poderoso y
activo. Sus diferentes variedades, fricciones, mala-
zacion, percusion, ete., hallan sus indicaciones en
las varias manifestaciones de la neurosis. Las fric-
ciones son utiles en las contracturas.

Pueden asociarse entre si estos diferentes mo-
dos de tratamiento externo, particularmente la
hidroterapia y el amasamiento.

HISTEROALCOHOLISMO

Charcot.

El tratamiento debe tener por objeto combatir
ala vez la intoxicacién y el histerismo.

La indicacién terapéutica contra la intoxica-
cién es sencilla, aungque 4 menudo dificil de satis-
facer; consiste en la abstinencia del aleohol, jun-
tamente con el uso de los sedantes del sistema

LEFERT.—8ISTEMA NERV10S0,—10
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ministrese el bromuro de alcanfor, formulédndolo
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nervioso: el bromuro potdisico y particularmente
el cloral.

Por otra parte, seré necesario combatir 4 la vez
el histerismo y sus manifestaciones. Contra los
trastornos nerviosos se emplearan los agentes €s-
tesiogenos (imanes, corrientes eléctricas, mefa
les) y el método dinamomeétrico; en ciertos casos,
cuando el sujeto es hipnotizable, la sugestion po-
dré dar buenos resultados.

HISTEROEPILEPSIA

Charcot.

En ciertos casos graves hay dolor bien deter-
minado en uno de los oyarios y aura que parte de
este punto.

Ouando la mujer sea ya presa del accesoy esté
tendida sobre un colehdn, el médico, con una ro-
dilla en tierra, hundira el puiio cerrado en la fosa
{liaca correspondiente-al ovario lesionado, y em-
plearé toda la fuerza que sea necesaria para ven-
cer la rigidez de los musculos abdominales. Deter-
minase la sedacion cuando, una vez vencida 1a
resistencia indicada, se ha podido penefrar en el
bacinete: verificanse entonces algunos movimien-
tos de deglucién, y en seguida sobreviene 1a re-
solucién muscular. Contintese practicando la
compresién durante algunos minutos para que el
ataque cese definitivamente, porque si no podria

reproducirse.

El efecto no es tan completo en fodas las en-
fermas; en algunas es solamente modificado el
ataque, aunque siempre favorablemente.

HISTEROTRAUMATISMO

Bourneville.

%1‘ nitrito de amilo, usado en inhalaciones, es un
1]11(:.i io 'bastante eficaz para suspender répiday
definifivamente un ataque histeroepiléptico, aun

cuando se presente bajo la forma més intensamen-
te convulsiva.

HISTEROTRAUMATISMO
Charcot.

I‘. Tn.«mumxm GENERAL.—Duchas de veinte 4
treinta segundos de duracidn, aplicadas en cho -
rros quebrantados & todo el cuerpo indistinta-
mente, menos & la cabeza.

Ademds, dos ¢ tres veces cada semana, sesiones
de electricidad estdtica, de quince & veir;te mi
tos de duracidn. s,

II. Txf.n*..\nunx'm LOOAL—Puede aconsejarse el
a.masm?zfcnto, porque ha dado resultados muy cu-
riosos e importantes. En los casos, por ejempfo en
que la. pardlisis sensitiva ataca solamente ’ un
brazp sin desaparecer de él, se puede, porel ama-
samiento en ambos brazos, anestesiar el que estd
Sano y sensibilizar el primeramente atacado, ve-
rificindose esto por el fenémeno de lransfcre’ncia
Este fenémeno se' verifica con una gran ra sidez:
pgede obtenerse hasta diez vecesopor m%nuto‘
viendo aparecer otras tantas la sensibilidad en’
todfxs las partes del cuerpo. El amasamiento vence

Faal
(c:?:rlltsee; uramente las confracturas cuando son re-

Los imanes son igualmente agentes de transfe-
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rencia, ya sea de una mitad del cuerpo 4 la otra,
ya sea de un individuo & otro.

III. TRATAMIENTO POR LA SUGESTION.—Podréd y
deberd emplearse el tratamiento por sugestion 6
moral, porque de la misma manera que en las
hipnéticas una accién de este género puede con-
trarrestar otra de la misma naturaleza, asi en las
histerotraumaticas una sugestion impuesta por el
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sis de contractura, porque en este caso toda ope-
racién quirirgica es inconveniente é initil y sin
resultados favorables.

Lannelongue.

Contracturas no dolorosas de la cadera.—
Empléese la extensién continua. Este método de

tratamiento ha dado en estos casos resultados ex-
tremadamente favorables.

e .
. e TRBTEY WA

médico puede hacer cesar los accidentes determi-
nados por la autosugestion.

El mejor tratamiento, mis bien dicho, el unico Babinski.
que podra dar buenos resultados, es aquel que
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consiste en la acecién sugestiva y paciente del
movimiento del 1ado sano, & fin de evoear la idea
del mismo en el lado paralizado, despertando, por
decirlo asi, la memoria del moyvimiento en el cen-
tro motor, cuyas funciones parecen estar anona-
dadas.

Este recuerdo provocado puede facilitarse & be-
neficio de maniobras hébilmente ejecutadas para
reproducir mecanicamente el movimiento del or-
gano inerte; van seguidas asi algunas veces del
mds rapido éxito, especialmente cuando el enfer-
mo es tratado de esta manera desde la aparicion
de los accidentes.

IV. TRATAMIENTO QUIRURGIC0.—Cuando la con-
tractura estd complicada con la formacion de te-
jidos fibrosos 6 de bridas que se oponen 4 la ex-
tension del miembro, y por consizuiente a la cu-
racidn. es necesario recurrir 4 su seccion, 6 sea &
la tenotomtia.

Pero es necesario asegurarse, antes de practicar
esta operacion, de que el sujeto no padece didte-

todo de tratamiento; se puede hacer desaparecer
‘con ella, no solamente accidentes histéricos pro-
vocados y mutismos, sino también manifestacio-
nes espontdneas & inveteradas.

IMBECILIDAD, IDIOTISMO
Luys.

Los medios terapéuticos contra estos estados de
la intfeligencia deben tener por objeto modificar
al mismo tiempo que al sér fisico, que estd siem-
pre mas 6 menos debilitado; al sér moral por me-
dio de una pedagogia especial.

[. TRATAMIENTO HIGIENICO.— Recurrase princi-
palmente & la higiene para mejorar la constitu-
cion fisica de los nifios debilitados; es necesario
obligarles & que hagan ejercicios, ejecutando
con regularidad sus movimientos por medio de la
gimnasia; es conveniente hacerles tomar bafios
tonicos repetidos, y es muy conducente para el
mismo objeto tener un cuidado especial de su lim-
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pieza y aseo corporal. Reglaméntese su alimenta-
cion 4 hora fija y 4 dosis determinada, asi como
también sus ocupaciones, sus juegos y su suefio,
y vigilense con la mds escrupulosa atencién sus
hébitos de onanismo para impedirlo.

IT. TRATAMIENTO MEDICO.— Administrese al mis-
mo tiempo al interior los diferentes agentes de la
medicacion tonica.

Téngase el mayor cuidado en observar las va-
riaciones que pueden sobrevenir en el cardcter
del sujeto, dependientes de fenomenos de excita-
cién ¢ de alucinaciones pasajeras, para combatir-
las de la misma manera que se-combaten los fe-
némenos similares que en los enajenados se ob-
servan.

III. TRATAMIENTO PEDAGGGICO:—Misién ingrata
y penosa es la-de educar idiotas; para dedicarse &
ella se necesita poner 4 prueba la mayor y mejor
probada paciencia. Es necesario, en efecto, bus-
car en los nifios atrasados en su desarrollo por le-
siones profundas los gérmenes de una aptitud
cualquiera y los rudimentos de facultades que
puedan cultivarse. Es necesario hacer surgir, re-
animar y crear, & beneficio de: ciertos medios in-
directos, aptitudes nuevas que pueden brotar de
lo desconocido y permitir elevar algunos grados
por encima de su situacién primera al individuo
caido y desheredado.

INSOMNIO
Charcot.

K1 casco vibrante (véase Neurastenia) parece dar
los mejores resultados en el insomnio, ya sea idio-
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patico, ya sea neurasténico; casi constantemente
cesa con el empleo de este medio. El suefio, en
general, reaparece desde la primera sesién; duer-
me el enfermo, no inmediatamente después de la
aplicacion del ¢asco, sino cuando ha cesado ya en
sus ocupaciones. Duerme mejor la noche siguien-
te. Hasta ahora, ocho ¢ diez sesiones diarias de
veinte minutos cada una han bastado para triun-
far de insomnios muy rebeldes.

Constantino Paul
Hipnono V1 gotas.
Glicerina 2 gramos.
Looe blanco -
H. s. a. una pocién, para fomarla en una vez al
acostarse, con el fin de provocar el sueno.
El despertar va acompaiiado, algunas veces
solamente, de ligera pesadez de cabeza.
Insomnio nervioso simple.—El sulfonal sien-
ta bien y no ha producido jamas accidente algu-
no grave, pero no sienta bien ¢ sienta mal cuan-
do el enfermo padece fuertes dolores.
Se ha observado algunas veces en la piel una
erupeidn rubedlica ligera y fugaz.
El sulfonal es un hipnético que merece ocupar
el mismo lugar que el cloral.

Audhboui.

Paraldehido

Agua de flores de azabar
Hidrolato de menta piperita. . . '
Jarabe de goma

H. s. a. una pocidn; para tomarla en una 6 dos
veces en un mismo cuarto de hora.
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Dujardin-Beaumetz.

N.° 1. Paraldehido 2 gramos.
Tintura de vainilla.. . . . . . XX gotas.
Jarabe de laarel cerezo.. . . . 30 gramos.
Agua de tila 70 —

A cucharadas grandes.

N.°2. Paraldehido 16 gramos.

250 —
Una 6 dos cucharadas grandes en un grog de
kirsch.

Insomnio en los nifios. —Preseribase:

Agua satnrada de cloroformo , . . . 50 gramos.
— deflordeazahar. . .., /o« (B0 —
— de tila 50 —
Bromuro de potasio 1 —
Jarabe de diacodion. .. . . w0, 20 —

Julio Simén,

Insomnio de los nifios. — Enséyese por de
pronto las preparaciones opiadas, fracciénense sus
dosis, comiéncese por dosis pequefias, elévense
gradualmente y vigilense sus efectos.

Pero nodebe darse opio al nifio cuando estd es-
trefiido, cuando estd antrico 6 padece comezo-
nes; he aqui las contraindicaciones principales.

il l4udano de Sydenham serd prescrito 4 las
dosis siguientes:

Hasta los 6 meses.., . .+ . L . .. 'l gota.
De6mesesdlafio. . . . ... .... I —
De 1 4 2 aflos 11 gotas.
A los de mds de 2 afios nr —

Se incorpora & una pocién de 120 gramos, para
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tomar 4 cucharadas de las de café cada media
hora.

El elixir paregdrico es cinco veces menos ac-
tivo.

El jarabe de codeina es un buen hipnético, bien
soportado por los nifios. Una cucharada de las
de café en una pocién 4 los que cuentan més de
un afio; 4 los que tienen menos de esta edad, me-
dia cucharada.

En los nifios cuyo sistema nervioso es irritable,
prescribase el bromuro potasico:

5 4 10 centigr,
De3&Gmeses.. . . .. . .. ..+ 20 —
De 6 meses 4 1 afio !/, DAL —
A partir dedosafios.. . . .., .. 14 3gramos.

Para darlo en la sopa por la noche, teniendo
cuidado de suspender la medicacion durante cin-
¢o 6 seis dias y repetirla en seguida.

El'cloral es un buen medicamento; dése:

A losnifios de menos de 1 afio. .. . 40 centigr.
Alosdelafio.. ........... B0 —
Alosdelafio!fgda 2atios.. .. ... 60 —
A partirde2atios. . .. ... ... . 1 gramo.

Se prescribe en enemas:

Hidrolatodecloral.. . . . . .. . 20440 centigr.

Tintura de almizcle. |
2 aa, XX gotas,
— devaleriana. . . ... .|

Agua destilada.. . . ... L. ... 80 gramos.
Dése un enema simple para lavar el intestino;
después otro con el cloral asociado al alcanfor 6

al almizcle, en una yema de huevo diluidaen un
poco de agua.
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Se tolera mejor el cloral administrado de esta
ultima manera que por la boca; pero por ser su
accion terapéutica menor, hay necesidad de pres-
cribirlo’d dosis un poco mas elevadas.

T cloral conviene al nifio cuando estd amena-
zado de convulsiones, cuando se observa en €l hipo
6 sobresaltos; el insomnio no es & menudo mis
que el preludio de las convulsiones.

Si el insomnio estd producido por el dolor, anti-
pirinaen enema. En los nifios de cuatro & cinco
afios empiécese por 50 centigramos.

Insomnio ligado a trastornos digestivos.—
Cuando el ninio mame, prescribase, para tomar en
gl intervalo de eada tetada, una cucharada de las
de café de agua de cal 6 de Vals y un laxante
ligero.

Cuando el nino. esté destetado, vigilese su alimen-
tacion.

Cuando tengamds de dos aies, amargos, vino de
Chassaing, vino de ruibarbo, elixir de Grez. To-
dos estos remedios se mezclaran con otra tanta
ecantidad de agua.

No deben dejar de darse otros hipndticos, como
el agua de laurel cerezo, el almizcle, el éter y la
valeriana.

Luys,
Insomnio de los alucinados.—Prescribase:
Julepe gomoso 160 gramos
Jarabe de-cloral. . ... .. .. .. 50 —

Ergotina 30 centigr.

M.—Una cucharada grande cada hora.

INSOMNIO

Huchard.
En los nifios:
Urétano 20 centigr,

Agua de tila 100 gramos.
— de flores de azal

Jarabe
En los adultos:

N1, Urétano 30 gramos.
Agua destilada.. . . .. ... 100 —

Tres ¢ cuatro cucharadas de las de café, para
tomarlas por la noche en una taza de infusion de
flores de azahar.

N.2 2, Urétano 3 4 4 gramos.
Agua destilada.. . . .. . . 40 -
Jarabe de flores de azahar. . 20 —

» 3. Urétano
Jarabe de flores de azahar, . 20 —
Aguadetila.. . .. .4, .. 40 —

Para tomarlo en una vez.

El urétano, muy soluble en el agua, produce &
la dosisde 3 4 3,50 gramos en el adulto un sueiio
tranquilo, sin pesadillas, durante seis (1 ocho horas.

El sulfonal es nun hipnético cuya ventaja sobre
el cloral es la de ser mucho mds duradera su
accidén.

Raymond,

Administrese el somnal 4 la dosis de 2 gramos
en una solucién de azucar de regaliz ¢ en jarabe
de frambuesas:

Semnal 10 gramos.

Jarabe de frambuesas. . . . .. ... —
Agua destilada 4 —
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Mézclese.—Una cucharada grande por la noche
(cada cucharada contiene 2 gramos de prineipio
activo).

A esta dosis (2 gramos) el somnal produce ya
su efecto & la media hora de su ingestion, procu-
rando un sueio apacible, sin trastornos desagra-
dables consecutivos. No influye perjudicando ni
sobre la digestion ni sobre el pulso, la respiracion
ni la temperatura. Participa de las propiedades

.del cloral y del urétano, sin ninguno.de sus incon-

venientes.

Descroizilles.
Insomnio de los ninos.—Prescribase:

Jarabe decodeina. . . . . .. . L 10 gramos.
— de Tolu

Alcoholaturo de acénito, . . . ., .,

Agua de tila

Una cucharada de las de café cada hora.

Legendre.

Cuando se quiere hacer dormir & un enfermo,
el primer problema que hay que plantear y resol-
ver.en lo posible es el siguiente: jpor qué noduer-
me el enfermo? La causa de su falta de suefio jes
un dolor? ;Es un simple malestar? ;Es acaso el
obstéculo, la tirania de un sintfoma predominante
en el curso. de una evolucion morbosa, la disnea,
por ejemplo, en las afecciones cardiacas, renales
6 pulmonares?

{No puede dormir el enfermo? 6 estando dormi-
do, jle despierta el malestar 6 el dolor como acon-
tece en los dispépsicos? Y si esto no, ise trata de
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una agripnia sin dolor y sin causa aparente, es
decir, constituyendo ella sola al parecer el estado
morboso, insomnio por causa moral, por ejemplo
(desazon, inquietud), 6 insomnio por excitacion
cerebral, por exceso de trabajo intelectual 6 mala
higiene?

Dos ejemplos bastardn para demostrar que no
debe combatirse siempre el insomnio con los hip-
noticos. El insomnio tenaz de un urémico desapa-
recera después de la accion de un purgante dris-
tico. Cesard el de un dispépsico no hartédndole de
drogas, sino procurando que digiera mejor.

Con mucha frecuencia es el médico mismo el
causante del insomnio de su enfermo; asi es que,
en lugar de aumentar el nlimero de pociones y de
pildoras, procurari algunas veces suprimir medi-
camentos ya perjudiciales por su constante uso
durante largo tiempo.

Es conveniente saber dénde se acuesta el en-
fermo, si la cubicacion aérea de su dormitorio
es la suficiente 'y si la temperatura del mismo es
la més regular. He visto tuberculosos tratados
por el absurdo sistema antiguo del confinamiento
en un estrecho espacio caluroso, que eran wvieti-
mas de un insomnio rebelde, con sudores profusos,
porque se les «cocia en su propio jugo». En vano
se afladia 4 su racion cotidiana de medicamen-
tos otra constituida por la atropina, la morfina,
etecstera. No dormian ni cesaban de transpirar,
hasta que ventilado su dormitorio reaparecia el
sueflo y disminuian los sudores.

Esto mismo sucede & los nifios que duermen
poco y mal por mantenerlos confinados en una
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habitacion peguefia donde muchas personas han
permanecido durante el dia, y en la cual las ema-
naciones medicamentosas, las de las deposiciones
y del alumbrado han viciado la atmosfera; es tam-
bién, por consiguiente, un excelente medio para
asegurar el suefio de un nifio enfermo transpor-
tarlo por la noche & distinta habitacion de aque-
lla en que paso el dia. \

Debe procurarse también, aun cuando los ninos
estén buenos y sean robustos, que la cena no sea
demasiado abundante y que los alimentos que la
compongan sean de facil digestion; proscribase
el vino en las comidas, y no se les haga estar en
el saldn 6 tertulia en compania de muchas perso-
nas, 4 fin de ahorrarles las sobrexcitaciones que
pueden producir en ellos las conversaciones, 108
juegos y la luz muy viva.

Es necesario también atender 4 la dureza 6

blandura excesiva de la cama, 4 la elevacion de
la cabeza, 4 la temperatura de los pies; un nino
que tiene frio en los pies duerme con dificultad.

Puedo citar como ejemplo de la utilidad de cier-
tas posiciones favorables al suefio la necesidad
que tienen gran nimero de asmaticos y disneicos
cardiacos de permanecer sentados para poder
dormir. No es posible nunca el suefio en posicion
horizontal en aquellos individuos que tienen al
mismo tiempo que el estémago dilatado el higado
tumefacto.

Es necesario averiguar si el enfermo insomnieo
estd habituado 6 no 4 las bebidas excitantes por
la noche, 4 fumar con exceso en un espacio limi-
tado y 4 hacer ¢-mo algin ejercicio después de
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comer. A las personas que trabajan menfalmente
es oportuno aconsejarles que no se acuesten in-
mediatamente después de dejar el trabajo sin dar
antes algunos paseos por la habitacion, procuran-
do desnudarse despacio y darse luego una friceién
general seca y aromdtica para estimular la circu-
lacion cutédnea y descongestionar la del cerebro;
un corto amasamiento general, practicado por un
hébil servidor, es mucho més eficaz, y deben 4 él
proceder las personas que pueden permitirse este
lujo.

A este mismo orden de ideas corresponde la
locion fria y el baiio tibio 6 la envoltura hidridtica
del abdomen.

No bastan los medios higiénicos cuando la cau-
sa del insomnio es alguna sensacién penosa 6 un
dolor verdadero. Entonces hay necesidad de ape-
lar & précticas capaces de calmar el dolor y 4 me-
dicamentos analgésicos que lo consigan.

La sensacidn de plenitud en el hipoecondrio con-
secutiva & una congestion hepitica, la tension
intratordcica debida 4 la hiperemia pulmonar en
los tuberculosos, los asmaticos y- los cardiacos,
cederan 4 la aplicacion de revulsivos, ventosas y
cataplasmas sinapizadas, consiguiendo el suefio
con su desaparicion.

El insomnio provocado por una distensién gés-
trica ¢ intestinal, debida & la dispepsia flatulenta,
se corrige con una bebida carminafiva cualquie-
ra muy caliente (manzanilla anisada, etc.), 6 con
la aplicacion de compresas muy calientes 6 con
cataplasmas.

Es necesario, en resumen, acepfar el principio

BIBLIOTECA
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160 INSOMNIO
de no recurrir 4 los calmantes medicamentosos
sin antes apelar & medios més sencillos.

Germéan See.

El sulfonal, impotente para vencer los insom-
nios dolorosos, estd indicado en los insomnios 10~
xicos; logra producir su aceién sobre todo en las
afecciones nerviosas, propiamente dichas, de la
neurastenia y del histerismo.

Prescribase:

Bnlos adultos . . . . v <+ - & X4 3 gramos.
Fn los BiTOS.. 2 vy« 4 o 5 a0 4s 50 centigr.

Hagase tomar el sulfonal finamente pulveriza-
do en una bebida caliente; se obtiene el suefio
entonces al cabo de una hora, es tranquilo y al
despertar experimenta el enfermcun sentimien-

to de bienestar.
Dujardin-Beaumetz

Prescribase el paraldehido 4 dosis que no tras-
pase los 4 gramos.

Diez minutos después de su ingestion los enfer-
mos experimentan una, & manera de embriaguez,
4 1a cual sucede un sueio agradable, tranguilo y
reparador de cuatro & cinco horas de duracion.

El paraldehido es un hipnético superior & la
morfina y al cloral; el sueno es mas tranquilo, el
despertar méas facil y exento de los dolores de
cabeza que invariablemente suceden al sueno pro=
ducido por el opio.

Moutard Martin.

1.° La

sis de 30

cloralosa es un hipnotico eficaz & la do-
4 40 eentigramos.
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2.” Dense dos sellos que contengan 20 centigra-
mos, una hora antes del momento en que se desee
dormir uno y otro al despertar por primera vez.

3.° El suefio es tranquilo y sin pesadillas.

4.? El suefio se concilia media é una hora des-
pués.

5.% El despertar a consecuencia de este suefio
es completo, ligero y sin pesadez de cabeza.

'6." La cloralosa no provoca ninguna perturba-
cidn en el estomago. Algunas personas sienten un
mayor apetito después de muchos dias de tomar
este medicamento.

?.“ La cloralosa no ejerce aceién ninguna sobre
el intestino ni provoca constipacién.

8.2 Despuds de haber hecho uso muchos dias
seguidos de la cloralosa, y haber obtenido el sue-
1o con los caracteres antes anotados, éste se con-
serva, y si se suspende aquél por algiin tiempo
contintia, aunque menos bueno que con el medi-
camento, mejor que antes de tomarlo, y esto du-
rante un periodo de dos & cuatro dias. i

INSTABILIDAD MENTAL

Bourneville,

Debe procurarse por todos los medios raciona-
les que los instables no sean considerados, bajo el
panto de vista mental, como criminales y tratados
como. tales; estamos convencidos que un gran
numero de jovenes malhechores y recidivistas no
son otra cosa que enfermos.

Confiados & médicos competentes son suscepti-
bles de ser mejorados y aun curados. Se deberd

LEFERT.—SISTEMA NERVIOSO0.—11
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162 INYECCIONES DE LIQUIDO TESTIOULAR
plantear para ellos un tratamiento espeeial higié-
nico, y sobre todo pedagogico.

La hospitalizacién de estos enfermos debe ser
de larga duracion; deben ser objeto de cuidados
constantes y prolongados; y no se debe dar liber-
tad & semejantes sujetos sino cuando por un lar-
goperiodo de calma puedan considerarse curados.

Aun en este caso no deben estar libres comple-
tamente de toda tutela y observacion.

INYECCIONES DE LIQUIDO TESTICULAR

Brown-8équard.

Las inyecciones hipodérmicas de liquido testi-
cular producen un estado de bienestar, una eu-
foria bien manifiesta & imprimen una mayory
saludable actividad & los nervios y & los mus-
culos.

Paeden aumentar las fuerzas de los debilitados
por ciertas enfermedades, particularmente por la
tuberculosis.

Producen indirectamente, por la influencia di-
namogénica de este liquido sobre 1os centros
neryiosos y sobre la médula espinal particular-
mente, efectos curativos en muchas y variadas
afecciones.

El liquido testicular puede conservarse con
toda su actividad y sin alteracién durante cineco
6 seis dias al menos.

No pretendo que estas inyecciones curen 6 pue-
dan curar las lesiones orgdnicas, pero creo que
pueden hacer desaparecer los efectos que estas
lesiones hayan producido.
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A'lgnnos enfermos oponen contra el empleo de
I:?s inyecciones de liguido testicular una resisten-
cia que es debida al dolor que ellas mismas pro-
vocan, dolor que puede evitarse tomando las pre-
cauciones siguientes: llenando la jeringa hasta
su mitad con el liguido testicular y el resto con
agua destilada. Pero esto no basta, porque de esta
manera la mezela no es intima y perfecta. Es ne-
cesario agitar la jeringa hasta que hayan desapa-
l'em.do‘de aquélla las estrias 1,)roducidr:s por la gli-
cerina incompletamente disuelta. Procedie;do
asf, las inyecciones no son dolorosas ¢ lo son muy
poco al menos. l

H.e aqui los resultados obtenidos 4 beneficio de

las inyecciones de liquido testicular:

Ataxia locomotriz, 342 enfermos; 314 mejora-
dos § curados.

'Otras esclerosis medulares, de 8 4 9 por 100 de
alivios § curaciones.

Tuberculosis pulmonar, 67 enfermos; alivia
dos, 8 por 100. :

2 A :
to((;:snsleigc: superficiales, 103 casos; alivio en easi

Diabetes, alivio casiiconstante:

Han sido aliviados en casi todos los casos enfer-
mos que padecian otras muchas afecciones cri-
nicas.

Se exceptiia la neurastenia, que se ha mostrado
rebelde en casi la mitad de todos los casos.

:\’uestras investigaciones en esta materia per-
miten emifir las siguientes conclusiones:

. 1.* Aunque el liquido orquitico carece de toda
influencia curativa directa sobre los diversos es-




)
'
I
'

“
;
§
-
l
!
r,.
j
;
:

- -

W o -

164 IRRITACION CEREBRAL

tados morbosos del organismo, puede, después de
una inyeccion bajo la piel, curar 6 aliviar consi-
derablemente las mas variadas afecciones orga-
nicas, ¢ si esto no, hacer desaparecer sus efectos.

2.4 La actividad del lfquido orquitico es debida
4 dos géneros de influencias: una es la influen-
cia del sistema nervioso, el cual adquiriendo fuer-
za resultay més capaz de mejorar el estado dina-
mico 11 orgénico de los enfermos; otra, que de-
pende de la entrada en la sangre de materiales
nuevos, es debida & la formacion de células nue-
vas y nuevos elementos anatdmicos, por beneficio
de los cuales contribuye este liguido 4 la curacion
de los estados morbosos.

IRRITACION CEREBRAL

Julio Simon.

Estado mental particular que es bastante fre-
cuente en los nifos, y que consiste en una gran-
de y excesiva actividad de la inteligencia; aui-
guesiguen intactas las funciones intelectuales, es
incapaz el enfermito de pensar y sentir con pro-
yecho y regularidad, aun cuando no haya lesion
orgdnica.

Los nifios que padecen irritacién cerebral estan
generalmente tristes, son un poco melancdlicos,
hay en ellos una movilidad de espiritu lo bastan-
te acentuada para no permitirles fijar la atencion
en las ideas y conceptos mds simples, son crueles
para con los animales y cuando son mayores pue-
den llegar 4 ser incendiarios. No juzgan porque
carecen de memoria. Gozan, sin embargo, de una
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gran sensibilidad en los 6rganos de los sentidos-
Los objetos brillantes atraen su atencion; ciertos
cantares les tranquilizan; pueden asociar también
algunas nociones, y en muchos se observa aptitud
parala miisica y el cdleulo, sin obtener de ella re-
sultado alguno en tanto el juicio no interviene.

Su caracter es extraordinariamente caprichoso ;
durante las crisis que en ellos se presentan, que
ui los halagos ni los castigos modifican, pierden
toda nocién de la realidad; estos accesos cesan al-
gunas veces de repente, sin que se sepa el por qué
de su desaparicion.

Cuando estos estados se presentan en los nifios
muy pequenos, se traducen por excitacion y mo-
vimientos incesantes. ;

En la mayor parte de ellos se presentan ademis
convulsiones epileptiformes, que no se dan & co-
nocer por grandes atagues, sino por stibitos enro-

Jecimientos, pérdida del sentido y movimientos

violentos con la cabeza, cuyo estado cesa en se-
g-uidf‘l. Otras veces la crisis se ‘traduce por un do-
lo.r v"xvo en un punto determinado 6 por un mo-
vimiento impulsivo. Los bafios no parecen ser
muy ttiles para combatir esta dolencia porque
exageran la sensibilidad de la piel. !

Il 111:1§ seguro de todos los medios es el bromu-
ro potdsico & dosis progresivas. A un nifio de seis
meses se le pueden dar 60 centigramos tres dfas
seg'uu'los. descansando un poeo después de ellos

El 19(1111‘0 potisico obra mejor algunas otras'
veces. Se prescribe 4 1a dosis de 40 4 50 centiora-
mos 4 los nifios de la misma edad, pudiendo aTter-
nar ambos medicamentos. ’
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Pueden ensayarse también el mercurio y la va-
leriana.

No parece favorable la revulsion: los vejigato-
rios, con 10s cuales se puede creer posible la dis-
minuecion del estade congestivo, son, por el con-
trario, motivo de excitacion.

Preseribanse ventosas secas pneumdticas & lo
largo del raquis.

Enemas frecuentes.

Nada de electricidad ni de permanencia & ori-
llas del mar.

Deben aislarse estos nifios, porque es necesario
gvitar 4 toda costa lo que para ellos es motivo de
actividad cerebral. Deben alejarse de toda recep-
cion, de las fiestas y hasta de las reuniones infan-
tiles.

LIPEMANIA
Luys.

1. La primera condieién para un buen trata-
miento de esta enfermedad es el descanso fisico y
moral; conviene, pues, prohibir de una manera
absoluta las traslaciones intempestivas de un
punto & otro, asi como también los viajes.

Desde luego es necesario separar al lipemania-
co del medio ambiente donde la enfermedad ha
comenzado & aparecer. El aislamiento es muy im-
portante porgue permite la vigilancia, 4 heneficio
de la cual puede evitarse toda tentativa de sui-
cidio. ;

99 Reanimense las fuerzas nerviosas a benefi-
cio de medios que obren en la periferia del siste-
ma nervioso ¢ en las regiones centrales. Se recu-

LIPEMANTA 167

rrir4, pues, & bafios excitantes sinapizados, & la
aplicacién, 4 lo largo de las extremidades, de co-
rrientes faradicas, y en ciertas formas de estupor,
4 vejigatorios aplicados en las pantorrillas 6 en
la nuca. Se puede recurrir algunas veces & un
revulsivo aplicado directamente en el cuero cabe-
lludo, previamente rapado.

Insistase en una alimentacion regular y com-
pleta, en el empleo diario de preparaciones fe-
rruginosas, de quina arsenicada, y sobre todo en
la administracion de bebidas alcoholicas, ron,
cofiac, de las cuales pueden darse de 100 4 125

gramos al dia, segun las fuerzas del sujeto, y por

fin, en el usodel café negro en el desayuno y en
la comida del centro del dia.

Se podra en el periodo de retorno, cuando el
enfermo cuente con elementos propios de reac-
¢ion, emplear la hidroterapia, de la cual es nece-
sario abstenerse en la primera fase del desarrollo
de la enfermedad.

No exigen otra indicacién que una extrema vi-
gilancia las tentativas de suicidio de que son sus-
ceptibles algunos enfermos de este género, para
lo cual hay necesidad de separar de su lado todos
los objetos que pueden facilitar su perpetracion-
Cuando estas tentativas se repitan con frecuencia
organicese un servicio de vigilancia durante la
noche, colocando cerca del enfermo personas aten-
tas 4 sus menores movimienfos durante el suefo,
que algunas veceses simulado.

Si hay perturbaciones provocadas por la resis-
tencia & tomar los alimentos, remédiense por me-
dio de la alimentacion artificial.
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LOCURA
Ball.

Locura menstrual,
(sanguijuelas), vejigatorios.

Es el bromuro potssico el ver
mento contra esta enfe rmedad.

Pinard,

Locura de 1las mujeres embarazadas.—[a
expectacion debe ser todo el trat

larmente cuando 1a enfermedad comienza con el
embarazo, aunque es verdad que los ténicos yla
hidroterapia pueden

prestar buenos servicios, La
morfina estd algunas veces indicada.

Prescribanse las inhalaciones de oxigeno.

Es necesario no dudar en o mple
hipertermia Craneana, los vejig
terios en la nuca ylas ircrig
medio de un casquete for
caucho ¢ de estario.

Lasangria y el aborto provo
cribirse, E

ar, en caso de

atorios, los can-
aciones continuas por
mado por un tubo de
*ado deben pros-
ste ultimo medio sacrifica. al nifio, sin
obtener m4s que un resultado muy duadoso para
la madre.

Dieulafoy,

Locura brightica.—Régimen lic
Revulsivos en Ia region renal,
anchas cataplasmas sinapizadas.
La digital es 4 menudo 1til

teo exclusivo,
ventosas secas,

para combatir la
dfaca; vigflense sus efectos, en razén &

Emisiones sangufneas

dadero medica-

amiento, particu-
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imi 16 + los rinones
1a imposibilidad de su eliminacién por losr
enfermos.

Hagase uso moderado de los pnrgan'&es.ma i
o an 150 gramos de 1 -
Enemas que contenf_,r.m' 1'.)0 glmm wpelie e
fusién ligeramente dinrética de u
rabos de cerezas. ' R
Las emisiones sanguineas locales, las sa.’lwano
5 . L2 A L
juelas detras de las orejas, en 1:;11\!13, L:l delirié
] ados. Cuando
oduce nenos resultados. C ' 2
producen b e
{ghti 7 ag estd asocis
brightico es muy agundo \; .;q(s SSngal s
S Of LOSas convuisive
formas eomatosas 6 conyv! , e
practiquense sin vacilacion una o muchas
alv A DAY

arias.
Ollivier, Rendu, Legroux y Barié.

Locura brightica.—Es una cuestion que pue-
ies reniente enviar
: lears saber si es convenie
de plantearse la de s2 s cionionie nges
4 los brighticos delirantes & los asilos 6 ca
4
salud. . s e
Es necesario guardarse bien de enviar ¢
enfermos & una casa de locos, porque son u;)?ra
jenados en el verdadero sentido de la pa E'Ut y
3116 s . . irio transitorio, sinto-
sino sujetos atacados de delirio tlgnsnor.xo, :.r o
méatico de una afeccién renal. Su paso po
il iene gr i ve-
asilo ¢ una casa de salnd tiene grandes incon
nientes para el porvenir de los nifios. A
Aun cnando en los hospitales ordinarios no ; ¥y
; i ara es Snero de enfer-
58CC10 special para este ge
una seccion espe : L
mos, no se estd en realidad auforizado para aco :
2 O e aso en que e
sejar esta medida mds que en el m.sto en (l,u i
. : i E s gritos 6 ¢
2 el reposo ¢on sus g :
enfermo turbe el : S
excitacién, 6 cnando sea peligroso para sio pa
xeit ;
los que le rodean.
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MAL DE POTT

Charrin.

Locura ligada a las lesiones del higado.—
El régimen licteo, los calomelanos y la antisep-
sia_intestinal producen un mejor estado de la
mente en relacion con elalivio visceral.

SBeglas.

Locura postcolérica.—Reclrrase & los anti-
sépticos.

MAL PERFORANTE

Dejerine,

En presencia de un mal perforante, es necesa~-
rio pensar siempre en la ataxia y en la diabetes.

I, TraTAMIENTO LOCAL.— El reposo y la limpie-
za bastan con frecuencia; en los casos rebeldes se
recurrira 4 la intervencion quirurgica.

IT. TRATAMIENTO GENERAL.—La etiologia de esta
enfermedad muestra bien toda su importancia.

MAL DE POTT

Lannelongue.

Sino se puede apartar la causa del mal, es ne-
cesario esforzarse en atenuar sus efectos.

La inmovilidad, el reposo en la cama con ex-
tension continua, el corsé de Sayre aplicado du-
rante la suspension, las puntas de fuego aplica-
das 4 lo largo del raquis, bastan 4 yveces para cal-
mar los dolores y poner & raya el proceso tuber-

culoso y aun producir la curacion.

MANIA

MANIA

B. Ball.

Con el opio, la morfina y la atropina prescribase
el tartaro estibiado & pequefia dosis; constituye
un hipostenizante muy eficaz.

Magnan.

1.° Desde luego y ante todo, suprimaunse los
medios de contencién.

2.° Administrense calmantes, bromuro y cloraly
separada 6 simultdneamente.

3.° Inténtese la cura por el laundano & dosis
progresivas.

4.° Atiéndase al estado general, al estado de las
fuerzas, y por consiguiente & la alimentacion del
enfermo. Alimenténdolo bien se consigue que re-
cupere las fuerzas que pierde incesantemente y
se mantenga*menos mal durante una enfermedad
4 menudo muy larga. Rara vez hay necesidad de
forzar la alimentacion en los maniacos: son estos
enfermos de ordinario glotones; pero en caso de
resistencia 4 comer empléese el cateterismo, so
pena de ver sobrevenir en breve plazo un decai-
miento fisico considerable, cuyas consecuencias
serian funestas.

Luys.

Las probabilidades de éxito' en un acceso de
mania son tanto mds numerosas cuanto mas
proximo esté su perfodo inicial. Conviene, pues,
aplicar inmediatamente y tan pronto como sea
posible los elementos aectivos del tratamiento: el
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aislamiento primero, la balneacién en seguida,
con los refrigerantes (compresas de agua fresca)
constantes en la eabeza, para luchar con energia
contra el trabajo fluxionario sanguineo que se
verifica en el encéfalo.

Cuando el enfermo habite en un piso alto de la
casa, es necesario prevenir & la familia el peli-
gro de una precipitacién por una de las ventanas
del mismo; es indispensable organizar una vigi-
lancia cuidadosa por la noche, cerrar bien todas
las puertas y ventanas y procurar no dejar al al-
cance del enfermo ningn instrumento cortante
con el que pueda herirse.

Atiéndase & su alimentacion, haciendo en esto lo
que se pueda; administrense algunos purgantes.

Cuando comience el enfermo 4 no poder ser
manejado, de tal suerte que no sea posible su per-
manencia al lado de la familia, hay necesidad de
proporcionarie cuidados especiales, porque son los
inicos medios probables de salud que se presen-
tan y 4 10s ¢uales es necesario con urgencia re=
currir.

MELANCOLIA
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Los enfermos se sienten mas vigorosos; ‘tienen
conciencia de una calorificacién més viva y del
restablecimiento de las fuerzas fisicas y morales,
y experimentan un alivio muy rdpido; el suefio y
el apetito renacen en seguida.

No debe hacerse uso de esta medicacion en el
caso en que el enfermo padezea una excitacién
alucinatoria, siquiera sea ligera, porque su aceién
general es congestionar el cerebro.

MENINGITIS

Jaccoud,

Meningitis aguda cerebral — Prescribanse
las pulverizaciones de éter en la frente.

Descroizilles.

Meningitis en los nifios.—Presc¢ribase un pur-
gante:

Oslomelates;. - - s < o o O oo ol 5 centigr.
Polvo de ruibarbo 1 gramo.

En ocho dosis. Para tomar una cada hora.
Batios tibios, prolongados y repetidos. Afusio-

e

Luys. nes frias en la cabeza.

He creido conveniente emplear en ciertos me-
lancblicos deprimidos, en inyecciones hipodérmi-
cas, una serie de preparaciones cnya base es el Meningitis debida a pneumococos.—El fra-
fosfato de sosa. tamiento no puede ser mds que paliativo y sinto-

Hutinel,

=r

Los resultados obtenidos por este nuevo método
de tratamiento han sido lo bastante répidos y
completos para considerar que reune ventajas de
primer orden.

méatico.

Apliquese hielo en la cabeza, vejigatorios detras
de las orejas; prescribanse pequenas dosis de ca-
lomelanos.
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Si hay depresién de fuerzas dése alcohol, quina
y también cafeina.

Si por el contrario la agitacion predomina, pres-
cribanse banos freseos.

Guando en un nifo atacado de pulmonia se
observan sintomas por los cuales es de temer una
meningitis, es necesario apresurarse & ser activo
¥ 4 no dudar/en formular un prondstico funesto.

Comby.

Meningitis en los nirios.— Ventilese la habi-
tacién; que haya franquilidad y silencio al rede-
dor del nifio.

Apliquense en la forma cerebroespinal, y desde
luego, sanguijuelas en la apofisis mastoides y en
el ano.

Enema purgante (glicerina, sen 6 sulfato de
80sa.).

Célmese la agitacion.

Prescribase:

N.o1, Jarabe de cloral. . . . 14 4 cucharaditas.

N.2 2. Bromuro potdsico.. . . 14 2 gramos.

Gilbert.

Meningitis tuberculosa en el adulto.—El
tratamiento no presenta nada de particular; con-
vendré, en el caso en que haya la menor duda
sobre la naturaleza de la enfermedad 6 sobre su
origen sifilitico posible, formular inmediatamente
un enérgico tratamiento especifico: fricciones
mercuriales y ioduro potésico 4 altas dosis.

Es tanto mds recomendable esta prictica cuan-
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to que dirigida contra la tuberculosis misma pro-
duce también buenos efectos.

Sera necesario abstenerse de evacuaciones san-
guineas, porque contribuirian sin ventaja alguna
4 debilitar al enfermo.

MENINGOMIELITIS ASCENDENTE

Raymond.

Se procurara por de pronto sostener el estado
general del enfermo, consumido por una larga
enfermedad. Se le prescribird una alimentacién
sustanciosa, porque no esta disminuido el apetito
generalmente -y porque se verifican féeilmente
las digestiones.

Seran utilmente empleados los ténicos, como el
hierro y el vino de quina; & estos medicamentos se
anadird el aceite de higado de bacalao como re-
constituyente.

En razén 4 su accion resolutiva sobre la hiper-
plasia de los elementos conjuntivos, se prescribird
el ioduro potasico desde 1 4 6 y 8 gramos.

Serd también conveniente recurrir 4 los revul-
sivos aplicando puntas de fuego 4 lo largo de la
columna vertebral y teniendo cuidado de repetir
gsta operacion cada tres ¢ cuatro dias.

La electricidad dard buenos resultados mien-
tras dure la parélisis, sobre todo cuando ésta re-
trograde. Prefiéranse las corrientes continuas en
un primer perfodo para no producir sacudidas vio-
lentas, que podrian ser funestas & los enfermos,
porque la parilisis aumenta y se acentiia cuando
son demasiado pronto sometidos los miisculos 4
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este ejercicio, reservando las corrientes de induec-
cién para favorecer la regeneracidn de los mus-
culos cuando la pardlisis estd en vias de cura-
cidn.

Cuando el enfermo se sienta con fuerzas bastan—
tes para abandonar el lecho, méndesele & conva-
lecer al campo ¢ & las costas del may.

MICROCEFALIA E IDIOTISMO

Lannelongne.

Practiquese la cranieclomia.

Dos procedimientos: ¢raniectomia lineal y cra-
nieclomta d colgajo; practico mejor esta Wltima.

I. CranixcToMiA LINEAL.—Hé4gase la craniecto-
mia 4 lo largo del seno longitudinal superior; pue-

de prolongarse siguiendola sutura coronal, sobre

la zona motora 6 rolandica, hasta el centro de Bro-
ca. La he practicado en el oceipital hacia atris,
por la sutura parietal y la occipitoparietal, ¥
también una transversal y simétrica en la frente,
decolando el seno longitudinal.

IL. CraviecroMia & concajo.—Comprendo bajo
este nombre las pérdidas de sustancias del crineo,
combinadas de manera que queden diseminados
los eolgajos y adheridos por una base dsea mis
6 menos ancha.

Algunas veces el colgajo. no comprende més
gue un solo hueso, el parietal, el frontal: & me-
nudo abarca dos huesos, el frontal y parietal de
ordinario. Los colgajos tienen la forma de una U,
de nna V vuelta al revés, de un rectingulo, de
una herradura 6 de una T.

MICROCEFALIA E IDIOTISMO 17

La pérdida de sustancia debe tener de 8 4 11
milimetros de extensién; la operacién dura de
cuarenta 4 cuarenta y cinco minutos.

El erdneo es atacado por una de las extremida-
des de la herida por una corona de trépano, ha-
ciendo uso después de pinzas cortantes de diver-
sos modelos. He mandado fabricar un instrumen-
to para decolar la duramadre. Puede dejarse in-
tacta en el fondo; pero si hay paquimeningitis, es
bueno practicar escarificaciones y aun la abertu-
ra del foco.

¢Es necesario resecar el periostio? opino que
no; lo he resecado una vez inadvertidamente y
dos veces de propésito, sin notar diferencia algu-
na en el resultado.

En dos autopsias praticadas en nifios muertos
de crup dos meses despnés de la operacioh he
podido comprobar que no habia regeneracién del
hueso por la duramadre.

Bajo el punto de vista de las complicaciones
operatorias, puede decirse que la hemorragia es
poco importante; se descubre sin peligro la arte-
ria meningea y sus ramas. El gran espesor del
crdneo, la hiperdstosis, su estado ebirneo (bas-
tante frecuente), no erean dificultadés.

Bourneville,

I., TRATAMIENTO | QUIRURGIC0.— El tratamiento
quirtrgico del idiotismo se funda en una hipéte-
sis que no confirma la anatomia patolégica.

La sindstosis prematura de las suturas del eri-
neo no existe en todas las diferentes formas de
idiotismo.

LEFERT.—SISTEMA NERVI0S0.—12
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Is un hecho excepcional que se encuenfre en
estos casos una sindstosis parcial.

Las lesiones 4 que es debido el idiotismo son de
ordinario profundas; extensas, varifu‘lns, y por lo
tanto poco susceptibles de ser modificadas por la
craniectomia.

El diagnostico de la sindstosis de las suturas
del espesor del  crineo se oculta hasta aqui
nuestros medios de investigacion. y

Los resultados obtenidos por la interve.um'on
operatoria, segin la mayor parte (.le los ciruja-
nos, son insignificantes, dudosos 0 nulos. Pue-
den iy seguidos de muerte 6 de accidentes graves
(parélisis, convulsion, ete.).

[I. TRATAMIENTO AE:DICOPEDAGOGICO . —E]L t'rata~
miento médicopedaTégico, fundado en el método
imaginado por Seguin y pel‘ecciogado con proce-
dimientos nuevos, aplicado juicmsame;nte y por
largo tiempo, produce casi siemp.rc \@I‘lda ve}at.zx-
jas, y & menudo también pone & los nifios idio-
tas y atrasados en estado de vivir en sociedad.

y
)

MIELITIS
Charcot.

Mielitis' crénica.—Practiquense cauterizacio=
nes potenciales, particularmente en el mal de
Pott, aunque sea en el perfodo deestado 6 cuando
la mielitis progresa lentamente; h:’iga.?e uso de
un cauterio globular con punta volummos'fa., con
gl objeto de producir escaras de la dimension de
una pieza de 5 céntimos; penétrese bastante pro-
fundamente en el dermis y apliquense 6 4 8 pun-
tas cada cuatro ¢ cinco dfas.

.

MIELITIS

German See.
freseribanse el dcido salicilico y los salicilatos.

Debove,

Aguas minerales cloruradas, sulfuradas, sodi-
cas: La Malou, Uriage, Balaruc.

Dieulafoy.

Mielitis difusa cronica.—Revulsivos, caute-
rios, cauterizaciones potenciales y electricidad.

Deben inteutarse siempre en los casos en que
se sospeche la sifilis el ioduro potésico y las pre-
paraciones mercuriales.

Dujardin-Heaumetz,

Mielitis aguda.—I. TRATAMIENTO EXTERNO.—
Apélese desde luego 4 los antiflogisticos con la
eneraia que permitan la resistencia y constitu-
cion-del sujeto.

Se preferiran en este caso las sangrias genera-
les, las emisiones sanguineas locales, y sobre fodo
las ventosas escarificadas & 1o largo de la colum-
ma vertebral; todos los médicos aconsejan undni-
mes este medio terapéutico.

Puntos de fuego, fricciones irritantes, pomada
de Goudret, pomada estibiada, moxas, cauterios,
vejigatorios, aplicaciones refrigerantes, vejigas
con hielo 6 con agua caliente.

Corrientes continuas, ascendentes y descenden-
tes, corrientes intermitentes, electropunfura.

Hidroterapia. Duchas calientes.
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Medicacion termal.

1I. TRATAMIENTO FARMACEUTICO.—Joduro potési-
co, bromuro de potasio, nitrato de plata, fosforo,
fosfuro de zinc.

Medicacidn calmante—Opio y sus sales, acetani-
lido (antifebrina) 0,50 4 1 gramo, antipirina, fena-
cetina, exalgina.

Medicacidn especial. — Tratamiento contra Ia
causa, forma aguda, forma crénica, mielitis sis-
tematizada.

Mielitis sifilitica.—Administrese: ioduro po-
tésico, nitrato de plata, fosfuro de zine.

Contra los doloras: opio, brumuro potésico, an-
tipirina. _

Mielitis crénica difusa.—Pueden emplearse
inyecciones hipodérmicas de ictiol como analgé-
sico:

30 centigr.
Agna destilada 10 gramoss

H. s. a.—Uso externo.

Se inyecta de esta solucion bajo la piel, en la
regién dolorosa y en dias alternos, la que contie-
ne en su cavidad una jeringa de Pravaz.

MIOPATIAS DE ORIGEN ESPINAL

Raymond.

El sentido de la corriente es indiferente; dirija-
se primero en una direccién, después en oira.
Cuando la atrofia es poco extensa, dirfjasela ac-
ci6n 4 las regiones de la médula atacada. Apli-
quese el polo positivo 6 anodo (corriente constan-
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te) 4 la parte del raquis correspondiente & la re-
gion enferma, y el polo negativo (catodo) al es-
terndn. Inviértase el orden de los polos durante
uno 6 dos minutos. Prefiéranse los electrodos an-
chos, porque disminuyen la intensidad de la co-
rriente y ateniian por consiguiente los efectos lo-
cales. Apliquese la corriente farddica 4 los muscu-
los atrofiados; la duracién media de la sesién serd
de diez minutos. Se tendran dos, tres 6 més sesio-
nes cada semana. Se hard lo mismo con las co-
rrientes galvanicas, cuyas sesiones deben durar
de dos & cuatro minutos.

Cnando la enfermedad espinal evoluciona muy
lentamente, como sucede en la atrofia muscular
progresive, prolonguese un poco mas cada sesién.

La duracién del tratamiento es en general muy
larga.

Dejerine,

Miopatia atréfica progresiva.— El trata-
miento tiene en esta enfermedad poca influen-
cia. La aplicacién sistemdatica de la électricidad
sobre los muisculos enfermos podré prestar tal vez
algunos servicios, pero no se obtendrd la cura=
cién. Si en algunos casos ha parecido que la atro-
fia dejaba de progresar, no ha podido, sin embar-
go, ser puesta 4 raya definitivamente.

Afiddanse las duchas y el amasamiento.

Si estos diferenfes tratamientos no producen
los efectos deseados, no por eso hay que abando-
nar al enfermo; es necesario, por el contrario,
ocuparse de su estado general, prescribirle un
trafamiento reconstituyente, pues que si no su-




%G TALGI TE T

whia

182 MORFINOMANIA
cumbe & consecuencia de la atrofia muscular, es
frecuente que esto acontezea por la tuberculosis
contraida y desenvuelta 4 beneficio de la miseria
fisioldglica en que se encuentra.

MIXEDEMA

Charcot.

I. HicIENE.—Aconséjese un clima suave, tem-
plado.

Régimen lacteo continuo.

II. TRATAMIENTO MEDICO.—Tdnicos: jarabe de
ioduro de hierro, aceite de higado de bacalao.

Preseribase:

Tintura de iodo

En un poco de agua (dos 6 tres veces cada dia).
Baifios sulfurosos, amasamiento.

MORFINOMANIA
Ball.

Recluyase al enfermo en una casa. de salud,
donde es posible la vigilancia del médico.

Prohibase el ugo més 6 menos completo de la
morfina.

Activese la aceion del corazén 4 beneficio de
una inyeccién de esparteina, juntamente con otra
de morfina, silos accidentes llegan & ser muy
graves. El colapso, en efecto, puede terminar por
la muerte y desaparecer con la morfina.

Hégase una inyeccion de sulfato de esparteina
& la dosis de 0,02 4 0,04 gramos en el momento
mismo en que aparezca el desfallecimiento del co-
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razon, inyeccion que puede repetirse al ‘cabo de
algunos minutos si el pulso no reacciona.

No recomendaremos nunca lo bastante & los
précticos el empleo de las formulas siguientes,
que tienen por objeto evitar la repeticion dema-
siado frecuente de las inyecciones:

N.° 1. Clorhidrato de moxfina. . . . 2 ¢gramos.

Sulfuto de esparteina, . . . . 1 —
Agua destilada., . .. . ... 100 —

Se practican al prineipio cinco inyecciones de
esta solucién cada dia, que se reducen sucesiva-
mente 4 cuatro y después & tres. Se pasa en se-
guida & la solucion niim. 2:

N.o 2. (lorhidrato de morfina. . . . 1 gramo.
Sulfato deé esparteina. . . . . 2 gramos.

Agua destilada.. . . . .. .. 100 -

Se desciende progresivamente de cinco inyec-
ciones & una cada dia.
Se pasa & continuacidn & la solucion nims 3:

N.o 3, Sulfato de esparteina. . . . . 3 gramos,
Agua destilada —

Se desciende igualmente de cinco inyecciones
4 una cada dia.

Administrese el sulfato de esparteina en pe-
quenias cdpsulas tituladas (Houds) de 2 centigras
mos cada una y & la dosis de 4 & 8 cada dia. Esta
manera de ad:ministrariel medicamento debe sus-
tituir & la de las inyecciones, permitiendo asi con-
tinuar su aceién ténica sobre el corazoén hasta la
desaparicion de las cangustiasy que es preciso
evitar.
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Una vez obtenido este resultado, fortifiquese
la constitucién y sométase al enfermo 4 una vigi-
lancia rigurosa y prolongada para impedir se en-
tregue de nuevo 4 su funesta pasién.

Magnan.

El mejor de todos los tratamientos es suprimir
el uso de la morfina.

Dujardin-Beaumetz.

Prescribanse el cloral y los bromuros alcalinos
contra la agitacién y el insomnio que acompafian
en muchos morfindmanos 4 la suspensién morfi-
nica.

Constantino Paul,

L. TRATAMIENTO - PROFILACTICO. — No permitir
nunca que los enfermos se inyecten ellos mismos.

II. TRATAMIENTO CURATIVO.—Brusca suspensién
de la morfina.

Intérnese al enfermo 6 aconséjesele un largo
viaje por mar, procurando que no lleve consigo el
veneno.

Il sulfonal proporeiona suefio 4 estos enfermos.

MOSCAS VOLANTES.
Valude,
Haganse instilaciones diarias de algunas gotas

de una solucién de ioduro potésico al 0,50 por
100.

NEURALGIAS

NEURALGIAS

Fereol.

?rescribase:

Sulfato de cobre amoniacal 2 centigr.
Bubnitrato de bismuto —
Para un sello medicamentoso Tdmense cinco
cada dia en un poco de agua en el momento de
las comidas 6 en su intervalo.

Gilles de la Tourette.

Neuralgia histérica.—El tratamiento sera el
del histerismo en general

Los medios terapéuticos. sulfato de quinina y
otros de que se hace uso en diferentes variedades
de neuralgias, no producirin seguramente nin-
gun resultado si la neuralgia estd bajo la depen-
dencia del histerismo.

En este caso recomiéndese el uso del hierro al
interior, juntamente con el vino de quina.

Aconssjese la permanencia en el campo, el gjer-
cicio al aire libre, una alimentacidn sustanciosa y
la hidroterapia, que puede tener una verdadera
eficacia.

Si se observan neuralgias histéricas que resis-
tan & todo tratamiento inténtese la sugestién
hipnética, de la cual se cuentan maravillosos efec-
tos, 6 1a accion de todo otro agente que pueda im-
presionar vivamente la imaginacion de los suje-
tos. Pero ante todo es necesario persuadirse de
que pocas histéricas son verdaderamente hipnoti-
zables,
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Bouchard.

Para conseguir la refrigeracién local apliquese
una torunda de algodén 6 de borra de seda em-
papada en cloruro de metilo (éter methylclorhi-
drico). Como medio analgésico, la aplicacién de
la torunda es tan eficaz como el chorro 4 beneficio
del sifon.

Puede también hacerse uso de un pincel con el
cual pueda de una manera mds precisa localizar-
se la-aceion.

A beneficio de este procediento cesa el dolor en
las neuralgias intercostales, en el torticolis; en losdo-
lores musculares, en los lumbagos, en las newralgias
dentarias, en las criszs gastricas de origen tabéti-
co y en los ¢dlicos de plomo.

Charocot.

I. TRATAMIENTO INTRRNO.—Prescribase:

Fenaceting. + « . .+« « <. ... .. B0 centigr.

Para un sello medicamentoso.

IT. AmasasMiENTO.—Practiquese el amasamiento.
Se han curado & beneficio de este procedimiento
algunas neuralgias cervicobraquiales, cidticas 0
del nervio del quinto par.

El amasamiento no es, en semejantes casos, mas
que la aplicacion de una necesidad instintiva; se
sabe que los enfermos procuran calmar los dolo-
res neuralgicos violentos ejerciendo presiones so-
bre los puntos dolorosos. La manera de obrar es
variable, segiun los casos; para lograr calmar el
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dolor es necesario, en general, recarrir 4 medios
un poco violentos, presiones enérgicas, fricciones
y sobos rapidos 4 todo lo largo del nervio, cuan-
do es facilmente abordable, como el nervio ciéti-
co, por ejemplo

Estd contraindicado el amasamiento en las neu-
ralgias por compresion 6 de origen central.

III. TRATAMIENTO ELECTtRICO.—Se ha visto que
el amasamiento asociado 4 la electricidad produ-
cia con frecuencia resultados sorprendentes en
algunos casos de neuralgia del nervio ciatico que
habian resistido afnios enteros 4 todo género de
tratamiento.

Estan sobre todo indicadas las corrientes conti-
nuas (Regimbaud); se aplica el polo negativo so-
bre el tronco nervioso y el polo positivo sobre la
region particularmente afectada, y se hace uso
de corrientes de mediana iotensidad.

Las vibraciones del casco vibrante se transmiten
4 toda la cabeza y aun & las partes superiores del
tronco; estd, pues, indicada su aplicacion en las
neuralgias que ocupan estas regiones.

Algunas neuralgias faciales muy rebeldes han
cedido, en efecto, al'empleo-de este medio.

De la misma manera hanse visto desaparecer
neuralgias cervicales y toracicas.

Neuralgias pelvianas.—Is tan absurdo sepa-
rar en un histérico el testiculo 6 la piel del esero-
to, asientos de sensaciones dolorpsas como en la
mujer una zona histerégena cualquiera ¢ un
ovario hiperestesiado. La teorfa sobre la cual es-
tas operaciones se fundan es falsa; su practica es
dafiosa ¢ inmoral.
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Germén See,

Inyecciones hipodérmicas con:

Antipirina 10 gramos.
Olorhidrato de cocafna.. .. . . . . . 15 centigr.
Agna destilada 10 gramos.

Inyéctese una jeringa entera.
Félix Guyon.

Neurzlgia de la vejiga.—El paso de un ins-
trumento metilico por su cavidad alivia algunas
veces el dolor que sienten los enfermos.

Jaccoud.

Neuralgia ciatica.—I. TraTAMIENTO EXTERNO.
—Quietud absoluta, sea cualquiera la agudeza
del dolor, para prevenir la‘impotencia del miem-
bro consecutiva & la neuritis que sucede & menu-
do 4 la congestion del nervio.

Desde €l principio ventosas secas escarificadas
por debajo del pliegue gliteo, en la regién po-
plitea y en la pantorrilla.

Inyecciones hipodérmicas de morfina si'los do-

ores son muy intensos.

Si las ventosas no alivian ¢ estén contraindica-
das por la anemia del enfermo, apliquense unos
después de otros, de trecho en trecho, sobre los
puntos dolorasos del miembro grandes vejigato-
rios, 6 bien vejigatorios largos que cubran la
parte posterior y lateral externa del miembro.

II. TRATAMIENTO INTERNO.—Si la cidlica es de
origen rewmdtico, prescribase el salicilato de sosa
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durante tres dias, 4 la dosisde 4 4 6 gramos cada
dia.

En caso de no surtir efecto el salicilato, pres-
cribase la quinina & altas dosis, con preferencia
el bromhidrato 4 la dosis de 1,50 4 2 gramos, y
contindese asien tanto que no aparezcan fend-
menos de saturacion. En este caso, suspéndanse
un dia ¢ dos para volver 4 empezar.

Si no cede la enfermedad, insistase en la medi-
cacion topica.

Rectirrase para combatir la cidtica erdnica & una
mezcla de ioduro y de bromuro de potasio disuel-
to en el mismo vehiculo, & la dosis de 3 4 4 gra-
mos cada dia.

Si el tratamiento no surte efecto, apliquense
pulverizaciones con el cloruro de metilo. Pero es
necesario servirse de él con prudencia, para evitar
que se formen escaras y ulceraciones.

Banios de vapor simples ¢ trementinados.

Hayem.

Neuralgia facial. ~Todos los agentes y pro-
cedimientos capaces de obrar sobre el fenémeno
dolor han sido, unos tras otros, aconsejados ¢ en-
sayados: procedimientos de revulsion, inyeecio-
nes hipodérmicas diversas, de efecto local 6 de
efecto local y general, administracién de calman-
tes per os, electricidad y operaciones quiriurgicas.

L TRATAMIENTO EXTERNO.—LoOs procedimientos
de vevulsién, tales como el empleo del frio, las
aplicaciones de vejigatorios, las puntas de fuego,
dan muy medianos resultados en la neuralgia
facial.
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Las inyecciones subcutineas de morfina 6 de
una mezela de morfina 'y de atropina producen
resultados poco satisfactorios ¢ muy fugitivos_
Son rdpidamente -seguidas de un estado de tole-
rancia sin efectos. Se han creido mucho més su-
periores las inyecciones de cloroformo puro, pero
han resultado casi totalmente ineficaces, razon
por la que han sido completamente abandonadas.
Las inyecciones de antipirina rara vez logran cal-
mar. Por el contrario, la galvanizacién en los
puntos dolorosos cuenta numerosos éxitos.

II. TRATAMIENTO INTERNO.— La neuralgia del
trigémino es particularmente modificable por la
medicacion interna. La administracion de medi-
camentos per os puede, por otra parte, combinar-
se eon el empleo de los medios externos.

Los medicamentos propiamente dichos, més
dignos de ser recomendados, son: la quinina, la
aconitina; el acetanilido y la exalgina.

Conviene la guinina sobre todo cuando los pa-
roxismos dolorosos se muestran con intervalos
regulares. Puede asociarse & otros nervinos y en
particular & la aconitina, Los efectos de la quini-
na son casi siempre favorables, y como puede em-
plearse durante largo tiempo, seobtiene de su
uso con frecuencia curaciones efectivas.

El uso de la aconitina estd limitado hoy casiex-
clusivamente al tratamiento de la neuralgia fa-
cial. Ha sido frecuentemente eficaz contra Ia for-
ma grave de esta neuralgia (epileptiforme de
Trousseau).

Cuando se preseriba este medicamento prefie-
rase el nitrato de aconitina cristalizado, que debe
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ser dado 4 dosis progresivas por cuarto de mili-
gramo. _

El acetanilido y la exalgina han dado igual-
mente buenos resultados, pero con frecuencia
muy pasajeros.

En un caso de neuralgia grave del trigémino
hemos prescrito en muchas tomas 2 4 3 gramos de
exalgina en las veinticuatro horas:

HEANTINAT o e o) Sl e & 2,60 gramos,

50 gramos.

Neuralgias de los miembros y del tronco.—
1. TRATAMIENTO LOCAL.—Coldcanse en primera li-
nea, para calmar los dolores, los agentes locales,
que son, en primer término, todos los medios re-
vulsivos.

Se emplean més que ningun otro, hace algunos
anos, los vejigatorios y las puntas de fuego.

Hoy se prefiere generalmente la revulsion pro-
ducida por el frio. El mejor medio de provoear
una refrigeracion eficaz es seguramente el em-
pleo del cloruro de metilo, que ha producido muy
a menudo, no solamente un efecto calmante, sino
también por sisolo la curacidn definitiva. Pero
este podevoso refrigerador no obra fal vez sola-
mente por la sensacion de frio que provoca. Es
posible que penetre hasta las extremidades ner-
viosas y las impresione favorablemente.

Es necesario no dejar de apliear las ventosas
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escarificadas, porque prestan buenos servicios en
lasneuralgias reumaticas recientes de forma ¢on-
gestiva.

Entre Tos mismos- medios hay que contar tam-
bién las aplicaciones locales de eloroformo.

Estan particularmente indicadas las aplicacio-
nes sedantes y calmantes, propiamente dichas,
cuandono se quiere mas que producir una aceién
moderada, pero sostenida, como sucede de ordi-
nario en las afecciones dolorosas sintomaéaticas.

IT, TRATAMIENTO, INTERNO.— Entre los agentes
puestos en uso en semejantes casos debe citarse
el opio y sus alcaloides.

La morfina es la que mas se usa. He aquf algu-
nas férmulas para conocer como se prescribe.

Glicerolado para unturas:

Glicerolado de almidén 60 gramos.
Clorhidrato de morfina

Colodion:

Moscas ealmantes:

Opio 6 clorhidrato de morfina, incorporado a
una solucién de ictiocola 4 30°, extendida en un
tafetin negro.

Tintura de iodo morfinizado:

Bulfato de morfina 2 gramos.
Tintura de icdo 5 —

Las preparaciones solanédceovirosas, empleadas
topicamente, ejercen evidenfemente una accién
calmante; debe mencionarse entre ellas el extrac-
to y la tintura de belladona.
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Citemos también el alcanfor, el mentol, la cicu-
ta y las preparaciones cidnicas.

Las aplicaciones tépicas de veratrina producen
también en algunos casos un beneficio efectivo.
Paeden prescribirse unturas con la pomada si-
guiente:

Manteca.. 8 gramos.
Veratrina 10 & 20 centigr.

El gas #cido carbénico goza de propiedades
analgesiantes, de las cuales puede fAcilmente
echarse mano. Se hace uso frecuentemente de
este gas en varias estaciones termales; las duchas
exteriores de acido carbonico, en particular, pro-
ducen un efecto calmante evidente.

BEs necesario usar con prudencia tépicos que
contengan sustancias toxicas, porque su absor-
cién por la piel puede ser el punto de partida de
fenémenos de envenenamiento.

El método endérmico es poco empleado, y su
uso estd limitado 4 algunos casos especiales.

El método hipodérmico estd indicado en todos
los casos, pero tal es el temor 4 la morfimania que
se ha buscado por todas partes un agente capaz
de reemplazar aquel alcaloide en las inyecciones
hipodérmicas.

La antipirina es hasta ahora el mejor de sus
sucedaneos.

Se puede emplear fambién la teina:

-

»aa, 1 gramo.
Benzoato de sosa. . \S =

Cloruro de sodio. . . . . « . . . 5 centigr.
Agna destilada 10 gramos.
LEF ERT.—SISTEMA NERVI0S0.—13
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Un tercio de jeringa contiene 3 centigramos de
teina. Puede repetirse esta dosis muchas veces al
dia. ) O :

Neuralgias reumaticas. — Se combatirdn 4
beneficio de la quinina O del salicilato de sosa.

Neuralgias sintomaticas, neuritis, compre-
siones de los nervios.—Prefiérase & todo ofro
medio la antipirina y el acetanilido.

Dieulafoy

Neuralgia del trigémino.— [. TRATAMIENTO
INTERNO.—Prescribase la quinina.

Da buenos resultados la aconitina & la dosis de
1/2 miligramo cada dfa, aumentada sucesiva-
mente hasfa 4 y 5 miligramos.

Prescribase el eloral:

Jarabe de cloral

—  de morfina . yaa., 30 gramos.
Agua destilada de tila. . . . . .

— de flores de azabhar.. . . . 10 —

Una cucharada grande cada tres horas.

El jarabe de Follet (cada cucharada grande
confiene un gramo de cloral) da buenos resul-
tados.

Aconssjese la antipirina, sea en pocidn (2 4 4
gramos cada dia) 6 en inyecciones hipodérmicas
(1 & 2 gramos).

Producen buenos resultados el bromuro de po-
tasio y todos los demés bromuros.

II. TRATAMIENTO EXTERNO. — Las inyecciones
hipodérmicas de morfina retardan 6 debilitan los
accesos y pueden llegar hasta ser un medio cu-

.
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rativo; se inyectan diariamente 2, 3.4 centigra-
mos de clorhidrato de morfina, y en algunos en-
fermos dosis enormes por la gran tolerancia que
en ellos se observa.

[1I. TRATAMIENTO ELECTRICO.—Debe intentarse
la aplicacion de la electricidad, haciendo pasar
durante algunos minutos una corriente continua
de 10 & 12 elementos y estando colocado el polo
negativo 4 la salida del tronco nervioso y el polo
positivo en la periferia del nervio (Onimus).

Neuralgia facial epileptiforme.—Se ha in-
tentado muchas veces la reseccion del nervio

cuando la rama dolorosa era accesible: péro la cu-

racién ha sido casi siempre temporal, por haber
reaparecido la neuralgia en el segménto central
del nervio.

Neuralgia facial de origen sifilitico. — La
sifilis puede, por diferentes modos de desenvol-
verse, producir la neuralgia facial, contra la cual
debe en seguida plantearse el tratamiento espe-
cifico.

Neuralgia facial de origen paludico.—Jlistd
indicada la quinina.

Debove,

Tratamiento en relacion con la causa (anemia;
paludismo, efc.,). Inyecciones de morfina. antipi-
rina y quinina. Vejigatorios,

Electricidad; corrientes continuas.

Hidroterapia, amasamiento.

Neuralgia ciatica.—Pulverizaciones de éter.
de cloruro de metilo, en el trayecto del nervio,
durante cinco segundos & lo més.
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Tl enfermo experimenta una sensacion de que-
madura y la piel se blanquea y endurece.
Renuévese su aplicacién una 6 dos veces con
dos dias de intervalo.

E. Besnier,

Las inyecciones de cloroformo no producen
ni accidente, ni dolor vivo, ni fenémeno fisiol6-
gico apreciable. Tienen la ventaja de la inyec-
ci6n de morfina, sin los peligros del morfinismo
agudo ¢ crénico.

[s necesario clavar la canula sola, asegurarse
que no ha penetrado en ninguna vena (falta de
sangre), que se encuentra en el centro de la capa
céluloadiposa subcuténea (movilidad de la canu-
la) y adaptar, después de estas seguridades, la
jeringa para inyectar media 6 una de éstas de
cloroformo perfectamente puro.

Dujardin-Beaumetz.

I. TRATAMIENTO ANALGESICO.—Administrense los
medicamentosantitérmicos analgésicos.

Inyecciones de morfina, paraldehido, clora},
aconito, acetanilido, fenacetina, exalgina 'y anti-
pirina. .

Aleoholaturo de raices de aconito, gelsémium
y piscidia eritrina.

Tintura de piscidia.. . « « « « , = . .  1{) gramos.

Diez gotas para tomar cinco veces cada dia.

[I. TRATAMIENTO REVULSIVO. — Cauterizacion,
puntas de fuego, acupuntura, electropuntura,
acuapuntura.
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Inyecciones de cloroformo, de éter; inyecciones

con un liguido irritante en el trayecto del nervio
enfermo (sulfuro de carbono).

Vejigatorios curados con la morfina (0,01
gramo).

[II. HIGIENE TERAPEUTICA.— Amasamiento, hi-
droterapia, electroterapia, corrientes continnas.

IV. TRATAMIENTO QUIRURGICO.—Distension de los
nervios, neurotomia, neurectomia.

V. METALOTERAPIA.—Aplicacion de placas, bra-
zaletes, anillos y cadenas.

Neuralgias esenciales, neuralgias sintoma-
ticas, dolores fulgurantes de los tabéticos,
dolores del angor pectoris, dolores por com-
presion.—Contra el elemento dolor, cualquiera
que sea su origen, es muy activa la exalgina.

Si esta combinacién metilea fuera mas soluble
deberia ocupar el primer lugar, porque es la més
activa y no produce jamds erupcion alguna. Pres-
cribanse dosis minimas, 25 eentigramos, por ejem-
plo, repetidas dos veces al dia. En razon & su in-
solubilidad, prescribase en pocion alcoholica:

Exalgina. 2,60 gramos,
Alcoholaturo de melisa.. /.. .. 10,00  —

Disuélvase y afadase:

Agua detila.. . . . 120 gramos
Jarabe de flores de azahar 30 —

Una cucharada de las de sopa por manana y
tarde.

Si el enfermo no puede soportar el sabor de la
melisa, higase uso de la férmula siguiente:

-
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Exalgina. . .,

250 gramos.

Tintura de cortezas de naranjas, 5,00

Jarabe de cortezas de naranjas
i“lliﬂ'sﬂ“

Rgha S AU ONG. - - s 120,00 =

Una cucharada de las de'sopa de cada una de
estas dos pociones confiene 25 centigramos de
exalgina; prescribase una por la manana y otre
por la tarde. La tintura y el alcoholato no tienen
ofro objeto que el de disolver la exalgina, opera-
eion que debe hacerse al preparar la formula, an-
tes de anadir los demds excipientes.

Es mastécil la administracién de la exalgina
en sellos medicamentosos, pero menor su.aecion;
el estado soluble del medicamento aumenta su
poder.

Se puede fambién preseribir:

Extracto fluido:de piscidia eritrina, 15 grames.

Jarabe de cortezas de paranjas., . . 250

I'res Genatro cucharadas grandes.

Inyeceiones hipodérmicas con:

Sulfato de atropina, . . . ... ... 1 centigr
Clorhidtato demorfing.. © . . .4 . 1107 =
Agnade laurel cerezo. . . - o . o (20 gramog.

Neuralgias fugaces de los histéricos y de
los neurataxicos.—La fenacetina insoluble, y
por esta condicion no toxica, es un buen medi-
camento. Es también un buen analgésico.

Dense cada dia uno ¢ dos sellos que contengan
de 59 centigramos &4 1 gramo, sin lemor & la in-
toxicacion.

L.a parafenacetina no provoca ni la cianosis ni
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las erupeiones que producen la antipirina y el
acetanilido.

Neuralgias de la cara.—Aconifina cristaliza-
da Duguesnel, '/; miligramo cada cuatro horas.

Sulfato de quinina cuando la enfermedad es in-
termitente.

(ielsemina, sulfato de cobre amoniacal (Fereol),
aplicaciones externas de mentol, opio, morfina,
acetanilido, antipirina, fenacetina, exalgina, sul-
fato de guinina, monocloral, antipirina ¢ hipnal.

Corrientes continuas. No pasar de 2 & 3 miliam-
peres. Servirse de redforos ¢ interponer en la co-
rriente alguna resistencia para evitar los fosfenos.
1] polo positivo se coloca en el punto doloroso.

Neuralgias congestivas.—Prescribase la an-
tipirina y evitese la morfina, que produce excita-
cion de la médula y del cerebro.

Neuralgias dentarias.—Preseribase:

Acetanilido 1,50 gramos.

En tres sellos niedicamentosos, para tomarlos
en las veinticuatro horas,

Neuralgia ciatica.—Trementina, dcido salici=
lico, opio.

Medicacion revulsiva bajo todas sus formas.

Pulverizaciones de cloruro de metilo.

Hemicranea. — Aconitina, morfina, cafeina,
guarana y paulinia, etoxicafeina (Filehne), anti-
pirina, acetanilido, fenacetina, hidroterapia.

Cadet de Gassicourt.
Prescribase:

Cinconina 1) centigr.
Sulfato de morfina 30 —

B e o
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Café poco tostado
Agua hirviendo
Azicar

Una o dos encharadas grandes.
Mauriac.

Neuralgias sifiliticas.—Prescribase:

Polvo de iodoformo 1 grawo.

Extracto y polvo de genciana.. . , .. ¢. S.
Higanse 20 pildoras, Témense dos ¢ tres cada

dia.
Huochard.

Poecion con:

Tintura alcohodlica de piscidia ?

eritrina

Tintura de vibirnom prunifd-
linm

s aa. 20 gramos,

Témense 40 & 50 gotas en las veinticuatro
horas.

Friceiones con:

Alcohol alcanforado. . . . . . . | T
Alcoholaturo de enchro. . . . . e i '
Alcoholato de lavanda. . . . . . j —
Cloroformo

Tintara de opio

Héganse con una franela.

Neuralgia del istmo de las fauces 6 angina
neuralgica.—El tratamiento debe tener por obje-
to més bien el elemento neurédlgico que el in-
flamatorio. Con este fin se hace tomar al enfermo
por la mafnana, con una hora de intervalo, tres
pildoras que contengan cada una:
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Sulfato de quinina.. ., .. ... .. 20 centigr.
Extracto de raiz de acénito 1 _—

Si los dolores neurslgicos son rebeldes, se ad-
ministra tres veces al dia, con dos 6 tres horas de
intervalo, un sello de 25 centigramos de bromihi-
drato de quinina, asociando 4 cada sello un gri-
nulo de aconitina de un cuarto de miligramo.

Se toca el fondo de la garganta, tres ¢ cuatro
veces cada dia, con un pineel empapado en la
mezcla siguiente:

Glicerina neutra gramos,
Clorhidrato de morfina, . . . . . .. 10 centier,
Esencia de menta.. . . . . ww v wow o LV gOLAS,

J. Cheron,

Neuralgias pelvianas.—Al furor operatorio
actual es necesario oponer el tratamiento ms-
dicopaciente y sagaz, frecuentemente seguido de
resultados completos y rapidos.

I. TRATAMIENTO GENERAL.—En los casos de este
género es necesario proscribir la morfina, porque
se trata de enfermos que llegan & ser casi segu-
ramente morfimaniacos, lo cual agrava su situa-
cion.

El ariritismo es casi siempre su causa; estan por
esto indicadas las fricciones secas, los bafios esti-
mulantes o revulsivos, los linimentos antineural-
gicos y los salicilatos.

Si es el histerismo el que domina serd util 6 pro-
vechoso el tratamiento moral, la hidroterapia, los
valerianatos, las viejas pildoras de Meglin, la
electiricidad estatica, etc.

Si se trata de un newrasténico es de to&; pun“.: ;v
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necesario atender & su reégimen alimenticio, al
arreglo de su vida (bajo el punto de vista (.lgl re-
poso_y-el-ejercicio graduado), al a‘mlasarmenm
general, la aplicacién de la electricidad y las
transfusiones hipodérmicas.

L. TRATAMIENTO LOCAL.—En caso de adheren-
cias pelvianas es un admirable medio e% amasa-
miento, al cual es necesario afiadir las inyeceio-
nes calientes y-las curas descongestivas.

Pero sinose encuentra ninguna lesién, la 16-
cica aconseja dejar tranquilas alas enfermas y no
ibmemar extirpaciones innecesarias.

Pablo Segond.

Distension de los nervios.

Metaloterapia.

Bafos sulfurosos. Duchas.

Aguas minerales: Bourbon-Lancy, Ussat.

Campenon.

Neuralgia de la cara.—Hagase una pulveri-
7acion con cloruro de metilo en la mejilla y en-el
Jabio, después de haber protegido el globo ocular.
Hagase la refrigeracién por su medio sobre los
puntos sefialados con una pequeia torunda de
algoddn hidréfilo sostenido en una pequefia va-
rita y cargado de cloruro de metilo.

Apliquese la torunda en la mucosa b}lczll hasta
que ésta adquiera un aspecto apergaminado.

Letulle,

Neuralgias uterinas. — Inyecciones vagina-
les oD 2 4
1eS GOD &+
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Antipivina. . 5 gramos,

Acido borico

Para una inyeccio.

Chaput.

Cuando una neuralgia es rebelde & todo trata-
miento médico, empléense los imedios quirirgicos
si no hay en su contra contraindicacién formal.

En los nervios mixtos de funciones sensitivo-
motoras estan contraindicadas las secciones ner-
viosas del tronco, en razén 4 las pardlisis que de
ellas puedan resulfar; bastard en estos casos la
distension.

Neuralgia ciatica.—Se practicard ladistension
subeutanea doblando fuertemente el muslo sobre
la pelvis y manteniendo la pierna en extensidn.
Los demas nervios serén puestos al descubierto
pormedio de una incisién, aislados con la sonda
acanalada, sujetados al gancho dinamométrico de
Gillette y distendidos.

Se puede seccionar en ciertos casos muy rebel-
des las raices posteriores en el canal raquideo,
después de la frepanacién de la columna; pero
esta es\una operacion muy grave, que no se prac-
ticard sin verdadera necesidad.

Neuralgia dentaria.—Se pondri al descubier-
to el nervio dentario inferior por medio de una
trepanacion practicada en la cara externa de la
rama ascendente. Kl nervio suborbitario se sececio-
nara en la orbita; se separard y resecard después
por medio de una ineisién suborbitaria.

En los casos rebeldes, con Braun, Losse ySegond,
se ira 4 busear el maxilar superior por encima
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del ganglio de Meckel; se le seccionara y resec-
cionara en toda la extensién que se pueda.

NEURASTENIA

Charcot.

1. TRATAMIENTO PsiQUIco.—Bien dirigido,esmuy
importante en la cura de la neurastenia. Siendo
como es una psiconeurosis cuya causa determi-
nante es de orden moral, 1o indicado es procurar
suprimir esta causa, para lo cual es absolutamente
indispensable que el médico procure captarse
desde 1as primeras visitas la conflanza de su en-
fermo, haciéndole entrever desde el primer 1mo-
mento que su mal es curable; és necesario no ol-
vidar jamas la frase de un poeta ingles: «The best
inspire of hope is the best physiciany (Coleridge)-

En la neurastenia, mas que en toda otra enfer-
medad, es la confianza del enfermo en su meédico,
y 1a de éste en si mismo, la primera y mas impor-
tante condicion para curar, por la tenacidad de 1a
neurosis y por su lentitud en mejorar.

Debers el médico desde luego reanimar el valor
abatido de su enfermo, no considerar su/ afeceién
como ¢osa imaginaria y, por conviceién moral co-
municada, mantenerle permaueutemente en un
estado de espiritu que le permita concebir la idea
y la esperanza de una curacion mas, ¢ menos
proxima.

Si el enfermo se imagina que padece perturba-
ciones gastricas, aléjese de él la idea, por ejem-

plo, de la dilatacion de estémago, que podra sur-
gir en su pensamiento en vista de las constantes
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malas digestiones; porque, por analogia con cier-
tas pardlisis psiquicas, la idea por largo tiempo
mantenida de que se padece 6 puede padecerse la
dilatacién géstrica es acaso susceptible de au-
mentar por una autosugestion la astenia géstrica.

Un segundo punto sobre el cual deber4 el mé-
dico concentrar su atencion es el de sustituir en
su enfermo el estado mental causador de los acei-
dentes primitivos de hipocondria 6 de otro género
con otro estado mental diferente: aconséjense las
distracciones y el trabajo intelectual moderado,
cualquiera que él sea; éste puede, en efecto, ha-
ciendo olvidar la ocasién moral primitiva, ser un
auxiliar, 4 menudo més enérgico de lo que se cree
generalmente , del tratamiento psiguico de la
neurastenia.

IT. AmAsSAMIENTO. HIDROTERAPIA. ELECTROTERA-
riA.— El amasamiento, ese modificador higiénico
tan poderoso; la hidroterapia bien aplicada (du-
chas frias muy cortas 4 chorro quebrantado sobre
el cuerpo); la electroterapia, principalmente la
electricidad estatica, prestan grandes servicios,
produciendo buenos resultados.

Pero en los sujetos muy excitables traspasan
estas practicas algunas veces su objeto, por lo
cual no son siempre bien toleradas. Algunos neu-
rasténicos no pueden soportar ni la ducha ni la
electricidad sin sentir aumentadas sus molestias.

Entonces es cuando la medicacion sedante estd
bien indicada.

ITI. TRATAMIENTO MEDICO.—NuUm. 1.—Todas las
mananas: ducha fria &4 chorro quebrantadv en el
tronco, & chorro entero al terminar en las pier-
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del ganglio de Meckel; se le seccionara y resec-
cionara en toda la extensién que se pueda.
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Charcot.
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riA.— El amasamiento, ese modificador higiénico
tan poderoso; la hidroterapia bien aplicada (du-
chas frias muy cortas 4 chorro quebrantado sobre
el cuerpo); la electroterapia, principalmente la
electricidad estatica, prestan grandes servicios,
produciendo buenos resultados.

Pero en los sujetos muy excitables traspasan
estas practicas algunas veces su objeto, por lo
cual no son siempre bien toleradas. Algunos neu-
rasténicos no pueden soportar ni la ducha ni la
electricidad sin sentir aumentadas sus molestias.

Entonces es cuando la medicacion sedante estd
bien indicada.
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nas. No debe proyectarse la ducha enla cabeza.
Sn duracion, diez segundos.

Tomese. antes de cada comida una copa de
Burdeos donde -haya habido cuasia en macera-
cion.

Preparaciones ferruginosas.

Témese por 1a noche al acostarse, durante dos
meses, dos cucharadas grandes de:

3romuro de potasio. . . . . 50 gramos.
—\\ deSodio., . &L ...

20 —

—  deamonio...
APURS o 5 v o s Qe i3l 1000 —

El bromuro potdsico, empleado siempre & dosis
bastante elevadas (4 gramos cada dia), devuelve
el suefio, hace desaparecer la excitacion cerebral
inherente 4 la neurosis. asi como la emotividad
especial de los neurasténicos, siendo, como ellos
mismos dicen, menos dolorosos sus pensamientos:
viven bajo su accién vegetativamente, en una
palabra. Y como durante este tiempo los enfer-
mos pueden, sin sufrir mucho, continuar con el
uso de un tratamiento ténico y reconstituyente,
cuya accion excifante esta por decirlo asi anu-
lada, sucede que al cabo de cierto tiempo (gene-
ralmente dos ¢ tres meses) puede cesar el empleo
del bromuro y dejar solo & la accién de la medi-
cacion reconstituyente el complemento de la cu-
racion.

La antipirina, combinada con el bromuro, hace
desaparecer la cefalalgia especial de los neuraste-
nicos, asi como los dolores neurdlgicos 6 renmatoi-
deos generalizados que tan 4 menudo padecen.
Esta ultima medicacidn, bien dirigida, puede ser

NEURASTENTA 207
desde el primer momento un auxiliar poderoso
de la medicacién psiguica, porque haciendo des-
aparecer bastante rapidamente el elemento dolor,
conquista inmediatamente el médico la confianza
del enfermo, pudiendo desde entonces mucho mas
facilmente imponer su voluntad durante el tiem-
po que esté sometido A tratamiento.

Ntm. 2.—Todas las mananas ducha fria corta
4 chorro. No proyectar la ducha en la cabeza.
Antes de cada comida témese una copa de licor:

Licor de Baumé. . . . A omy i 1T gotas.

Tintura de Marte tartarizada.. . . . YI —

Después de cada comida tomense tres.de las pil-
doras siguientes:

Bromhidrato de quinina. . . . . . .. B centigr,
Extracto de valerigna. . . . . . . . . & 8.

Para una pildora.

Por la noche, al acostarse, tdmense, con una
hora de intervalo, 2 sellos medicamentosos de:

Sulfonal 50 cenltigr.

IV. TRATAMIENTO POR MEDIO DEL CASCO VIBRANTE
—EI casco vibrante es un casco. de un modelo se-
mejante 4 un yelmo de los tiempos antiguosy
muy analogo al conformador de los sombrereros.
Bstd formado, en efecto, de laminas de acero,
que por medio de un simple artificio abrazan la
cabeza de una manera perfecta. Sobre este casco,
4 manera de cimera, hay un pequefio mofor de
construceidn particular para corrientes alfernas,
que da cerca de 600 vueltas regulares al minu-
to. El motor eléctrico, como es consiguiente, esti
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aislado y la corriente no circula més que por el
casco.

El aparato es ficil de manejar, es muy porti-
til y puede funcionar, por decirlo asi, sin infe-
rrupeion ni temor & descomposiciones.

A cada wvuelta se propaga una vibracién uni-
forme 4 las laminas metalicas que se transmite al
craneo que aquéllas abrazan. Vibran de esta ma-
nera las paredes craneanas, y estas vibraciones
se transmiten naturalmente &4 todo el aparato ce-
rebral. La sensacién no es desagradable; puede,
sin embargo, variar ésta, seguin la tolerancia del
sujeto y el numero y la intensidad de las vibracio-
nes. La maquina produce un rumrrum, un zum-
bido suave, que no es tal vez indiferente, bajo el
punte de vista patogénico, en los resultados obte-
nidos. Se puede & voluntad aumentar 6 disminuir
el niimero v la amplitud de las vibraciones por
un procedimiento regulador muy sencillo.

Al cabo de algunos minutos se experimenta
una especie de laxitud general, una tendencia al
suefio que produce en los descompuestos nervio-
s0s, en los enfermos afligidos por insomnio, un
sosiego de los més saludables.

Una sesién de diez minutos tenida hacia las seis
de la tarde procura un sueno tranquilo durante
la noche siguiente.

Cuando el insomnio no es debido & una afeccién
orgénica del encéfalo, triunfan de é1 ocho 6 diez
sesiones.

En el momento en que se coloca el casco en la
cabeza se siente bastante su peso; las lAminas-re-
sortes comprimen algo fuertemente el cuero ca~
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belludo, pero en cuanto son percibidas las vibra-
ciones producidas por su temblor el casco deja
de pesar; parece que se separan las ldminas unas
de otras, desapareciendo de esta manera toda pre-
sion. El casco mismo parece estar como alzado y
despegado de la cabeza, de tal manera que se
siente el deseo de llevar 4 ellalas manospara im-
pedir su caida.

Al mismo tiempo son transmitidaslas vibracio-
nes al crdneo, y tan fuertemente que los dedos
aplicados 4 Jas apofisis mastoides las sienten cla-
ramente.

Provoean al principio, en los puntos donde las
laminas tocan y luego en sus intervalos, un re-
temblor queno tienenadade desagradable. Al eabo
de un minuto préximamente este retemblor se
extiende progresivamente, invade la parte supe-
rior de la cara, las mejillas y poco & poco la re-
gion maxilar inferior y el cuello hasta la fosa es-
ternal. Por la parte posterior de la cabeza, las vi-
bracionies ganan la nuca y pueden descender
hasta la regién inferescapular. En resumen, las
vibraciones debidas al casco pueden extenderse &
toda la cabeza, al cuello y aun ganar la parte su-
perior del torax. Afiadamos que en general, al
cabo de cinco ¢ seis minutos, como efecto suyo,
hay tendencia marcada al suefio, que sin em-
bargo no puede conciliarse.

Si entonees se suspenden los movimientos de
»efemblor, las vibraciones percibidas cesan de re-
pente sin dejar sensacién alguna. Después que
se ha quitado el casco de la cabeza se experimen-
ta en ella una gran ligereza.

LEFERT,—SISTEMA NERVIOSO.—14
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Se produce en algunos sujetos, cuando princi-
pian las vibraciones, una ligera sensacion de vér-
tigo que es muy pasajera.

Otro fenémeno que importa tener muy en cuen-
ta es la percepeién de un ruido continuo debido
al retemblor y que tal vez influya en la aceidn
curativa que el casco determina.

En fin, durante el tiempo que el casco vibra el
sujeto sometido 4 su aceién no experimenta nin-
gun trastorno psiquico, de tal suerte que puede
conversar libremente con las personas que leTo-
dean.

Bl casco vibrante ha sido aplicado & un gran
numero de enfermos neurasténicos; l1a mayor par-
te han experimentado mugho alivio.

Puede desaparecer en la' neurastenia, bajo 1a
influencia de las vibraciones, no solamente el in-
somnio, sino también todos los deméas fendmenos
de depresion.

Las vibraciones del casco obran en la neuraste-
nia haciendo desaparecer casi de repente los sin-
tomas cefalicos y en particular los vértigos. Esta
aceion parece demostrarque las vibraciones obran
particularmente sobre'el encéfalo.

La vibracion asi practicada debe considerarse
como un poderoso sedante del sistema nervioso,
y la medicacién vibratoria una de las que han ad-
quirido el derecho #& ser empleadas sin temor,
por haber sido ya suficientemente prohada su efi-
cacia en este género de afecciones.

V. Higiene.—Es preciso no cometer el descui-
do de no acordarse del régimen higiénico en' el
tratamiento de la neurastenia.
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Iil aire libre, la buena alimentaciéon y aun la
sobrealimentacion completarin 4 la vez la aceion
tonica y sedante de los métodos precedentes.
Neurastenia traumatica.—Como en todo esta-
do de desequilibrio del sistema nervioso la aceién
inmediata esta en este caso indicada, si se guiere
tener algunas probabilidades de curacion. I;ax-ecc
como que las células nerviosas desequilibradas,
lnxadas digamoslo asi por una especie de trauma
psiquico, recobran al parecer tanto mas rapida y
seguramente su primitiva orientacidn cuanto
més préximo 6 reciente es el choc.

Bouchard,

Neurastenia gastrica.—>Sin olvidar de nin-
gun modo la antisepsia gastrointestinal, propén-
gase un régimen que satisfaga una triple indica-
cion: es necesario que la distension géstrica sea
poca, rara 'y coria.

Aconsejese, para satisfacer la primera indica-
cién, una alimentaci6n suficiente bajo el mas pe-
queno volumen. Debe beberse poca agua, porque
la. mucha ocupa gran parte del estémago y di-
luye demasiado el jugo géstrico. j

La segunda indicacién se satisfard con el uso
de alimentos solidos fieciles de digerir y muy fina-
mente divididos para que la superficie digerible
del bolo alimenticio sea més extensa. Excliyanse
los alimentos facilmente transformables en #cido
acetico; en su consecuencia, hdgase poco uso del
alcohol y suprimase el pan, 6 si de é1 se come,
que sea previamente tostado.
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I.a tercera indicacién exigiré que entre las co-
midas medien largos intervalos.

Dujardin-Beaumetz,

Neurastenia gastrica,—I. TRATAMIENTO ME-
PIC0.—a) Antisepticos farmacéuticos.—En los casos
poco graves y recientes:

Salicilato de bismuto i
Magnesia inglesa.. . . . . . . . aa. 10 gramos.
Bizarbonato de sosa )

Para 30 sellos medicamentosos. Para tomar uno
en cada comida.

En los casos mas graves y avanzados:

10 gramos.
NAREOL &, o7 ¢ = oo o.n s ol |5 St A 10 -
Magnesia inglesa.. . .4 . vv v a . 10 —
Yioarbonato desoss.. .« .o o oo 10 -

T 40 sellos medicamentosos. Un sello en cada
comida.

b) Laxantes—Tomese por la noche al acostar-
sé. en medio vaso de agua, una cucharada de las
de postre de los polvos siguientes:

Foliculosde sen que hayan esta- |
do en alcohol as. 6 gramos.
Azuafre sublimado
Hinojo.
Aqis estrellado
Crémor tartare
RegaliZ. « o v s o v oo oo o v oo
AZVCAT. o o« « «/a v a's s v aia= 2i

¢) Lavados gastricos € intestinales—~Practiqusnse
estos lavados con solucién de dcido bérico al 10
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por 1.000 ¢ con naftol al 1 por 1.000. El sifén es
preferible al irrigador para el lavado intestinal.

II. RecimeN.—Redtzcase 4 1a menor cantidad
posible el liguido de la alimentacidn.

Para bebida no debe tomarse mds que vaso y
medio (300 gramos) de una mezcla de vino blan-
co flojo con agua comun; nada de bebidas gaseo-
sas, ni vino puro, ni licores.

No debe tomarse ningun alimenfo hasta que el
estémago esté libre del holo alimenticio de la di-
gestién anterior.

Obsérvese con rigor la higiene alimenticia si-
guniente: tardese, si es posible, siete horasde una
4 otra comida. Si el enfermo come tres veces al
dia, debe hacerse la primera & las siete y media
de la mafana, la segunda 4 las once y media y
la tercera 4 las seis de la tarde. Si no come mis
gue dos veces, la primera se hari entre diez y
once de la manana y la segunda a las siete de la
tarde. No debe comer ni beber cosa alguna en los
intervalos.

Prociirese reducir 4 la menor cantidad posible
las ptomainas introducidas con la alimentacion;

que predominen los hueves, las sustancias fecn-
lentas, las legumbres y las frutas.

a) Los huevos se tomaran poco cocidos (crema).

b) Las sustancias leculentas se daran en puré
(pures de patatas, de judias, de lentejas, arroz,
pastas alimenticias, macarrones).

¢) Las legnmbres verdes habran de estar muy
cocidas para poder hacer uso de ellas (purés de
zanahorias, de guisantes, ensaladas coeidas, es-
Pinacas).
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d) Las frutas se serviran al enfermo en com-
potas, & excepeidn de las fresas y las uvas.

Siel régimen ha de ser de carne, aconsejese
ésta muy-cocida (carnes asadas, vaca mechada,
pollo con arroz, aves de corral en conserva).

Proeurese no hacer uso de la caza, del pescado,
de los moluscos, de los crustéiceos y del queso, asi
como de los alimentos muy liquidos. en particular
de las sopas muy claras. Témese sopa espesa de
pan, de arroz 6 de maiz. El pan debe ser tostado.

Paseos al airelibre, ejercicios musculares (gim-
nasia, esgrima, efc.).

[1I.” TRATAMIENTO HIDROTERAPICO. — Empléese
para disminuir la excitabilidad del sistema ner-
vioso todos los procedimientos hidroterapicos, y en
particular las duchas frias diarias 4 chorro, muy
cortas, & lo largo de la columna vertebral. Su du-
racién no ha de traspasar de quince segundos.

Si se trata de una mujer, empldese la ducha de
agua caliente en los pies.

Despusés de la ducha, fricciones secas y enérgi-
¢as con un guante de crin.

Es necesario ser muy prudenfe al aconsejar el
uso de las aguas minerales; en los dilatados, sin
embargo, que padecen congestién hepatica (que
es muy frecuente), y cuyas cdmaras son muy &ei-
das, son favorables las aguas de Vichy, pero de
ordinario bastala hidroterapia bien aplicada.

TV. AnmasamiesTo.—El amasamiento debe abra-
zar dos partes: el amasamiento de los musculos
del abdomen y el del estdmago. Para el primero,
hagase desde luego una friccién en los muszulos
oblicuos, seguida de algunas malaxaciones lentas
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¥ superficiales y de algunos sacudimientos; proceé-
dase después en seguida al amasamiento del esto-
mago. Para efectuarlo, después de limitar el sitio
que ocupa ¢ste, higanse, con la palma de una
mano 6 con las dos, presiones al principio ligeras,
después cada vez mas fuertes, desde la gran cor-
vadura del estémago hasta el piloro, esforzindose
mas tarde, abarcdandolo y malaxdndolo, en procu-
rar que el bolo alimenticio sea llevado siempre
haecia el piloro; terminese, en fin, la sesion, que
no debe durar mas que media hora, por un ama-
samiento del intestino y sobre todo del colon.

V. ELecTrICIDAD. — Este método influye muy
poco sobre la dilatacién y mucho menos sobre las
perturbaciones que son 4 ella consecutivas, razén
por la cual consideramos muy poco eficaz este
tratamiento.

Julio Simon.

Neurastenia de los nifios.—Haganse unfu-
ras con:
N.,o 1. Tintura de nuez vémica. . . . . 5 gramos.
Aceite alcanforado § —
N.” 2, Estricnina 50 centigr.
Mantécay ., 8. 7.0 . 0L . 30 gramos.
Prescribase:
Eetrionin® o o & & «laisls o o visia n oo b ILEY.
Agua destilada. . . . . .. ... 0L 2() gramos.

Dense 2 gotas al principio y lliéguese hasta 20-

Luys.
Inyceviones hipodérmicas contra la neurasienia.
i'osfato de sosa neutro 2 gramos.
Agua destilada e .. OO —
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Inyéctese un gramo, empleando el método hi-
podérmico (Brown-Séquard).

El fosfato de sosa neutro es superior 4 los lqui-
dos orgdnicos. U'na sola inyeccién basta para des-
pertar inmediatamente la vitalidad; auméntanse
en seguida las fuerzas muscalares, renace el ape-
tito y el espiritu se aviva. stos buenos efectos
contintian muchos dias; pero es necesario reno-
var la inyeccidn més 6 menos frecuentemente,
segin la debilidad del individuo.

Constantino Paul,

La neurastenia es un agotamiento nervioso.

Puede ser fisiologica al fin de la vida, cuando
la muerte acaece sin enfermedad & una edad
avanzada; es su fin natural, desgraciadamente
muy raro.

La neurastenia morbosa es producida por un
agotamiento de las fuerzas nerviosas que impide
al sistema nervioso recargarse de otras nuevas,
las suficientes para los gastos diarios de la vida.

La fransfusidn nerviosa provoca el renacimiento
de nuevas fuerzas de este género.

Hemos tratads algunos enfermos de esta espe-
¢le con inyecciones de sustancia merviosa en el
tejido celular subcutineo. Hacemos, para aplicar-
las, una solucion gliceroacuosa al 1/10 de sustan-
cia gris de cerebro de carnervo que esterilizamos
con el 4cido carbonico bajo presién en el aparato
de Arsonval.

Inyectada esta solucidn en el tejido celular sub-
cuténeo 4 la dosis de 5 centimetros ciibicos, es per-
fectamente tolerada y no provoca reaccidn alguna
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ni local ni general. Produce excepcionalmente un
ligero infarto linfatico, que desaparece en gene-
ral 4 los tres 6 enatro «dfas, siete 4 lo méas.

Las regiones que parecen méas & propoésito
para esfas inyecciones son aguellas en las que el
tejido celular esmis laxo, es deeir, los vacios y 1a
regién lumbar. No sobrevinieron ni absceso ni
pustula acneica en més de doscientas inyeeecio-
nes asépticas practicadas en doce sujetos.

Il primer beneficio que se obtiene de esta trans-
fnsion es un poco de sueno, condicidén indispen-
sable para la transformacidén de las fuerzas ali-
menticias en fuerzas fisiolégicas.

Siente el enfermo un ligero calor durante cua-
tro 0 cinco minutes, rara vez mis, v esto es todo.

Los enfermos experimentan una sensacion de
fuerza y de bienestar que les permite ereer y con-
siderar que tienen & sa disposicién una suma de
fuerzas con (que antes no contaban.

La amiostenia y la impotfencia museular dismi-
nuyen rapidamente, siendo la prueba de ello el
que los enfermos pueden pasear sin fatigarse mu-
cho més tiempo.

Desaparecen al cabo: de jalgunas inyecciones
los dolores vertebrales y la hiperestesia espinal,
asi como los dolores fulgurantes en la ataxia, la
cefalea neurasténica y el insomnio. Y de la misma
manera que las anteriores perturbaciones, la im-
potencia funcional del cerebro,

Las fuerzas vuelven frecuentemente en el mis-
mo orden. Al prineipio la emotividad disminuye,
despiértanse luego los sentidos y por fin la inte-
ligencia se desenvuelve.
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218 NEURASTENIA

Recobran los enfermos el apetito, mejora su
nutrieion y, si son anteriormente dispépsicos
como los clordlicos, ésta se efectiia mejor.

Es de nofar la influencia favorable de la trans-
fusion nerviosa en la fuerza del corazon. Cuando,
en fin, ha recobrado el organismo su equilibrio,
reapargce la virilidad como. complemento de la
curacion.

La terapsutica ordinaria vuelve entoneces 4 re-
cobrar la actividad que habia perdido.

La inyeceién hipodérmica de sustancia gris ce-
rebral es un verdadero ténizo neurasténico, como
decta Trousseau.

El nearasténico es un enfermo cuyo sistema
nervioso es un acumulador imposible de eargar.

Mientras dura la neorastenia, aunque el enfer-
mo coma bhien, no transforma sus alimentos en
fuerzas de las cuales pueda disponer libremente.
Al ‘menor. movimiento se agotan lo mismo las
fuerzas fisicas que las intelectuales.

La inyeccion nerviosa permite la utilizacion
alimenticia y su asimilacién bajo esta forma. El sis-
tema nervioso vuelve & ser un condensador que
puede cargarse, adquiriendo asi el -enfermo una
suma de fuerzas de las que puede disponer & su
antojo.

Es la fuerza nerviosa la que primero se desen-
vuelve, haciendo posible la marcha y el trabajo
intelectual. Los tejidos aumentan de peso, pero la
sangre no se enriquece sino mas tarde.

La inyccién hipodérmica de sustancia nerviosa
mejora y aun cura 4 los neurasténicos mucho me-

jor y més rapidamente que los medios que pro-
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porciona la materia médica: hierro, arsénico, fos-
fatos, opio, alcohol, ete. Su accién es mas rdpida
y segura que la de la higiene sola, que la de la
sugestion, que la de la ovariotomia y aun de la
electricidad.

Neurastenia cardiaca.—Es el resultado de la
agitacién mundana, de la vida activa, de la fati-
ga cerebral; se revela por palpitaciones violentas,
(iue sobrevienen 4 consecuencia de emoeiones li-
geras y que necesitan una terapéutica especial.

I. TrAaraMiesNTo,—La hidroterapia es el remedio
soberano, pero es necesario aplicarlo con ciertas
reglas: los baiios de rio, asi como la hidroterapia
friay losbafios de vapor, no son bien tolerados; los
que producen buenisimos resultados son los baiios
frescos de 28 4 30°% de una duracién de uno 4 cin-
¢o minutos, que van seguidos de una friccién vi-
gorosa y de un paseo.

No debe aconsejarse mas gimunasia que aguella
que se practica sin esfuerzo; es preferible el ama-
samiento.

No debe emplearse la electricidad sino con re-
serva: las corrientes continuas obran haciendo
desaparecer los puntos dolorosos cuando se tiene
cuidado de colozar el polo positivo 4 su nivel.

II. Higiexe. — El régimen alimenticio exige
cierta vigilancia: los enfermos deben comer len-
tamente, poco & la vez y muchas veces; los fecu-
lentos y farindceos deberdn entrar en la alimen-
tacién en poca cantidad; las carnes blancas seran
un alimento del que se hard mucho uso y por lar-
2o tiempo. Se prohibirin el alcohol y el tabaco y
no sera permitida la siesta.
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220 NEURASTENIA

Las costas del mar no convienen mas que 4 los
enfermos atacados de neurastenia cardiaca, asi
como tampoco les son convenientes las alturas
elevadas en las montafias; es necesario aconsejar-
les la, permanencia en los valles sombrios y al
abrigo de los vientos.

Huchard.

Neurastenia gripal —Si hay depresién fisica,
intelectual y moral, combdtase oportunamente
este estado asténico, no sélo prescribiendo los ar-
senicales y los ferruginosos, que obran lentamen-
te, sino sometiend> al sistema nervioso cerebroes-
pinal & una medicacién ténica.

1.° Las preparaciones de sulfato de estricnina 4
la desis de 2 4 3 miligramos cada dia, 6 el arse-
niato de 34 4 grénulos de medio miligramo.

En los casos graves, inyecciones hipodérmicas
de sulfato de estricnina segtin esta formula:

Agua destilada 10 gramos,
Sulfato de estricnina. . . . .. ... . 1 centigr.

Haganse de 2 4 4 inyecciones cada dia.
2.% Las preparaciones de cafeina, empleadasin-
teriormente segiin esta férmula:

Benzoato de sosa.. . . . . .. . |

A 2 ar g
Cafeina j-t8s = ETERE

Para 8 sellos medicamentosos. Cuatro de ellos
cada dia. ]

Es preferible recurrir 4 las inyecciones hipo-
dérmicas de cafeina segiin la férmula siguiente:

NEURASTENIA
Cafeina.
Salicilato de sosa. « < . . . oo ..
Agua destilada

Cada jeringa de Pravaz contiene 40 centigra-
mos de cafeina. Inyéctense de seis 4 ocho jerin-
gas cada dia; en los casos graves anddanse las in-
yecciones de éter.

3.° Las preparaciones de fosforo: los fosfatos, de
4 4 6 gramos cada dia, y el fosfuro de zinc, de 2
a4 3 granulos de I' miligramo en las veinticuatro
horas. ‘

Algias centrales de los neurasténicos.—La
palabra algia quiere decir dolor. Las algias pue-
den existir sin lesidn de los 6rganos y ser en los
neurasténicos puramente imaginatias.

Estas algias neurasténicas estdn caracterizadas
por dolores vivos con exacerbaciones, de asiento
muy variable, que no siguen el frayecto de los
nervios, no se aumentan con la presién y son re-
beldes & todo tratamiento.

Asi como la hipocondria es la enfermedad de
las ideas fijas, la neurastenia local es la enferme-
dad de las sensaciones fijas. Pueden simular estas
algias la enfermedad de un organo. Se las ha ob-
servado en la regidn ovarica.

En algunos casos, los neurasténicos, siendo
grandes hiperclorhidricos, experimentan violen-
tos dolores en el estomago y en el abdomen.

El tratamiento debe set médico: la terapdutica
es sin duda & menudo impotente; pero ademds de
gue ella no es peligrosa, se sabe que algunas mu-
tilaciones quirargicas no han impedido la repeti-
cién de estos dolores.
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Es necesario procurar: 1.°, fortificar, tonificar
los enfermos y mejorar su estado general; 2.%, cal-
marlos.

Para satisfacer la primera indicacién, hidgase
uso de inyecciones hipodérmicas subcutaneas eon
5 0 10 gramos de suero artificial, segun la for-
mula signiente (formula modificada de J. Che-
rén, que ha sido ya empleada en inyecciones en
ios neurasténicos):

Agua esterilizada 100 gramos.
Fosfato de sosa puro

Gloruro de sodio puro

Sulfato de sosa puro

Acidoféniconevoso.. . . 4 & . .. . 50 centigr.

[istas inyecciones, cuyo contenido es necesario
depositar profundamente, son poco dolorosas.
Conviene practicarlas diariamente ¢ cada dos
dias.

Para calmar, empléese la electricidad y pulve-
ricese ‘con cloruro de metilo todo el trayecto de
la columna vertebral.

Descraciadamente estos diversos medios no
son siempre suficientes para triunfar de este es-
tado.

Cheron.

Prescribase:

Suere artifieial.

Sulfato de sosa quimicamente puro. 10 gramos.
Kosfato de sosa puro

Cloruro de sodio puro.. , « . « « . .

Acido fénico nevoso.. . . . . .. e s

Agua destilada bervida.. . . . . ..

NEURASTENTA

Legendre,
Pildoras nevrasténicas y anticspasnodicas.

Arseniato de estricnina
Extracto de belladona. . . .« . oo ..
Valerianato de quinina, . ., . . .. .

Extracto de genciana.
Para un pildora. 3 & 5 cada dia en fres veces.

Pablo Blocq.

Topoalgia. — La lopoalgia es una neurastenia
local. Se nota un dolor fijo localizado en una
region variable, pero en relacion con un distrito
bien limitado.

dara calmarlo, da buenos resultados la faradi-
zaeion con la escoba eléctrica loco dolenti.

Alfredo Fournier.

Neurastenia sifilitica. — Lo particular de
esta enfermedadad es la falta absoluta de éxito de
la medicacion ‘especifica, del induro de potasio y
del mercurio. Con ella no se obtiene nada; mds
bien dicho, se deben # la administracion de estos
medicamentos resultados contraproducentes, por
elevadas que sean las dosis y por duradero que
haya sido su empleo.

En los neurasténicos. sifiléfobos es necesario,
mas que otra cosa, luchar contra la tendencia que
tienen de exigir, al menor malestar que experi-
mentan, un tratamiento especifico enérgico.

Se puede hacer uso de los medios ordinarios
que se emplean contra la neurastenia. E1 bromu-
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224 NEURITIS
ro potasico, la hidroterapia y la electricidad prue-
ban bastante bien.

Pero los mejores agentes son siempre las dis-
traceiones, los viajes, la permanencia en el cam-
po, el valor y la animacion.

Serd necesario ante todo procurar reanimar el
dnimo de los enfermos:

El mal resultado del tratamiento especifico no
invalida la naturaleza sifilitica de la neurastenia.
En otros accidentes de origen sifilitico sucede 1o
mismo. Basta citar las sifilides pigmentarias, la
tabes y la parilisis general.

Julio Cheron,

Neurastenia uterogastrica por relajacion
de los ligmentos largos.—El tratamiento racio-
nal de esta nueva enfermedad es el de la neuras-
tenia, al cual se unen las transfusiones hipodér-
micas de suero artificial, los amargos por largo
tiempo continuados por el estémago y el amasa-
miento local y lasintermitencias acompasadas de
las corrientes continuas en el 1itero.

NEURITIS
Dujardin-Beaumetz,
Preseribanse los revulsivos, sobre todo las can-
terizaciones.
Contra las alteraciones tréficas empléense Ias
corrientes continuas.
H. Rendu.

Neuritis radicular.- -La indiecacién formal en
el primer periodo de la neuritis es recurrir 4 las

NEURITIS 22
emisiones sanguineas locales, abundantes Yy re-
petidas 4 lo largo de la columna vertebral, en el
punto de emergencia de los nervios raquidianos:
calman los dolores intolerables que sufren los en-
fermos, lo cual permite suponer la disminucién
de la congestion local, primer periodo de la infla-
macion de los filetes nerviosos.

Lin el segundo periodo, los revulsivos tienen
menos importancia, annque no son del todo
inntiles.

El tratamiento que presta mejores servicios es
el de laelectricidad con aplicacidn 4 los musculos
atrofiados. Pero es necesario emplearla con cui-
dado y moderaeién, porque de no hacerlo asi
pueden avivarse de nuevo los accidentes y deter-
minar una recaida. Conviene en general no elec—
trizar los museulos hasta que haya desaparecido
completamente todo dolor cervical. Aun con esto,
es necesario no olvidar que la excitacidén musen-
lar, demasiado anticipada é intensa, se refleja en
los nervios y da lugar & una irritacidén funcional
que determina una 4 manera de retoiio agudo de
la neuritis: conviene, pues, aplicar Ja faradiza-
cién con prudencia y no emplearla en toda su
plenitud sino después de muchos tanteos. Lo me-
jor, en semejante caso, es empezar por la aplica-
cién de débiles corrientes continuas, que apenas
son notadas por los enfermosy que no exponen
4 reapariciones desagradables de la neuritis. M:is
adelante, cuando se trate de reanimar la contrac-
tilidad de los musculos atrofiados, estd indicada
la faradizacion, que produce buenos resultados.

LEFERT,.—SISTHEMA NERVIOSO,—15
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NEURITIS CERVICOBRAQUIAL

Dejerine.

Neuritis periférica.—Si la neuriiis es debida
4 una intoxicacion (aleohol, plomo, arseénico), lo
primero que hay que hacer es suprimir el agente
toxico.

Calmense los dolores por medio de una medi-
caci6on apropiada, y cuando el pericdo doloroso
haya comenzado 4 declinar, empléese el amasa-
miento y la faradizacion ligera.

Los bafios salados y ciertas aguas minerales
producirén buenos efectos.

NEURITIS CERVICOBRAQUTAL

Faisans.

lista enfermedad es de larga duracion y resiste
4 toda terapsutica.

No tienen accion sobre ella la antipirina, el sul-
fato de quinina, la fenacetina y los linimentos cal-
mantes de cloroformo.

El mejor remedio para restablecer la contracti-
jidad muscular es evidentemente la electrote-

rapia. s

Ya ha recomendado mucho, en estos Uliimos
tiempos, el cloruro de etilo como medio terapéu-
tico de las diversas neuralgias. Podria también
emplearse como medio de diagnéstico, para de-
terminar la naturaleza periférica 6 central de la
neuritis; en el primer caso el dolor cesaria inme-
diatamente. L

NEUROSIS

NEUROSIS

German See.

Neurosis gastricas.—-El cannabis es el verda-
dero sedante del estémago; no tiene los inconve-
nientes de los naredticos (opio y cloral), de los
absorbentes (bismuto), de los sedantes generales
(bromuro potasico), de los paralgesiantes (antipi-
rina), de los amargos, de la orexina, los cuales
producen efectos no favorables en el tubo diges-
tivo.

Favorece la digestion géstrica, entorpecida por
un estado neuroparalitico § doloroso consecufivo
a la hiperclorhidria. No defermina modificacién
alguna en la digestion de los anaclorhidricos, que
se verifica bajo su accion menos penosa, pero no
por eso mas completa. Las propiedades calmantes
del cannabis ejercen también su aceidn en la di-
gestion intestinal.

Combate bien los fenomenos reflejos, vertigos,
hemicraneas, imsomnios, palpitaciones, y aun dis-
neas. Pero no modifica absolutaments de ningin
modo las disposiciones nerviosas que se revelan
por la: kipocondria, el histerismo 6 la neurastenia,
aunque estos estados tengan su punto de partida,
como frecuentemente sucede, en las afecciones
gdstricas.

La acecion del cannabis reclama el concurso de
otros medios curativos, como los alealinos & altas
dosis, ciertos purgantes, y menos frecuentemente
los antisépticos, los cuales, sin embargo, satisfa-
cen preciosas indicaciones; exige sobre todo un
régimen alimenticio especial.

i e —

—

— -

- e~ L




r—
—

—
P

S0 N Lo ' 3 YA
225 OFTALMIA SIMPATICA ONOMATOMANTA 991

Dése la leclie, 4 condicion de que la neurosis
pertenezca a la clase de las Aiperclorhidricas. La
leche no produce buenos efectos en las anaclorhi-
drias ni en las hipeclovhidrias.

binadas con la de los vasos ¥y nervios ciliares, por-
que todas estas operaciones exponen & un hema-
toma de la 6rbita y 4 una exoftalmia tan grande
que produzca la meningitis y la ‘muerte como
g consecuencia.

Por todas estas razones conviene ser fiel 4 la

= e
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Neurosis dolorosas del tubo digestivo.—
Estin en ellas particnlarmente indicadas las pre-
paraciones de opio solas ¢ asoeiadas & la cocaina.

enucleacidn, que estd reputada como un medio
preservativo por excelencia contra la offalmia
simpdtica. Practicada antisépticamente, la enn-

.

cleacién constituye una de las operaciones mis
inofensivas para el enfermo.

i s A

NEUROSISMO
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Julio Simén. No quiere esto deciv que el tratamiento quirtir-
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gico sea el inico ni que sea siempre aplicable.
[ina vez desenvuelta la oftalmia simpatica, hay
poea esperanza de dominarla con la enucleacion.,
En semejante caso me ha dado excelentes re-
sultados el tratamiento hidrargivico intensivo,
particularmente las friceiones y las inyecciones
hipodérmicas de mercurio.

Neurosismo de las jovenes.—Prescribase:

Tinturade colombo, . . . . & . 10 gramaos,
— de belladona
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Elixirparegdrico. 7 ..o« .0 \

M.—5 & 10 gotas en las comidas.
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Huchard.
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Abadie.

~kf

T'artrato férricopotiasieo.. . . . 10 gramos.
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Extracto de valeriana
Polvo de castdreo
Esencia dementa. . . ..« . .

X gotas,
—  deanis >

M. para 100 pildoras. Dos en cada comida.

OFTALMIA SIMPATICA
Panas,
Bs necesario no oponerse al desenvolvimiento
de la oftalmia simpdtica por medio de la seccién
¢ reseceidn del nervio dptico, ya sea solas 6 com-

[nyecciones intravasculares de una gota de su-
blimado (solueion acuosa al 1 por 1.000) en el ojo
simpatizante v en el ojo simpatizado.

Combinense las-inyecciones con la cauteriza-
cion ignea, por medio del termocauterio, del con-
(ducto de la herida,

ONOMATOMANIA
Charcot y Magnan,
L.a onomatomania no es incurable.
La primera indicacién es la de apartar al suje-
to de sn medio ambiente habitual: el aislamiento
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en un establecimiento especial no presenta mas
que ventajas, que es donde la antoridad moral del
médico adquiere toda su influencia sobre los
* desequilibrados.

La hidroterapia presta secvicios.

ORINA TOXICA EN LOS EPILEPTICOS ENAJENADOS

Seglas,

La terapéutica somdtica, que-da buenos resul-
tados, es la que atiende 4 mejorar la nutricion.

Las emisiones sanguineas, los purgantes, los
sudorificos y diursticos que antiguamente se
empleaban son acaso utiles, porque favorecen la
eliminacién del veneno.

La autisepsia gastrointestinal es igualmente
digna de ser empleada.

PALPITACIONES NERVIOSAS

Peter,

La digital, que alivia momentineamente, au-
menta mas tarde las palpitaciones, por esto no
debe prescribirse.

En los anémicos, dense los tonicos:

N.2 1. Valerianato de amoniaco.
De'3 4 4 cipsulas cada dia.
N.¢2. Bromuro potdsico. . . . . . . 4 gramos.
40 -

Jarabe de corteza denaranja. 100 —

A cucharadas durante el dia.

PAQUIMENINGITIS

Gingeot.

Lociones frias en la region precordial. Hagase
uso de una compresa doblada; empapese en agua
fria, y después de exprimida para privarla del ex-
ceso de lignido, apliquese en la regién precor—
dial y clibrase en seguida con otra no humede-
cida; manténgase aplicada mientras esté fria.

Pulverizaciones etéreas en la indicada regidu.

Quinquand.

Fumigaciones en las extremidades superiores
dos veces al dia.

Puntas de fuego v vejigatorios en el trayecto
de los nervios.

Brocq,

I. TRATAMIENTO EXTERNO.—Lnvoltura de los de-
dos, sobre los cuales se aplica un linimento de
liudano 6 de ¢loroformo.

Aplicaciones irritantes en la region cervical y
en el trayecto de los nervios.

II. TRATAMIENTO INTERNO. — Valerianato de
amoniaco y de quinina.

PAQUIMENINGITIS

Charcot,

Paquimeningitis hipertréfica. — La paqui-
meningitis cervical hipertrofica no es incurable;
puede curarse la paraplegia que determina, aun-
que sea muy acentuada y aunque se acompaiie
de flexién de la pierna sobre el muslo.
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PARALISIS AGITANTE

Pero del mismo modo que se realiza esto en el
mal de Pott, y probablemente también en los de-
mas casos de paraplegia por compresion, la pro-
longada actitud de flexion de los miembros infe-
riores determina algunds veces en los fejidos pe-
riarticulares de la rodilla y en la region poplitea
mdnraciones y retracciones'que opouen un obs-
tdculo a la movilidad de su articulacion, 4 pesar
de estar curada la afeccion especial que fué su
primer origen.

En semejante caso es necesaria la intervencion
quirdrgica; unicamente ella puede librar al en-
fermo de nna complicacion que se opondria A la
estacidon de pie y 4 la progresion.

Joffroy.

Paquimeningitis cervical hipertréfica. —
Prescribanse los sedantes durante el periodo do-
loroso; el cloral mas bien que el opio.

Desconfiese de la accién de revulsivos como
moxas. caiuterios, vejigatorios, ete.: preligranse
las puntas de fuego. Apliquense seis en el sitio
correspondiente & la lesion medular € interdsese
todo el espesor del dermis en la extension de una
moneda de plata de 50 cénfimos. Cuando se hayan
¢icatrizado aquéllas, higase nueva aplicacion.

PARALISIS AGITANTE O ENFERMEDAD
DE PARKINSON

Cbarcot,
Iis incontestable que la paralisis agitante se
cura algunas veces. Pero ;se verifica ésta espon-
taneamente o 4 beneficio de los agentes que con-

PARALISIS AGITANTE

ira ella se emplean? Es poco probable esto ulti-
mo en los casos felices, porque el subcarbonato de
hierro y el eloruro de bario. 4 los cuales se atri-
buye el honor de esta medicacidén, carecen por
completo de aceidn en otros casos. :

[. TRATAMIENTO INTERNO.—Se ha ensayado todo
4 casi todo contra esta enfermedad.

Enumerard algunos de los medicamentos jue
han sido aconsejados y que he administrado sin
éxito alguno.

Me ha parecido que la estricnina exaspera el
temblor en lugar de calmarlo. El cornezuelo de
centeno y la belladona, prescrifos en razén asu
acecion anticonvalsiva, no me han dado resultados
muy lisonjeros. Otro tanto diré del apio, al que se
le snpone capaz de moderar el temblor por ecreer
que disminuye los dolores, cuando en verdad
o que hace es aumentar la excitabilidad refleja.
I{e empleado la hiosciamina: algunos enfermos
se_han aliviado, pero su agcién no‘es mas gue
simplemente paliativa.

Nos ha parecido que el nitrato de plata exagera
siempre el estado convulsivo, y esto es notable,
porque en la eselerosis en placas prodnce-alguna
vez una modificacion bastante marcada, disminu-
yendo al propio tiempo el temblor.

[I. TRATAMIENTO BLECTRICO.—Por medio de la
electricidad se han conseguido, segin algnuos
médicos, muchas curaciones.  No ‘conviene inter-
venir con la electricidad estatica ni eon las co-
rrientes interruwmpidas. Estos medios, ventajosos,
se dice, en el corea, son impotentes contra la pa-
rilisis agitante.
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Bs necesario servirse de corrientes continuas,
obtenidas & beneficio de una sola pila.

ITT. TRATAMIENTO FOR MEDIO DEL SILLON TREPI-
DANTE.—Conozeo hiace algan tiempo el hecho si-
guiente: los enfermos atacados de paralisis agi-
tante experimentan un alivio muy notable des-
pues de largos viajes en camino de hierro 6 en
coche. Cuanta mas trepidacién  produce el tren
en los departamentos de sas coches y mas rapida-
mente marcha, 6 cuanto mds traqueteo produce
un coche por ser conducido por terreno desigual,
mas alivio experimentan. Al terminar un viaje de
un dia se sienten mejor y gozan de un bienestar
que no esperaban. Uno de estos enfermos imagi-
noé ser conducido durante horas enteras en una
pesada carreta de las que se emplean para trans-
portar arena O piedra: Al revés de los demds via -
Jjeros, los paraliticos de Parkinson se encuentran
menos fatigados y mds dispuestos a descender
del vaxon; cuanto mas largo ha sido el viaje, por
mala qne sea la linea, mds prolongada es su me-
joria.

El testimonio de los muchos enfermos que esto
decian no fué desatendido: por el contrario; fué
el punto de partida de una aplicacién terapéuti-
ca. No podia pensarse en hacer pasear durante
dias enteros & los enfermos en camino de hierro
desde Dunkerque & Marsella, por ejemplo,iden
hacer que los paseasen en los dmnibus en cireu-
lacidn:

Mandé, pues, construir un sillén al cual se pu-
diese comunicar un movimiento de vaivén con
vivas trepidaciones por medio de un cable eléctri-
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¢o, movimiento semejante al producido por los
apératos destinados & tamizar las materias in-
dustriales.

No hay nada tan insoportable para una perso-
na que g.;oza de salud como estas sacudidas que
agitan, descomponen y destruyen las entranas.
Al ¢abo de medio minuto de este gjercicio, se ve
obligado el sometido & él 4 pedir su suspen‘si(.n.

El enfermo de este género, por el contrario, se
siente tan bien como el sano en un blando sofi:
cuantas mas sacudidas experimenta, mejor se
halla.

Se somete al enfermo, una vez sentado en el si-
116n, 4 una trepidacion continua semejante & la
que produce un tren en marcha: la sesion debe
durar de veiute minutos & media hora.

El enfermo acusa, desde el momento que la tre-
pidacion comienza, un sensible bienmestar, y so-
porta sin fatiga oscilaciones tan rapidas como se
guiera.

Después de una sesidon de esta espeeie, el enfer-
mo es otro hombre: no hay perturbacién en. sus
movimientos, deja de agitarse, los miembros se
atlojan, disipase la fatiga y por la nothe un sue-
fio tranquilo properciona al paciente un notable
y verdadero alivio.

" Fuera yvadel sillon trepidante, se siente més li-
gero; parece como que la torpeza tan penosa de la
enfermedad de Parkinson ha desaparecido: anda
mejor y con menos fatiga que antes de la sesion.
El suefo es mas tranguilo y reparador durante
la noche que sigue & aquélla. Muchos paraliticos
agitantes que se movian constantemente en la
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cama han podido pasar, en efecto. noches ente-
ras muy tranquilas después de las sesiones en el
sillén.

Se-ha observado hasta ahora que la trepidacion
ha mejorado el temblor que acompaiia 4 la enfer—
medad de Parkinson; ;noes bastante obtener que
enunos enfermos, contra los cuales es impotente
constantemente la terapéutica, se atenden los do-
lores, disminuya la torpeza y pueda conciliarse
el sueno?

liste alivio se obtiene desde Ia quinta ¢ sexta
sesion, y 4 condiecién que se repitan todos los dias,
de que se acumnlen sus efectos, es como estos en-
fermos podran gozar de un alivio por largo tiem-
po duradero, aun cuando se suspenda la trepida-
cion. Cuando el alivio empieza & desaparecer, es
relativamente fiacil reproducirlo & beneficio de
nuevas sesiones. ;Cuanto tiempo pueden durar las
ventajas de lasmedicacion vibratoria? Actualmen-
to-es imposible decirle; el método es demasiado
reciente. Todo lo que se sabe Loy es que el ali-
vio referido puede prolongarse durante muchos
meses.

Con relacién al insomnio; las sesiones itidica-
dasproducen servicios efectivos; con ‘frecuencia,
enfermos que no dormian hacia muchos meses re-
cobraron el suefio después de haber sido someti-
dos & las vibraciones que en, el sillén. se pro-
mueven.

PARALISISE BRPINAL BSPASMODICA

PARALISIS ATROFICA DE LA INFANCIA

Julio Simén,

Higase tomar & los nifos fodos los dias' un
bafio de aire caliente durante tres, cuatro ¢ cinco
minufos y envuélvanse los miembros manana y
noche con algodon espolvoreado con mostazg. ,

Dése de 3 4 5 gotas de tintura de nuez vomica
6 '/, & 1 miligramo de sulfato de estricnin’a en una
solucion que se hara tomar durante el d.xa. Usese
este medicamento seis 11 ocho dias seguidos; sus-
péndase para volver & su empleo despuss de ocho
dias de descanso.

PARALISIS BULBAR REFLEJA

Laveran.

Revulsivos cutaneos. Flagelaciones con un lien‘-
zo- empapado en agua fria. Quemndm‘af«; s_upm‘h-
ciales al nivel de las inserciones ..del «halragmg
(puede bastar la accion de una cerilla enceudula,‘t

Apliguense los electrodos en el trayecto de l.u‘.s
nervios frénicos.6.en cada lado de la base del 10-
rax, con objeto de excitar el diafragma.

PARALISIS ESPINAL ESPASMODICA
Pedro Marie.

Comb#4tanse las deformidades: uu‘umasami'ento
reguiar, empleado con perseyerancia y snayv x.d'ad,
que consista sobre todo en movimientos pasivos,
es para tal objeto muy c.un\‘enie.ute:.

Pueden estar, sin embargo, indicadas algupa
vez ciertas operaciones quirirgicas, tenotomias
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por ejemplo, y mds rara vez operaciones en
huesos,

Pueden ser recomendados los banos tibios, se-
guidos de fricciones de agua fria 4 lo largo de la
columna yvertebral, la electrizacion de la médula
por medio de corrientes continuas débiles y pro-
longadas.

Debe no emplearse la faradizacidn, por las con-
tracciones tetinicas que puede producir.

PARALISIS DE LOS NERVIOS MOTORES DEL 0JO

Panas,

[. TRATAMIENTO ELECTRICO.—Elijanse los pun-
tos de emergencia de los filetes sensitivos del
quinto par para provocar los convenientes re-
flejos

IL TRATAMIBNTO PROTESICO O QUIRURGI00. —Bm-
pléense los cristales prismaticos. Los prismas son
demasiado pesados si son @ruesos; por eso se €o-
locan ante los ojos cristales prismaticos, que por
su doble aceion corrijan la vista anormal.

Contra la pardlisis de un ‘musculo, que no pro-
duzea mas de 3 milimetros de desviacién, practi-
quese la tenotomia simple del antagonista.

Si la desviacion es mayor, afiddase la sutura
conjuntival de Critchett ¢ el avance del tenddn del
musculo paresiado. No debe practicarse la opera-
cion si no hay diplopia. Contra esta paralisis, en
ciertos musculos, vale més operar el congénere
del lado sano.

PARALISIS FACIAL

PARALISIS FACIAL

Constantino Paul.

a) La aplicacién de corrientes continuas, he-
chas al principio, puede producir muy pronto la
centractura faradica (que no estd completamen-
te abolida en el primer grado de la parilisis): en-
tonces pueden ser empleadas al mismo tiempo la
galvanizacion y la faradizacion,
~ ) Cuando la contractilidad faridica esté abo-
lida, rectirrase 4 la galvanizacidn.

Ll mejor método es la galvanizacion por medio
de las corrientes continuas. Es preferible al prin-
cipio el procedimiento por medio de las corrientes
estables, después vale més emplear las corrientes
continuas y movibles.

Para aplicar bien la galvanizacién por corrien-

tes continuas y estables; higase uso de un apara-
to cuyos elementos estén reunidos en tension.
Prefiéranse grandes elementos, de trabajo poce
activo, & pequefos, de aceion quimica rapida,
porgue los primeros dan corrientes mas regulares
que los segundos. Se colocard el electrodo positive
en la apofisis mastoides 6 al nivel del tronco de
la facial, 4 su salida de la pardtida, y el polo ne-
gativo en el misculo que se quiera modificar y lo
més cerca posible del punto donde el nervio pe-
netra en 6l. Se emplean para ello de 15 & 25 ele-
mentos de la pila de Remak. La duracion del
paso de la corriente por el musculo debe ser de
dos 4 cinco minutos; se colocara en seguida el
electrodo negativo en otro punto. Cada sesion
debe durar un cuarto de hora.
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l.a galvanizacion, por medio de corrientes con-
tinuas y movibles, se verifica de la misma mane-
ra; es sobre todo aplicable en los casos en que
hay-atrofia. Aviva, mas que la precedente, la cic-
culacion y la caloriticacion.

La galvanizacion por medio de corrientes in-
terrumpidas parece haber sido 11fil en los casos
menos antiguos.

La walvanizacion alternando con la faradiza-
cion, procedimiento que se ha empleado algunas
veces con ventaja al principiode la afeccion, pue-
de ser ignalmente itil cuando el enfermo estien
vias de curacién.

La faradizacion aplicada durante el estado elec-
trotonico producido por la @alvanizacion, es i
progedimiento que puede emplearse en las mis-
mas citcunstancias antesindicadas.

¢)-Cuando estdn abolidas’ la contractilidad fa-
radica y-la contractilidad galvinica (periodo de
contractura, de atrofia y de retraceion), procire-
se combatie por la galvanizacién la atrofia mus-
cular y aun producir las contracturas, porque €s-
tas constituyen una enfermedad menos grave
que la pura y simple atrofia.

Troissier.

Paralisis facial de los recién nacidos. —
Procurese (ue no compriman la cabeza y el
cuello los vestidos que se les pongan; acuéstese-
les sobre el dorso, colocidndolos de espaldas 4 la
luz; écheseles poeo a poco la leche en la boea si
N0 maman. ' '

Podria emplearse nna débil corriente galvinica
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6 farddica. pero casi siempre es intil ¥ vale
mds no aplicarla.

PARALISIS GENERAL

A. Voisin,

I[. TrartamienTo INTERNO.—Nada de opio nide
morfina como base fundamental del tratamiento.

Deben emplearse desde el principio, lo misme
en la paralisis general galopante que en la for-
ma cronica clasica, el arsénico, el cornezuelo de
centeno, la digital, el sulfato de quinina, el bro-
muro de potasio solo 6 asociado al loduro y 4 to-
dos los agentes de la medicacién antiflogistica.
Debe recurrirse & los mismos medios, pero ¢con me-
dida. en el segundo y tercer periodo de la enfer-
medad.

Los purgantes més ventajosos que en esta do-
lencia pueden usarse son &l podofilino, los sulfatos
de magnesia y de sosa y el aceite de ricino.

I, TrATAMIENTO EXTERNO. —BEstd indicada for-
malmente la sangria en los individuos robustos
al principio de la locura paralitica, sobre todo
cuando se observen 4 la vez ataques apoplefi-
formes.

Son algunas veces 1tiles en los primeros tiemi-
pos las sangrias poco abundantes, pero & menudo
repetidas, y las sanguijuelas aplicadas al ano, 4
los pies v 4 las apofisis mastoides.

No deben emplearse, ¢ si se emplean debe ha-
cerse con muchisima prudencia, las emisiones
sanguineas en el segundo y sobre todo en el ter-
cer periodo de la paralisis general.

LEFERT, —SISTEMA NERVIOSO.—16




242 PARALISIS (GENERAL

Son medios extremadamente Gtiles, en cierios
casos, los vejigatorios en la cabeza, los cauterios
en la nnea, asi como las tiras vesicanfes 4 lo lar=-
go de la columna vertebral.

Son excelentes medios los cauterios 4 lo largo
de la eolumna vertebral y el sedal en la nuca al
principio de la meningitis espinal pusterf(v‘r, que
anuncia 4 veces la invasion de la paralisis ge-
neral-

III. TRATAMIENTO CON [0§ BASOS Frios.—Los ba-
fios frios parecen obrar: 1.°, coma antiflogisticos;
2.* como tOnicesy 3.%, como derivativos.

Dan buenos resultados en casi todos los casos
de la cura paralitica con estupor, cvandoia. per-
turbacién mental consiste solamente en unadebi-
lidad progresiva de las facultddes intelectnales.

Parece que evitan las manifestaciones conges-
tivas'y los ataquesapopléticos y convulsivos. Son
muy utiles para impedir la-formacién de esearas.

Bafios frios durante las remisiones.

Baiios frios después de la desaparicién comple-
ta de los fendmenos morbosos.

Bafios frios en los locos paralificos en su se-
gundo periodo. Bafos frios en 10s locos paraliti-
cos en su tercer periodo.

No deben aconsejarse duranie las épocas mens-
truales; no deben emplearse cuando no pueda vi-
gilarse su administracion, y cuando el enfermo
opone demasiada resistencia.

Luys.

Plantéese un plan higiénico regular’ Se propor-
cionar# 4 los enfermos algunas distracciones: pa-
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seard a pie 6.en coche, teniendo cuidade de evitar
el cansancio; se procurard que se interesen en
algo, ya sea por medio de la lectura 6 el dibuajo &
& beneficio de la contemplacion de grabados ¢ de
algunos juegos de sociedad que no exijan grande
atencion.

Convendri que se vistan con ropas ligeras du-
rante los periodos en que la temperatura sea ele-
vada, cuidando sin embargo de examinar si se
les enfrian las manos 6 los pies; conviene en estas
condiciones, como en verano, obligarles & que si-
gan vistiendo sus ropas de lana, 4 que lleven el
eabello cortado al rape, 4 que abriguen sus cabe-
zas con un sombrero de pajaen verano y con pre-
ferencia con nun simple casquete de poco abrigo
en invierno. Se procurard durante la noche y en
la cama no abrigarlos demasiado, ni mantenerios
sometidos 4 la compresion en el cuello de las cor-

batas y cuellos de camisa muy estrechos, especial-
mente darante la noche. :

Vigilese con solicito cuidado su limpieza, que
se mantendra constante por medio de abluciones.
Cuando el e.fermo empieza 4 ser sucio debera
envelyversele por la noche en sibanas espolvorea-
das con almidon; examinense con frecuencia las
regiones gliteas. para procurar oponerse @ la for-
macion de escaras. i

Las duchas de agua {ria, dirigidas 4 la region
lambar, tienen una accion ligeramente excitante
que suspende momentineamente la incontinencia
de orina, permitiendo que estén durante aquella
suspension, sin tantos cuidados, en un buen esta-
do de limpieza; pero las duchas con el objeto in-
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dicado aplicadas no deben ser dadas sino cuando
el tiempo lo permita. A falta de duchas durante
el invierno dan un buen resultado los bafnos ti-
bios de asiento: Cuando llegan estas circunstan-
cias se podré recurrir 4 la cama de fuco.

Cuidese de la temperatura de la habitacion, y
en sus nltimos periodos proelirese no colocar ja-
m4s 4 los enfermos ante chimeneas 6 braseros
donde puedan caer facilmente y quemarse sin
notarlo sus vestidos; la aceién del calor radiante,
por otra parte, es susceptiblede producir y man-
tener un estado congestivo de la cara.

Vigilese la alimentacion de los paraliticos. La
bulimia -que en los primeros tiempos les ator-
menta les obliga 4 comer con glotoneria: devo-
ran los alimentos sin tomarse el trabajo de mas-
ticarlos; de ello resultan algunas veces vomitos
frecuentes, perturbaciones gastrointestinales, ac-
cidentes de sofocacion.inmediata por la parada
sibita del bolo alimenticio. Dense sustancias
blandas y faciles de tragar en un periodo avans
zado. en el cual los movimientos de masticacion
se efectiian con dificultad: las tortillas de huevos,
el arroz coeido, las carnes picadas, procurando
que no les sean servidos los pescados por las es-
pinas que tienen. Si se les da de postre frutas
(manzanas, peras), deben previamente corfarse
en peguenios pedazos 0 cocerse para ser servidas
en compota. Obliguese al enfermo & que haga,
después de las comidas, todo el ejercicio que le
sea posible para facilitar la digestion; provoguen-
se con regularidad las evacuaciones intestinales.

Vigilese el estado de la vejiga, atendiendo 4 la
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retencion de la orina, que algunas veces puede
sobrevenir subitamente en el enfermo sin ningu-
na reaccion dolorosa. En este caso, practiquese
desde luego el cateterismo.

PARALISIS INFANTIL

Julio S8imon.

Empléense al principio los medios externos;
asociese 4 ellos mis tarde la medicacion interna.

I. TRATAMIENTO EXTERNO.— Periodo inicial.—1.°
Ligera revulsion en el raquis, al nivel de las rai-
ces de los pares de nervios paralizados; ventosas
secas, aceite de crotdon debilitado, cataplasmas
sinapizadas curadas luego antisépticainente, pre-
firiendo los revulsivos menos dolorosos 4 los veji-
gatorios y puntas de fuego. ‘

2.° Estimnlo de las funciones cutdneas: banos
calientes ¢ bafios de vapor en el lecho mismo del
nino. :

39 Sedacion de la excitacién nerviosa por me-
dio del cloral, el acdénito 6 la cicuta.

Periodo de estado (segunda semana).—Se asocia-
ran la electroterapia y los ténicos.

1.% (zalvanizacion por medio de las corrientes
continuas y débiles (2 4 4 miliamperes). Se desli-
zard la placa positiva desde la espalda al brazo;
se sumergira la placa negativa en una cubeta
llena de agua, donde se introduce la mano. La
duracién del batio no debe exceder de ocho 4 diez
minutos.

Se atenderd con cuidado & la accidon de la pla-
ca positiva para evitar las escaras.
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2.0 Paradizacién mas tarde, pero a pequenas
dosis.

3.9 Amasamiento moderado: fricciones estimu-
lantes con:

Vino rojo del Mediodia. ... . 100 gramos.

Tintera de genciand: .« . . 2

pe
5 —
= e IDMeIg . -3

Amoni liquido 10 —
Tintura de cantaridas. . - - . X gotas.

1. TRATAMIENTO INTERNO,— Higase tomar al
nifio antes de las dos comidas principales bien
1 gota de tintura de nuez vomica 1 8 & 10 gotas
de la mixtura siguiente:

PIE TABETICO

N2 Amoniaco.. - <.« o« . « | {0
me < : . i, EIRIMOS,
Pintura de nuez vomica | ! 3

TRATAMIENTO INTERNO.—Dése al interior:

Agna de menta . .., . . .. /

2 S v ad. 20 Zramas.
Eséncia de trementina.. . . . ) 3

Julepe gomoso. . . . . - . .. 100 —

Unpa 4 tres cucharadas cada dia.

PARALISIS LABIOGLOSOLARINGEA

Dujardin-Beaumetz.

Administrese la picrotoxina en granulos de un

113 e yee . A o 1 apr - > B
Kisr BNl 0 oo Nv iy | 1L 1 gracios euarto de miligramo; 11éguese hasta dar 3y 4 mi

— de colombo ligramos.
4 gramos.

- .. ..“
= 4
otk

—  de cascarilla../. . .4 B
PIE TABETICO

St

WA

Después de ocho ¢ diez dias, y aun antes si
sobreviniesen aceidentes, plantéese el tratamien- Hayewm.
to arsenical 4 la dosis diaria de medio & un mili-
gramo de arseniato de sosa. No descorazonarse
porque el tra tamiento sea largo.

[IL CoxvareceNora,—Uso de los bafios sulfuro-
sos, de los banos salados por largo tiempo em-
pleados ¢ delos bafios de mar de dos & tres minu-
tos de duracion.

Asiste el médico poco menos que desarmado &
la evolucién del pie tabético, porque son escasigi-
mos los recursos terapéuticos mientras sigue su
marcha progresiva é invasora la esclerosis de los
cordones posteriores de la médula.

Con las numerosas medicaciones que unas tras
otras se han vecomendado con el finde obtener
la curacion de la tabes dorsal no se ha consegui-
do hasta ahora nada que pueda hacer esperar sea
dominada algin dia tan rebelde afeccion.

No dan ningun resultado las fricciones con las

— delayanda . . pomadas exeitantes, con el ungiiento mercurial

[ == deHoiog SR y la pomada de ioduro de potasio.
Adcunar Han sid» empleados unos después de otros el
Mézelese. ioduro potésico, el nitrato de plata, la esencia de

grrseTyes
e~

Descroizilles.

[. TRATAMIENTO EXTERNO.—Fricciones con los
Jinimentos siguientes:

N 1. Esencia de romero. . .

20 gramos.
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trementina, el fésforo, y también la hidroterapia
Y la electricidad, que son en realidad los mejoras
medios de tratamiento. Algunos de estos reme-
dios han producido un alivio pasajero, algiin
tiempo de espera en la marcha de los accidentes,

pero con ninguno de ellos se ha conseguido |
racion completa.

Curarla enfermedad primitiv
dero medio de conseguir 1a desaparicién del pie
tabgtico, pero son tan rebeldss 4 la accién de
Duestros agentes terapéuticos las alteraciones
nerviosas como el pie tabético mismo.

a cu-

a seria el verda-

POLINEURITIS AGUDA INFECCIOSA

H. Rendu.

L. TRATAMIENTO 100AK. — Procédase en los pri-
meros periodos del mal como si se tratase de una
mielitis difusa, y como si los fendmenos parali-
ticos dependiesen de una lesién primitivamente
espinal,

Aconséjese al principio una activa revulsién en
el raquis, obtenida 4 beneficio de una serie de ven-
tosas escarificadas, que deben apli
dias segnidos. Casi todos los enfermos experimen-
tan'con esta prictica un alivio efectivo, y 4 veces
también ven desaparecer los fenomenos paraliti-
cos si el tratamiento es aplicado oportunamente.

La indicacion de Ios revualsivos no es tan opor-
tuna més tarde: puede ser conveniente, sin em-
bargo, sostener una irritacion constante cerca de

la dilatacion lumbar por medio de cauterios apli-
cados 4 lo largo del raquis.

carse dos o tres

RCAT0S 249
POLINEURIT:S AGUDA INFECOIOSA
; Yahe maneiarse
[I. TRATAMIENTO KLECIRICO. — Debe maneq&me
0 éxtrema prudencia. Es sin duda conveme
con > ¢ e
evitar que la fibra musecular s¢ destmya.,ty‘[tl.l
¢ racti-
rece racional el que se desee que lz lc.on' L
lidad renazea. aunque ésta sea tar1 ( ;(-‘/af‘cl::,&i
0 ¢ intempestivo de la 13 -
rematuro ¢ intempes
el empleo prems : R
zacion exaspera en semejantes casos ]d\l ‘(,-(,m,_
'ione\' funcionales y agrava las lesiones dege ,e
cione: : ) ’ B A
108 : 1en0S e 0f
i s nervios, 0 por lo n
rativas de los nery 3 T
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250 PRICOPATIAS URINARIAS
cuando se cura; es necesario, por consiguiente,
colocar 4 los enfermos en las mejores condiciones
higiénicas y de alimentacion, para impedir que el
enfermo se desnutra demasiado durante el tiem-
po-quese necesita para que se efectiie la repara-
cidn de los nervios y del sistema muscular.,

El amasamiento, practicado con inteligencia y
constancia, da enesta fase de'la enfermedad ex-
celentes resultados.

POLIURTA NERVIOSA
Dejerine,

[. TRATAMIENTO POR LA SUGESTION. — Inténtese
hipnotizar con método al enfermo. y durante el
suefio hipndtico sugiérasele que la cantidad de
orina.disminuya,

Si este método de tratamiento no basta. es ne-
cesario apelar a otros medios.

II. TRATAMIENTO MEDICO.— Administrense t6ni-
cos, duchas frias; cilmese el sistema nervioso a
beneficio de la valeriana, de la belladona ¢ mejor
del bromuro potasico.

. Hieiene —Prohibase al enfermo fatigarse
intelectual 6 psiquicamente; cimbiesele deme=
dio.

Reégimen apropiado, amasamiento.

PSICOPATIAS URINARIAS
Félix Guydn.

Hagase uso de soluciones del 5 & 10 por 100,
que se introducen en la uretra por medio de un
instilador & razon de veinte gotas en la uretra
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posterior, de alginas al paso por la poreién mem-
branosa v de un niimero més ¢ menos grande de
las mismz‘ts en la uretra anterior. Manténgase Ia
solucion en contacto con la mucosa, comprimien-
do ligeramente ¢l meato después de la salida del
instilador.

QUISTES HIDATIDICOS DEL CEREBRO
Lucas Championpiere,

TRATAMIENTO QUIRURGICO.—Para nosotros es el
tratamiento preferible, que cada dia serd segu-
ramente mas empleado. Los resultados obtenidos
en casos de tumores cerebrales por medio (.19, la
trepanacion han familiarizado & los cirujanos
con esfa operacidén, que presenta gmndes.pmba—
bilidades de éxito desde que la antisepsia y el
conoeimiento de cierto numero de localizaciones
cerebrales permiten al operador ir rectamente al
asiento de la lesién en lugar de tantear, y evitar
la infeccidn séptica que la poca limpieza de los
instrumentos y de los objetos de las curas pro-
ducian casi siempre. ’ .

La operacion del trépano es tanto Inas: racio-
nal cuanto mas perfectamente limitado esté .el tu-
mor. cuanto mis ficil sea de enuclear, 1o sx.endu
ni demasiado voluminoso ni profundo y .sabxendo
gue su naturaleza es esencialmente benigna.

Sera necesario comprimir enérgicamente la bé-
veda craneana, al nivel de la pérdida de sus-
tancia que resulta, para evitar la hernia del ce-
rebro. : 4

Se practicard la enucleacién siempre que sea
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202 RETRACCIONKS MUSCULARES
posible; es el medio mds ejecutivo para concluir
radicalmente con la afeccion.

Desgraciadamente esto no es siempre posible,
sobre todo si el quiste es muy voluminoso y muy
eéntrico; se deberd en estos casos contentarse
con puncionar. para no producir lesiones dema-
siado graves en el hemisferio enfermo. Kstas pun-
ciones pneden, por otra parte, ser lo bastante uti-
les para conseguir con ellas la curacion.

Tal vez convenga el drenaje. aunque el cere-

SATURNIIMO
intentar médicamente, sino también por las lesio-
nes articulares ¢ periarticulares.

[istas lesiones parecen ser debidas principal-
mente 4 un anmento de espesor de las capsulas y
del tejido fibroso periférico. Basta, pues, para res-
tablecer completamente su flexibilidad, y por
consiguiente la movilizacién de la articulacion,
violentar aquellas partes induradas.

1 tratamiento quirtirgico se reduece & dos for-
mulas: seceion del musculo contrafdo, moviliza-

cidn de la articulacion.

La primera de estas dos maniobras, la seceidn,
practicandose en los tendones del musculo 6 en
Lancereaux. sus inserciones huesosas, basta para hacer des-
aparecer la actitud viciosa y para que vuelvan
los movimientos 4 la articulacidén. Por medio de
un ejercicio metddico y la electricidad aplicada
con gran prudencia volveran & encontrar los
musculos su vigor normal.

bro no nos parece Organo muy 4 proposito para
este procedimiento.

T ——
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Prescribase el iodo v el arsénico.

et

RETRACCIONES MUSCULARES DEBIDAS A LAS
CONTRACTURAS ESPASMODICAS

- . S 4 e T 4

Terrillén,

FEETIYE

SATIRIASIS

2 2
L

(‘uando 4 la contractura espasmédica de cier-
tos musculos sucede un nuevo. estado que con-
siste en la retraccién indeleble, el musculo que
ha conservado casi integralmente suspropieda- el ABERN X T LN
des no necesita para entrar en juego més que Litpulo,
poder contraerse. Por consiguiente, si se secciona Bromuro de sodio. . . .
este mnsculo y se moviliza la articulacién volve-
ré 4 funcionar, y muy pronto el drgano recobra-
rd su vigor normal. SATURNISMO

En esta enfermedad los movimientos no pue-
den efectuarse, no solamente por la retraceion
muscular, que hace imposible otra actitud que
la actitud viciosa y contra la cual nada se puede

Dujardin-Beaumetz,

Agna de Techuga. . .. ... . 200 gramos:
Jarabe de ninfea. . . . . . . . 10

M. s. a.—Una cucharadagrande dehora enhora

Constantino Paul,

Paralisis saturnina.—I. TRATAMIENTO INTER=
No.—Prescribase el ioduro potasico.
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254 SATURNISMO
IT. TRATAMIENTO EXTERNO.—DBanos sulfurpsos.
Electricidad con corrientes continuas.

Troisier.

Paralisis saturnina.—Se presentan en gene-
rall dos indicaciones: evacuar el plomo 'y combatir
los sintomas generales.

L0 "Evacuar el plomb. —La primera de estas indi-
caciones se safisface bien con el tratamiento de
la Cavidad, cuyas férmulas, aungue viejas, son
todavia empleadas.

Se echa mano de los purgantesal principio, so-

bre todo/de 10s dristicos, para evacnar el veneno;
después se proecura favorecer su eliminaeién por
diversos medios. Los sudorificos  prestan buenos
servicios, pero el ioduro potésico es sin duda el
mas precioso de loS medicamentos en este easo.
Por su medio el plomo, fijado en los tejidos, se
hace soluble, esdecir; susceptible de ser elimina-
do por los diversos emuntorios naturales. Debe,
sin embargo, emplearse con moderacion y 4 pe-
quenas dosis, 50 centigramos 4 1 gramo al prin-
eipio, porque tomado 4 altas dosis podria lanzar &
la cireulacion grandes cantidades de veneno 4
la vez y producir graves accidentes.

Hay otrométodo, que consiste en hacer al plomo
insoluble, es deeir, inofensivo: se consicue este
resultado administrando los sulfurosos interior y
exteriormente (azufre, aguas sulfurosas, miel
azufrada, bafios sulfurosos, ete.).

Estos dos métodoes pueden con ventaja emplear-
se al mismo tiempo. '

2.2 Combatir los sintomas generales.—Los sinfo-

SIFILIS DEL SISTEMA NERVIOSO 255

mas de desnutricion se combaten por medio de
os tonicos, log amargos y los ferruginosos

Se apresurara el retorno de los movimientos
con el empleo de la estricnina y de la electrici-
dad; pneden aplicarse corrientes continuas 6 in—-
termitentes en sesiones cortas y repetidas

SIFILIS DEL SISTEMA NERVIOSO
Charcot

La administracion inmediata de dosis elevadas
de los medicamentos apropiados puede en sus
formas graves trinnfar ripidamente, aun enaque-
llos casos en que la accién prolongada de dosis
moderadas _haya sido insuficiente; es necesario
proceder por medio de atagues 4 viva fuerza, y
pl‘ncnmrdeturmimw bruscamente algin resul-
tado.

Héganse diariamente fricciones con 5.6 6 gra-
mos de ungiiento napelitano: administrese al
mismo tiempo el ioduro potésico & la dosis da 6 &
8 6 10 gramos cada veinticuatro horas, en parte
por la boca y en parte en enemas.

Se mantiene en lo posible-en todo su rigor este
tratamiento durante veintiocho dias proxima-
mente; se saspende entonces completamente por
aleinos dias, para restablecerlo y suspenderlo de
nuevo de la misma manera en tres 6 cuatro
epocas.

A. Fournier.

Sifilis cerebral.—Est4 formalmente indicado
el tratamiento mixto.

Prescribase el ioduro potasico &4 la dosis de 5
gramos cada dia.
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Hagase diariamente una friccién durante quin-
ce minutos con 5, 8 6 10 gramos de ungiiento
napolitano, que no se separari de la piel por la
noche.

Se prolongari este tratamiento mientras duren
los aceidentes cerebrales; al cabo de seis 1 ocho
semanas se suspenderi ‘durante algunos dias, re-
pitiéndose las fricciones luego durante veinte dias
proximamente. En este momento cesaran éstas,
para poder administrar exclusivamente el ioduro
potésico al interior.

Y asi consecutivamente alternaran estos dos
procedimientos de un mismo tratamiento, 4 fin de
impedir el hibito, que disminuye su eficacia.

Bafios tibios, electricidad y puntas de fuego en
la columna vertebral.

Después de la desaparicién de las manifestacio-
nes cerebrales sifiliticas, se reproduce muchas
veces el tratamiento para oponerse 4 las reci-
divas. Se recomienda, en fin, evitar después:

1.2 Los excesos vensreos.

2.0 La fatiga intelectual.

3.° Los abusos alcohélicos.

4.° Todo género de trabajo en exceso que pue-
da provocar en los centros neryiosos fendmenos
congestivos.

Sifilis de la médula.—El tratamiento no po-
dra ser mas que paliativo si la tabes estd muy
avanzada, porque el reposo no es suficiente cuan-
do 1as lesiones han llegado 4 ser profundas; fre-
cuentemente habra necesidad de recurrir al tra-
tamiento quirargico, el cual por si mismo no pon-
dr4 al enfermo siempre al abrigo de recidivas.
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El mejor tratamiento serd el de la enfermedad
nerviosa central.

Si se tiene la fortuna de combatir la afeccién
desde el principio, se conseguirdn éxitos revela-
dos por alivios notables, y aun por la curacion,
siendo la tabes especifica, porque, lo mismo que
la sifilis del cerebro, la sifilis de la médula deja
de ser accesible 4 1a accién del especifico en cuan-
to pasa del periodo préximo & su invasion.

Nuestros agentes especificos, por poderosos gue
se les suponga, no tienen la virtud de curar lo
que ya no existe, la de reconstituir un dérgano
destruido por una lesién irremediable. Para ser
util es necesario llegar prontfo, 4 tiempo; es decir,
antes de la destruccion de los cordones posterio-
res. En otros términos, la tabes especifica no es
accesible al fratamiento antisifilitico més que en
sus etapas iniciales.

Serd necesario entonces obrarenérgicamente, y
emplear el ioduro potésico y el sublimado # altas
dosis ¥ durante mucho tiempo:

Con & sin el tratamiento especifico han dado al-
gunas veces resultados inesperados, y en casos
determinados. las corrientes continuas empleadas
con método, el nitrato de plata, los revulsivos,
etceétera.

Gomas del encéfalo. —Véase pag. 116.

E. Besnier,

Sifilis cerebral.—Interiormente, 5 gramos de
ioduro potasico al dia, y exteriormente, fricciones
con 8 gramos de ungiiento napolitano.

Para evitar las recaidas prohibanse al enfermo

LEFERT.,—SISTEMA NERVIOS0,—17




258 SINCOPE

los excesos venéreos, las bebidas alcohdlicas, ‘las
fatigas intelectuales y todas las causas de excita-
cion encéfalocongestiva.

SR i e— —

MR R

b 242

Inyecciones hipodérmicas con:

30 gramos.

Acua destilada. . ;

Oxido amarillo de mercurio.. . « « -
(Goma tragacanto

M. s. a.——Para cuatro inyecciones.

SINCOPE
Dujardin- Beaumetz.
Prescribase:

X1l gotas.
120 gramos.

N.o 1, Amoniaco
Jarabe de éter, . . . - oo
Una cucharada de las de sopa.

N0 2. Licor de Hoffmann X 4 XV gotas.

Agua.. .
Gonstantino Paul,

Fs necesario ante t0do colocar al enfermo en
decubito horizontal para disminuir la anemia ce-

rebral. g

de facilitara su respiracion renovando la at-
mosfera con air: fresco ¥y despojandole de todo 1,0
que circularmente le comprima: corbatas, corses
y cinturones. ‘ '

Se practicaran fricciones en el epigastrio, en 1as
manos y en los pies. : . ;

Ser4n muy convenientes las inhalaciones. e
le hara respirar 4cido acetico; con este motivo di-
remos que las sales inglesas estdn compuestas de
4cido acético y sulfato de potasa, sal inatacable
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por este dcido, que sirve solamente para aumen-
tar la superficie de evaporacion.

Podra también ser util el amoniaco.

El nitrito de amilo es un medicamento muy
precioso, que puede prestar en estos casos grandes
servicios.

El nitrito de amilo es muy volatil; conviene ha-
cer uso de las ampollas de Boissy, pequefias cép-
sulas de cristal adelgazadas en sus dos exiremi-
dades, las cuales se quiebran en el momento de
emplearlas.

Sise vierten algunas gotas en la palma de la
mano, se percibe, al mismo tiempo que el olor.
una sensacion de frescura caracteristica; se expe-
rimenta bajo su accién una & manera de plenitud
en la cabeza; los ojos se inyectan, las carétidas
laten con fuerza y el pulso se acelera. Y cosa no-
table, estos fendmenos se limitan & la cabeza ex-
clusivamente. Al cabo de cuatro ¢ ecinco minutos
préximamente disminuye esta excitacion, y 4 los
diez todo lo més desaparece.

Hay otros productos que son tambiép excitan-
tes de la circulacion cerebral: el éter, el agua de
Colonia, el agua de la reina de Hungria y el es-
piritu de romero, del cual ya nadie se acuerda.

Se han aconsejado también las inyecciones hi-
podérmicas de éter y de cafeina.

La electricidad, en fin, es empleada con ven-
taja en el sincope cloroformico. Podra aplicarse
de varios modos. Puede electrizarse el nervio fré-
nico, colocando el polo negativo del aparato de
corrientes continuas lo méis cerca posible del
mismo en el cuello, & la altura del esternomas-
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L0
toideo y escaleno, y el polo positivo en el epi-
zastrio. : ‘

Opimus ha propuesto una corriente ascenaen-
fe. Basta colocar el polo negativo en la boca y el
polo posifivo en el recto; 6 bien, p.m'(’:ticando esta
operacién como la practican 10s fisiologos en los
aniinales, haciendo pasar la corriente con inte-
rrupceiones acompasadas por enire estos dos
puntos. ) ‘.

Podra hacerse uso del método de galvanizacion
unipolar de Remak, colocando el polo negative
en la region cardiaca y el positivo en otro punto
del/ cuerpo.

Podria intentarse también la electropuntura
del corazon. '

El procedimiento, en fin, que se dice presta
erandes servicios en semejante caso €S el del
Jdoctor Laborde, que consiste en tracciones de la
lepgua ritmicamente gjecutadas.

SIRINGO MIELIA
Charcot.

A pesar de las pocas (0 n'mgu‘uu esperanza de
curacion, es necesario no descuidar el Frataynen-
to, porque puede detener durante algin tiempo
los progresos de la en i'erme‘(_la«i. !

Consiste en 1a hidroterapiay en una revulsion
local endrgica & todo 1o largo de la columna ver-
tebral. ‘

impléense los t6nicos y los ioduros.

SUGESTION E HIPNOTTSMO

SUGESTION E HIPNOTISMO
Charcot.

Una de las condiciones mas importantes para
el buen éxito en la aplicacidn de la sugestién es
que la perturbacién que con ella se quiera hacer
desaparecer no sea antigna. Cuanto mds recien-
te sea mas dominio tendra sobre ella la sugestién;
pero, por el contrario, cuanto mas arraigada mas
incierta serd su acciéon y mas la necesidad de re-
petirla. Esto es lo que sucede en Jas viejas 6 anti-
guas histéricas, en las cuales es facil hacer des-
aparecer con-ella una sordera; una amaurosis 6
un mutismo recientes, y ser sumamente diffeil y
hasta imposible muchas veces combatir por su
medio accidentes de antiguo instalados, como los
ataques convulsivos y delirantes.

Esto es lo que se verifica diariamente con moti-
vo de las contracturas histericas.

Las contracturas espontaneas no difieren de las
que puedan provocarse por medio de la sugestion
hipndtica mis que en que son mas duraderas y
4 menudo inmodificables por los medios terapsu-
ticos, cualesquiera que ellos sean. Esto consiste y
resulta de que las contracturas arfificiales son
combatidas y curadas casi tan pronto como han
sido provocadas, mientras que las espontineas
son tratadas cuando han adquirido derecho de do-
micilio y constituido un hibito.

No eonozco ningiin heeho contrario & esta opi-
‘nién, en favor de la cual puedo alegar miuchos
de ellos observados en nuestra clinica, en donde
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% consecuencia de accesos convulsivos y de cai-
das se originan frecuentemente contracturas que
jamas hemos visto persistir, por la sencilla razon
de que son combatidas en estado naciente 6 tan
pronto como aparecen.

A. Voisin,

Sugestion en las enfermedades mentales.
—Ya no nos preguntamos si es posible sacar par-
tido de la sugestién en los enajenados hipnotiza-
bles, para obtener en ellos la ealma, disminuir su
excitacién psicosensorial y dar una mejor direc-
cidn al curso de sus ideas.

Afirmamos la eficacia curativa del nuevo pro-
cedimiento; recordamos la maravillosa rapidez
con que hemos cuarado, en dos o tres sesiones,
afecciones mentales casi desesperadas.

A beneficio de 1a costumbre que hemos estable-
¢ido de ensayar el hipnotismo en todos los aliena~
dos que enfran en la clinica, hemos llegado &
hipnotizar el 10 por 100 de ellos proximamente,
cifra que esperamos aumentar multiplicando y
perfeccionando los procedimientos.

Es necesario aplicar este método ¢on una pee-
severancia de que no todos son tal vez capaces;
es preciso no ocultar que hay necesidad de una
gran paciencia y de emplear mucho tiempo para
conseguir el fin propuesto.

He permanecido al lado de muchos enfermos
dos y tres horas antes de lograr dormirlos. Con-
viene variar los procedimientos de hipnofizacién,
y empezar de nuevo hasta diez y ocho y veinte
veces las sesiones antes de renunciar 4 su objeto.

SUGESTION E HIPNOTISMO

Luys.

Fascinacion productora de la anestesia
obstetricial.—El procedimiento de la fascinacion
por medio de los espejus rotativos da resultados fe-
lices.

La anestesia asi obtenida es, no solamente pro-
vechosa en si misina, en razén 4 que, como el clo-
roformo, suprime los dolores del trabajo, sino que
carece de peligros para la madre y para el feto, y
es incapaz de producir los accidentes espantosos
que son de temer con el uso de aquel anestésico.

Dejerine.

La accion terapéutica de la sugestion es muy
poderosa.

Basta en muchos easos la sugestion en estado
de vigilia, siendo entonces un método de trata-
miento en el cual el elemento sugestivo repre-
senta el papel principal y 4 veces tambien el
anico.

La sugestion hipndtica presta también servieios
importantes, y cuenta ya en sa activo resultados
numerosos y en extremo notables.

En cuanto 4 los peligros que pueden resultar
del empleo del hipnotismo en terapéutica puedo
asegurar, por mi parte, que jamas los he visto so-
brevenir en el gran nimero de veces en que lo
he empleado. El hipnotismo es inofensivo 1o mis-
mo en el dominio experimental que en el de la te-

* repéutica, siempre que esté manejado por persona

competente.
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Auvard,

Sugestion é hipnotismo en obstetricia. —
1.° Es suseeptible el hipnotismo de ser provoca-
do durante el parto, pero de ordinario con m#s di-
ficultad que en ¢l estado normal.

2.2 El hipnotismo, durante el trabajo, puede pre-
sentarse bajo todas sus formas: catalepsia, letar-
2o, somnambulismo; sin embargo, no hemos ob-
servado nunca una catalepsia bien determinada.

3.2 La ventaja de la hipnotizacion durante el
parto esla de producir la anestesia. Podra obte-
nerse la supresion del dolor, ya por simple letar-
o 6 por somnambulismo sin sugestion.

4.7 No es la insensibilidad siempre el resultado
constante de la hipnosis provocada durante el
parto. Entre estos ¢asos; hay unos en que el efec-
to es completo 6 poco menos; ofros en que no se
comsigue de ning in modo, y, por iltimo, algu-
nos en que el resultado es parcial.

5." Los malos éxitos son debidos, 6 4 que la su-
gestion es mal 0 incompletamente aceptada, 6 &
que el dolor nterino hace volver & la mujer del
estado letdrgico 6 somnambiilico al estado de vi-
gilia. En otros términos. Ja contraccisn uterina
dolorosa es un despertador permanente, contra
el cual pueden ser poco eficaces los medios ordi -
narios con que se provoca-el hipnotismo. En esta
lucha entre el titero y el hipnotizador vence con
frecuencia el primero, sobre todo en el perfodo
de expulsion.

6.2 Ciertas mujeres sufren dolores pariendo du-
rante el estado segundo, y no se acuerdan de ellos
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en el primero; puede deducirse equivocadamente
de esta falta de memoria un argumento en pro
del hipnofismo como procedimiento anestésico.

7.” Elhipnotismo no parece tener influencia al-
guna sobre la marcha del trabajo, si no es tal vez
sobre la menor frecuencia de las contracciones
uterinas.

8. Como el hipnotismo no es m4is que un anes-
iésico inconstante, incompleto de ordinario, y en
¢l cual hemos echiado de ver inconvenientes; co-
mo, por otra parte, tenemos en el cloroformo y en
¢l cloral medios mucho méas seguros, no puede
aconsejarse su empleo en la prictica obstetricial
sino 4 titulo.de medio excepeional.

9. Nos pareee, sin embargo, que se podra sin
grave inconveniente provoear el somnambulismo
v aun el letargo durante la dilataciéon del cuello;
pero se prescindird de él durante el perfodo de
expulsién, dejando 4 la parturienta en su estado
normal, para someterla, si hay necesidad, 4 los
anestesicos ordinarios, al cloroformo, por ejem~
plo, suministrado & dosis obstetriciales.

10. Ademés del hipnotismo propiamente dicho
puede emplearse la sugestion en el estado-de vi-
gilia, la pseudocloreformizacién 1 otros medios
semejantes, que en los sujetos facilmente impre-
sionables podran calmar algo los dolores. Es de
aconsejar el empleo de este método por su nin-
oun inconveniente y sus ventajas 4 menudo efec-
fivas.
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TABES DORSAL
Charcot.

Tabes dorsal espasmédica.—Una vez cons-
tituida la tabes dorsal espasmédica, jpuede retro-
gradar espontaneamente? 6 si esto no sucede, jes
posible oponer obstdculos a su marcha por la ac-
cion de medios terapéuticos? Lo ignoro. Con rela-
cién al Gltimo punto, puedo decir que mis tenta-
tivas en esta relacion, aun en casos en que el mal
no habia adquirido su més alto grado de desarro-
llo, han sido hasta ahora poco-eficaces.

La hidroterapia metddica por largo tiempo pro-
longada, que en cierfas formas de ataxia produ-
ce 4 veees tan magnificos resultados, la aplica-
cién repetida de puntas de fuego & lo largo de la
columna vertebral y el empleo de corrientes con-
tinuas, no han logrado producir hasta el pre-
sente mas que un alivio temporal.

Los bromuros de potasio, de sodio 6 de amonio,
administrados-juntos 6 aisladamente, dan el re-
sultado casi cierto de disminuir ¢ hacer cesar
pcco menos que completamente la trepidacién y
la contractura. Pero ha habido necesidad siempre
de grandes dosis para obtener este resultado, que
ha desaparecido al cabo de algunos dias, despuss
de cesar el empleo de estos medicamentos.

F. Raymond.

Tabes dorsal espasmédica.—Se recurre a las
inyecciones hipodérmicas de morfina para cal-
mar los dolores fulgurantes.

Puede intentarse la asociacién de la atropina y
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de la morfina, porque con ella se obtienen efectos
analgesiantes con dosis mucho menores de ambos
alcaloides que cuando cada uno de ellos es em-
pleado aisladamente.

En caso de que estas inyecciones no basten, se
administrard primero el cloral, después los bro-
muros de potasio, de sodio, de calcio, el salicilato
de sosa 6 el bromhidrato de quinina.

Pueden también emplearse & titulo de ensayo,
para atenuar momentaneamente los dolores ful-
gurantes, la electricidad y el cauterio actual.

El ioduro potésico al interior, las fricciones con
un linimento de cloroformo y los bafios sulfuro-
sos logran producir algunas yeges el mismo re-
sultado.

Se obtienen, en fin, en ciertos casos efectos no
despreciables por medio de sacos de caucho, lle-
nos de hielo 6 de agua & una temperatura conve-
niente, aplicados 4 la columna vertebral.

Tabes dorsal sifilitica.—Medicaciones diver-
sas, distintas de la especifica; son también favo~
rables si no superiores 4 ella (*).

TEMBLOR ESENCIAL HEREDITARIO

Raymond.

I. TraraMirnTo.—Es imootente la terapséutica
para hacer desaparecer esta especie de temblor.
Prescribase la hidroterapia, las duchas, los ba-
fios sulfurosos y la electroterapia (corrientes con-
tinuas 6 mejor faradizaciones).
, Ordénense, para tomar interiormente, 1as pre-

(1) Véase ademas Ataxia.
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paraciones bromuradas, las pildoras de Clin de
bromuro de alcanfor (cuatro cada dia), la nuez
vomica & la dosis de 4 & 5 gotas en cada comida.
IT. HicreNe.—Se puede mejorar el estado de
estos enfermos somefiéndolos &4 un régimen apro-
piado: abstinencia completa de excitantes y de
alcoholes.

TEMBLOR HISTERICO
H. Rendu.
Banos estaticos, hidroterapia.
Sugestion, metaloterapia, imanes.
Valerianato de amoniaco al interior.

TEMBLOR MERCURIAL

Constantino Paul,

Las corrientes faradicas y las corrientes conti-
nuas carecen casi constantemente.de aceidn.

El bano galvinico, muy diferente del bano eléc-
trico, consiste en hacer atravesar por una extra-
corriente un bafio de agua ordinaria confenida
en upa baiera aisladora donde el enfermo se su-
merge. Se dispone el aparato de tal suerte que el
polo positivo esté & los pies del enfermo: de esfa
manera la extracorriente, bastante débil, pero
dotada de una gran tension, atraviesa el cuerpo
desde los pies 4 la parte media de la espalda. El
sujeto es atravesado en direccidn ascendente por
corrientes intermitentes.

El temblor disminuye notablemente durante el
bano.

Después de 61 ammenta, por el contrario, du~
ranfe una gran parte del dia.
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El efecto calmante se reproduce al dia siguien-
te, como lo comprueba la escritura modificada.

(Comienza un verdadero alivio desde el sexto
bano.

Toman los enfermos un bafio de media hora
todos los dias.

La banera donde los enfermos se han banado
no presenta ni la més pequefia particula de mer-
curio. La corriente no obra, pues, como se habia
sostenido, en calidad de agente electrolitico eli-
minador del mercurio, porque éste queda en el
organismo.

Dujardin-Beaumetz,

Preseribase el fosfuro de cadmio @ la dosis de 16
miligramos.

Disminuye el temblor mercurial considerable-
mente al cabo de tres semanas de tratamiento.

Audboui.
Empléese la electricidad en forma de corrientes
intermitentes.
Héagase uso también de placas dinamodérmicas
para combatir los diversos accidentes nerviosos
originados por el hidrargirismo.

Letulle.

Tendido el enfermo sobre su lecho se coge el
miembro atacado de temblor, el brazo por ejem-
plo, y se aplica en él rapidamente en toda su ex-
tension una venda de caucho comenzando por la
wxtremidad de los dedos y terminando en el naci-
miento de la axila. Se obtiene asi una compresion
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moderada que debe continuar durante tres 6 cua-
tro minutos, después de los cuales la venda se se-
para.

Se-aplica la venda elastica alternativamente en
el uno yen el otro miembro.

Se aplica al miembro un poderoso imén, ya sea
simultdneamente, ya en otra sesion, dejindolo
en contacto con la piel media hora poco més 6
INenos.

Se repite la sesién todos los dias.

Se tendrd cuidado siempre de no asegurar al
enfermo un éxito favorable cierto come conse-
cuencia de este procedimiento, ni mucho menos
que la curaeién haya de ser infalible.

TERRORES NOCTURNOS
A Ollivier.

Los nifios que padecen miedos, espantos o te-
rrores son ninos nerviosos; tratarlos como tales.

No deben prescribirse desde el principio para
remediar este estado duchas y lociones frias por-
que excitan, Recurrase diariamente & los bafos
tibios con infusion de tila de diez, veinte y aun
treinta minutos.

Prescribanse los sedantes ordinarios del siste-
ma nervioso: los bromuros de potasio ¢ de sodio
en solucién, 4 la dosis de 50 centigramos & 2 gra-
mos cada dia, segun la edad del enfermo.

La valeriana y sus preparaciones, el cloral y la
antipirina pueden prestar servicios igualmente.

El opio no sirve. Es un buen medio el sulfonal
4 la dosis de 12 4 25 centigramos, administrado
una 6 dos horas antes de acostarse.

Nl
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Proliibase toda alimentacion que pueda excitar
demasiado el plexo solar, por temor que este, por
su reflejo, ponga en conmocion el cerebro.

Huchard.

Hidrolatode tila . .. ., -« -« - . 40 gramos.
Jarabe de flores de azahar,. . . . . . 20 —
GESHaN0; s & o < = win = o = er s (DO/CENHET.
Para servirla 4 grandes cucharadas de hora en
hora.

Descroizilles-

Bromuro potisico. . . .
Jarabedeecloral. . . . .. ... ... 30 grs
Agua de tila

A cucharadas de las de café.

Variot.

Haganse tomar bafios tibios con cocimiento de
tila 4 los nifios muy nerviosos si se repiten en
ollos las erisis con frecuencia y duran mucho
tiempo-:

Prescribase 4 dosis minimas el bromuro pota-
sico, porque es un buen calmante, pero no debe
prolongarse su aceién sin serios motivos.

TETANIA
Charcot.

Tetania de las gentes sanas ¢ tetania esen-
cial. — Deben emplearse con gran reserva la
hidroterapia y los bafios tibios.

+ Cuando durante las crisis, después de las apli-
caciones belladonizadas y los linimentos de cloro-
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formo. todo ha fracasado para calmar los dolores
atroces del calambre, sélo las inyececiones de mor-
fina son las que dan un resultado apreciable.
Dense las preparaciones opiadas y de bellado-
na al interior.
No producen alivio alguno ni el bromuro, ni el
eloral, ni las preparaciones de zine.

Julio 8imon,

Tetania en los nifios.—Rechacese la eleetrici-
dad y la estricnina como excitantes de la médula.

mpléense los linimentos de belladona, de
opio, de cloroformo al exterior; las preparaciones
de opio 6 de belladona al interior.

Pedro Marie,

Tetania esencial. —No sirve de nada querer
obrar directamente sobre la médula, puesto que
ésta en realidad no interviene; estdn dem#s en
el caso presente, por penosos é inttiles, los cau-
terios, los vejigatorios y puntas de fuego.

Aunque ya se haya intentado, no se llegara
jamas a conseguir que el desarrollo del haz pira-
midal sea normal.

Pero lo que si puede obtenerse es que las fibras
de este haz incompleto, que no han experimenta-
do una evolucion un poco regular, lleguen 4 ase-
gurar un funcionamiento suficiente de las extre-
midades.

Para lograr esfo, recurrase 4 una educacion
metédica de los miembros; serdn sus prinecipales
auxiliares la gimnasia, el amasamiento, los mo-
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vimientos pasivos, con 6 sin tenotomia preven-

tiva.
TICS

Germaén See.

Tics dolorosos dela cara.—Preseribanse dia-
riamente 5 gramos de antipirina y empléese, en
forma de inyecciones hipodérmicas, la solucion
siguiente:

Antipiring 50 centigr.
Agua destiladae. «voc s v v aw e oo T8 —

Si se quiere obtener una accién mis enérgica,
afiidase un centigramo de cocaina 4 cada jeringa
de Pravaz que contenga partes iguales de agua
y antipirina.

Bourneville.

Los grandes tics coordinados complejos los ex-
perimentan los idiotas mas idiotas; no puede
en ellos esperarse su desaparicion.

Pero si puede siempre tenerse la esperanza de
mejorar, de modificar los tics en los ninos que se
hallan en este estado. El tratamiento pedagégico,
unido 4 la hidroterapia y 4 una medicacion re-
constituyente, da casi constantemente buenos re-
sultados.

Tenemos la prueba de ello en lo que sucede en
la seceién de nifios de Bicétre, en donde se han
hecho esfuerzos para poner en prictica el acre-
ditado método de Seguin.

Con una abnegaciéon y una paciencia ilimita-
dds, los maestros de escuela, los jefes de los talle-
res, los inspectores y enfermeros. de Bicétre ob-

LEFERT,—SISTEMA NERVIOSC.—18
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tienen diariamente resultados inesperados; por
medio de la gimnasia y los diversos procedi-
mientos empleados alli para despertar y perfec-
cionar los sentidos, por medio de una educacion
dada con dulzura y caridad, se desarrollan poco
4 poco las facultades intelectuales y la voluntad;
al celo con que se da y & laaplicacion de un buen
método pedagigico, més bien que 4 la edad y al
desarrollo fisico, es & lo que es debido el que sean
raros los tics en los ninos que han llegado 4 la
edad de la pubertad.

Letulle.

Dos indicaciones:

1. Calmar por una medicacién apropiada la
excitacion anormal y mas 6 menos circunscrita
del sistema nervioso motor. '

2.0 Apelar en el momento en que el ageeso co-
mience, 6 antes de comenzar, 4 la inteligencia, 4
1a moral, & 1a voluntad del paciente, & fin de in-
tentar un esfuerzo inverso.

La mayor parfe de los tics coordinados, y aun
los més tenaces, los Zartamutleos, se corrigen, dis-
minuyen y aun cesan completamente.

El médico es el que ha de ordenar la gimna-
sia especial necesaria para sostener la confianza y
animar el valor y los esfuerzos del paciente.

Ensdyense los sedantes del sistema nervioso
vrimero, después los bromuros de potasio, de so-
dio, de amonio, de alcanfor, el bromhidrato de
quinina, hasta el cloruro de oro, la valeriana pura
4 asociada 4 la quinina (en vista de la infermi-
tencia de los accesos), el acénito (en particular el
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nitrato de aconitina), la belladona y, en fin, las
_preparaciones de opio.

A menudo los afios y la aparicién de otros fe-
nomenos morbosos producirdn resultados favo-
rables que no habian podido obtener las medica-
ciones més enérgicas y prolongadas.

TIMPANITIS NERVIOSA
H, Rendu.

I. TRATAMIENTO EXTERNO.—Amasamiento. Fric-
ciones secas y estimulantes.

Duchas frias y calientes.

Electricidad: péngase la placa positiva 4 lo lar-
go de la columna vertebral y la negativa ea el
abdomen.

II. TRATAMIENTO INTERNO.— Valeriana, asaféti-
da, éter, valerianato de amoniaco, nuez voémica.

Si hay un atasco estercordceo voluminoso en el
intestino, prescribanse en caso de necesidad ene-
mas frios con glicerina o sen.

TRANSFERENCIA
Luys,

El método de transferencia consiste en poner al
enfermo en contacto con un sujeto muy sensible
en el momento y durante el tiempo que un imén
esté ante un miembro 1 érgano en el cual se de-
sea restablecer la funcion.

El sujeto sensible se apodera por transferencia
de la perturbacion de que se desee librar al en-
fermo.

. De la cual se libra & su vez aquél por simple
sugestion verbal,
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TUMORES CEREBRALES

Pean,

Primer tiempo.—Trécese una linea horizontal
desdela apdfisis’ orbitaria externa & 7 ¢entime-
tros mas atrds. De esta tiltima extremidad elévese
una perpendicular de 3 centimetros, 4 fin de ob-
tener una primera senal que corresponde 4 la ex-~
tremidadinferior delsurco de Rolando. Extiéndase
verticalmente, de un conducto auditivo-al otro,
una cinta, y marquese la segunda senal, que co-
rresponde 4 la extremidad superior del surco ro-
landico, 4 47 milimefros por detrds de lacinta en
la linea media del craneo. Deliniese, después de
haber precisado la situacién del centro atagado,
Ja forma y dimensiones presimidas del tumor
por una figura circular, ovalar ‘6 cilindrica, se-
gun los casos.

El aparato de Mr. Massé,” de Burdeos, facilita
grandemente esta operaeion preliminar.

La ineision varia segun se presuma ser el
asiento; extension, direccién y forma del tumor.
En principio, debe ser la mds simple posible, es
deeir, rectilinea 6 en s prolongada. Las necesida-
des ulteriores de la operacion pueden, sin embar-
go, hacer necesaria una mayor incision; para con-
seguirla se desprende una de sus extremidades,
que se redondea en forma de colgajo. El periostio
debe ser seccionado y (retraido con las partes
blandas. La aplicacién de las pinzas de presiénes
el procedimiento que nos parece mejor para la
hemostasis. Se mantienen aplicadasdurante vein-
ticuatro ¢ treinta y seis horas.
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Segundo tiempo.—Trepanacion con el politrito-

‘mo. Ablacién del puente éseo y regularizacion de

la pérdida de sustancia con la pinza sacabocados.
Trepinese extensamente (dos coronas de trepa-
no de 5 centimetros segiin Horsley). No debe prac-

ticarse la reimplantacion del hueso.

Tercer tiempo.— Incisién cracial de la durama-
dre, practicada con el bisturf si no hay adheren-
cias: escision civeular con las tijeras curvassilas
hay, teniendo cuidado de conservar al rededor y
por dentro del reborde éseo una zona de esta
membrana para poder practicarla compresién de
los vasos. Atenta inspeccidn y palpacion de la
membrana antes de seccionarla, y 1o mismo des-
pués de la abertura de la duramadre en presen-
cia del cerebro.

Cuarto tiempo.—Ablacién del tumor por frag-
mentacion metodica, marchando del centro 4 la
periferia. ste método es aplicable & las paredes
y 4 las bolsas de los tumores liquides. El bistari,
la cucharilla de Volkmann, la pinza sacabocados,
son los instrumentos necesarios para los tumores
solidos y duros. Extensa ablaeion, respetando todo
lo posible los centros veeinos, pero sin temor de
separar los tejidos periféricos que parecen altera-
dos en su nufricion. Las incisiones en la sustancia
cortical deben ser perpendiculares 4 su superficie
y dirigidas sobre la corona radiante.

Inténtese defener la hemorragia parenquima-
tosa por medio de una ligera compresion practi-
cada con una esponja fina. En caso de que no
baste, empléese la pinza fina de presion y déjese
aplicada durante veinticuatro horas.
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Quinto tiempo.—Lavado con el sublimado. Sutu-

ra de la duramadre, si se hace con el catgut.

Drenaje de caucho. Sutura del cuero cabelludo
con crin 4e Florencia. Cura iodoformizada y su-
blimada, mantenida durante muchos dias.

UREMIA (ACCIDENTES NERVIOSOS DE LA)

Ferrand

Estos accidentes revisten muchas formas: deli-
rante, convulsiva, comatosa, ete. ;Qué medicacion
debe adoptarse confra cada una de ellas?

Uremia delirante.—Los bromuros son en la
uremia delirante los medicamentos que deben ele-
girse por su accién & la vez sobre el sistema ner-
vioso central (Laborde) y sobre el sistema nervio-
so-perifdrico. Dosis.diaria, férmino medio, 4 gra-
mos.

Conviene el cloral también, 4 condicién de evi-
tarsu accidn irritante en la mucosa intestinal, ve-
hiculdndolo en un enema de leche.

Para combatir las erisis sobreagudas, recurrase &
las inhalaciones de cloroformo.

Uremia convulsiva.—Los mismos remedios en
la forma convulsiva.

Cuando, sin embargo, las convulsiones no ce-
den, aconséjense las preparaciones de belladona,
el valerianato de zing y sobre todo el bromhidra-
tode cicutina, porque obra 4 la vez por su radical,
el bromuro, sobre el sistema nervioso cenfral, y
por su base, la cicutina, sobre el sistema nervioso
periférico.

Uremia comatosa.— En las formas comatosas
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hay necesidad de intervenir con una prudente
reserva.

Entre los agentes de la medicacidn neurasténi-
za, jeudl de ellos es preciso elegir?

;Los amoniacales? No. En razén &4 su composi-
¢ién quimica se expone el médico, al prescribir-
los, 4 aumentar en los tejidos la cantidad de ma-
teriales cuya acumulacién produce en parte la
intoxicacion.

Son preferibles los arométicos. Aconséjese el
alcanfor, que produce una saludable excitacion
en la circulacién periférica.

Al lado de esta medicacién sintomética hay
otra patogénica de estos accidentes nerviosos.
Provoquese la diuresis.

;Cudles son los mejores diurdticos? El agua,
las tisanas, y sobre todo la leche sola 6 mezclada
con aguas alcalinas; después las sales neuftras
y el bicarbonato y sulfato de sosa, & dosis alter-
nadas.

Evitese el uso de las escneias, porque tienen
una accién congestiva scbre los ritiones, y tam-
bién del vino blanco.

La pilocarpina debe ser manejada con la misma
reserva; sus efectos no se traducen solamente por
la sustitucion de la funcion renal por las funcio-
nes cutdneas, sino que, obrando sobre el rifoén
como un irritante, puede provocar la hematuria.
Es necesario cesar en su uso en el momento en
que se observe en la orina alg'unos hematies.

Hay que contentarse las mas de las veces con
estimular las funciones de la piel por medio de ba-
fios de vapor, fumigaciones y fricciones, y con
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aumentar las secrecinnes intestinales por medio
de los purgantes dialiticos. '

Modifiquese también la sangre, aumentando
sn oxigeenacion por medio de cloruros. de hipo-
fosfatos y de inhalaciones de oxigeno, y la nutri-
cion por medio de un régimen licteo; en caso de
intolerancia absoluta, per medio de un régimen
vegetal.

VERTIGO

Charcot

Veértigo de Meniere. — La regla para el em-
pleo del sulfato de quinina es la siguiente:

Administrese de 60 a 80 centigramos de ‘quini-
na cada dia, en pildoras de 10 centigramos.

Los bochornos y el vértigo se exasperan duran-
te los primeros ocho dias; la suspensién de aguel
medicamento por otros ocho 6 diez dias trae con-
sigo un alivio efectivo.

Durante las segundas tomas la exasperacion es
menor, y en el segundo descanso el alivio es mas
marcado. :

Se prosigue asi intercalando descansos iguales
4 los periodos de administracion hasta conseguir
la curacion, que no es durable sino después de un
tratamiento prolongado.

Prescribase igualmeute'el salicilato de sosa, so-
bre todo en los artriticos, & la dosis de 2 gramos,
y después de 3 cada dia.

Algunos vértigos estin por decirlo asi consti-
tuidos por dos elementos: un elemento agudo, ca-
racterizado.por Ataques poco frecuentes, y un es-
tado cronico, caracterizado por un vértigo menos

VERTIGO 281
fuerte, pero continuo, que obliga & los enfermos
4 no salir de su habitacién y con frecuencia 4 no
poder efectuar el menor movimiento. El sulfato
de quinina, en estos casos, no produce sus efec-
tos tan rdpidamente, siendo necesarios algunas
veces hasta siete (1 oclio meses para obtener la
curacion.

El vértigo, ligado algunas veces 4 un catarro
de 1a caja, mejora y aun dasaparece bajo la in-
fluencia del tratamiento ordinario de esta ultima
afeceion.

El vértigo de Meniére resiste muy frecuente-
mente & los tratamientos mejor dirigidos.

Vértigo ocular. — . TRATAMIENTO INTERNO.—
Adminfstrese el extracto de belladona & la dosis
de 1 centigramo, y elévese ésta progresivamente
hasta provocar la intolerancia.

II. TrATAMIENTO EXTERNO.—Hidroterapia.

Huchard,

Vértigo de los arterioesclerésicos. — Pres-
cribase un tratamiento que tenga por base la idea
de que es necesario modificar la tension arterial.

Losdos principales-agentes.de este género son
el ioduro de sodio y la trinitrina.

FIN
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sefas; en pasta 6 tela, 13.

CULLERRE (A.). MAGNETISMO E HIPNOTISMO. HEx-
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Gustayo Reboles y Campos.—Madrid.

La Practica Ginecoldgica y Obstétrica de los
hospitales. Memordndum y Formulmjio,- traducido al
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go y del aparato digestivo en los hospitales.
Memordnduny y Formulario de Terapéutioa aplicada; ver-
sién castellana del doctor D. Lmis Marco.—Madrid.

T.a Practica de las Enfermedades del sistema
nervioso en los hospitales. Memordndum y Formu-
lario de Terapéutica aplicada; version castellana de don
Carlos Bueno.—Madrid.

T.a Préctica de las Enfermedades del corazon
y del aparato circulatorio en los hospitales.
Memordndion y Formulario de Terapéutica aplicada; tra~
ducido al castellano por D. Luis Marco.—Madrid.

T.a Practica de las Enfermedades de las vias
arinarias en los hospitales. Memordndum y For-
mulario de Tevapéutica aplicada; version castellana de
D. Agustin Fuster Fernandez—Madrid.

L.a Préctica de las Enfermedades de los ojos
en los hospitales: Memoranduwn y Formulario de Te-
rapéutica aplicada; version castellana por D. Luis
Marco.—Madrid.

T.a Prictica delas Enfermedades de la boca y
de los dientes en los hospitales. Memorandum y
TFormulario de Terapéutica uplicada; traducido al caste-
llano por D. Caclos Bueno.—Madrid.

A pesar ds lo conclso de Ja exposicién, estos Manuales comprenden,
gin embargo, todos los pequenos detaligs utiles para ol practico. El orden
adoplado es el alfabitico, cosa (e huce sumamente fAciles las investiga-
ciones. En resumen, son unos formularios de un género nucyo, apoyados
en la autoridad de los nombres mas conocidas.
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MEDICINA CLINICA

POR

GeERMAN SEE ¥ LABADIE~LAGRAYE.

La Tisis bacilar de los pulmones, por el profe-
sor Germ#n See: traducida al castellano por D, Anto-
nio Espina y Capo.—Un tomo en 8.9, con dos laminas
cromolitografiadas. Precios: en Madrid, en rastica, 10
pesetas; en pasta, 11,60; en provineias, en rastica; 11
pesetas; en pasta, 12,50,

Del Régimen alimenticio. Tratamiento higiéni-
co de los eunfermos, por el profesor Germin See: tri-
duecido al castellano por D, Joaguin Olmedilla y Puiz.
—TUn tomo en 8 % con 8 figuras interealadas en el tex
to. Precios: en Matrid, en ristica, 11 pesetas; en pas-
ta, 12.50; en provineias, en ristica, 12 pesetas; en pas-
ta, 13,50, -

De las Enfermsedades especificas (no tubex-
culosas) del pulmdn, por el profesor Germin Sce;
traduceion espaiiola del doctor D. Gustavo Reboles
y Campos.—Un tomo en 8.9, con dos liminas cromocli-
tografiadas. Precios; en Madgjd, en riistica, S pesetas;
en pasta, 9,50; en provincias; en ristica, 8,50 pesetas;
en pasta, 10. '

Urologia clinica y Enfermedades de los rifio-
nes, per el doctor I, Labadie-Lagrave; yersion caste-
llana del doctor D, Eduardo Sinc Rubio.—Madrid.
Un tomo en 8.% con figuras realadas en el texto y

28: en Madrid,
{istica P 3] 15 50; en provinoias,
en rustica, 14,00 p HEH ] + 16,
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