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leptique est une des plus fréquentes, c’est la seule d’ail-
leurs qui annihile totalement la conscience du patient. Un
des détails de ce récil mérite votre attenli'(}n : le malade
n’avait pas de colique saturnine quand il a é1é pris de ses
accidents nerveux, bien plusil n'en avait pas eu depuis
un an. Cette circonstance se retrouve dans un trés-grand
nombre d’observations; elle condamne la (héorie (ui
regarde les troubles nerveux de I'intoxication plombique
comme un elfet sympathique de la colique; ces désordres
de l'innervation sont sans liaison aucune avec les sym-
plomes gastro-intestinaux, ils sont produits par I'action
du poison sur le systéme nerveux, et par la dyscrasie san-
euine quirésulte de son absorption.

Aprés dix jours d’anc santé qui aurait pu étre qualifiée
de parfaite sans la céphalalgie persistante et une iristesse
vraiment insolile, ce jeune homme a été pris subitement
d’une attaque de convulsions que nous avons pu appré-
cler nous-mémes, ¢’était une attaque épileptique des
mieux caraclérisées; elle n’a laissé aprés elle qu’un coma
tout & fait passager, iln’y a eu ni contracture, ni réten-
tion d’urine, ni anesthésie, ni mouvements automatiques;
mais pendant les deux jours qui ont suivi, le malade a
éprouvé une faiblesse trés-marquée des membres infé-
rieurs, signe non douteux d’une nouvelle atteinte subie
par la moelle. Aprés six jours d’intervalle, il v a eu hier
soir une nouvelle atlaque épileptiforme ; mais elle a été
beaucoup moins grave que les précédentes; le retour de
.a connaissance a suivi immédiatement la fin des convul-
sions, et ce matin ce jeune homme est aussi bien que les
jours précédents. L’aceés a done éLé moins puissant et

moins long, les suites en ont été nulles, ¢'est la Pindice
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d'une amélioration positive, bien que l'intervalle entre
les deux derniéres alfaques ait été moins long qu’entre
les deux premiéres.

Le prefesseur Grisolle a établi (rois formes dans les
accidents cérébraux produits par le plomb, savoir : la
forme délirante, la forme convulsive et la forme coma-
leuse; ces diverses manifestations, que leurs qualifica-
lions définissent assez, ne restent pas toujours isolées,
elles peuvent se succéder ou se comhiner, c’est méme 13
peul-étre le cas le plus ordinaire. (Vest ainsi que les
choses se sont passées chez notre malade, et a ne consi-
déver que ses accidents cérébraux, il a présenté un type
trés-commun de la maladie; pris d’abord d’un aceés de
délive, 1l est saisi peu aprés d’altaques convulsives, & la
suite desquelles il tombe dans un eoma qui dure vingl-
quatre heures; ce qu'il y a eu d’anormal chiez lui, ce sont
les accidents spinaux, et ce fait, qui démontre que la
moelle peut étre touchée comme le cerveau, nous apprend
par cela méme que la qualification d’encéphalopathie
proposée par Tanquerel n’est pas toujours rigourcuse-
ment exacte; elle n’est pas assez compréhensive, puis-
quelle laisse en dehors d’elle tous les phénoménes affé-
ant & la moelle. A vous dire vrai, je ne puis croire que
ces symptomes soient aussi exceptionnels que semble
Uindiquer le silence des auteurs; une observation plus

altentive, lapplication plus générale de 'analyse physio-

logique, montrera peut-étre que les accidents spinaux,
pour étre voilés par les phénomeénes plus saisissants de la
perturbation cérébrale, n’en sont pas moins présents dans
un cerlain nombre de cas, Quoi qu’il en soit, il est cer-
lain que le terme encéphalopathic ne répond pas entiére-
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ment au fait que nous avons observé; mais, d'ailleurs, i
ne considérer que la forme commune de la maladie, le
mot préte encore a la critique; car I'épilepsie, qu’elle
soit safurnine ou non, a pour siége organique la moelle
allongée ct non pas le cervean; pour ces motifs, 'ex-
pression névropathie me parait préférable, parce que,
plus exacte,. elle s’applique a fous les cas. Elle a pourtant
un défaut, elle aussi, car elle embrasse & la fois les acci-
dents du systéme nerveux périphérique et ceux du sys-
{éme nerveux central, deux ordres de faits qu’il importe
de séparer, ne fiil-ce quau point de vue du pronostic;
si je ne redoutais les néologismes, je vous proposerais le
nom de saturnisme cérébro-spinal, quime parait répondre
A toutes les exigences; mjais je passerai facilement con-
damnation sur la question de forme, pourvu que vous
n’oubliiez pas I'insuffisance du mot encéphalopathie, et
la possibilité d’accidents spinaux dans la névropathie
saturnine.

Le pronostic de ces accidents est sérieus, et il doit
tonjours &tre réservé jusqu'a parfaite guérison; il n’est
pas de maladie plus insidieuse dans ses allures, plus
féconde en douloureux mécomptes; aprés une période
rassurante de calme, il n’est pas rare de voir éclater de
nouveaux acees, et le patient peut succomber rapidement,
alors qu’on le crovait déja hors de péril. Le danger tou-
tefois m’est pas le méme dans toutes les formes; le délire
est la moins grave de toutes; le coma l'esl davantage; les
convulsions, surtout lorsqu’elles sont épileptiformes, sont
plus redoutables encore; enfin les formes mixtes sont, de
Pavis de tous les observateurs, celles qui menacent le plus
immédiatement la vie. Mais le danger §'¢loigne en méme
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 temps que le début des aceidents; c’est dans les premiers.

jours, quelquefois dans les premiéres heures, que les

malades succombent; quatre ou eing jours se sont-ils

écoulés, la sitnation est déja un peu meilleure, et il est
rare que la mort survienne aprés le neuviéme jour. Je
ne doute done pas ciue nofre jeune homme ne soit &
Pabri de cette terminaison fatale, mais je suis beaucoup
moins tranquille quant aux conditions futures de sa
santé. Dans la névropathic saturnine, comme dans. beau-
coup d’autres maladies, le pronostic doit” comprendre
autre chose que la question de vie ou de mort; il doit,
autant que possible, prévoir les modifications plus oun
moins sérieuses que la maladie laissera apres elle : ainsi
Paffection qui nous oceupe peut guérir et nécessiter néan-
moins un pronostic trés-ficheunx; il est des individus, en
effet, ceux-la surtoul qui oni été frappés de délire
maniaque, qui  rvestent aliénés, alienatio, dementia
safurning des anciens; d’autres restent sujets pendant
plusieurs années, ou méme toute leur vie, a des accés
épileptiformes ; le mésocéphale retient alors la modalité
fonctionnelle qu’a créée la détermination morbide, et
Tindividu est épileptique, aussi bien que eelui qui Pest de
naissance. Voila, pour le pronostic, d’importants éléments
dont le médecin doit toujours se préoccuper, ne fut-ce
que pour meltre & couvert sa responsabilité. Notre ma-
lade vivra, cela est aujourd’hui certain, il ne sera pas
aliéné, puisque le retour des facultés intellectuelles est
complet depuis bien des jours déji; mais il se peut qu'il
reste épileptique: : sur ce dernier point, nous ne pouvons
encore nous prononcer. Les deux dernicrs acces qu'il a
éprouvés ont été sans gravité et sans suiles durables,
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c’est vrai, maisils ont éclaté, alors que depuis une semaine
au moins tous les accidents de la grande attaque initiale
avaient disparu, et je trouve dans cesconditions particu-
licres wn motil suffisant de réserve. Le pronostic de la
névropathie saturnine prend une gravité exceptionnelle
chez les individus qui font des excés de hoisson et chez
ceux qui sont déja sous le coup d’une névrose héréditaire
ou acquise. o

Le traitement du saturnisme cérébro-spinal a subi une
profonde modification, et cela au grand profit des ma-
lades. Tant que I'on a combattu ces accidents par les
émissions sanguines, la proportion des cas de mort

a dépassé de beaucoup celle des guérisons. Rayer a

rendu le service de substituer & ce traitement spoliateur
Fexpectation pure et simple, et les résultals ont changé
du tout au tout; sans prétendre que l'on sera toujours
aussi heureux que dans la série mentionnée par Tan-
querel, out 'on n’a eu qu’une mort sur trente-quatre cas,
on peut dire que la mortalité de la maladie a considéra-
blement diminué depuis qu’on a renoncé aux saignées.
Mais I'expectation est-elle vraiment la meilleure conduite
a suivre? faut-il en faire la méthode exclusive? je ne le
pense pas, et quelques distinctions me semblent ici né-
cessaires. Lorsque la névropathie coexiste avee une
colique actuelle, je preseris le traitement évacuant connu
sous le nom de traitement de la Charité. Dans les cas bien
plus nombreux ou cette coincidence n’a pas lieu, vous
navez rien & faire pendant les attaques convulsives, rien

A faire pendant le coma; mais s'il s’agit de la forme déli-

rante, il convient de donner de 'opium, quinze & vingt-
cing gouttes de laudanum de Sydenham dans un quart de
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lavement, voild le meilleur mode d'administration. La
vaste expérience du professenr Grisolle est favorable & ce
médicament dans ces condilions définies, ¢’est assez vous
dire que vous pouvez y recourir ayec une entiére con-
fiance.

Une fois attaque aigué initiale passée, il ne faut -pas
rester inaclif, il ne faut méme pas se contenter d’une
médication tonique deslinée & soutenir et & relever les
forces du malade. Il y a mieux 4 faire alors, et je suis
vraiment surpris qu’on ne mette pas plus fréquemment
en usag'e le traitement conseillé, il v a plusieurs années
déja, par Natalis Guillot et Melsens; il est basé sur I'emiploi
de I'iodure de potassium & hautes doses. Je n’ai jamais
vu cette médication réussir dans les accidents abdominanx
de Pintoxication saturnine; mais dans les arthralgies, dans
la névropathie et dans la cachexie j’en ai toujours obtenu
d’excellents résultats : je ne saurais trop vous recom-
mander de la mettre en usage dans les cas de ce genre.
Le principe de ce traitement esl le suivant : décomposer
les sels plombiques contenus et accumulés dans P'orga-
nisme ct en favoriser I'élimination. Les acquisitions ré-
centes de la chimie pathologique permettent de préciser
un peu plus, ¢lles nous ont fait connaitre le composé plom-
bique qui}:sL produit dans I'économie a la suite de I'ab-
sorption du métal; ¢’est un albuminate de plomb, formé
aux dépens des matériaux albumineux du sang; celle
notion, qui résulte des recherches de Buchheim, de
(Clarus et de Lewald, établit une remarquable analogie
entre I'évolution du plomb et celle du mereure, de lar-
senic et du zine, substances qui sont ¢également contenues -
dans le sang sous forme d’albuminates. Melsens et Natalis
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Guillot avaient annoncé déja qu’on peut suivre et appré-
cier les effets du traitement par iodure de potassium en
examinant 'urine des malades; du plomb y apparait dés
gue le remeéde commence a agir, c’est-i-dire a décom-
poser les albuminates contenus dans le sang ou dans les
viscéres. Mais le procédé d’analyse ordimaive est assez
long et se préte peu aux exigenees de la elinique; il y a
quelque temps, un médecin du nouveau monde, Reeves,
a proposé un moyen lrés-simple qui ne permet pas de
doser le plomb, mais qui en révéle promptement la pré-
‘sence dans P'urine. Voici ce procédé :-le malade prenant
de liodure de potassium depuis un ou deux jours, on met
dans son urine un morceau de sulfure de potassium en-
fermé dans un linge blanc assez épais et on 'y abandonne
pendant eing ou sixminutes. Si le liquide contient un sel
plombique, celui-ciesl décomposé rapidement au contacl
du sulfure de potassium, et il se forme do sulfure de
plomb insolable qui tache le linge en noir (1). Jai déja
essayé deux fois le procédé de Reeves, mais sans résul-
tats ; il est vrai que ces deux malades, avant d’élre soumis
a l'iodure de potassium, avaient subi le traitement de la
Charité et pris des bains sulfureux, de sorte que !'élimi-
nation du plomb était fort avancée. Dés que notre jeune
homnie eut repris connaissance, j’ai institué la médica-
tion, et je suis arrivé trés-rapidement & 4 grammes par
jour; j'ai prescrit en méme temps du vin de quinquina,
une alimentation presque exclusivement animale, et yai
eu soin de prévenir la constipation au moyen de lave-
ments rendus laxatifs par Taddition de 60 grammes de

(1) Auslralian medical Recard, 1861,
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miel de mercuriale; les deux ou trois premiers jours,
jai fait donner chague matin le lavement purgatif ordi-
naire du Godex.

Au bout de huit jours tout allait bien lorsque, sur les
instances du malade, je dus supprimer I'iodure de potas-
sium; du coryza, du larmoiement, une angine légere
étaient survenus, accidents les plus ordinaires et les plus
simples de I'iodisme aigu, et durant quatre ou cing jours
le médicament fut suspendu. C’est précisément & la fin
de celte période que la seconde attaque épilepliforme a eu
lieu; est-ce coincidence, est-ce effet réel de la suppres-
sion du reméde? je n'oserais le dire, mais le fait tout au
moins devait vous étre signalé. Aprés cette atlaque, le
malade a repris de grand cceur son traitement, il n’a pas
eu d’autres phénoménes d’iodisme, et aujourd’hul encore
il prend ses 4 grammes d’iodure potassique tous les jours :
cette dose peut étre dépassée sans inconvénient.

Dans plusieurs cas, lanalyse chimique des centres ner-
veux y a révélé la présence da plomb, il résulterait méme
de certaines observations, celle &’ Empis et Robinet entre
autres, que le métal a une affinité élective pour T'ence-
phale, ét que cest la qu’il s'accumule en plus grande
quantité, différant ainsi de la plupart des poisons, qui se
fixent principalement dans le foie. D'un autre coté, dans
des expériences pratiquées avec le plus grand soin sur des
chiens et des lapins, Gusserow n’a pas retrouvé un atome
de métal dans les centres nerveux;il en a constaté en
quantité notable dans quelques viscéres, mais surtout
dans le systéme musculaire (1). Ces deux ordres de fails

(1) Gusserow, Unfersuchungen iber Bleivergitung (Virchow’s Archiv,,
1861). ;
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conduisent i admettre deux modes pathogéniques diflé-

rents pour la névropathie saturnine; elle peut résulter
soit de la présence et de 'accumulation du poison dans
les organes centraux de I'innervation, soit de la dyserasie
sanguine, qui ameéne au contact du tissu nerveux un
liquide nourricier chargé d’albuminates plombiques. L'ob-
servation de Gluck; qui a constaté un rétrécissement des
tubes nerveux de I'encéphale, est encore isolée.

Dans ces derniers temps, une autre théorie pathogé-
nique a vu le jour. Le docteur Danjoy, invoquant I’exis-
tence fréquente de I'albuminurie dansl'intoxication satur-
nine, a rapperté les accidents cérébraux 4 la lésion des
reins, dont cetle albuminurie est le symptome; dans cette
maniére de voir, I'encéphalopathie saturnine seraif toul,
simplement une encéphalopathie urémique développée
chez un individu atteint d’intoxication plombique et de
lésions rénales. Cette interprétation, & coup siwr, n’est pas
admissible dans le cas que nous avons observé; urine
du malade, examinée tous les jours depuis le moment de
son entrée, n'a jamais contenu la moindre trace d’albu-
mine, et nous ne pouvons attribuer & une albuminurie
absente les désordres nerveux que nous avons observés.
Mais, d’ailleurs, prenez-y garde, il ne suffirait pas de
trouver une urine albumineuse chez un malade affecté

de névropathie saturnine, pour étre en droit d’admetire

une encéphalopathie urémique; il faudrait, en outre,
que l'examen microscopique de I'urine démontrit exis-
tence de la lésion de ‘DBright, et que lexamen chimique
révélat une dimination sensible de I'urée ou des matityes
dites extractives. Je ne connais aucune observation ui
réponde & ces diverses conditions, et jusqu’a plus ample
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démonstration, la théorie urémique de la névropathie
saturnine ne me parail pas pouvoir élre acceplée. Ma
réserve est d’antant plus fondée que Palbuminurie chez
les saturnins est véritablement rare; je 'ai constatée plu-
sicars fois avee mon ami le docteur Ollivier, qui I'a signa-
lée le premier; mais dans bien des cas aussi, je Pai cher-
chée inutilement, et un grand nombre de mes collégues
dans les hopitaux n’ont pas é1é plas heureux.

Mes craintes touchant la persistance des attaques con-
vulsives chez ce malade ne se sont pas réalisées : pendant
quinze jours encore il a continué son traitement, ef
deux semaines plus tard il a quitté Ihépital en parfaite
sanie.

JACCOUD. — Charilé, 3¢ adit,




