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les pertes en matiére glycogéne et en sucre; Thoms'm_a et
Babington ont obtenu de bons résultats de cette médica-
tion, et Moritz Traube a démontré expérimentalement que
Phuile est réellement digérée, et qu'elle ne passe pas en

nature dans les féces.

3 9 a1te X 5 RS oY ar .
Je ne mrarréterai pas sur le traitement du diabéte par

fe sucre; les observations de Bence Jones, de Griesin-
ger et de Sloanc en montrent Pinutilité et les inconve-
;ﬁems; mais je vous donnerai en terminant un de_rnier
conseil : ne mettez jamais de vésicatoire a un diabétique ;
la prédisposition aux phlegmasies cutanées et aux gf.m—
orénes est la raison de ce précepte que vous fercz bien

de ne jamais oublier.

TRENTE-DEUXIEME LECON

SUR L'EXAMEN CLINIQUE DE L 'URINE

Appréciation de la quantité des matiéres solides contenues dans Lurine au
moyen du densimetre. — Principes du caleul. — Multiplicateurs de
Henry, Christison, Bouchardat.

Recherche et évaluation approximative des chlorures.

Recherche du pigment biliaire. — Procédés ordinaires. — Proeddés de
Neubauer, de Kithne, de Briicke, de Heller. — Procédé par le chloro-
forme. — Procédé de lanteur.

recherehe de 'albumine. — Procédés et canses d'erreurs. — Influence de
Pacidité anormale de Turine.

Recherches du suere. — Réactifs de Moore. — de Billger. — Réactifs
cupro-potassiques. — Causes d’erreur. — Réaclifs de Krause, — de
Mulder, — de Neubauer et Vogel.

MESSIEURS,

Je vous ai parlé, & plusicurs reprises, de Iexamen

de P'urine, et, sans m’arréter aux procédés pratiques,

Je vous ai signalé Pimportance de certaines réactions
auxquelles le clinicien est journcllement obligé d’avoir
recours. Je veux consacrer notre conférence d’aujour-
d’hui & Pétude de ces analyses qualitatives, et vous
exposer les moyens fort simples qui permetient au mé-
decin de reconnailre dans Purine les chlorures, la ma-
tiere colorante de la bile, Ialbumine et le suere. Je lais-

seral de coté les déterminations quantiatives qui exigent,
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les opérations complexes du laboratoire; mais je tiens &

vous rappeler, en commengant, le procédé qui permet de

déduire, avec une approximation suffisante, le chiffre des
matériaux solides de V'urine du chiffre de la densité; j'es-
pére vous démontrer ainsi Fimportance de I'examen den-
simétrique de Purine; dont je vous ai déja indiqué Iuti-
lité dans mes lecons sur le mal de Bright, Uwrénue et
le diabéte.

On procéde dans ce calcul de la maniére suivante : la
densité de Purine étant prise avec soin et ramenée, s'il
y a lieu, a la température de 15 degrés, on multiplie
le chiffre aréométrique qui dépasse 1000, soit o, par
un nombre que lexpérimentation a fait connaitre, et
que je désigne pour Iinstant par M; le produit obtenu
exprime la quantité X de matiéres solides contenue dans
1000 grammes durine; Popération se borne donc a
sette équation : X = Ma. Si, au lieu de 1000 grammes
d’urine, on a affaive & une autre quantité de liquide, soit
U, il suffit de multiplier le produit résultant de la pre-
miére dquation par ce second facteur U : d’ott X= Ma><U.
Soit done le nombre empirique M= 2, ¢l une urine mar-
quant 1020 au densimétre; 1000 grammes de cette urine
renferment Ma, Cest-a-dire 2>< 20 = 40 de matiéres
solides. Si le malade rend 1500 grammes d'urine en
vingt-quatre heures, et qu'on veuille connaitre la quan-
tité de matiéres solides fournies dans cet espace de temps,
il suffit de multiplier ce premier produit 40 par U, ¢’est-a-
dire par 1500 grammes ou litre 1,5, et le chilfre obtenu,
60 grammes, exprime la quantité cherchée. Le multipli-
cateur M n’a pas 6té fixé de la méme maniére par tous
les observateurs : Henvy I'a égalé & 2,58, chiffre trop
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Slevé; Christison s’est arrété & 2,33, et cette formule est
généralement suivie en Angleterre; aprés de nombreuses
recherches, le professeur Bouchardat a adopté le chiffre 2,
que Trapp regarde aussi comme le plus exact. D'apres
Vogel, lerteur de cefte derniére formule ne peut excéder
un cinquiéme pour I'état pathologique; I'approximation
serait plus grande encore si I'on prenail une moyenne,
soit 2,16, entre le chiffre de Bouchardat et celui de Chris-
tison. Ce caleul empirique offre une précision suffisante
pour les besoins ordinaires de la clinique ; mais, par cela
méme qu'il ne donne pas des résultats absolus, il importe
de ne pas augmenter I'erreur en négligeant I'influence de
la température sur la densité. Les tables que voici vous
permettront de ramener le chiffre aréoméirique i celui de
fa température de 15 degrés. Ces tables ontété dressées par
M. Bouchardat; la premiére se rapporte a Purine non

sucrée, la seconde a I'urine sucrée.

Table de corrvections powr U'urine non sucrée.

Température. Letrancher du chiflve densimétriqus-
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Température. Ajouter au chiflve densimétrique. Température. Ajouler au chiffre densimétrique.

Recherche des chlorures. — [l sulfit de verser dans
L it gour S e I'urine une solution de nitrate d’argent pour produire un
Température. Retrancher du chillve densimétrique. pl‘é(‘.ipil{t ]J]fl]'l(‘, ('Tllil'ﬂl)Utll?., qui résulte de la formation
du chlorure d’argent. I’absence cornpléte des chlorures
dans I'urine étant tout a fait exceptionnelle, cette réaction
peut étre dite constante. Mais ce qui intéresse le clinicien,
ce n'est pas de savoir que Iurine contient des chlorures,
c’est d’apprécier les variations de quantité que présen-
tent ces sels dans le cours de certaines maladies, notam-
ment dans la pneumonie, o ils diminuent pendant
I'augment et Uacmé, pour regagner peu a peu le chiffre
normal apres la défervescenee. Or, sans recourir aux pro-
cédés de Panalyse quantitative, on peut avec quelques
précautions obtenir sur ce point une évaluation approxi-

mative suffisante, pourvu qu'on répete Uexpérience touvs
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les jours pendant la durée de la maladie. Voici comment
il convient d’opérer : dans un verre conique gradué, on
verse une quantité déterminée d’urine préalablement
additionnée de deux ou trois gouttes d’acide nifrique
ordinaire : cette addition a pour but de prévenir le dépot
des phosphates qui se précipiteraient en méme temps
que le chlorure, si Je milieu n'élait pas parfaitement
acide. Cela fait, on verse goutte par goutte la solution
concentrée de nitrate d’argent (50 pour 100), jusqu’a ce
que le réactif traverse la couche liquide sans former de
précipité ; on est certain alors que fous les chlorures de
Purine sont déposés sous forme de chlorure d’argent; ce
sel se réunit au fond du verre en un dépot blane, com-
pacte et caillebotté; au bout de quelque temps le tasse-
ment du précipité est effectué, et on lit sur la partie
oraduée du verre la division & laquelle correspond son
niveau supérieur. Si Uon répéte chaque jour cetle expé-
rience en suivant exactement le méme procédé, il est
clair qu’on obtiendra une série de nombres comparables,
qui exprimeront en volumes les oscillations quantitatives
des chlorures, avec ume approximation parfaitement
suffisante. Alors méme qu'on a pris la précaution d’aci-
difier convenablement 'urine, il est toujours utile, pour
éviter toute erreur, de Sassurer que le précipité n’est
réellement formé que par du chlorure d'argent; dans ce
hut, vous mavez qui lessayer par Pammoniaque; i
doit 8’y dissoudre en totalité. Japplique en ce moment
ce procédé i Purine d’un de nos pneumoniques, vous
pouvez voir qu’il présente toute la rapidité qu’exige la
clinique; ne négligez donc pas, sous prétexte de diffi-
cultés ou de perte de temps, ces recherches toujours
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mstructives. Il va-sans dire que si Purine est albumi-
neuse, il faut, avant de la soumettre an nitrate d’argent,
la priver d’albumine, soit par la chaleur, soit par P'acide
nitrique, apres quoi Popération est poursuivie comme de
coutume.

Je vais maintenant vous exposer, en les appliquant

devant vous, les procédés qui font reconnaitre dans

Purine la présence de la matiére colorante de la hile;
vous pourrez ainsi en appréeier la valeur respective.

Recherche du pigment biliaire. — [ ¢ réactif ordinaire
de la cholépyrrhine ou biliphéine est I'acide nitrigque
commun & quatre équivalents d’eau, et contenant une
petite proportion d’acide nitreux. I urine étant dans un
verre & expérience, on ajoute un peu d’acide en ayant
soin de le faire couler goutte & gouite le long de la paroi
du verre; 'acide tombe directement aufond, et Pon voit
apparaitre 13, surtout au niveau du contact des deux
liquides, une zone verte qui passe par le bleu, le violet et
le rouge pour aboutir au jaune. Dans bon nombre de cas,
le jeu des couleurs est complet, mais souvent aussi on
n’obtient pas toute la série; la coloration verte, qui se
montre la premiére, est la seule caractéristique de la
cholépyrrhine. Neubauer a remarqué, en effet, que les
teintes rouges el violettes peuvent étre données égale-
ment par P'uroxanthine et par les produits de sa méta-
morphose. De la résulte qu’en présence de la couleur
verte, vous pouvez conclure & existence du pigment
biliaire, tandis que la conclusion ne serait pas légitime
sl vous aviez toutes les autres teintes en 'absence de
la feinte verte.

jien que Purine contienne réellement du pigment
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biliaire, la réaction précédente peut manquer dans deux
circonstances : si la quantité de cholépyrrhine est extre-
mement faible, le changement de couleur n’a pas lieu;
~ dans d’autres cas sur lesquels Frerichs a appelé 'attention,
il ne se produit qu'au bout de plusieurs heures : d'otla
nécessité de ne pas se prononcer prématurément pour la
négative, lorsque Iensemble des phénoménes patholo-
gique dénote positivement que l'urine doit renfer-
mer de la matiére colorante biliaire. — Lorsque I'urine
provient d’individus qui prennent de la rhmbarbe ou de
la santonine, les principes colorants de ces végétaux pour-
raient étre confondus avec les pigments biliaires, mais
vous éviterez I'erreur au moyen des carbonates alcalins :
ils colorent ces principes en rouge de sang, tandis qu'ils
sont sans action sur la biliphéine et ses modifications.

Procédé de Neuwbawer. — Plus sensible que le préceé-
dent, ainsi que vous pouvez le voir, ce procédé consiste
dans 'usage d’'un mélange & parties égales d’acide nitri-
que et d’acide sulfurique.

Procédé de Briicke. — 11 a I'avantage de fournir & la
fois lateinte verte etle jeu des couleurs. Jajoute a T'urine
quelques gouttes d’acide azolique, de manitre a obtenir
la coloration verte; puis je fais couler lentement, le long
de la paroi du verre, 20 4 30 gouttes d’acide sulfurique
concentré ; il tombe au fond, et la réaction a teintes va-
riables apparait 4 la zone de contact.

Procédé de Kihne. — 11 faut commencer par verser
dans le verre une certaine quantit¢ d’acide nitrique, de
maniére 4 avoir une couche de quelques centimétres;
avec une pipette, on fait alors arriver 4 la surface de
l'acide une portion d'urine; la réaction se monire au
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contact des deux liqueurs par un anneau d'un beau vert;
cette coloration s’étend de bas en haut, et la zone infé-
ricure de P'anneau vire au bleu, au violet et au jaune.

Procédé de Heller. — Non moins sensible qu’¢légant,
ce procédé consiste a i.ijOlltt‘:-L’.fl Purine une petite quan-
tité d’albumine liquide; on agite fortement pour avoir un
mélange intime. On couvre, avec cetle urine rendue
albumineuse, le fond d’une assiette de porcelaine blanche,
et Pon ajoute quelques gouttes d’acide nitrique. L'albu-
mine se coagule en entrainant une partie de la matiere
colorante, et les flocons verts ainsi obtenus tranchent
nettement par leur coloration sur le fond de assiette.

Procédé par le chloroforme. — Dans toutes les opéra-
tions précédentes, onagit & la fois sur la cholépyrrhine ou
hiliphéine et sur sa modification, la_ biliverdine. Ici, on
n’agit plus que sur la cholépyrrhine ; si vous oubliez cette
distinction fondamentale, vous serez exposés a interpréter
vicieusement les résultats variables de cette réaction. Elle
est fondée sur ce fait qu’ont établi les travaux de Briicke,
Valentiner et Funke : le chloroforme dissout la cholé-

pyrrhine en prenant une couleur jaune, mais il ne dis-

sout pas la biliverdine : aussi 'urine ictérique, convena-
2

blement privée de cholépyrrhine par le chloroforme,
donne encore; avec I'acide azotique, la feinte verte carac-
téristique. Jai constaté ce fait un grand nombre de fois,
et je I'ai consigné dans mon (ravail sur la bile. Or, comme
la cholépyrrhine se modifie au contact de air et se trans-
forme en biliverdine, il peut se faire que 'urine exami-
née ne contienne plus que cette derniére matiére, et que
I"action du chloroforme soit nulle ou peu marquée; dans

plusieurs cas déja, jai ohservé ece phénoméne négatif,
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qui se produit d’autant plus facilement que I'urine a
séjourné plus longtemps & l'air. Getle variabilité dans les
résultats fait que, malgré sa sensibilité, le procédé chloro-

formique est moins commode que les autres pour le

clinicien, qui n’a pas besoin de dissocier et de séparer
les maticres colorantes biliaires. Je vais vous mentrer,
du veste, comment on Uemploic; voici de T'urine icteé-
rique toute fraiche; je T'épuise ayec du chloroforme en
agitant doucement, jusqu’d ce que la derniére portion
ajoutée reste incolore; c’est la preuve que loule la
cholépyrrhine a passé dans le chloroforme, et la liqueur
présente alors deux couches : Uinférieure est formée,
comme vous le voyez, par I'émulsion chloroformique
* colorée en jaune; la supérieure est formée par Purine
privée de cholépyrrhine. 11 faut décanter soigneusement
cette partie supérieure avec une pipette, de maniére a
ne conserver que le chloroforme, qu'on recouvre ensuite
d’une légére couche d’acide nilrique; le jeu des couleurs
se produit de haut en bas, méme avee de trés-petites
quantités de biliphéine. — Selon le conseil de Neubauer
ot Vogel, on peut, avant d’ajouter P'acide nitrique, mettre
de ¢6té une partie de la solution chloroformique, la faire
évaporer 4 l'air et examiner le résidu au microscope; on
y trouve des cristaux d'un rouge jaundtre, c¢’est la cholé-
pyrrhine. — L'urine extraite par la pipette donne, avec
Pacide nitrique, les réactions ordinaires du pigment
biliaire.

Procédé de U'awlewr. — Aucun observateur que je sache
w’a signalé le procédé que je vais vous montrer : cest
pourquoi je me permets de Pappeler mien. Dune sim-
plicité sans égale, il présente une sensibilité exquise,
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et, plusieurs fois deéja, je Pai va déeeler la présence du
pigment biliaire dans I'urine qui ne donnait pas de réac-

tion par les moyens habituels. A l'acide azotique ordinaire

quadrhydraté je substitue Pacide monohydraté fumant,

dont la densité est de 1,025, etje Pemploie ainsi : l'urine
étant dans le verre a expériences, je prends une goutte
d’acide avec une baguetle de verre, et je la plonge dans
les couches supérieures de 'urine; cetle goutte tombe au
fond, entrainant avec elle une quantité de matiére verte
dont I’abondance est en raison directe de la proportion
de pigment contenue dans le liguide; pour peu que
I'urine soit chargée, une seule goutte suffit pour que la
réaclion se manifeste avec une entiére évidence, et la
teinte verte est plus éclatante que celle qu’on obtientavec
’acide ordinaire. Si 'urine est moins riche en pigment,
une seconde goutte, ajoutée de la méme maniére, fait
apparaitre la précipitation de la matiére verte; je n’ai ja-
mais vu qu'il falliit plus de trois on quatre gouttes. I'acide
ef Ja matiére verte qu’il entraine avec lui se réunissent aw
fond du verre, et la on peut voir se produire le jeu des
couleurs, mais c’est un fait aceessoire, je n’y insiste pas;
la réaction caractéristique est constituée par la formation

et la précipitation de la substance verte. Si vous ajoutez a

la fois une plus grande quantité d’acide, il se produif

instantanément dans toute la masse un abondant préei-
pité, dontla teinte verte est tellement foncée qu’elle parait
plutot noire; mais diluez alors ce liquide avee deux ou
trois fois son volume d’eau, et vous avez la belle teinte
verl-pré que je vous montre en cel instant. Je vous re-
commande expressément ce procédé que je n’al jamais
trouvé en défaut; souvenez-vous seulement que lacide
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nitrique monohydraté est extrémement caustique, et
; dui stlure des plus dou-
qu'une seule goutte produit unc bridure des p
loureuses avee eschare. ) s
Recherehe de Falbumine. — Lacide nifrique ordinaire
L L 1n - a k._ 5 - .‘3.
ot la chaleur sont les deux réactils de cette buhst'inlt, :
: Do 2 o apr A . 3
ils ont pour effet de la faire passer de ’état solub Bld.
V : produisent en conséquence dans la
état coagulé, et produisent en conseq l ;
liqueur un précipité blanc dont ’abondance et la compz

cité varient selon la richesse de Purine en albumine. Quel

que soit le procédé qu’on emploie, il .I";m.t, d:m's l(.ms 1‘03
cas, constater avant Uépreuve la rnacuon\ du_ hqttldj?.&u
moyen du papier de tournesol; si cette l'ef\.(‘tl*.‘)]l, (‘?-b!i 1?11:
chement acide, on peut recourir, sans crainte d (.trl eur, 4
I'une quelconque des deux Il’lt_r‘i.‘l\()d(js‘i]’GI\'{li‘!'l(‘.-l’l', siau ron;
fraive la réaction est neutre ou alcaline, I'acide peutsen
stre employé sans autre opération I]?l‘l‘-:.ll-.[lm{!, 1:1‘ chaleur
ne doit étre appliquée quapres acidification suffisante d'c
Purine; Paddition de I'acide employé elians ce huL.doﬂ,
atre faite avee les plus grandes précautions; au m(.)m.f:nL
oit le liquide commence & rougir le papier b!f:u, il fau.lt
Qarréter. I examen par la chaleur peul alors etre prati-
qué en toute sécurité; mais procéder a la 1‘0,(:.hrj=n?h,e dL;
Palbumine sans constatation préalable de Pacidité de
Purine, ¢'est sexposer, ne Poubliez pas, & des err‘?urs
orossidres. Lovsque Purine est troublée par des matiéres
:Jrgzmiques en suspension, il est hon de la filtrer avant de
Ja sowmeltre aux réactifs. . .

Si Pon opére avec 'acide nitrique, rien de plus sunplle‘,
'urine étant contenue dans un verre ou dans un tube a
expérience, on y versd une quantité d’acide égale au quart
de son volume, aussitot le liquide se trouble, et selon la
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proportion d’albumine, on le voit se coaguler en masse;

ou hien donner un précipité floconneus abondant, mais
a flocons isolés, ou hien enfin fournir seulement une opa-
lescence générale, dont les flocons générateurs ne peu-

vent étre distingués & Peeil nu: Ia quantité d’albumine est

dans ce cas au minimum. Sj le liquide ne s'est pas’coa-
gulé en masse, le précipité se rassemble of

se lasse au
fond du vase sous 'influence d

u repos. Le précipité ainsi
obtenu est souvent soluble d’emblée dans

un grand excés
d’acide; dans d’autres cas il ne se dis

soul pas a froid,
mais toujours il disparait lorsque aprés addition de 1'excés
d’acide on porte le mélange & U'éhullition. 1l v

a alors des-
truction de |

a substance plutot que dissolulion, mais cela
mporte peu; ce qui est certain, c’est que la liqueur devient
limpide en prenant une couleur d'un hrun foncé. Vous
pouvez en juger de visw sur cette urine qui pr
notre homme au mal de Bright chronique.
Cette méthode présente une source d’erreur; elle peut
donner lieu & un précipité blanchatre on i une opales-
cence, quoique I'urine ne soit point du tout
dans la majorité d

ovient de

albuminense;;
€S cas ce précipité trompeur est formé
par Pacide urique, beaucoup plus rarement par Purée.
Voici ce qui se passe el le moyen d’éviter la faute, I7a-

cide nitrique décompose les urates ef met Pacide urique

en liberté; or, ce dernier est moins soluble dans Ieau

que les urates neutres, conséquemment, si acide urique

ainsi produit est en excés relativement 4 I quantité d’ean
de Purine, il ne peut pas se dissoudre complétement, de
la le trouble ou le préeipité qui se forme dans lo liquide.
Ce dépot disparait complétement 4 chaud ou par Paddi-

tion d’une cerfaine quantité dean. La connaissance de
JAccoun. — Charité, 3¢ édit. 4




