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gaqchc, se recouvrant tous a moitié, jusqu’a ce que 1
moignon soit complétement enveloppé ; quant allxqt()ur(f
circulaires, on devra les décrire en les rapprochant pe:
a peu de la plaie pour assu-
rer la solidité du bandage et
éviter une trop grande accu-
mulation de jels de bandes

sur le méme point (fig. 87).

Ce bandage peut aussi

s‘exéculer avee une bande i
un globe : fixer le chef initial

par deux circulaires horizon-

laux, puis faire avec le plein

de la bande, sur le milien

de la face antérieure du

membre, un renversé que 'on

maintient avec le pouce de la

main gauche, diriger vertica-

Fig. 87. — Bandage récurreny ~ 12ment le globe en bas sur le

des moiguons, moignon, remonter sur la face

: ; : postérieure du membre an
Eton;:l UE]IJOSJO au dep.')l_ﬂ:, pr'z'ltiquervlf_n un nouveau renverse,
5 oyen d’un circulaire horizontal exéculé a ce mo-
Ezllgilltt, Passer sur les.cieux renverses pour les fixer solide-
manié;it c.onmn”;ez" application du bandage de la méme
e par des récurrents et des circulaires successifs :
quelques épingles assurent la solidit¢ du bandage. fordoi

GHAPITRE III

DEUXIEME CATEGORIE. — Bandages pleins, systéme de Mayor.

Les bandages pleins sont exécutés avec des piéces de
linge entitres, sans division d’aucune espece, auxquelles
on donne, en les repliant sur elles-mémes, des formes
variées : cravates, écharpes, triangles, etc., elc.

Clest A Mayor (de Lausanne) que l'on doit la plupart des ban-
dages pleins usités aujourd’hui; avant lui on n'utilisait que le
plein triangulaire de la téte, le plein quadrilatere de la téte ou
grand couvre-chef, le bandage de corps et les écharpes. Mayor,
dont Vouvrage respire un enthousiasme extraordinaire, voulut
faire surtout de la déligation populaire en proposant un systéme
facile et partout applicable. Pour lui, le mouchoir devait suffire
i tout et remplacer tous les bandages faits avec des bandes. Tout
en rendant justice au grand mérite de cet auteur dont beaucoup
de bandages sonl, restés classiques, il faut reconnaitre qu'emporté
par son ardeur, il est allé trop loin, et que la plupart des ban-
dages faits avec des bandes remplissent des indications (compres-
sion, contention des pansements antiseptiques) auxquelles ne
peuvent suffire le mouchoir et la serviette qui resteront des
moyens provisoires, excellelits-en campagne.

Le mouchoir ou linge carré est donc la base fondamen-
tale du systéme de Mayor. Il peut étre instantanément
changé en quatre autres liens qui ne sont que ses dérives
et quil nomme : carré long, triangle ou fichu, cravate et
corde.
1° Le earré long est formé par fe mouchoir pli¢ sur lui-
méme un certain nombre de fois de maniére & obtenir un
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lien quadrangulaire plus ou moins long, large et épais
(fig. 88).

2° Le triangle ou fichu s’oblient en pliant le mouchoir
diagonalemenl ou en le coupant en deux dans le sens de
la diagonale ; la base est la ligne la plus longue du triangle,

Fig. 88. — Carré long. Fig. 89. — Triangle,

les chefs sont les bouts des extrémités de cette ligne, la
pointe ou sommet est 'angle opposé a la base (fig. 89).
Les triangles seront de grandeur variée. -
3% La cravafe est constituée par le triangle plié sar lui-
méme un certain nombre de fois dans le sens de sa base
(fig. 90).

Fig. 90, — Cravate.
-

4° La corde se fait soit avee la cravate tordue sur elle-
meéme, soit encore en tordant un carré.

Mayor, délaissant les vieilles dénominations, a adopté
une nomenclature spéciale qu'il appelle systématique et
rationnelle, basée sur I'anatomie, et établie de telle sorte
que la désignation du bandage (il a remplacé ce mot par
celui de lien) indique en méme temps son mode d’appli-
cation. Il place & la suite des mots triangle, cravale,
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écharpe, ete., d’abord le nom de la région sur Jaquelle
s'applique le plein, et, aprés, le nom de la partie sur
laquelle vont s’entre-croiser les extrémités ou chefs : ainsi,
le triangle occipito-frontal est celui dans lequel la base du
triangle se place a 'occiput, les chefs se croisant sur le
front.

A coté du systéme de Mayor, il faut mentionner celui
de Rigal(de Gaillac) dontles triangles se fixentau moyen de
tissus ou fils de caoutchouc placés a leurs extrémités ; ce
dernier systéme s'est peu répandu et ne nous parait pas
présenter de grands avantages. Cependant nous en avons
conservé quelques types d’une application commode et
pratique.

Nous avons classé les bandages faits avec les bandes
suivant leur variétés, car chacune d’elles correspond a
un but distinct, et ne peut étre en général substituée i
une aulre ; il n’en est plus de méme pour les bandages
pleins dont les diverses variétés peuvent convenir i une
meéme indication ef que, pour ce molif, nous éludierons
d’apres Pordre anatomique des grandes régions du COorps.

I. — Bandages pleins des membres.
A. — BANDAGES PLEINS DU MEMBRE SUPERIEUR

Des Echarpes.

Les écharpes sont des bandages pleins destinés A sou-
tenir le membre supérieur et, dans certaines variélés, a
le fixer en méme temps contre le tronc.

19 Petite écharpe ou petit plein de Uavant-bras
el de lo main.

Plier une compresse longuette ou un mouchoir en tra-
vers sur la longueur, de maniére & former une anse dans .
laquelle sont placés la main et le poignet et dont les extré-
mités sont fixées aux vétements par des épingles (fig. 91).
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Usages. — Ce bandage peut servir a soutenir la main et le poi-
gnet aprés application d'un pansement ou de certains appareils
pour fracture de la clavicule.

RainaL Freres

Fig. 91. — Pelite écharpe,

2° Moyenne écharpe ; écharpe ordinairve, ou plein
de Uavant-bras et du coude.

Piéces du bandage. — Triangle ou pitce de linge plide en
triangle d'environ 1 m. 20 de base et 65 centim. de hauteur.

Application. — Placer sous la main du c6té malade
le milieu de la base, le sommet dirigé vers le coude (dans
toutes les applicatlions d’écharpes triangulaires le sommet
sera toujours dirigé vers le coude), conduire les extrémités
derriére le cou, l'antérieure passant sur l'épaule du coté
sain, la postérieure sur celle du coté malade, et les fixer
ensuite ensemble avec un nceud ou mieux des épingles
(fig. 92). Le sommet est repli¢ entre le plein du bandage
et 'avant-bras ou bien sur la face postérieure du bandage
ou on le fixe.
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Usages. — Cetle écharpe sert & maintenir la main, articulation
du poignet et Pavant-bras ; elle est fréguemment employée.

ig. 92. — Moyenne écharpe.

3° Grande écharpe (riangulaive du bras et de la poitrine
ou grand plein triangulaive du bras et de la poitrine

Piéces dubandage. — Piéce de linge coupée ou plide en triangle
de I m. 20 de longueur & la base et de 80 centim. de hauteur du
sommet a la base; ou un carré plié en triangle.

Application. — Placer horizontalement contre la poitrine
la base du triangle an-dessus du sein du cété du bras
malade et conduire les deux extrémités autour du thorax,
pour aller les fixer ensemble derriére 'omoplate du coté
sain. L'avant-hras malade est alors fléchi et appliqué contre
la base du bandage. Relevant le sommet du triangle, on
le condnit en avant de Pavant-bras et du coude, qui sont
ainsi embrassés dans une sorte de gouttiére, ct on va le
fixer, en passant par-dessus I'épaule malade, A la partie
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postérieure horizontale du bandage, au moyen de P'adjone-

tion d’un lacs ou d'un bout de bande s’l n’est pas assez
long (fig. 93).

Fig. 93. — Grande écharpe triangulaive du bras et de la poitrine.

Usages. — Ce bandage, trés sol

ide, maintient le membre supé-
rieur contre le fronc et immobilise

Particulation du ecoude.

4 Grande écharpe oblique du bras et de la poitrine
ou grand plein oblique (appelée aussi grande écharpe).

Piéce du bandage. — Linge de 1 métre carré au moins, plié en
triangle.

Application. — L’avant-bras étant fléchi & angle droit
ou un peu aigu au-devant de la poilrine, placer le plein de
la base du triangle sous la main, le sommet étant tourné
vers le coude, porter obliquement le chef antérieur sur
I'épaule du coté sain en recouvrant la face antérieure de
Pavant-bras ; contourner avec 'antre chef la face inférieure
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de l'avant-bras dans une petite étendue, le faire passer en
arriére du eoude pour aller rem_opter_ obhguement le long
du dos jusque sur I'épaule du coté sain, ot on le fixe ai;vec
le chef antérieur. Le sommet du tm.‘s\n'glc peut étre a i
donné ou mieux replié en avant et fixé avec une épingle a
la partie antérieure du bandage (fig. 94).

RAINALFRERES .

Fig. 94. — Grande écharpe oblique.

Usages. — Maintient solidement le ‘rlncmbl-c stllrf')riem'éclogllrtgz
la poitrine, et, en ouire, sert a scm%nvm- I'épaule ; ;Etlaazlf:.cztcl Ctl- '[}c-
et les bandages similaires jouent-ils un grand réle dans le trai
ment des fractures de la clavicule.

5¢ Echarpe de J.-L. Petit, modifiée par Jourdan.
Linge carré de 1 m. 20, plié en triangle.
Application. — Fléchir Pavant-bras a angle droit ; placer
le plein du triangle de maniére que la base qorresponde':
un peu en arriére du poignet, son sommet etant tourne

vers le coude ; conduire alors le chef posté:ri'eur enfre
le membre et la poitrine sur I’épaule du coté sain, et

12.
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diriger lautre sur la partie anlérieure de Pavant-bras,
puis sur I'épaule du coté malade pour l'attacher au premier
en arriére du cou. Saisir ensuite isolément les deux angles
du sommet et les séparer en les tirant, I'inférieur du coté
de la main, le supérienr vers le coude, de maniére a étaler
complétement ce qui constituait la base du triangle ; puis
on les porte horizontalement en arriére de la poitrine pour
les réunir I'un 4 l'autre (fig. 95).
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Fig. 95. — Eeharpe de 1.-L. Pelit, modifice.

Usagf_.es. — Immobilise et soutient bien le membre supérieur ;
a conseiller aprés la réduction des luxations de I'épaule.

6° Grand plein qnadrilatére du bras et de la poitrine.

Piéces du bandage. — Servieite ou piéce de linge longue de
1 mét. environ suivant I: : j 2 :
3 1 suivant la corpulence du sujet, et large de 90 cen-

tm.; ce sont 14 les dimensions convenables pour une stature
moyenne.

Application. — Un des longs bords de la picce de linge

entoure la poitrine immédiatement au-dessous des seins,
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le plein du bandage pendant au-devant de I'abdomen ; les
exirémités de ce long bord étant fixées en arriére avec un
neeud, on mieux une épingle, vers l'angle inférieur de
Pomoplate du co6té sain, on fléchit I'avant-bras & angle
droit en I'appliquant contre la pariie horizontale du ban-
dage. Saisissant alors par ses deux angles le bord inférieur
de la partie pendante ou étalée dubandage, on la reléve de

Fig. 96. — Grande écharpe quadrilatére,

maniére a embrasser et & recouvrir tout le membre supé-
rieur malade, puis on conduit les deux angles ou chefs
P'un sur I'épaule malade, 'autre sous l'aisselle du coté sain
et on va les nouer I'un & l'aulre en arriére de la poitrine.
Il est presque foujours nécessaire de plier ou de rouler
ce bord inférieur sur lui-méme pour appliquer régulié-
rement celte écharpe. qui est en somme facile 4 bien
exécuter (fig. 96).

Usages. — Elle sert pour immobiliser le membre supérieur
tout entier dans les cas de fracture ou de luxation de la clavicule,
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Ou encore pour recouvrir certains appareils destinés aux fractures
de cet 0s ; on lui préfére généralement I'écharpe de Mayor.

7° Echarpe de Mayor (triangle cubito-bi-scapulaire).

Piéce du bandage. — Pitce de linge carrée d’environ 90 cen-
tim. pliée en triangle de maniére que les deux sommets ne se cor-
respondent pas.

Application. — Lavani-bras étant préalablement fléchi
a angle droit, soulevé et rapproché du sternum, on’ place

Fig. 97. — Echarpe de Mayor.

labase du triangle vers le tiers inférieur du bras, un peu
au-dessus de la face anlérieure de l'avant-bras, les denx
sommels pendant au-devant de I'abdomen, et on dirige les
deux extrémités, dont'une recouvre le coude et I'autre la
main, horizontalement en arriére pour aller les nouer
ensemble &4 la partie postérieure du thorax: saisissant
ensuite les deux sommets pendants, on les fait passer
derriére le coude en les glissant de bas en haut en arriere

ECHARPES 213

de l'avant-bras, entre lui et la poifrine, puis on les sépare
I'un de l'antre et on’les porte, le postérieur sur l'épaule
saine, l'antérieur sur I'épaule malade, pour 9ller' les ﬁxe:r
4 la partie postérieure du bandage ; comme ils sont géné-
ralement {rop ccurls pour aller rejoindre cetie derniere,
on les allonge avec des bouts de bandes. 01:1 er_npéche la
gouttiere formée par I'écharpe de biiller en'rgumssant son
bord 4 la partie ascendante au moyen d’'épingles ou de
quelques points de couture (fig. 97).

Usages, — Cette écharpe est trés cmployé? r_.lans le t;-:.aitea_nem
des fractures de la clavicule, avec quelques légéres modifications.

8° Cravate bi-axillatre (Mayor).
Piéce de bandage. — Triangle de 1 métre de long ef 50 centim.
de haut, plié en cravate.

Application. — Le plein de la cravate est appliqué sous

Fig. 98. — Cravate bi-axillaire,

Paisselle malade ; les deux exlrémités sont relevées el
croisées sur 'épaule du méme coié et conduites ensuife,
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Pune en avant, I'autre en arriére de la poitrine dans Pais-
selle opposée, un peu en avant de laquelle on les noue
ensemble (fig. 98).

Usages. — Contention des pansements de I’
ne pas oublier de garnir ce
la pression suppertable,

s aisselle et de 1'épaule
s regions avec de la ouate pour rendre

B. BANDAGES PLEINS DU MEMBRE INFERIEUR

1% Bonnet du talon (Mayor).

Un mouchoir ordinaire replié en triangle est suffisant,

Applieation, — Placer le plein de la hase d
sous la plante du pied en avant du talon, tandis que le
sommet est porté en arriére ; relever alors les deux e‘ctré;
mités de la base sur les bords interne et externe du I;ieci
les entre-croiser en avant du cou-de-pied et de i aller
les fixer en arriére & la partie postérieure de la jambe.

u triangle

Fig. 99. — Bonnet du talon, Fig. 100. — Triangle jambier.

Le sommet du triangle est relevé sur le talon et la
partie inféro-postérieure de la jambe, et est engagé sous le
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point de jonclion des deux chefs sur lesquels on le fixe en
le repliant de haut en bas (fig. 99).

Usages. — Bon moyen de contention des panscments du talon.

2° Tyiangle jambier ou tibial (Mayor).

Piéce du bandage. — Un mouchoir replié en triangle ou un
linge triangulaire & base longue d'euviron 0 m. 20.

Application. — FEtendre obliquement la base sur la
jambe avec laquelle elle formera un angle d’environ 45° ;
coucher le sommet autour desmalleoles; porter I'extrémité
inférieure de la base autour de la partie inférieure de la
jambe en recouvrant ce sommet; ramener l'exirémité
supérieure par un renversé au niveau du jarret, et la cou-
cher en sens inverse de la précédente, en forme de jar-
reliere au-dessus du mollet. Ces deux extrémités, ou chefs,
sont ensuile fixées isolément sur le bandage au moyen
d’épingles (fig. 100).

3° Cravale inguinale (Mayor).
Piéce du bandage. — Une cravate de 1 m. 60 de long.

Application. — Placer le plein de la cravate en arriére
de la cuisse, immeédiatement au-dessous du pli fessier,
ramener les chefs en avant, chacun d'un coté du membre,
les croiser sur le pli inguinal et aller les fixer horizontale-
ment autour du bassin. On peul aussi placer le plein a la
région sacrée, venir croiser les chefs sur le pli inguinal,
contourner la cuisse en dehors et en dedans avec chacun
d’eux pour les fixer ensuite.en avant, au niveau de entre-
croisement (fig. 101).

Usages. — Illle peut remplacer le spica d'une aine pour la con-
tention des pansements.
4° Cravate sacro-bi-crurale (Mayor),

Piéces du bandage. — Soit une cravate de 2 m. 50 au moins,
201t deux cravates de 1 m. 50 ajoutées bout & bout,




