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et Drcraux, car ils opérent la transformation des différentes
sortes d'aliments, tout comme les ferments solubles. Beaucoup
d’entre eux possédent le pouvoir diastasique ; ils produisent ‘:l.[{.SSi
la fermentation lactique du lactose et du glycose, interversion
du sucre de canné; dans Vintestin ou loxygéne fait comple-
tement défaut, on voit se développer la fermentation butyrique
(e bacillus butyricus transforme V'acide Im:t.iquc en ilf_'i(h’: buty-
rique, acide carbonique et hydrogene). Qnelqu.es 11111:1‘(}]365
opérent le dédoublement des graisses cn glycérine (,l acides
gras. Plusieurs autres, par exemple le bacillus subtilis, s(m't,
susceptibles d’engendrer un ferment peptonisant et par E?onsc-
quent de digérer les albuminoides. 11 se d(:\'elopllje aussi dans
Vintestin, pendant la digestion, des substances qui }'11‘0\'10'{11}@1.
de la putréfaction des albuminoides sous I'influence de certains
microbes, notamment 'indol (substance a odeur fécaloide).

Le role des microbes dans la digestion est assurément si
important guon pourrait avec PAsreur poser la qucaiir)!l de
savoir s'ils ne sont pas généralement nécessaires pour la vie de
Tindividu. Un parasite n’est pas toujours nuisible ; il en c;'st
d'utiles aussi ;il y en a méme qui sont indispensables a la vie
de certains élres avec lesquels ils forment une associalion étroite
pour les échanges nutritifs, une symbiose, comme on dit.
{Telles cerlaines algues microscopiques existant dans le corps
de plusieurs animaux d'espéce inférieure auxquels elles four—‘
nissent Poxygene par leur fonetion chlorophyllienne, tels aussr
les microbes fixateurs d’azote qui forment les tubercules des
racines des léguminenses.) Mais quelle que soitla part que pren-
nent les D'lil’_‘I:Ul)t‘.S dans les processus de la digestion chez les
animaux supérieurs, leur role ne parait pas cependant indi:;pen-
sable. En cifet, Nuravs et THIERFELDER ont réussi récemment a
faire vivre des cobayes nouveau-nés extraits asepliquement par
opération césarienne. en les maintenant dans un air stér.ilisé .c‘L
en les nourissant de lait stérilisé. Les ferments solubles digestifs
sont. done a eux seuls suffisants pour la transformation des
substances alimentaires.

CHAPITRE II

ABSORPTION

L’absorption est la propriété que possédent les tissus vivants
dattirer dans leur intérieur les molécules des corps extérieurs.
C'est une fonction générale dévolue a tous les éléments de
Porganisme, et il n’y a pas d’appareil spéeial d’absorption:
mais & un point de vue particulier, il faut bien reconnaitre que
certains organes sont plus particuliérement chargés de cette
fonction ; ainsi, la muqueuse digestive est le lieu de I'absorption
par excellence. Pour eette raison, nous traiterons d’abord de
Pabsorption en général, puis des absorptions locales et surtout
de I'absorption digestive.

§ 1. — DE L’ABSORPTION EN GENERAL

Pour arriver jusqu'aux éléments anatomiques situés profon-
démenl, les corps extérieurs ont d’abord 4 traverser une
membrane épithéliale, une couche de tissu conjonctif et la
paroi des vaisseaux; puis, une fois parvenues dans le torrent
circulatoire, les substances absorbées sont offertes par le sang 4
tous les tissus, et les éléments analomiques puisent dans le
milicu intérieur les matériaux dont ils ont besoin pour leur
nutrition. I1 y a donc trois stades dans ce phénoméne: 1° un
stade de pénétration de la substance & absorber a travers les
membranes qui séparent le milieu intérieur du milieu exté-
rieur ; 2¢ un stade de généralisation par le sang; 3° un stade de
pénétration de la substance dans le protoplasma des éléments
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anatomiques. C’est cetie derniére phase qui constitue en défi-
nitive 'absorption; mais on a coutume de ne comprendre sous
ce titre que les deux premiers stades et de confondre le troi-
sieme avec lassimilation. On dit donc qu'une substance est
absorbée quand elle est passée dans le torrent circulatoire;
ainsi par Pabsorption digestive on entend le passage des produits
de la digestion a travers la muqueuse du tube digestif jusque
dans le sang et la lymphe. Quelles sont les lois qui régissent
I'absorption et par quelles voies les substances absorbables
arrivent-elles dans le torrent circulatoire ?

1° Mécanisme de l'absorption. — On a essayé d'expliquer
le mécanisme de l'absorption par les lois de 'osmose. En fait,
ce phénomeéne est en partie soumis aux lois de la pression
osmotique (voy. p. 38). Lorsquune solulion pst en contact
avec une surface absorbante, il peul arriver {rois cas: ou bien
la tension osmotique de cette solution est égale 4 celle du
plasma sanguin (S. isotonigue), ou bien elle lui est supérieure
(S. hypertonigue) ou encore inférieure (S. hypotonique). Dans les
trois cas elle est absorbée, mais avec lesparticularités suivantes
démontrées par Hemexmaiy et Hawburcer ; sila solution est
isotonique avec le plasma, elle le demeure pendant toute la
durée de I'absorption; 'si elle ne I'est pas, elle le devient tres
rapidement, soit en attirant 'eau du sang dans le cas oil elle
est hypertonique (¢’est effet d'un purgatif salin dans I'intestin
par exemple), soit en cédant de I'eau au sang et lui soustrayant
des sels, dans le cas ou elle est hypotonique, En un mot, il
se fait un équilibre de tension osmotique entre la solution et le
sang. Cette constatation est intéressante, mais elle ne nous
apprend pas quelle est la force qui fait passer une solution isoto-
nique dans le sang. Aussi beaucoup de physiologistes, avec
Hempexaaix, pensent-ils que l'on ne peut encore expliquer
Iabsorption & I'aide des seules forces physiques, et qu’il faut
admettre lexistence d'une force datiraction physiologique
dans les membranes épithéliales.

En effet, les lois de l'osmose se trouvent souvent en défaut
dans I'organisme: de plus, elles ne peuvent pas rendre compte
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de labsorption de certains corps, COMING les globules de
oraisses. C'est que la couche gpithéliale & travers laquelle
;_lni\'eut- forcément passer les substances a absorber, ne se c(‘m:[—
porte fpas comme une membrane inerte ; mais les cellqucs épi-
théliales par leur activité propre interviennent dams, lﬂ.bi}l’)l'l)-
tion, soit pour la favoriser, soit pour la rntal'civ:r, ]..empechcr
méme, soit encore pour choisir les substances qui doivent tra-
verser et s'opposer a la pénétration des autres. St

Par suite de la présence de cette barriére épithéliale, et en
raison de la différence d'épaisseur des couches a 'Lravm‘se_r. la
durée du premier stade de I'absorption est tres \'m‘m.h.le suivant
les régions. Si on élimine artificiellement ce premier ten_ms
en injectant la substance dans le tissu (:eilu!:u.rc, l'absorption
ost extrémement rapide, et tous les médecins .snvunL que
les injections hypodermigques vonslilu:l,'nt une 1‘ncllm'lc_L1uz-
rapeutique des plus précieuses, en raison de lz} promptitude
avec laquelle les substances injectées sont nbsc)rl)%ﬁfs, Quant a
au stade de généralisation, il a une dureée umllorme cl_ trés
courte qui dépend de la vitesse de la circulation: soit en
movenne, 23 secondes (voy. Circulation, p. 209). :

F:In dehors des conditions relatives a4 la nature de la sm-?nre
absorbante et & la qualité des substances a absorber, :::crLzuncs
circonstances fayorisent ou entravent I’absorption. Slgua.lons
hrievement les principales: 1¢ pour que I'absorption se 1;1?50
4 travers une membrane, il faut que cette membrane soit
mouillée et imbibée par le liquide & absorber: 2° qn:_n:ul la
pression vient s'ajouter aux conditions de l'emh)s,mu:sp‘_. 'Il v a
de plus filtration, et I’absorption est !\.{1'21!1(1&?11'1(:1’1{ lil.\'i)i‘l’:,.!_‘{'!f au
contraire, celle-ci est retardée ou mnp(wi}co.pm- une th‘mu—
tion de pression: c’est pourquoi la suceion, lh;qxplu‘ﬂl-lon lk.[m(‘,
ventouse sont employées pour combattre !.:'l|J‘;{1|.'|}{lO‘ll.l'lrlule
substance nuisible par une plaie cutanée; 3° lL’!l.L:l'll‘ll'llD par
Pinfluence qu'elle exerce sur les phénomenes L.{B ].OS‘H]:L')SU :1‘g1L
aussi sur l'absorption pour la favoriser: ainsi, a4 laide d’ un
courant électrique, on peut faire pénétrer des .:uhslﬂ‘nwm lll.(,‘(ll-
camenteuses & travers I'épiderme intact ([1‘1(![]101_1.0 thérapeutique
nommée cataphorése); 4° le sang joue un role important dans
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Pabsorption par sa quantité, sa qualité, sa pression. Par sa
quantité : plus il passe de sang dans les capillaires d'une surface
absorbante, plus l'absorption est rapide ; par sa qualité : le
sang absorbe plus facilement les substances qu’il ne contient pas
ou quil contient en faible proportion,et inversement il n’ab-
sorbe que difficilement celles dont il est saturé ; par sa pression :
Pabsorption est plus rapide quand la tension sanguine est
faible ; 52 le systéme nerveux influe sur I'absorption, .pt'i]'n:-.il_m.f
lement par laction quil exerce sur le calibre des vaisseaux
(voy. Vaso-moleurs, p. 255).

2° Voies de V'absorption. — Pour parvenir dans le torrent
circulatoire général, la substance & absorber peut prendre deux
voies : la veie lymphatique ou la voie veineuse.

a. Voie lymphatigue. — L’absorplion par les lymphatiques
est éyidente, quand il n’y aurait pour la démontrer que cette
observation dun phénomeéne pathologique : Pinflammation
des vaisseaux lymphatiques et des ganglions (lymphangite et
adénite) lorsqu’une excoriation de la peau ou des muqueuses a
permis Uinoculation dun liquide septique. Mais nous verrons
de plus, & propos de I'absorption digestive, que toute une caté-
gorie d'alimentls passe par la voie lymphatique.

b. Voie veineuse. — L'absorption par les veines

par cette expérience de Macenpik: ce physiologiste sépara au

a été démontrée
moyen d'une section circulaive la patte d'un chien en deux
segments, de fagon qu'ils me tinssent plus 'un i autre que
par Partére et la veine fémorale, puis il introduisit sous la pean

du segment inférieur du membre un grain d'upas-tieuté; au

bout d'un instant apparurent les phénomeénes d'empoisonne-
ment de lanimal ; mais, comme on aurait encore pu supposer
que dans cetie expé

ience le poison était conduit dans le corps
de Panimal par les vaisseanx Iymphatiques qui rampent dans
les  tuniques des vaisseaux fémorayx épargnés par la section,
Macexpie répéta l'expérience en remplacant par des tuyaux de
plume les segments des vaisseaux fémoraux reliant les deux
trongons du membre, et 'empoisonnement ne s’en produisit

pas moins de la méme facon. Dans ce cas, force était d’admettre
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que Pabsorption avait suivi la voie veineuse. Méme vésultal en
opérant sur Pintestin apres ligature des lymphaliques.

§2. — ABSORPTIONS LOCALES

Pour pénétrer dans intérienr de I'organisme, les subslances
s absorber doivent forcément traverser soil la peau, soil la
muqueuse du tube digestif, ou les muqueuses qui en d(@l'i\'f:’nl.,
puisque ces membranes limitent le corps de toutes parts. G 051‘
la muqueuse du tube digestif qui possede au plus ]mut’dcgrc
le pouvoir d'absorption ; nous décrirons done tout d al?urd
I'absorption digestive, puis nous indiquerons les autres licux
d’absorption.

1° Absorption digestive. —- Les différents segments du
{ube digestif sont loin de posséder les mémes propriétés d’ab-
sorption. 11 n’y a pas lieu d’insister sur l"-,_llem'phfm par le_:s
mugqueuses de la bouche et de I'esophage, h_:s aliments oy
séjournant pas. La muqueuse stomacale constitue une surface
(’absorption assez développée, et, de fait, cetle mugquetse
absorbe une ]r:u'lit_“ des produits de la digestion. Aimsi, h-::i
cubstances dissoutes que Pon introduit dans lestomac apres
avoir posé une ligature sur le pylore, disparaissent par
absorption ; mais il existe & cet égard des différences m:lahlz:s
suivant les especes animales ; si I'on introduit une solution de
stevehnine dans Pestomac d’un chien aprés avoir lié le pylore,
I‘:1:1im;1'l succombe 4 U'empoisonnement au bout de quelques
instants : tandis que, dans les mémes condilions, Pempoison-
nement ne se manifeste pas chez le cheval, dont I'estomac
absorbe trés peu. Clest dans Lintestin, et plus pi\i'l.ii;ll“t‘?l'@*‘
ment dans Vintestin gréle, que absorption est le ]:Ill.s i.'L(‘.l.i\'C.
La muqueuse intestinale est hérissée de pelites saillies, au
nombre de plusicurs millions; ce sont les villosités. Elles sont
constituées par ume petite élévation du derme de }Llll'l'lilfill(‘ﬂsc,
et formées par conséquent de lissu conjonelif rélu:ul'e : elles
contiennent, en outre, quelques fibres musculaires lisses, et
sont donc contractiles. Au centre du corps de cette villosité

S q
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se trouve un tube qui est fermé en cacum du cole de la surlace
libre, et qui se ramifie et se continue avee les vaisseaux lympha-
tigues (chyliféres) du eoté de la profondeur de la muqueuse ; ce
tubé est le chyliféere central ; il représente Forigine des chyliféres.
Autour de lui se trouvent les vaisseaux sanguins, qui sont par
conséquent plus superficiels (voy. fig. 28, A). La villosité est recou-
verte de I'épithélium intestinal. Cet épithélium est formé d'une
seule couche de cellules cylindriques dont la partie profonde
effilée en pointe s'insere sur le derme de la muqueuse, et dont la
face libre est recouverte dun platequ finement strié. Daprés
quelques histologistes, les stries de ce plateau représentent de
fins canalicules; pour d'autres, et cest Topinion la plus plau-
sible, ee sont les lignes d’accolement de prolongements proto-
plasmiques analogues aux prolongements des cellules a cils
vibratiles. Ges cellules épithéliales sont les véritables organcs de
Pabsorption ; lorsquelles sont enlevées, I'absorption ne peut
plus se faire, et il se produit, au contraire, une exsudation du
sérum sanguin dans la cavité intestinale. La muqgueuse du gros
intostin constitue aussi une importante surface absorbante, ¢t
PPabsorption par le rectum est utilisée en thérapeutique soit pour
faive pénétrer dans Uorganisme certains médicaments, soit pour
subyenir a Lalimentation des malades (lavements de peptone).

Quelles sont les substances qui sont qbsorbées dans le tube
ligestif et par quelles voies arrivent-elles dans le sang, par la
yeine porte ou par les chyliferes 2

A. SUBSTANCES ABSORBEES DANS LE TUBE picEsTiF. — (e sont les
aliments et leurs produits de transformation, certains résidus
des sécrétions digestives (résorption séerétoire) et accidentelle-
ment des substances étrangeres, comme les médicaments.

a. Eau el sels solubles. — L’eau et les solutions salines sont
absorbées trés facilement et avee rapidité. Il en est de méme
pour les hydrates de carbone aprés leur dissolution et leur trans-
formation en sucre.

b. Albuminoides. — Les peptones sont, comme nous Pavons
dit, tres dialysables : le mécanisme de leur absorption ne pré-
sente done, semble-t-il, aucune difficulté d'interprétation. Cepen-
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dant cette difficulté apparait lorsquon se demande pourguoi,
malgré Pabsorption de masses considérables de peptones pendant
la digestion, il n'en existe cependant point du tout dans le sang,
méme dans le sang de la veine porte.

Or, cela tient & ce que la muqueuse intestinale a la propriété

Qarréter les peptones a leur passage pour les retransformer en
albumine, ainsi que Uont démontré les travaux de NEUME
HorMEISTER, SauvioLl, ete.; la peptone disparait en effet par tritu-
ration ayee les fragments de cette muqueuse. Méme, d’aprés
Couxuen, entre les deux termes peplone et albumine, il y aurait
un stade de dislocation trés avancé de la moléeule de peptone
en produils de poids moléculaire plus faible (ammoniaque,
leucine, tyrosine, etej, sous l'action d'un ferment de la muqueuse
intestinale quil appelle érepsine, ferment a action spécifique sur
certaines protéoses et la peptone, mais inactif sur I'albumine
proprement dite. Quoi qu'il en soit, Labsorption refait ce que la
digestion a défait; la molécule d’albumine se trouve régénérée ;
toutefois, ce n’est plus 'albumine originelle, mais tune albumine
spéeiale qui peut servir a la nutrition des tissus, lalbumine du
sang. :
A cblé de celle absorption de peptones dans Uintestin, il se
produit encore une résorption directe de matieres albuminoides
non peptonisées. Mais la quantité d’albumine qui peut dispa-
raitre de cette facon est toujours trés faible.

¢. Graisses, — Lorsquion sacrifie un animal en pleine
digestion de corps gras, on voit que la muqueuse intestinale
est  blanche, opaque et turgescente. Au microscope, on
reconnait que les villosités sont bourrées de fines granulations
graisseuses ; ces granulations infiltrent le protoplasma des
cellules ¢pithéliales et les mailles du tissu conjonelif de la
villosité pour aboutir au ehyliféere central (fig. 28, C). Cel aspect
a fait penser 4 beaucoup d’auteurs que la graisse est absorbée
a4 l'état d’émulsion ; mais il est difficile de s’expliquer comment
les gouttelettes graisseuses pénctrent dans le protoplasma des.
cellules épithéliales. Geux qui admettent dauns le plateau de
¢os cellules lexistence de fins canalicules, eroient que les.
alobules graisseux passent i trayers ces pores par capillarité,
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et font remarquer que la |
membrane imbibée de bile

bile facilite cette pénéiration ; une
se laisse, en effet, traverser par de
huile sous une faible pression. Mais il est plus probable quil

Fig. 28,
Villosilés intestinales (aprés Vircuow).
A, villos 1li( mtesinmh. l'm-. f(' \l|l|111tll1 de llmnmu — a, épithélium. — ¢, chyli-
. ,

Fcue e
¢ uins. — B, villosité du chien cont —
G, villosité bourrée de "OUUL}.(’H{‘ isscuses. GiFare

0’y a point de canalicules et que la cellule émet par sa surlace

libre des prolongements protoplasmiques qui s¢ comportent

Fig. 29,

Epithélium intestinal en absorption de graisse (d’aprés THANHOFFER).

comme les pseudopodes des amibes pour englober les aramni-
lations et les faire pénétrer dans le corps cellulaire, Le fait
n'est point douteux pour les cellules ¢pithéliales de Vintestin
de certains animaux inférieurs, mais il est plus difficile a
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démontrer pour les animaux supérieurs. Cependant on peul
admeltre, d’apres les recherches de Tuasnorrer, que le plateau
strié des cellules épithéliales se compose de fins prolonge-
ments protoplasmiques aceolés, capables de capter les globules
de (‘l'dlS“C EJfll IL‘II]::; mouyvements amihoides \\ll\

D’autres auteurs éludent ces difficultés en admettant que la
oraisse est absorbée a I'état de savons, et que la muqueuse
intestinale a la propriété de régénérer les graisses neutres aux
dépens de ces savons. Il est en effet prouvé par les expériences
de plusieurs physiologistes, notamment I. Muxk, que si Fon
introduit dans une anse intestinale des savons, ou les éléments
séparés des graisses meutres (glyeérine el acides gras), les chy-
liferes ne tardent pas & devenir laiteux el le chyle ne contient
que de la graisse neutre. Cette théorie de l'absorption de la
oraisse, qui, du reste n’exclut pas la précédente, est rendue tres
vraisemblable par ces fails. On voit donc que la muqueuse
intestinale est le sitge d’importantesiransformations chimiques
des substances absorbées ; nous avons dit qu'elle reconstitue
Palbumine aux dépens des peptones; nous ajoutons maintenant
quelle opére la syntheése des graisses neuntres. Mais que l'on
adopte Pune ou Tautre théorie, il faut reconnaitre que le suc
pancréatique et lIa bile sont des agents indispensables pour
absorption des graisses (voir page 416 et page 123).

La villosité contenant des fibres musculaires, on a vu dans
sa contractilité une cause adjuvante de labsorption. En se
raccourcissant (voy. fig. 28, B), la villosité exprime le contenu
du chylifére central, et en s’allongeant, elle opére la dilatation
du chylifére qui pourrait ainsi attiver par aspiration les sucs
contenus dans les tissus qui I'environnent.

d. Résorption sécrétoirc. — Si les produits de séerétion dn
tube digestif étaient complétement éliminés aprés avoir accompli
leur action, il en résulterail une perte énorme pour lorga-
nisme; aussi sont-ils en grande partie réabsorbés, soit en totalité
comme la salive, soit en partic comme la bile, aprés s'élre
décomposés dans le tube digestif.

e. Absorption médicamenteuse. — L’absorplion des substances
aceidentellement introduites dans le tube digestil (poisons,
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peut présenter des particularités spéciales, mais
nous ne pouvons pas y insister. Bornons-nous 4 remarquer

Schéma des voies de I'absorption
digestive.

I, intestin. — P, pz fas. , rale
¢, foie. :

_1. trone de la veine 2, veines

mésaraiques. — 3, v

9, veines sus-hépatiques 2

inférieure. — 7, chylifi - Zan-

zlions mésentériques. — 9, :: de

Prcouer, — 10, canal thorac

s veine sous-claviére. — 12, veine cave

supéricure. ;

de nouveau laction élective
qu'exerce P'épithélium intesti-
nal sur les substances & ahsor-
ber : ainsi le virus de la rage,
le venin de la vipére ne sont
pas absorbés ; le curare ne l'est
que fort peu; au contraire, les
solutions salines, les cristal-
loides en général, passent trés
rapidement dans le sang; par
exemple, un animal suceombe
d'une facon presque instanta-
née, lorsquon lui verse dn
cyanure de potassium dans le
pharynx.

VOIES DE  L'ABSORPTION

VE. — Les substances

s arrivent dans le tor-

rent circulatoire, soit par la
veine porte, soit par les chyli-
feres. Les chyliféres se réunis-
sent tous en quelques trones
qui forment lorigine princi-
pale du canal thoracique: sur
leur trajet dansle mésentére se
trouvent un grand nombre de
ganglions lymphaliques (gan-
glions mésentériques). Laveine
porte prend naissance dans les
capillaires de I'estomac, de
Iintestin, de la rate et du pan-
créas, et se capillarise de nou-

veau dans le foie avant de déverser son sang dans la veine cave

(voy. fig. 30).
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19 L absorption par les chyliferes est démontrée par la seule
observation ; ces vaisseaux deviennent blane laiteux au moment
de la digestion, couleur due & la fine émulsion graisseuse qu'ils
contiennent. Aprés un repas riche cn corps gras, on trouve chez
le chien, que le chyle ducanal thoracique contient 8 a 10 p. 100
de graisse. Les chyliféres constituent done la voie principale
@absorption de la graisse; ils absorbent aussi 'eau et les sels
mais en faible quantité.

20 L’absorption par les capillaires de la veine porte a été prou-
vée par Macexpm: de la {acon suivante : si, aprés avoir lié les
chyliféres d'une anse d'intestin en respectant les artéres et les
yeines. on place dans la cavité intestinale un grain d’upas tieuté,
Pintoxication de animal ne tarde pas a apparaitre. Dans ces
conditions, le poison a bien été absorhé par les capillaires san-
cuins. L’analyse chimique du sang donne aussi quelques
“ndications sur le pole des capillaives sanguins dans I'absorption
digestive. On admet que Feau et les sels, les matiéres albumi-
noides, le glycose sont absorbés par les radicules de la veine’
porte ; ear on a constalé une augmentation notable de ces subs-
tances, et surtout du sucre, dans le sang de la veine porte, pen-
dant la digestion. Toutes ces substances doivent traverser le
foie avant d’étre livrées a la circulation générale; c'est un
point important & remarquer ; nous y reviendrons a propos des
fonctions du foie. Au contraire, les substances absorbées par les
chyliferes, les graisses, sont déversées dircctement dans le sang
de la circulation générale par le canal thoracique.

90 Autres lieux d'absorption. — La peau conslitue une
large surface d’absorplion; mais a I'élat ordinaire, cette fone-
tion w'est pas des plus importantes. En effet, I'absorption cuta-
née ne se fail que dans certaines conditions tres spéciales. La
peau n'absorbe aucune substance, ni sels, ni poisons dont les
solutions aqueuses sont simplement mises en contact avec
elle ; ainsi, on peut se plonger sans danger dans un bain con-
tenant une substance toxique. Clest que la peau n'est pas
mouillée par l'eau, grace a Ienduit séhacé qui la recouvre ;
toutefois, celle de la paume des mains et de la plante des pieds




152 FONGTIONS DE NUTRITION

peut absorber, car elle ne contient pas de glandes sébacées el
elle est mouillée par I'eau. Vient-on & enlever Penduit sébacs
par le sayonnage ou avec I'éther, la peau absorhe alors assez
activement ; il en est de méme lorsque la couche cornée de
I'épiderme est enlevée (par un vésicatoire par exemple).

La peau peut aussi absorber des corps gras; mais il faul
faire intervenir dans ce cas une action mécanique, la friction.
On sait que la friction de la peau avee des onguents esl
employée en médecine pour faire pénélrer: dans Porganisme
divers médicaments (iodure de potassium, mercure, ele. )

Parmi les muqueuses qui représentent au point de vue
embryologique des dépendances de la peau ou de la muquense
digestive, toutes absorbent facilement, Il n’y a d’exception que
pour la muqueuse vésicale. L'absorption par la conjonctive esl
utilisée par les ophtalmologistes pour produire une action
locale de certains poisons (action anesthésique de la cocaine:
action mydriatique de Tatropine). Les muqueuses du laryny,

" des fosses nasales, de la trachée et des bronches, les alvéoles
pulmonaires absorbent d'une fagon évidente. Le poumon n’ab-
sorbe pas seulement les gaz, mais aussi les liquides : I'ean
que Pon introduit dans les bronches d’un animal esl résorhée
trés rapiderent. Il en va de méme des liquides que I'on fail
pénétrer dans les cavilés séreuses (plevre, péritoine, Syno
viales).

CHAPITRE III

CIRCULATION

Les substances absorbées par les surfaces épithéliales sont
immédiatement prises el transportées jusqu'aux él§13'1011t.s ana-
tomiques par le torrent circulatoire; im'(-rsemm'lt’, les produits
de déchets provenant de Pactivilé vitale des lEEEDICllt?.&Hillﬁ—
miques sont portés jusqu'aux organes chargés de 10_5 _cllrmmgrr
(épithéliums glandulaires). Assurer les é_r;hqll‘.:_;es nutritifs eluu Lf
les tissus superficiels (c’est-a-dire les ép]l]u_zlum}s}. et les tlssqs
profonds, par un double courant afférent el efférent, 'l'<,:1 (::.'L
done le but de la circulation. Pour cela, il faut un \'l_!l]lv:’.'llll'!.
une masse liquide & mouvoir; le véhicule, c'est le rmln‘:n mLct
rieur (sang et lymphe) : nous nous en occuperons ime d :1]_._0\-(1.
le mouvement imprimé a cette masse liquide constitue l:.1 circu-
lation proprement dite : nous Pétudierons sous le tllr.rc_ r_l-(-
mécanique circulatoire ; la régulation de ce mouvement est TJ-P":
rée par le systéme nerveux : nous terminurml:\* done le (‘hii,]l‘lilk_
de 1a Circulation par Pétude des influences qu'exerce le systeme
nerveux sur le mouvement du sang.

ARTICLE PREMIER

SANG ET LYMPHE

Cr.. Bervarp a désigné avec raison le sang et la lymphe SO
le nom de milien intéricur. Cest, en effet, dans ce milieu mllc—
rieur que vivent les tissus, et le sang et la lymphe sont les

9.




