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nos de la economfa. Es particularmente ventajosa a
los nifios, y & las jovenes cuando tienen retardo de las
reglas. Este azicar es un reconstituyente directo de la
sangre. Para los niflos es suficiente una cucharadita
de las de café, para los jovenes dos y para los adultos
tres cucharadas con la sopa 6 un poco de agua.

No tiene el gusto de tinta propio de las tlemds pre-~
paraciones ferruginosas.
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INCITANTES VITALES

Cafeinay quasing, arseniato de estricning

La miquina humana tiene dos grandes motores —
el cerebro y el estomago — que s representan en un
estado de antagonismo continuo, pero cuya buena ar-
monia, por el contrario, constituye la salud. Mens sana
in corpore sano , deciau los antiguos, y los antiguos
han tenido razén, aunque sus filésofos se hayan divi-
dido en dos campos, el de los espirituelistas y el de los
materialistas. Es cierto que en ambos ampos se admi-
te que hay gasto de fuerzas vitales y que tienen con-
secuentemente que ser levantadas y sostenidas. Aqui
est4 el peligro , porque pide 4 menudo este tono des-,
pués de exitaciones peligrosas. El aguardiente y el ta-
baco son los excitantes 4 que se ha recurrido frecuen-
temente, sin considerar que se mata la vida en lugar
de prolongarla.

La naturaleza nos ha suministrado incitantes salu-
dables en la ecafeina, la quasing, ¥ 1a estricning.

La primera despierta el cerebro, la segunda activa
la accién digestiva y la tercera aumenta la fuerza mus-
cular 6 dinamica. A ellos, pues, debemos recurrir
desde el momento que sintamos que 86 debilitan nues-
tras fuerzas.

Bajo este conceplo, s50mos como los senadores dela
Roma antigua esperando & los galos en su silla curul.

Nosotros dejamos aproximar los achaques de la ve-
jez sin hacer nada para defendernos. Esfe es un error:

ometemos una crasa estupidez. He aqui por qué pre-
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conizamos el empleo de la cafeind, de la quasing y €s-
iricnina (arsenialo) 5 y bajo este concepto, preaicamos
con el ejemplo, puesto que hemos cumplido setenta y
ocho afios y estamos lejos de ser un vigjo, VOZ que 1O
debemos confundir con la de anciano, porque si esta ul-
tima es venerable, la primera s depresiva , porgue ex.
presa las mas veces una decrepitud precoz. :

Los medios que acabamos de indicar son del domi-
nio de la medicina ; dejamos , pues, la preseripeion &
nuestros colegas. Estos encontraran las indicaciones
para su empleo en nuestros Manuales de terapéutics ¥
Jarmacodinamia dosimétrica.
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Sal salicilada veterinaria Chanteaud

Pur gante, refrescainte y antiséptica

Esta preparacion , granulada, de base de Sedlitz
deshidratado , es de una administracion ficil y de una
accion eficaz en pequedlo volumen. Sirve para sostener
la salud de los animales , prevenir y combatir las en-
fermedades por irritacién ; es un potente auxiliar en
¢l tratamiento de las afecciones caracterizadas por una
alteracion de la sangre 6 en las enfermedades origina-
das por un fermento. Las propiedades antisépticas y
refrescantes de ln sal salicilada veterinaria, hacen su
uso muy estimable en los momentos de epizootia.

La dosis para el caballo es de dos 6 tres cucharadas
de las de sopa, una 6 dos veces por dia , administradas
en disolucién con el agua de beber.

La dosis para el peiro es de una 4 dos cucharadas
de las de café en el agua delas bebidas.

El empleo diario de la sal veterinaria en aspersion
sobre log alimentos, paja, heno, avena, ete., 4 la
dosis de 30 gramos por litro de agua , s de lo mas fa-
vorable bajo el punto de vista higiénico , y corrige
ciertas alteraciones que se hacen frecuentemente dano-
€as 4 ln salud de los animales.
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