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Rapports. — la face inférieure du muscle ischio-bulbaire est recou-
verle immédiatement : 1° en dehors par Partére honteuse interne et les
deux veines volumineuses qui I'accompagnent ; 2° sur sa parlie moyenne
par Iartére transverse ou bulbeuse, souvent double, et ses veines satel-
lites ; 3° sur un plan superficiel par aponévrose périnéale moyenne. —
Sa face supérieure, inclinée en arriére, est en rapport avec 'aponé-
vrose périnéale supérieure qui la sépare du plexus veineux de Santorini
et du muscle de Wilson.

Le muscle de Wilson, trés petit et trés mince, de figure rayonnée,
est situé au-dessus de la portion membraneuse de l'uréthre. Sa base,
dirigée en avant, s’insére au ligament sous-pubien; son sommet,
fourné en has et en airiére, se perd sur Puréthre. I comble I'inter-
valle qui sépare en haut les deux muscles précédents (fig. 323).

Aetion. — Les muscles transverses profonds et le muscle de Wilson
doivent étre considérés comme faisant partie du plancher de l'excava-
tion du bassin. Ils ferment en avant le détroit inférieur, comme les
ischio-coceygiens le ferment en arriére ef les releveurs dans sa portion
moyenne. L’ischio-coccygien, uni aux releveurs, soutient le rectum. Le
transverse profond, uni au muscle de Wilson, soutient la prostate et le
réservoir urinaire. Lorsque le diaphragme et les muscles abdominanx
se contractent avee énergie, ils exercent une pression considérable
sur la vessie, qui pése elle-méme de tout son poids sur la prostate
et les muscles sous-jacents. Par leurs contractions ceux-ci deviennent
alors le principal moyen de véaction el de résistance du périnée.

V. — Aponévroses du périnée.

Nous avons vu que les muscles de la région périnéale forment deux
couches superposées : une couche inférieure constituée par I’ischio-caver-
neux, le bulbo-caverneux et le transverse; une couche supérieure repre-
sentée par Vischio-bulbaire. A ces deux couches correspondent deux
gaines aponéyrotiques, pourla com positiondesquelles interviennent trois
plans fibreux paralléles.

Le premier de ces trois plans recouvre la couche musculaire super-
ficielle : c’est lapomévrose périnéale inférieure. Le moyen sépare
la couche musculaire superficielle de la couche musculaire profonde :
cest Paponévrose périnéale moyenne. Le plus élevé sépare la couche
musculaire profonde du muscle de Wilson, du plexus de Santorini et du
sommet de la prostate : ¢’est 'aponévrose périnéale supérieure.

L’aponévrose périnéale moyenne et 'aponévrose périnéale supérieure
ont é1é collectivement décrites sous les noms de ligament périnéal
par Carcassonne, d’aponévrose moyenne du périnée par Denonvilliers, et
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ensuite par tous les anatomistes. L’aponévrose pelvienne représentait
alors Paponévrose périnéale supérieure. Mais il est préférable de laisser
a celle-ci le nom d’aponévrose pelvienne et de dédoubler Paponévrose
périnéale moyenne des auteurs, cest-a-dire de restituer & chacun de ses
fenillets I'individualité qui leur appartient. Les envisager ainsi ¢’est
rendre an langage anatomique une précision devenue nécessaire; car
sous le nom d’aponévrose moyenne, ou ligament de Carcassonne, on a
compris jusqu’a présent non seulement les deux aponévroses précédem-
ment mentionnées, mais le muscle qui les sépare. Or en groupant sous
une commune dénominalion trois plans si différents, on a jeté sur
la description du périnée une cerlaine obscurité; en les distinguant,
nous éviterons, en partie an moins, de tomber dans eette confusion, et la
constitution de cette imporlanle région sera plus facile & saisir.

A. Apenévrose périnéale inféricure. — (Celte aponévrose, de figure
triangulaire, sattache de chaque coté sur la branche ischio-pubienne,
en dehors de ischio-caverneux. — En arriére, elle recouvre et con-
tourne de bas en haut les muscles transverses pour aller se continuer
profondément avec le bord postérieur de Paponévrose périnéale moyenne.
Sur la licne médiane, elle sépare les fibres les plus inférieures du
sphineter anal de celles du bulbo-caverneux. En avant elle se prolonge
sur P'uréthre et les corps caverneux pour se confinuer avec I'enveloppe
fibreuse du pénis.

Sa face inférieare est Tecouverle en procédant des parties superfi-
cielles vers les parties profondes: 1° par la peaun, qu'un raphé plus ou
moins prononcé partage en deux moitiés symétriques ; 2° par une couche
museulaire & fibres lisses qui adhére a la face profonde du derme, et
qui se continue en avant avec le dartos; 3° par une couche cellulo-
graisseuse dans laquelle chemine de chaque edté Partére périnéale infé-
rieure, ainsi que les veines el le nerf qui I'accompagnent.

Sa face supérieure s’applique aux muscles de la couche superficielle,
auxquels I'unit un tissu conjonetif lache. Six minces prolongements s’en
détachent : deux médians, qui s’écartent pour recouvrir les deux moitiés
du bulbo-caverneux, et lui constituer une gaine propre; deux latéraux,
qui conlournent de dehors en dedans les ischio-caverneux pour leur for-
mer aussi une gaine particuliére ; et deux postérieurs, qui descendent au~
devant des muscles transverses, en sorte que ceux-ci en regoivent égale-
ment une gaine compléte. La loge limitée, en bas par 'aponévrose péri-
néale inférienre, en haut par Uaponévrose périnéale moyenne, sur les
cotés par les branches ischio-pubiennes, se trouve donc subdivisée en
six loges ou compartiments secondaires.

Le bord postérieur de aponévrose étendu de 'une & I'aulre tubérosité
ischiatique, arrondi, établit les limites respectives des régions anale et
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périnéale. En se réfléchissant pour aller se conlinuer avec Paponévrose
périnéale moyenne, il compléte la loge inférienre du périnde.

Cette aponévrese participe de la ténuité et de la faiblesse des muscles
sous-jacents. Elle est mince, transparente, trés peu résistante. Cepen-
dant, chez les individus bien musclés, on peut remarquer qu'elle se
compose de fibres dirigées pour la plupart dans le sens transversal.

. Aponévrose périnéale moyenne. — (efle lame fibreuse, qui re-
présente le fenillet inférieur de I'aponévrose moyenne des auteurs, est
plus forte que la précédente. Klle offre du reste la méme figure. Ses
hords latéraux s’attachent aussi aux branches ischio-pubiennes, mais
3 leur lévre interne, en sorle quils se trouvent séparés de Paponé-
vrose inférieure par les racines du corps caverneux.

Sa face inférieure est recouverte de chaque coté par les muscles ischio-
caverneux. Elle répond sur la ligne médiane: 1° & la portion mem-
hraneuse de Puréthre qui la traverse et Ini adhére ; 2° au bulbe qui lui
adhére aussi; 3° aux fibres supérieures du bulbo-caverneux; 4° aux
fibres les plus élevées du sphincter externe de anus.

Sa face supérieure s'applique au muscle ischio-bulbaire, dont elle est
séparée par lartére et les veines honleuses internes.

I aponévrose moyenne a surtout pour usage d’offrir une surface d’in-
sertion au transverse profond. En outre, faisant partie du plancher de
I’excavation du hassin, elle ajoute sa résistance a celle du musele sus-
jacent et de I'aponévrose périnéale supérieure; et enfin elle constitue
un moyen de fixité pour Luréthre, et particuliérement pour la portion
membraneuse de ce conduit.

(. Aponévrose périnéale supérienre. — Feuillet S%])éi“fﬁﬁﬂ’ de
P aponcéorose moyenne des auteurs. — Gette lame aponévrotique, située
immédialement au-dessus du muscle ischio-bulbaire, présente les mémes
dimensions, laméme figure, les mémes insertions, que celle située sur la
face opposée de ce muscle. Elle se comporte aussi de la méme maniére
relativement & Puréthre, et nen différe, en réalité, que par sa situation
el ses rapports. Appliquée par I'une de ses faces au musele sous-jacent,
elle répond par T'autre au muscle de Wilson et au plexus de Santorini.

Elle doit étre considérée également comme un moyen de fixité pour
Puréthre et comme un moyen de renforcement pour la partie antérieure
du plancher de excavation pelvienne.

B. — Région périnéale chez la femme.

Elle comprend aussi quatre muscles : Vischio-caverneuw ; le bulbo-
caverneuw ou constricteur de la vulve: le transverse et Vischio-bul-
baire, appelé aussi ischio-uréthal.
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1° Eschio-eavermeuwx. — Trés petil, allongé, obliquement situé sur
les racines du corps caverneux qu’il embrasse a4 la maniére d’une demi-
gaine, offrant la méme disposition, les mémes insertions, le méme usage
que chez I'homme. L’ischio-caverneux est en rapport, en dedans avec le
constricteur de la vulve, inférienrement avec une minee lamelle fibreuse
qui recouvre le musele précédent, et qui a été considérée avec raison
comme Panalogue de aponévrose périnéale inférieure.

2° Constricteur de Ia wvulve. — Pour montrer les analogies qui
rapprochent le constricteur de la valve et le bulbo-caverneux, au premier
aspect si différents, je rappellerai que le bulbe de Puréthre existe dans
les deux sexes. Mais ses deux moitiés sont soudées chez Fhomme. Elles
sont séparées au contraire chez la femme, ol elles prennent le nom de
bulbes duw vagin. Or, les deux moitiés du bhulbe s’étant séparées chez
elle, les deux moitiés du bulbo-caverneux se séparent aussi pour suivre
la portion de 'organe a laquelle elles correspondent.

Le bulbo-caverneux, dans le sexe féminin, se présente done sous la
forme de deux plans curvilignes, en général trés minces, et d’'une leinte
pile, allongés d’avant en arriére, aplatis de dedans en dehors, séparés
sur leur partie moyenne par toute la largeur de Uorifice du vagin, mais
se réunissant par leurs extrémités; il revét en un mot fous les atiribuls
d’un sphincter et justifie trés bien le nom de eonstricteur de la vulve qui
lui a été donné.

Insertions. — Ce muscle s’attache en arriere sur les cotés de la lame
fibreuse médiane du périnée, au niveau de laguelle ses deux moitiés
semblent sentre-croiser pour se continuer chacune avee la moitié
opposée du sphineter externe de aunus. Les mémes motifs qui nous ont
fait considérer chez homme celle conlinuilé comme simplement appa-
rente peuvent éire invoqués ici pour démontrer qu'elle n'est pas plus
réelle chez la femme ; en s’entremélant par une de leurs extrémités, les
deux muscles restent complétement indépendants au point de voe ana-
tomigue comme au point de vue physiologique.

Au-devant du périnée, les deux moitiés du constricteur se séparent el
se portent, I'une & droite, 'autre & gauche, en décrivant une courbure
qui se moule sur le contour du bulbe et de extrémité antérieure des
parois du vagin. Elles se rapprochent ensuite, continuent de se diriger
obliquement en haut et en avant, puis s’insérent par de courtes fibres
tendineuses sur la face dorsale du corps du clitoris ; quelques-unes des
fibres qui les composent se prolongent un peu plus haut et se fixent de
chaque coté au ligament suspenseur.

Rapports. — Des deux faces du constricteur de la vulve, I'une regarde
en bas el en avant, autre en haut et en arriére. — La face antéro-
inférieure esl recouverte par I'aponévrose périnéale inféricure et plus
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superficiellement par Pappareil élastique suspenseur des grandes lévres
qui la sépare des téguments. — Sa face postéro-supérieure est en rap-
port avec I'extrémité antérieure du vagin, et particulierement avec les
bulbes situés a droite et & gauche de 'entrée de ce conduit.

Action. — Ce musele a pour destination de fermer ou au moins de
rétrécic entrée du vagin. Il préside A cette occlusion en comprimant
les deux hulbes qu’il recouvre el en les rapprochant du plan médian.

3 Tramsverse. — 1l offre la méme disposition que chez homme, et
A pen prés aussi le méme développement dans les deux sexes. Ce muscle
étant en quelque sorte annexé & Porifice anal, qu’il soutient en avant au
moment de sa plus grande dilatation, on comprend facilement qu’il
échappe a Pinfluence de la sexualité, tandis que le précédent differe au
contraire considérablement d’un sexe i l'autre.

]

1 Ischio-bulbaire. — C'est le plus rudimentaire de tous les museles
de la région périnéale. Il représente le muscle ischio-bulbaire de
I’homme, mais a I'état de simple vestige. Attaché en dehors a la hranche
ischio-pubienne, ce petit muscle se perd presque aussitot sur le bulbe
correspondant du vagin.

9° Aponévroses de la région périnéale. — On retrouve chez la
femme les trois plans aponévrotiques que nous avons observés chez
Phomme, mais profondément échancrés au niveau de orifice vaginal.

L’aponévrose périnéale inférieure s'attache aussi de chaque coté a
la lévre antérieure des branches ischio-pubiennes. Elle se continue de
méme en arriére avee Paponévrose moyenne, en se réfléchissant de bas
en haut sur les museles transverses. — Sa face superficielle répond a
Pappareil élastique suspenseur des grandes lévres, qui sera déerit plus
tard. — Sa face profonde recouvre les muscles transverses, ischio-
caverneux et constricteur de la vulve.

Laponévrose périnéale moyenne, d'une (rés minime étendue, s'in-
sere en dehors & linterstice de la branche ischio-pubienne, en dedans
sur le bulbe du vagin. Elle est rapport, par sa face antérieure, avec
Pischio-caverneux en haut, et le constrictenr de la vulve inférieurement;
sa face postérieure recouvre les artéres et veines honteuses internes,
ainsi que le muscle ischio-bulbaire.

L aponévrose périnéale supérieure s'étend de la lévre postérieure
des branches ischio-pubiennes vers les parois du vagin. Le bulbe du
vagin, D'ischio-bulbaire, les vaisseaux honteux internes, la séparent de
la précédente. Elle répond en haut aux releveurs de I'anus et & ’apo-
névrose pelvienne. ‘

Par les aponévroses moyenne et supérieure, les bulbes du vagin et le
vagin Ini-méme se trouvent rattachés a Parcade pubienne. En fixant ces
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organes dans)leur situation, elles contribuent a fermeren avant le détroit
inférieur du bassin, et jouent ainsi un role semblable ou trés analogue &
celui qu’elles remplissent chez I’homme.

III. — Muscles du thorax,

Les muscles prennent une large part a la formation des parois du thorax.
L'un d’eux constitue & lui seul sa paroi inférieure : c’est le diaphragme,
qui fait partie aussi de 'abdomen et qui a été précédemment décril.

Les autres apparliennent aux parois verticales. Comme celui qui pré-
céde, ces derniers se rangent pour la plupart dans la classe des muscles
larges. Mais, au lieu de s'étendre 2 toute la largeur de la paroi qu'ils
occupent, ils ne parcourent pour la plupart quun tres court trajet, occu-
pant les espaces qui séparent les cotes, et alternant avec celles-ci, en
sorte que leur nombre vient compenser leur peu d’étendue.

Les parois verticales de la poitrine différent beaucoup sous ce point de
vue de celles de Pabdomen : d’un ¢dté, en effet, nous voyons des muscles
peu nombreux, trés larges et superposés; de 'autre, des muscles répandus
en grand nombre, trés courts, s’étageant de haut en bas et comme reliés
les uns aux autres par des intersections osseuses. Au-dessus de ceux-ci,
on observe il est vrai de larges plans musculaires qui les recouvrent. Mais
ces larges muscles appartiennent hien plus au membre supérieur qu’ils
sont destinés  mouvoir, qu'a la cavité thoracique sur laquelle ils prennent
seulement un point d’appui.

Les muscles des parois verticales du thorax se divisent donc en deux
groupes, les uns extrinséques, les aulres intrinséques ; ils forment en un
mot deux régions bien distincles :

1° Une région superficielle ou antéro-latérale, composée des muscles
qui s’étendent du thorax au membre su périeur ;

% Une région profonde ou pariétale, constituée par les muscles qui
font partie des parois thoraciques.

§ 1. — REGION THORACIQUE ANTERO-LATERALE.

Elle comprend quatre museles: le grand pectoral, le petit pectoral,
le sous-clavier et le grand dentelé.

Préparation. — 1° Jilever le thorax et placer le membre supérieur dans
I'abduction, afin de tendre le grand pectoral; 2° faire sur la partie médiane
du sternum une incision s'étendant & loute sa longueur, el sur le grand pec-
toral une autre incision qui partira de lextrémité supérieure de la précédente,
pour descendre jusque sous la paroi antérieure du creux de_l’ais_selle; 3° sou-
lever successivement Pune et Pautre 1évre de eelte seconde incision, en déta-
chant aussi une mince aponévrose qui adhére au muscle sous-jacent; puis
découvrir celui-ci en disséquant parallelement a ses fibres; 4° aprés avoir




