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lisées (et lc seront apres le pansement). Se seIvir, pour
apprécier la consistance des tissus, de compresses de
gaze asepliques coiftant les doigts. Retirer les drains,
en recouvrant la région d’une compresse aseptique.
pour enlever les fils, saisir un bout du fil avec une
pince plate tenue de la main gauche; cn tirant sur le
fil, glisser le bout du ciseau entre lanse et la peau,
sectionner tout contre la peaus; il ne reste qu'a firer
sur le fil qui vient.

Se garder, en général, des malazations et des lavages,
qui nefont que retarder la cicatrisation ou I’entraver.

Protéger toujours les plaies jusqua leur cicatrisation
compléte et non approximative.

Les pansements geront « toujours assez s0ignes, assez
complets, assez étendus pour proteger les plaies con-
tre toutes les influences extéricures et surtout contre
le mauvais vouloir du malade qui se crattera, se des-
serrera. Ne complez pas sur lui, il reste ennemi le
plus dangereux de la perfection de la réparation. »
(Lm'us-(illanlpionniére},

Si 'aleze est souillée par les solutions ou les liquides
de la plaie, pour la changer, il faut otre deux : celui
qui passe les alezes et celui qui souléve le malade.
Commencer par détacher les quatre coins du drap. le
rouler dun coté dans le sens de la longueur jusque
contre le malade ; border une aléze propre du méme
coté et en placer la moitié restante bien roulée contre
le drap & enlever. Changer de coté. Faire soulever le
malade par laide ; en profiter pour retirer 'aleze
souillée et faire glisser en méme temps l'aléze propre
que I'on déroule el borde de autre coté.

Chambre de L'operé.

Elle sera vaste, claire, munie d'une cheminée ot I'on
entretiendra du feu! Le lit sera tourné de telle facon
que le malade puisse voir par la fenétre et soit en
pleine lumiére. §il y a du soleil en exces ou si le
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b) Un flacon de solution d'acide phénique et d'alcool & par-
ties égales: une cuillerée a bouche correspond a
environ 10 grammes d’acide phénique pur.

¢) Un ou plusieurs paquets de gasze iodoformée (10 a 20
p- 100).

11 est facile de se procurer du savon, deux cuvettes dans
lesquelles on versera de l'eau chaude ou froide, au
besoin : dans 'une, on fera une solution phéniquée
forte a 50 p. 1000 (5 cuillerées de la solution mére par
litre d’eau) ; dans I'autre, une solution faible a 25 p. 100
(2 cuillerées et demi de la solution mére par litre
d’eau).

Si Pon a de I’alcool sous la main, on peut flamber les
cuvettes en y allumant quelques filets d’alcool versé
4 leur intérieur et en inclinant de tous cotés les
cuvettes pour que la flamme léche bien toute la sur-
face interne. Ne pas oublier que ce n'est la qu'un pro-
cédé de nécessité, n'assurant pas une asepsie par-
faite.

Recueillic quelques pigces de foile ou de linge propres
(lessivées).

Aides.

Smssurer une ou deux personnes de bonne volonteé,
autant que possible non parentes directes du malade.
Ces aides ne toucheront a rien qui puisse entrer en
contact avec la plaie opératoire.

Malade.

Préparer le champ opératoire d’abord par un savonnage
avec de eau ordinaire chaude, puis par un frottage
consciencieux de tout le champ et de ses moindres
recoins & la solution phéniquée forte et chaude (45°).

Entourer le champ opératoire de linges propres trempés
dans la solution phéniquee.

Opérateur.

Savonnage et brossage rapide des mains, puis immer-

sion dans la solution phéniquée faible & 25 p. 1000.

GIEFFES
Opération.

Pendant l'opération, se tremper souvent les mains dans
la solution phéniquée faible. Passer éo'aICJnehf Rgb
temlps, en temps les instruments dans c'?attc so]ut’io. :

Ala fn.] de 'opération, le dernier nettoyage de la ).hlilf;
c;onsuslcr'ﬂ dans une imprégnation d"e;u )hé;'{ (3‘
forte toujours chaude (459). l e

Pansement.

Gaze iodoformée. Ouate hydrophile ou ordinair

abondance. Bandage adéquat. i

GREFFES

Transplantation de tissus sé .
g = e lissus séparé : s =
point du corps. parés dune région sur un autre

Variétes. — Greffes épi i :
: S. 2fes épidermiques (de r in : :
d’étendue relativement faible : e Bevordin) poncidesylai
Greffes dermo-épidermi s (A0l
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1e GREFFES EPIDERMIQUES
Préparatifs.

I. — Avant I’opération.
Instruments.
Un bistouri ;
Une lancette en grain d’orge ;
Une curette tranchante moyenne,
Récipients. ;
Deux casseroles a mettre au feu, I'une pour la stérilisa-

tion des i

on des instruments, autre our pré €

i : s 1 pour préparer de l'eau

bOLIl”lC Sﬂlee cl:l i P 1000- 1 [ ) {1 :
3

Un pl:
plaleau ou plat creux pour y placer les instruments
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stérilisés, deux cuveltes pour le nettoyage des mains
de lopérateur, 'une pour I'eau bouillie, 'autre pour
la solution de sublimé.
Liquides.

Alcool a90°; . :

Solution de sublimé (\{1 Ta'uT)
Matériauz de pansement.

Compresses bouillies bien essorées.
lames de 1 centimétre de largeur,

Silk protective en
que lon fera bouillir avec les instruments.

Ouate hydrophiie.

(zaze aseptique.

Bandes.

Epingles de sureté.
Matériaux d asepsie.

Savon.

Brosse a ongles.

Il. — Préparatifs de I'operation.

Instruments et matériel.
Steriliser les instruments, les lames de silk et le pla-
teau (p. 21).
Placer, ensuite, instruments et silk dans le plateau.
Préparer 'eau bouillie salée a 7 p. 1000 (p. 72).
Malade. b ;
Désinfecter la plaie par des lavages a l'eau hoqllhe salée
et la région ou I'on puisera les greffes (face interne de
la jambe ou du bras) par savonnage, brossage, lavage
a I’alcool, au sublimé, enfin essuyage avee une com-

presse stérile.

Opérateur.
3 1 o] 99
Nettoyage aseptique des mains (p. 23).
Opération.
Position.
Décubitus dorsal.

GREFFES
Ezxécution.
1 Tenes. — Avivement de la surface ulcérée
Frictionner vigour
2 I vigoureusement la surface opa g
et ace granuleuse avec
t amy ¢ gaze stérilisée ou la gratter a la curette
< % . 3 - ; ;
III_:‘,’EHC]]dIl{-Gj s’'il est nécessaire (en cas de fongosités)
écoulement de sang est arrété en comprimant lége-
eme a reci i i
rement la région pendant quelques instants avee des
compresses stérilisées.

2¢ Tevps. — Préparation des Greffes.

A la face inter A jamb I
1_1_Fu./0 interne de la jambe ou du bras, introduire la
]‘m‘m[c de la lancette parallélement a la peau 4 une
m[.#)l.ﬂ 1lJ1‘of0ndeur_: faire ressortir la pointe a quelques
mu limetres plus loin. En poussant la lancette, les
I-t:i)i)l‘f_lb?.‘ tranchants de cette derniere achévent la sec-
tion du lambeau,

3¢ Tesps. — Etalement des grejfes.

Iransporter le fragment cutané sur la plaie en le fai-
fITlL g‘llbn(‘l‘ directement de la lancette a l'aide de la
pointe du bistouri; bien I'étaler.

Marap na + v A T &

Placer les greffes a 1 centimetre et demi environ les
unes des autres. :

Pansement.

') e la nlata 5 1 1

a,]I_)(_.. la plaie greffée : imbriquer une série de bande-
’LtH_.‘S de protective trempees dans leau bouillie
(salée a 7 p. 1000).

Recouvrir d° > ; Apé
lem I]I%l-(] ouate. Serrer modérément avec une bande
mmobiliser soigneus a région greffé e
s ~?1aneubement la région greffée, dans une
gouttiere, si ¢’est un membre,

b) Des plaies laissées par enle

) Des plaies laissées par l'enlévement des ereffes - pan-
an N = o 4 e . 5 i
sement a la gaze aseptique et a la ouate. Bandes.

Suites.

Enlever le p:

,L\LI[ le pansement (¢) au bout de cing a siz Jours.
lllugo!ti;a[ch.l protective. Dés que l'on apergoit une
aurcole blane ‘des gr

: cn(,'he autour des greffes, employer le pan-
sement aseptique sec,

Le pansement | ; 5

pansement (b) sera enlevé au bout de Juiz Jours.
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2° GREFFES DERMO-EPIDERMIQUES

Préparatifs.
1. — Avant I'opération.

Instruments.

Un rasoir ordinaire, ou mieux d’histologiste, a lame

, dit rasoir d’histologiste.

Fig. 102. — Rasoir a Jame plate d’un coté

. une de ses faces (fig. 102).
longue et large, plat sur une de ses (fig )

Deux pinces a disséquer-
Uné curette tranchante moyenne.
Récipients.
Deux casseroles a met
des instruments, lautre pour

tre au feu, 'une pour stérilisation
la préparation d’eau

bouillie salée & 5
i instruments.
Un plateau poul les inst : B
ag : ains de l'opera-
Deux cuvettes pour le nettoy(}geqdeq mal - b[l)imé
teur, l'une pour l'eau bouillie, l'autre pour le su -

Liguides. s :
Eau bouillie salée (a 7 p- 1000).
Aleool a 90°.

Solution de sublime a Tullﬁ 3

Matériquz de pansement.
Compresses bouillies bien essorees.
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Silk protective en lames de 2 centimetres de largeur,
que l'on fera bouillir avec les instruments.
Ouate hydrophile.
Gaze aseptique.
Bandes.
Epingles de sureté.
Matériaux d asepsie.
Savon.
Brosse a ongles.
Anesthésique (facultatif).
Général : éther ou chloroforme.
Aides.
Un ou deux (si anesthésie).

II. — Préparatifs de I’opération.
Comme précédemment (p. 88).
Opération.
Postilion.
Décubitus dorsal.
Exécution.
1°* Temps. — Avivement de la surface ulcérée par le curel-
tage des bourgeons ( p. 89).
2¢ Trmps. — Séction des greffes (ig. 103, 104). De la main
gauche a plat sur la cuisse, l'opérateur attire les tégu-
ments vers le haut, pendant que le rasoir taille le
lambeau : instrument bien a plat, conduit presque
parallelement a la peau, avangant par mouvements
de scie ; ne pas quitter le derme.
S’arréter, en relevant le tranchant, dés que la longueur
est suffisante.
3° Temps. — Elalement des greffes (fig. 105). Appliquer le
rasoir recouvert du lambeau tout plissé, sur la par-
tie inférieure de la surface a recouvrir; avee la pointe
du bistouri, fixer 'extrémité du lambeau, puis éloi-
gner progressivement la lame en ne quittant pas le
contact de la surface de la plaie a recouvrir.
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.r. bien étaler les bords recro- Recouvrir d’ouate. Serrer modérément avec une bande.

Sra Immobiliser soigneusement la région.

quevillés. b) Des plaies dues a l'enléevement des greffes: gaze asep-
tique, ouate, bandes.

Suites.

Changer le pansement (a) le septieme ou huitieme jour.

Avec des pinces a dissequ

Fig. 103. — Grefte A 'Ollier-Thiersch. Maniere de tendre la peau.
g . (Ricard et Launay.)

crati appliquer les beaux
Recommeneer lopération et appliquer les lambes

hords a bords.

Fig. 105. — Greffe d’Ollier-Thiersch. Maniére de I'étaler.
(Ricard et Launay.)

Le pansement enlevé, ou bien les greffes sont tout a fait
prises : nettover la région au savon, la sécher, puis la
recouvrir d'un pansement a la gaze aseptique que le
malade gardera une dizaine de jours; la réparation
compléte a lieu généralement au vingtieme jour.

_ Grefie @Ollier-Thiersch. Taille de la greffe. i Ou bien les greffes ne semblent prises qu'en partic ou aucune
(Ricard et Launay.) : ne parait avoir pris. Il faut, pour étre sur de 'échec,
remettre du protective trempé dans l'eau salée et

rie de bande- _ attendre quelques jours. Si lesgreffes n’ont réellement
pas pris, on les trouve sphacélées, nageant sur une
couche de pus qui les sépare des bourgeonsgcharnus.

Fig. 104.

Pansement.
a) De la plaie greffée
lettes de protective tr
7 p- 1000.

: Imbriquer une séri¢ d de-
empé dans l'eau bouillie salée a
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Si la plus grande partie des greffes a pris, il n’y a qu'a
continuer les pansements aseptiques tous les trois
ou quatre jours, en attendant la cicatrisation.

Si peu de greffes ont pris, il faut recommencer une nou-
velle opération avec plus de soins encore que la pre-
miere fois.

Quant au pansement (B), il sera enlevé également au
sepliéme oW huitieme Jour. Généralement les surfaces
sont’ cicatrisées sous la forme de bandes rouges
recouvertes de croutes.

i la cicatrisation n’est pas compléte, il faut réappli-
quer un nouveau pansement.

MASSAGE"

Mode de traitement fondé sur I'emploi des frictions et des mala-
xations des parties molles.

Indications. — Traitement de toutes les entorses, de quelques
fractures -simples (radius, péroné...) Sans déplacement et pen
mobiles, aussilot apres le traumatisme, et de toutes les fractures en
général, une fois passée la période d'immobilisation (pour lutter
contre l'atrophie musculaire, les raideurs articulaires...)-

Précautions. — Masser plus legerement les masses musculaires
solides du blessé nerveux et robuste, et plus fortement celles de

Vindividu débilité.
L enfant sera tres peu massé : employer surtout chez lui les mo-

hilisations passive et active.
Le vieillard sera massé soigneusement. Veiller & la souplesse de
Tarticulation blessée.
Technigue.
La peau doit étre en état d’intégrité parfaite.
gl y a des poils, les raser soigneusement (pour éviter
les furoncles). '

1 Nous COmMPrenons sous la méme rubrique le massage propre-
ment dit ou massothérapie et la kinésithérapie ou exécution des
mouvements, ces deux pratiques gtant presque {oujours associces
dans le massage chirurgical, que nous avons uniquement en vue

ici.

MASSAGE i
(]

Le mass
asseur commence par savonner la région
puis il se savonne et se dési e
o et se aésinfecte soigneusement 1
- (ongles coupes courts et arrondis) L
me corps adouecissant i
: ssants, se servir d ‘ami
e : » 58 S 1\11.de poudre d’amidon
, ou de vaseline stérilisée :
Massage. ‘
Position.

Malade sur i e e S
Ma 2 sur ¢ :
s 11:1 llt:]') u ¢levé dans le décubitus dorsal, le
e € appuye sur un coussin ou un oreiller ’EIl
3

bonne positi
osition, pour

que le malade SEREs ;
pendant toute Ia séance alade soit a son aise

Masseur p ¢ i 2 ACO0 e
Mass res F i
du llt, sur une chaise (:,].('}Véf:‘,, de f: Gon qu

Fig. 106. — Massage. Dé -
g. 106 Massage. Début d'une pression (Mauclaire)

ses coudes puissent, de’
sent, de temps en t :
= : £l ) emps, s'a er
= ]L lle;:t, afin d'éviter la fatigue des br‘?ls R
Le mala e : : e
! alade et l'opérateur doivent étre a leur ais
Exécution. i
1. Effleurage (facili iti
]af/?'\ rage (facilite la nutrition et surtout, anesthési
[ région effleurée). Al e
.4 main ier i
Smtc 8 thPL]lt J(?'.Dt-l@]l?? s'applique a plat sur la peau et
Ul s reliefs de I'endroit a masser. Trés général
ent, le mouvement s’exé e
e nt s'exécute des extrémités vers le
. Commene i : :
L mnla]ullf.er chaque mouvement en dessous de
: alade, sur les tissus sai
o - f : 8 ; ; ; e
au-dessus, en tissu sain. S Y

Pressions memof.izgues (fig. 106, 107, 108). — Avec le plat




