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CHAPITRE VII

FAUSSES UTERINES ET AFFECTIONS ARTHRITIQUES

Considérations générales

Pourquoi faut-il que certaines exagérations aient jeté un injuste
discrédit sur les rapports des maladies constitutionnelles avee la
pathologie utérine ? Le sujet est si inléressant et si vrai,

Sans doute les lewcorrhédes goutleuses de Sworck et de Stovur, les
métrites arthritigues de Guinrent ne sont pas dune observation irrf;-
prochable ; sans doule encore, plus prés de nous, Fil.-'nll'l'_l!'{.ff.'n._'l' a dé-
passé la mesure et pent-étre Guineau pe MUssy g est-il laissé en=-
trainer sur gquelgues points par des conceptions cénérales dont
Pamplenr le sédunisait. Mais cette raison est-elle sullisante pour nous
faire tomber dans un excés contraire et nier anx manifestations dia-
thésigues toute action sur la vie génitale ? Les lonctions uléro-
ovariennes qui président A la reproduction de Uespéce ne peuvent

pas étre A I'abri de ces influences dont nous ressentons les effets dés

la naissance ¢l qui, « par lransmission héréditaire, se prolongent
au-dela de la vie de Uindividu ».
k

Séemeiologie des accidents utéro-ovariens chez les
arthritiques

La elinique vient nous prouver que les troubles utérins, « modifiés
par la goutle ou manifestations diathésigues directes (ENDU) b
prennent volontiers chez les arthritiques une allure spéciale.

FAUSSE=s UTERINES ET AFFECTIONS ARTHRITIQUES B

o GOUTTE. -— HHUMATISME CHROXNIQUE. — HERPETISME. — La
puberte est peénible chez les jeunes filles de souche goutteuse; elle
se complique, dit Rexou, de métrorrhagies abondantes et de erises
douloureuses périodiques que l'on a dénommées asser ingénieunse-
ment des migraines wlérines. Plus précoce que chez les lympha-
liques, elle est suivie d'une menstruation dont les réactions sont
vives ¢t dont les périodes intercalaires asser courtes s abaissent
jasqu'a 24 et 21 jours,

La tendance aux poussées fluxionnaires si habituelle aux arthri-
tiques imprime sa marque sur les phénomeénes menstroels et suffit
4 eréer des fausses utérines. Racigonskr, Wesr, Sivrson, Covrry,
Breey, avaienl deji Signﬂ]_é dans les diathéses rhumatismale,
goutiense, ecsémateuse, herpétique, ete., cette aptitude aux conges-
lions utérines et aux pertes dont Veesevin, Laxcereaux, Rexnu,
nons ont rapporté des exemples ot des preaves certaines. Vernguvin
cite plusieurs faits de méfrorriiagies de nature congestive ayant
alterné avec des épistaxis juveniles, des coliques hépatiques et des
hémorrhagies vulvaires on anales ; quelques-unes avaient élé inuti-
lement {raitdes par un curetlage.

Les ménorrhagies qui précédent ordinairement les métrorrhagies,
ecrit Lavceneavx, sont caractérisées par un flux menstroel beau-
coup plus abondant qu'd étal normal, elles ont une durée de huit
i dix jours avec de l'aceablement, du malaise et de la fatizue. Plu-
sieurs de ses malades ont présenté & la suite des régles un écou-
lement presque continu et dans certains cas un flux sanguin est
survenu periodiquement vers le onziéme ou douziéme jour de 'es-
pace intercalaire. De méme Covary relate histoire d'une dame de
quaranie-cing ans, goutteuse et hémorrhotdaire, dont Pulérus &ail
alteint d'ane congestion s'exaspérant douze jours aprés la cessation
des mois au point de causer des douleurs vives, limpossibilité de
marcher et des troubles généraux graves. Ces peries, volontiers
périodiques, surviennent sans cause et tirent un caractére parli=
culier de la fuméfaction de la matrice, des douleurs, de la fatigue
qui les accompagnent.

La douleur en -effet est le symptome que nous refrouvons dans
toutes les obhservations : donleur précédant le molimen eataménial,
donleur dysménorrhéinue nu moment des gpoques diminuée sinon
calmée par I'éroption du sang ; souffrances en dehors des regles,
rendant pénibles la station debout; la marche, le moindre effort,
Une névralgic utérine, ovarienne, lombo-abdominale, éclate a
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82 CYNECOLOGIE MEDICALE

propos d'une altération insignifiante des organes gemtaux el

acquiert une intensité qui ne permel de la soulager qu'avec diffi-
culté : 4 la longzue on d'emblée, toul le hassin devient douloureux,
Et, comme le fail remarguer Rexpy, il faul soigner ces formes eli-
nigues par la médication sénérale bien plutdl que par les lopiques
locaux.

La dysménorrhée meanbraneuse, que déjh Toon avait vu coincider
avee lo rhwanatisme nouewr, ne semble pas reconnaitre une seule
pathogénie. Nombre de fois on 'a attribuée il une '-.TL.I!]:L_',H.'-JiI'III'I e
la mugueuse ulérine, et peul-élre ces cas gul ressorlissent o une
grigine hypérémique, faxionnaire, sont-ils ceux dont tous les au-
teurs accordent 4 proclamer la fréquence relative chez les neuro-
arthritiques ; mais 1| est tres vraisemblable gue laction de la dia-
thase est favorisée par un éat local. Quol gu’il en soit, au lien de
faire procéder du rhumatisme chronique cerlaines formes de dys-
nénorrhée membraneuse, il est plus exact (Beswier) de les consi-
dérer eomme deux manifestalions morbides qui émanent d'une
commune origing : 'arthritisme.

Par contre on trouve des femmes qui, bien loin de se plandre
d’hémorrhagies, accusent une suppression des régles ; il n’y a pas
de loi absolue. L'un de nous a soigné une dame atteinle de rhuma-
tisme chronique, qui restait en aménorrhee depuis un an ; le trai-
tement. de Uaffection rhumatismale, suivi d'one amélioration géneé-
rale, amena le retour au moins momentané de la menstruation. De
méme dans 'uricémie de la jeunesse, dont il ¥ a peu de femps
encore on a publié de curienx pxemples, chez les jennes filles les
récles se suppriment ou la puberte ne s'établit pas.

Fnfin notons encare le prarit vuleaire el surtout la lewecorrhée
dant Vabondance parait vraiment alterner parfois avee d'autres
flux ou d'autres manifestations goutteuses, ecrématéuses ou riuma-
tismales,

L'aclion de la diathise se fait sentir avec d’autant plus de facilité
sur le systéme génital gu'il porte une allération pathologique, el
cest. & motre avis, 4 linfluence du terrain qu'il faut aliribuer
Pallure. |évolution que prennent les affections uhero-oviriennes
chex les arthritiques ; la maladie constitutionnelle favorise des com-
plications ou des réactions, des facons d'dlre, si |'on nous permet ce
terme, mais elle ne crée pas de lésion organique,

(}'esl ainsi que nous comprenons la goutte utérine.

FATSSES UTERINES ET AFFECTIONS ARTHRITIQUES 83

90 DIABETE., — Nous dirons peu de ehose duo eliabete qui cause
tantot des métrorrhagies, plus souvent de Paménorrhée, du prorit
yalvaire, ot surtoul une leucorrhée et de Ja vulvite a répétitions,

37 OBESITE, — L'obésiié est pour nolre travail un sujel lout-i-fait
digne d'intérét et qu doit nous arréter plos longtemps.

[l est proverbial de reconnaitre que U'obésité amoindrit les fone-
tions génitales. Les jeunes filles polysarciques ont une puberté pré-
coce, mais ensuile elles sont pen ou mal réglées, et devenues
femmes elles demeurent sferides. L'aménorrliée est sl [réquente que
souvent on l'a considérée non plus comme un effet, mais comme
une canse de I'obésité. L'invasion de lagraisse dans tout I'organisme
au moment de la ménopause naturelle ou chirargicale a méme
ponduit & unethérapeutigue qui s’eflvree de rappeler les régles dis-
parues pour lutter contre l'adipose; e'est gue l'interprétation do
phénoméne est également exacle pour les deux cas, l'aménorrhée
ast 4 la fois cause et effet. Sa coincidence aveo le développement
d'nn ventre rendu dilficile 4 palper, a parfois occasionné des erreurs
de diagnostic ot U'on a cru & des grossesses, alors qu'on glait en pre-
sence de fausses grossesses ou grossesses adipenses.

(ette action de 'obésité sur la suppression des régles élait connue
depuis fort longtemps, mais la notion de son influence sur les hé-
morrhagzies de la matrice est de date beaucoup plus récenle, Daxcer,
un des premiers [(Faseife des Hapitauz, 1866) signala les métrorrha-
gies chez les femmes chargées d embonpoint el vil les pertes s'arréter
par le senl traitement dirigé contre 'élat général. Depuis, ce sujeta
flé abordé plusieurs fois, et a Bordeaux, Moxop, Prcaaun, Riviere,
Awpré Bovrsiza ont tomr & four rapportéd des ecas forl curieux. Un
point rend linlerprétation des lails parfois asser délicate : les mens-
troations profuses, comme toutes les perles de sang répétces, pro-
voquent la surcharge graisseuse ; (¢’est un phénoméne que les phy-
siolosistes produisent & volontd en saignant fréquemment les mémes
animanx). Il n’en reste pas moing acquis que obésité suffit i donner
|1aiﬁ_~'.:u:1,,f_'..'_1 i .:]r_h__:. Twa",:j-:—; 1|’[|;':['i:|'|;|.-5! r"-' unes E'i]_l'_:ltll_lilﬂil}h'-. les aulres
reduiles & un suimmtement !ai'-:-]iin:_?‘f.', alors que les Orranes g‘ﬁlli[ﬂﬂ?&
demeurent absolument saing, Elles se manifestent encore asser sou-
vent aprés la ménopause, car ¢’est U'époque on la femme acquiert
de 'embonpoint, et, 4 ce moment de la vie, elles deviennent la
somree de légilimes inguictudes.

Daycen invoque, pour expliquer leur apparition, d'une part le
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manque de tonicité des tissus qui sont pénétrés d'une enorme pro-
portion d'eau, d'autre part 1'état aqueux du sang qui est peu riche
en globules. Nous tenons grand compte aussi de la fagon dont pro-
ctident les échanges chez les obéses, de leur nutrition intime, de
I'arthritisme qui préside al'évolution de lear économie, des troubles
cardiaques, rénaux et hépatiques qui compliquent la polysarcie.

De son eOté, U'état de Pintestin a de I'importance. Guimor (1878)
décrit un prolapsus graissewe de I'abdomen qui occasionne des dou-
leurs dans les lombes, 1'hypogastre, avee fatigue facile et tiraille-
ments an niveau des flancs. Nous avons observé quelques malades
chez legquelles le prolapsus graisseux de Pabdomen donnait les signes
des ptoses viseérales. Il n'est done pas élonnant que sous I'influence
de ces causes multiples, surtout si 'utérus porte une lésion légbre,
la métrorrhagie s'¢tablisse avee une cerlaine facilité.

Une femme de 47 ans, obése depuis cing ans, fille d'une mére
ohise et diabétique, vint nous consulter pour des pertes, au moment
de ses régles, sl abondantes depuis trois ans qu'elle salissait jusqu'd
quinze serviettes par jour. Elle était, en outre, habituellement cons-
lipée et présentait une chute considérable de tout I'abdomen sur-
chargt de graisse, avec un pen de métrite chronique. Nous lui pres-
crivimes des purgations légéres, une ceinture abdominale et quelqnes
injections chaudes. La malade revint nous voir plusieurs mois
aprés ; Uabondance des régles avait beaucoup diminué, elles ne
duraient plus que quatre jours et ne contenaient plus de caillots.

Swpevirew admet que 'obésité congénitale s’accompagne d'amé-
norrhée el d'une pelitesse de l'utérus qui ne se développe pas,
tandis que 1'obégité acquise entraine des mdétrorrhagies.

CHAPITRE VIl

FAUSSES UTERINES ET MALADIES INFEGTIEUSES
ET TOXIQUES

Infections. — Etude clinique

« Les maladies chronigues supprimenl les régles, les maladies
¢ aignis les provoquent » dit Hérarn, et GUeren lui [ail remarquer

qu'il dépasse les bornes du vrai, parce qu'il considére & tort toutes

les métrorrhagies comme lides au travail menstruel. Le mémaoire
de Heranp, en effet, sur 71 eas, renferme beaucoup d'exemples out
il a noté « une anticipalion des régles bien évidemment provoquee
x par Paffection fébrile aigui ». Guenes, au contraire, prouva
I'absence d'ovulation dans plusigurs de ces menstrualions intempos-
lives et tinl beaucoup de métrorrhagies survenant au début des
fitvres pour de simples épistazis utérines et non pour de virilables
regles. Mais Gubler se garda bien de tomber dans Pexagération,
car il ajoute dans ses conclusions :

Trois cas peuvent se présenter : les maladies aigués respeclent [a
fonction menstruelle : elles la suppriment ou elles 'agcdlérent. Mais,
suivant toute apparence, l'anlicipation ne peut guere dépasser une
SEMAlne.

Les maladies aizués peuvent, an conlraire, déterminer des épis-
taxis ulérines huit jours a peine aprés la dernitre époque, aussi hien
fque l[l.lt‘.|r]1tv5 jours geulement avant la future menstroation el dans
toul l'intervalle indifféremment.

La période des pyrexies la plus [éconde en dpistaxis utérines est
celle de l'invasion.
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86 GYNECOLOGIE MEDICALE

Ainsi les épistaxis utérines se rencontrent plus fréquemment au
début des phlegmasies thoracigues el abdominales, des fievres

i

typhoides, des érysipéles ou des éruptions fébriles el surtont dins
la periode tnitiale des fitvres vranthémaliques exquises © rotigeate,
seardatine el variole.

Et lorsqu'Hierncrate enseigne que chez beaucoup de jeunes filles
les régles apparaissent pour la premiére fois dans le cours d une ma-
ladie aizui, Guscer ne peul parlager son sentiment et trouve plus
vraisemblable Uhypothése d’une épistaxis utérine ; pourguot, dit-il,
penser & des régles qui ne se montrent quoapres certaing change-
ments organiques liés an développement sexuel,

Le mémoire de Guerer est resté classique parce qu'il a é18 admi-
rablement observé. Au cours des maladies aiguis surviennent des
.-".l,{:.l;.-n'.l.l'.l'_.lrrnﬂn'.:'-'.'; Eins iteun :'rrj.l:rlfr}!'f e t"ﬂi.'h' fe‘-’!ffﬂ?. L]L'ﬂ I'Lbn'.’r'f{'_ﬁ I-'!f:t:'{'ﬁ'
et fa menstrialion, des ‘i"}.'lan'{.':-'l'.".':-' i amenarriide surtouk |mnﬂam la
convalescence aprés une alteinte profonde de I'dconomie, De ces
hémorrhagies, les unes sont sans aucune importance, les aulres il e-
viennent graves par lenr signification ou leur abondance, comme
dans lIa variole par exemple. Raciporsgr rapporie un cas de metror-
rhagie mortelle pendant nne searlatine.

Aux maladies aiguts, énumérées par Guersr, nous ajouterons les
purpuras (infectionx on non) ; au cours de Uépidémie de grippe i
a sbvi cet hiver 4 Paris, nous avens soizné plusieurs femmes dont
les réclos ont &té avancées ou augmentées par les phénoménes d'in-
vasion brusque de Uinfluenza. Dans le ehioléra, on a noté plusieurs
fois des deoulements sanguins, el Staviaxskt a décrit des lésions de
la muqueunse utérine. Pendant I'épidémie de 1884%. nous fimes l'au=
topsie d'une jeune femme qui, prise d'un accés de choléra lou-
drovant, tandis que ses régles coulaient, mourul en guelgues heuares
dans le service de notre maitre Expis. Nous tronvimes une apo-
plexie ovarienne poussée aux plus extrémes limites : Fovaire gorgé
de sang contenait un caillol énorme entoursd par un lissu dilacéré

ce catllol enlevé laiszait une ll-_n_‘]ll_' i parois déchirées ot friables. Par

contre, la trompe et la matrice ne présentaienl gque des alléralions
beaucoup moins intenses.

Nous ne saurions passer en revae toutes les maladies infectieuses,
quelques—unes seulement méritent de nous arréter, et parmi elles,
la plus euricuse dans ses effets est certainement U'fmpaiudisme.
Gatecarn Tuomas range I'impaludisme parmi les causes de la dysme-
norrhée et, avant lui, Declovx pe Saviesac conseillait de traiter par

FAUSSES UTERINES ET INFEGTIONS ]

lo sulfate de quinine les menstroations douloureuses chez les chloro-
anémiques i_[[[i}l'l_l'.:_{!'lt"'l‘.ﬂ du miasme palustre ; il fandra songer aussi a
la quinine dans fes névralgies lombo-abdominales intermitientes ou
fixes, qui, dans les pays a fitvres, compliquent la dysménorrhée ou
tout autre accident du systéme génital, La leucorriice, I amenorriiée
installent i toutes les phases de la maladie, mais surtout au cours
de la cacherie paludienne ; 1a puberte est tardive.

La guestion veaiment délicate est celle des métrorrhagies : Du-
sove do Pau, Buaper de Vierzon, Comveavn, Penr et Yeryevinavaient
ahordé cette question sur laguelle est revenu Lagpier en 1888, Tout
répomment Bosoanw a publié deux mouveanx cas. Pendant Paceis
féhrile, an moment des congestions profondes qui accompagnent
surtoul le stade du froid, si les régles coulaient, il n'est pas rare de
leur voir prendre une abondance toul & fant inusitée. En dehors des
périodes menstiroelles, les accds paludéens provoguent des pertes
qui parfois se sont montrées nettement intermittentes et méme quo-
tidiennes. Le sulfate de quinine agit efficacement contre ces phéno-
mines. Pour le prescrive, il ne [aut pas attendre que la métrorrhagie
prenne un type intermittent ou arrive avec un acces; le médicament,
dans les pays a malaria, a triomphé de métrorrhagies d’apparence
hanale, mais derriére lesquelles on pouvail soupgonner l'infection
malarique.

Mais a la snite des maladies aigués, nous ne pouvons pluos, fingl
qu'Hiraro et GueLer, considérer toutes les métrorrhagies sans dis-
tinction comme des troubles fonctionnels chez de fausses utérines ;
ge serail trop absolu, Les fibvres exanthématiques, pour de nom-
breux auteurs sont susceptibles de provoquer une méfrite. Pozz &
la suite de la grippe a ohserve des poussées de j:H."f'f'-ﬂ-'-‘frﬁ"-ff-mf,-'lf?fyf'ff‘.-
el 1l ":{UIHH'L” gue Gorrscaarys et GovonErc ont vyu la meirile iemors
rhagique succéder 4 Uinfluenza et au scorbut. Le mauvais état ge-
néral de Porganisme aprés les fidvres graves laisserait la matrice
plus facilement vulpérable a l'action des micrabes pathogénes,

Mais U'évolution des aceidents, leur retour ou leur disparition,
I'examen des organes gf&llil_:tllfi permelient sans ;‘J‘:'ﬂ[h]l‘ hézitation,
dans Ia plupart des cas, de discerner la métrorrhagic fonctionnelle
de celle qui ressortit a one endométrite.

Pour les infections & évolution plus lente et chronique, nous n'in-
sisterons pas sur P'aménorrhée trés connue de la Phtisie, FourNmr
a déerit d'une maniére compléte les désordres utéro-ovariens qui
delatant an cours de la .H'ffp.’?!'f.','.ﬂ'? el da [H'I':[I'!J'I'J.'I.I.'!E an cours des
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syphilis graves. La lenéorrhde, qui n'esl pas contagieuse, lui semble
un effet de la débilitation wénérale plutdt que de la vérole elle-
méme. Les névralgies pelviennes, la névralgie uténine, Physté-
ralgie ne sont pas rarves, et les troubles menstruels sont fréquents,
Les syphilitiques sujettes i des retards de lears régles, & une dimi-
pution marquée de écoulement sanguin, accusent des phases plus
o moins longues d’aménorrhide, qui, chex ces femmes tres souvent
neurasthénisées, simmle une grossesse au moins dans les premiers

mois. A plusieurs suppressions mensiruelles consécatives, Fovrsier
a vu succéder des melrorrhagees.,

11

Intoxications. — Etude clinique

L'influence des poisons sur le systéme génifal de Ia femme touche
par de nombreux pointz 4 la thérapeutique, el nous aurens plus
loin & revenir sur ce sujet lorsque nons étudierons Dhistoire des
Emménagoqgues (1). Ici nous serons brefs pour dviler des rediles :
’esl ainsi que les métrorrhagies observées an conrs d'un traitement
pir I'fade ou 1'lodure de Polassivm nous méneraent d'une fagon
inévitable a parler de la teinture d'iode préconisée pour favoriser
Pétablissement du flux eataménial; il en serait de méme pour la
Sabine, la Rue, ete. ;... dont les préparalions sont dangercuses el
toxiques & doses relativement peu élevées.

Contentons-nous denvigager quelques cas géndéraux,

Les premiéres étapes de Laleoolisme sont volontiers marquées
par des meélrorrhagies abondantes et répétées (Lavcergavx). Pierne
Frawk, dans son traité de Médecine-Pratique, signalait déji cet acei-
dent chez les personnes adonnées aux boissons spirituenses. Nous en
avons observé un curienx exemple dans le servies de notre maitre,
X. rouraup, & la Charilé, chez une femme atteinte de gastrite éthy-
Jiqur}. < des |*|'*:._§||_'.:a profuses ef des perles FANEUines intercalaires
accompagnaient les paroxysmes des souffrances stomacales el nous

;1 ] "r'l,l'll‘ _E'l!'lgl'ﬂ
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crovons Aussi que par réeiproque la venue de la menstruation exas-
pérait les accis douloureux.

Plus tard, les récles se suspendent d'une maniére définilive,
méme i la malade est encore jeune, vers 30 on 33 ana.

Les intoxications par le Phosphore, le Sulfure de Carbone, le
Wercure, I Arsenie, provoguent souvent des hémorrhagies utérines ;
4 la phase de eachesie mercurielle, ete..., Vaménorrhée s'installe
au contraire, comme dans le Morphinisme.

Les métrorrhagies sont favoristes par le Salicylale de Soude, et
‘empoisonnement par 'Ozyde de Carbone, 81l n'entraine pas la
mort, est parfois suivi d'une éruption menstruelle précoce et abon-
danle.

Lo Saturnisme mérite une petite mention spéciale ; la Colique de
Plomb, lorsqu’elle éclate an moment ol les réales coulent, devient
gapable de les diminuer et méme de les sapprimer. TANQUEREL parle
d'une femme dont la menstruation s'est brusquement arrétée pour
ne reparaitre que le mois suivant : chez deux autres, la colique
saturnine empécha 1'éeoulement du sang & la période attendue.
Cependant, il ne faudrait pas édifier une loi absolue : une colique de
moyenne intensité reste parfois sans effet sur le Hux utérin si ells
ne 'exagére pas. On doit anssi tenir orand compte de U'élat général :
la capharts saturnite entralne Faménorchée ; mals avant la eachexie,
dans le safurnisme chronique, en dehors des acees de coligue, il
n'est pas rare que le plomb produise des pertes utérines suseeplibles
d’alterner avec des phases d'aménorrheée,

[l nous est impossible d'envisager tous les eas suceessifs ; conlen-
tons-nous de nous rappeler que les troubles menstruels les plus
divers peuvent se manifester an eours de loutes les intoxications,
sans que les oreanes cénitaux soient altérés.




