e GYNECOLOGIE MEDICALE

ment trouve plutdt sa place & propos des vulvo-vaginites EXPOSEas
plus loin. Nous devons cependanl eiter iei une eomplication
locale, que nous avons vue & 'état isold, le phlegmon simple des
lévres qui se termine par un abeds: il n'a rien de commun avee
la bartholinite, et on doit se garder de les confondre. Un eoup de
bistouri met fin aux aceidents qui n'ont aveune tendance i la réci-
live si fréquente au conlraire, aprés une simple ineision, lorsqgu'il
s'agil d'une lésion de la glande vulvo-vaginale.

Affections nerveuses.

Vaginisme.

Quand nous sommes consnliés par des femmes alleintes de
vaginisme, elles viennent demander nos soins avant tout pour
des erises de douleurs fort vives qui siégent an nivean de la vulye
et des parties les plus inférieures du vagin, Ces douleurs son
accompagnees lrés souvent, maiz non toujours, de constriction
spasmodique du sphincter vaginal et elles éclatent & propos du coil,
tju'elles rendent forl pénible et méme impossible. En dehors du
coil la femme ne ressent avcun mal la plupart du temnps. Au poinl
de vue Lhérapeulique nous passons volonlairement sons silenece les

woees de yaginisme qui sont ]11-|;-1.':_1-f:;f.-3~a cher des 1'[1:?;;;-:'. [y s

contact de Purine sur Uhvmen: les observations en soml pén
nombreuses. De méme nous ne nous OCcuperons pas des cons-
trictions -“-|1H‘-%Il'lnlllif]l1i'-i du .='.phiur.|ur' sans  erises  doulourenses
[Pozzi) ; ce sont encore Ja des foits teés rares,

La premiére indication, de la plus haule imporlance, consiste
a rechercher le point peécis de la douleur e pour plusienrs
maotifs

A. — Chez une femme atteinte de lésions utérines on péri-
utérines le coit est susceptible, 2 chaque tentative, de réveiller des
soulfrances au niveau de la matrice, des annexes ou de la rézion
environnante. Il y a dyspareunie, suivant V'expression de Banses,
mais il n'y a pas vaginisme.
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B. — Ghez une auire femme, une ailfection ulérine on péri-
utérine, meétrite, phleg_nnhie*elu.. peut étre le motif d'un vral 'n.'il;a_;i-
pisme (nous reviendrons plus loin sur la plus on moins grande
fréquence de ces faits). 11 est donc essentiel de bien fixer le lien
mitial de la erise et de rapporter d'une part i la vulve, de Vaulre &
la matrice ou aux organes voisins, les phénomenes qui leur
appartiennent.

L. — 51 dans certains cas la valve est hyperesthésiée sur toule
sa surface, c’est exceplionnel. Le plus souvent un examen minu-
tieux fail trouver un ou quelques points isolés trés sensibles au
moindre contact. Clest en cetle région que l'on a des'chances de
constaler la couse, i peine pereeptible ou au eonlraire trés évidente,
qui a donné naissance au vaginisme, qui Pentretient, et qu'on
pourra supprimer ou modilier par action directe. De toutes facons,
la connaissance de eet endroit, si parliculitrement doulourenx,
guide nos investigations, et dirige an moins notre premicre médi-
cation topique, car d'emblée on m'en arrive pas aux prociédés
vinlenls.

Puis, le médecin complite ses renscignements sar la santé de
s malade et passe en revue tous les appareils. Que l'on ne eon-
sidére pas cetle recommandation comme exeessive. Oubre les
souffrances qu'il ocensionne, le vaginisme entraine aprés L
de tels ennnis, de tels soucis méme, mésintellipence conjugale,
regret des velations sexuelles, que le moral des malhenreuses pa-
lientes saffecte ; elles tombenl dans la Iristesse, se neurasthéni-
senl, et lenr état général en supporte les eflets. Lenrs fonctions
digestives s'alléront, elles s'anémient; ees troubles divers sonl loin
de calmer leur systéme nervenx, on le congoit, et lenr vaginisme
va sexaspérant, d'autant plus que bien souvent ee sont déji des
névropathes. Nous ne voulons pas dive que 'hystérie, le nervosisme,
le neuro-arthiritisme, doivent &lre considérés ici comme une nolion
¢hiclogique indispensable. Mais toute femme n'est pas apte & faire
du vaginisme. Combien de malades alteintes de déchirure des
levres, dherpts, de vulvo-vaginite, de polypes de lurilhre, ne
présentent jamais le moindre sympldme de cetie alfeclion si bizarre,
tandis que chez daulrés une érosion insignifiante provoque des
erises intolérables: nous en sommes vreaiment arcivés a nous
demander si, dans certains cas, il n'y o pas dans la crainle el la
répulsion manifestées, quelque désordre psychique qui doit
dugmenter 4 l'extréme les paroxysmes gquielles éprouvent, Aussi
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Pozz nous parait-il avoir grandemenl raison lorsquil deril que
« denx conditions sonl néeessaires ponr Papparition du vaginisme ;
) une grande exeitabilité nerveuse, &) une ieeitalion des OTganes
géntlaux externes servant de prétexte & des réflexes exagérds. o

Que Létat général soit la cause ou Ueflet des aecidents cénitanx,
peu importe, par un cercle vicienx ils refentissent les uns sur los
aufres et saggravent. La thérapeutique doit viser non seulement le
systéme nerveux, mais les phénoménes dyspeptiques, les troubles
de ptose viscérale, anémie, en un mot l'équilibre de P'organisme
entier, pour rendre plus efficaces et d'un effet plus durable les
soins loeaux dirigés contre lirritalion vulvaire,

Les soins loeaux sadressent lantdt & une wledration. véritable
fissure, diffieile & découvrir et que U'on touche au nitrate d argent
ou avec la pointe du thermo-cautive apres anesthésie préalable,
tanldt & des follicules enflammes, que V'on traite par des e
lients d'abord, puis par une caulérisation. Nous ne voulons pits
passer en revue toutes les causes possibles, il nous suffira de
signaler les vilvo-vaginites, la métrite du col | Tetat), les dévian-
Lo, les phlegmasies wtérines et peri-utdines, dont U'infloence est
indéniable mais heureusement fort rave, les désordres menstruels.
la réplétion vésicale (Varrox et Perir), ete. D'aulres fois il taudra
extirper un polype de Pwréthre; Joussssex dilatant le canal de
Purdthre vif, dit H. Lexors, « deux points jaunes fqui reépondaient &
dis orifices de fistulettes borgues, ineisa Ia pluz grande, caulérisa
Vautre et guéril ainsi radicalement le vaginisme » ;: ou bien on pen-
contrera celle tumefaction mdigquée |:|:._lI‘ LrALLARD au niveau du
fissu cellulaire sous-muqueus de la partie inférieure du vagin ¢l
consécutive a la vaginite. On est exposé 3 praliquer les interventions
les plus diverses, par exemple la dilatation d'une Jissure & fanus,

Mais, le plus souvent, ce sont les débris de Chapmen qui nous
oiirent le point de départ des crises douloureuses, car le vaginisme,
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La recommandation de IT. Lenoux est extrémement pradente ef
judicieuse : repos absolu de 'organe durantun temps que le médecin
détermimera ; les rapports sexuels ou les vssais incomplels, risquent
de rallumer un certain degré de doulenr mal éleinte et par la con-
tribuent & entreteniv la névrose et s'opposent 4 la guérison défini-
tive. Les applications locales de coraine, avant chaque coit, amenent
bien de lanesthésie, mais eelle-ei n'est pas toujours sufllisante of
il faut tenir comple en oulre do "appréhension et de Idtat psychique

de la malade ; un dchee di & des tentatives prématurées est capable

de comprometire Faméhoration ou les résultals péniblement acquis.
Ui conseillera d'atlendre que le toueher vaginal ne réveille aucune
soutlraniee et que la constriction i disparu ulL‘}}Ll[:- un certain
temps ) et encore nous avons vu le toucher et méme le spéenlum
bien supportés, et le vaginisme éclater de nouvesu au premier
ap p-:-ﬂ ,

L'irritation presque constanle des organes genilaux externoes
sera aodifiée par Uisalement des surfaces, des teevaies e ean ehande,
des bains fiedes que 'on continue encore quand la vulvile nexiste
|I|||-. DesorT TI'E'I-.'FI:"i'TI.EL les batns e .'-:.'..::'_rl.r.'_' ll.'r.-"r_.i'.flg{lk el ||!3-_; |'__'f_|'.i';li"!|'ll||'|l"ll-\,_lii'_lll-\.
frowdes; nous avons, en elfel, indiqué & propos du prurit vulvaire,
|]|':{' »il'h tl1;||.'||]-c'.-: |'=.['=1‘-|_'|1]"-'{‘-1'.|| ]-||::- ||1- '-il'l.itil.;_'_".fljl-!_‘lll. aven ]uh ||1!,:rm.-x
[raiches, 1l n'y a pas de regle absolue. Les SUGPGsitaires vagenas
A la eoeaine, & la belfadone. les attouchements répelés avee les
solutions de acaine, onl donnd de bons résullals : nous PrESCrIVON s
pour notre parl des suppositoires eontenant diz centigrammes de
poteddre dopim brict donl lexpérience nous a prouveé que 'eflica-
cilé doit dtre considérée comme bien supirieure. L'action de U'iodo-
furiie est parlois tres efficace ; 1'ordhoforme, nous le rappelons, estun
anesthésique local dont 'action énergique a une durée plus longue
que celle de la cocaine ; ces denx produits sont employés enpoudre
ou en pommade. On se sort encore de meéches iodoformées. bella-

dans la majorité des eas, snccéde aux tentalives maladroites ou
violentes des premiers coils. Que 'on procéde par cawlerisalion
ou par erctsion, le mieux alors est do détruire ou denlever tout ee
yui reste des caroneules myrtiformes et de I'hymen,

S'il S'agil, au contraire, d'un vaginisme essentiel. ou du moins

dondes. dont le ealibre va eraiduellement eroissant, car la constric-
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avons encore i lutler, of sila douleur est le symplome primordial

aceusé par les malades, on rencontre des Vg Inismes (i cixdent
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seulément lorsque la constriction du sphincter a été forcée.
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d'un vaginisme sans lésion étiologique évidenle, puisque |'essentia-
lité do V'affection demeure discutée. la médication rentre d'emiblée
dans les regles générales que I'on -:]uﬂ-',[{lpli_quf_tl' du reste dans tous
les ens, concurremment au traitement dtiologique.

Il faut done en arriver & la difatation si les lr_ri_r'lf_luu':: e rénssis-
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Tantdt celte difatation ost PrOgressive ;. comime !’Emliq ue Poza. la
malade, dans un bain de sidgge, introduit elle-méme une série de
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spéculums 4 bain donl le velume augmente progressivement,
. Sireoey nous conseilla une fois de mettre dans le vagin une

une abservation la contraction e¢édaita la rlu?pt‘ﬂ.‘aﬁinn .-s}reh':mzl.l,]'-iuu
du plancher périnéal et & des topiques belladonés, La nifvraliyie

r-'llr;r.l.l.f:';r-fr }'?.?'ff';.-}ffr'."'r' HE B ILF S lljllgm:- de [acon LJLLIL“JH [.:u'liL- [l i||t|'.'31T et
Paulre extra-vaginale, un segment par conséquent se tronvant i

vwelverere se combine avee le vaginisme, le complique ou 'entre-
tient; il est toujours prudent de rechercher les points doulourenx
la vulve * la fomme ]m-nd Ln Imi_-], i'uijuuug_;u 1] EL}ILEIL‘, el pour la de la ?e"’.'i"f”-'-f_j.'ff-' -"“r-’.’ﬁ-f’wmrﬂu-'#, et, 51 on les constate, on aura toul
sortir la malade est obligée de vaincre un ecertain degré de eons- avantage & instiluer en méme temps la traitement de cette névralgie
lel que nous l'avons expose plus haut (Yoir Dysménorrhée ot
Douleurs d'origine menslruelle.

e S5

triction. On recommence en choisissant des "".’:J-UHQL::-.G ErL:Lli.ll_-lfa.-meml.

plus grosses. Ce procédé nous semble bien meilleor que eclui des
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miches que 1'on rend chaque jour un peu plus épaisses en leur Ce n'est pas tout que traiter le vagimisme, il serail encore prifé-
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ajoutant des brins de (il

AL R

ribie de prendre des precautions pour dviter. Presque toujours
il est d'origine nuptiale, on du moins il suecade & 1y dafloration

I-I'.

Quand ees moyens échonent, on bien lorsqu'on veal recourir a
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des manceuvres dont le résultat soit plus rapide, il Taut nser de la virginale, ef survient aussilot apres les premiers rapports qui onf
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elilataiion bruasgue, Selon le choix du médecin, Pintervention ost 1a elé particulierement doulourenx. Sans renouveler les conseils que

meme que pour la fissure i Vanus ; apres anesthésie préalable sons certains auteurs voudraient voir donner i lous les [EUTIES TNArics,
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tont éclater la constriction du ;:[.]|;'||¢-_|'q-|-_ Beaucoup de médecins
préfdrent se servir du spécnlum hivalve, quils entrent fermé, bien
enitendu, mais quils retirent grand ouvert aprés Pavoir retonrne
en tous sens. Nous avons vo Garnann, pour arviver i cet eflet,
'.'1'1'||1!|'r}'[j-," aves succes le *-.}]I'ﬂ'llli_LIj'l de Bozeman, Ce spéculom, on
le sail, estcomposé de trois valves dont deux s'écartent ou so Fap-
prochent par le mécanisme d'un pas de vis situé dans le manche :
des saillies el des raiuures correspondantes permetlen! dappliguer
une iroisicme valve, de telle sorte fque Ninstroment., d'un tout petit
valume d'abord, est capable d'acquérir une dilatation fort grande.

Le volume trés pelit de l'instrument, éeril cot anfour, iquand il
est_completement fermé et la grande foree avee laquelle le mouve-
ment de la vis permet d'écarter insensiblement, sans secousses, les
deux valves 'une de 'aulre, mont suggdrd lidée de V'emplover
comme dilatateur, el dans plusieurs cas cela m'a parfaitement
réussi. » Nous avons pu le constater aussi.

En désespoir de cause, on sadresse a dlectricite. an nrassage, vl

1 ' i , | - » -0
en eas d'insuceos nlf_ﬂ"«, mails senlement s l'on a Spulse toute la

ki pergistance compromet les relations conjugales, Pour comble (e
matheur, le vaginisme qui éelate apres des lentalives [II'LLrErjIl:H el
malhabiles, se montre aussi aprés des essais trop faibles, trop
incomplels de la part d'un mari suns vigueur, impuissant a

rompre Uhymen. Mais il est plus facile de modérer une Leas
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grande ardeur, que de rendre la foree & des sens Epuises.

Coccygodynie.

La eoccygudynie, variable dans son intensité ef qui devienl une
veritable torture pour quelques mallieureuses & qui elle ne Taisse
pas un moment de calme; réclame toul anlant que le vaginisme
une medication & la fois générale et locale,

Elle nait sous des influences diverses, et la premiére eb formelle
mdication exige que la caunse des aceidents recoive des soins parti-
culiers ; on recherchera done les alfretions ulérines, peri-ulérines,

mtestinales (rectite, hémorrhoid es, entéro-colite, ploses) susceplibles

e se trouver & l'origine de la coceygodynie, En oulre, si un trau-

série des médications, & une des apérafions chirurgicales prico- matisme, des allérations osseuses, articulaires ou ligamenteuses
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nisdées depuiz Smws et Ricaanp, donl 'effet, quoiqu’on en ajt dit, "'f‘:-“li‘i"”m d”“’"'[""]'1"13“;‘r‘HIE"""r:'”ir:l'a“"“"":'j!'-"l“]“[””'ju'j et provogquées,
n'est pas certain. dautrefois on est réduit A invoquer Phyvpothese d'une névralgie,

Mais quelle que soit idée que lon adopte sur la nature de la
thceygodynie, 1l est de toute évidence que le lempérament névro-
pathique favorise l'éclosion et la persisiance des phénomines.

Nous nous conteuterons de eiter ici des cas curieux de Eed -
nodynie on le spasme s'est étendu non zeulement au vagin, mais
encore au plancher périndal et méme aux parois abdominales, Dans
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Névralgie primitive, doulenrs reéllexes ou osseuses Ne doivent
= = 3 : 1 ol Il" " s’ ¥ l-r TG i
parfais leur acuite si piéenible quian terrain sut lequel elles se sont
développées. Les hystériques, les neurasthéniques, les lemmes que

&Y

l'on appelle simplement des nerveuses, topoalyisent dans la région

coccygienne comme en toul autre point dn eorps, ef, quand il mé-

connait cetie complexité &liologique, le médecin renonee a sexpli Maladies du vagin.

(uer Pintensité des erises. 1 :
Aussi le souci d'améliorer cot élat géndral demeure un des points

: 1 is, il faut combatire la douleur Il n'est guére possible dexpozer d' : cal Sy

le traitement des waginites et celui des wufvites, Ces affections
eoincident si souvent, lanldt aver une dzale intensitéd, tantdt
avee une prddominance plus marquée des altéralions vasinales
ou vulvaires, que l'on w'est pour ainsi dire jamais ‘i-L[ii’ijii
i soigner une vulvite sans aveir a se précecuper de I'état du
vagin et réciproquement. N'y elt-il pas coexistence des denx
maladies, que nous devrions quand méme songer i prévenir une
complication toujours menacanle, et instituer une thérapeutique
prophylactique pour proléger la région encore indemne. Aussi,

" T
locale. D Scaxzoxt conseillail les sengsues, les baing ehauds, les
> z ; i . . 41 II ) e
applications chaudes, et en méme LeIps les ingections de marphine
aedes plus tard par les fnfections de cocalne; rien
laedes plus tard pal 7

gue l'on a remp

ne vaul, nous lavons expérimentd, linjection de chiloriydrate d

I : LT ;
- Fi . L e ' . T e f D 3 o
J.ilz-;-.-'l;.u."u'.ri.-“', .‘r--f-_r.- .'I!'-;l."'a'-.i.'-.'. 'U'l.l 1 recolrs ausst anux -‘:l'-"lf.ﬂl.l.-'-!'.-'.':-{ Ty nﬁr-'.u!"-'..

donds, opiaces, cocainds, SEELIGMULLER 2 guéri par la ,.-"m'r’.srfis:tf@'u_.u
une coceyeadynie, remontant & douze ans, en mettant le pdle négatil
dans le -.ﬂn;'mdf-t le pole posilif sur le sacrum. (RAFE & employé
.ﬁn_*mIJE;lhlu;uuuL la faradisation nn pale sur le sacrum, un E.'NH sur
le coceyx. Lies powiies de few onl réussi dans des observations on
tout aulre autre moyen était resté inefficace.

Nous essiayons x'ugmlﬁiur%, quant a nous, les pamimades aw mentliol
e au gatacel dont nous avons donng plus l.mul les formules, en
les doses d'une fagon progressive, surtoul pour le
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tagts le teaitement des vaginiles nous sommes fatalement appelés 4
parler de celui des vulvites, ear ils se complptent Pun Pautre.

En oulre, ce.que nous avons déja dit a propos de cerlaines
affections qui se produisent sur la vulve, nous dispense d'insister
sur les soins & donner 4 des manifestations analogues qui s'dten-

angmentand

. i % d
i g

menthol qui peul produire sur la peau comme sur It.r:-: MOquenses
des sensations douloureuses, Enfin, comme la maladie est rebelle,
et que Pon se voit obligé de sadresser & e m-m!;rv.u*.c mayens pour
calmer les malades, il nous parait rationnel de pratiquer non seule-
ment des preledresations o dther, & l'exemple de beaucoup |1':m.‘:|'||l'ﬁ,
mnais encore du stypage souvent répéle avee le elilorure de méihyle.

Ces nombreux proedédds réussissent ou échouent tour a tour,
mais nous jugeons bien rare que, lu résection du coceyxr soit
formellement indiguée, dautant plus que chez une nivropathe

glle risque de ne proeurer aucun soulagement.

dent au vagin ou qm prennent naissanee d'emblée 3 son nivean.

Herpés.

(est ainsi, par exemple, que les mémes indications s'appliquent
a Uherpés vaginal, rave du reste, et & Uherpis vulvare.

Mugnet et mycoses.

Le mitiguet du vagin guéril par les mémes moyens (que le muguel
| ¥ ] o _l ; -1—_\‘
de la vulve. Ajoutons toutefois que Pon a signalé des vy inites
mycofiques donl le parasite n'est pas oidium albicans: cette dis-
tinelion, intéressanie pour son étiologie, perd de son inportanes
-;f.l.il:llrlf de vue qui nous oecupe, car cés vaginiles mycoliques,
qui ressorlissenl & des parasites différents, cedent brés facilemant
aux solutions étendues de subline el de permanganaie, Lorsqu'apres
1 e s r W : i |. ¢ Sk
ia disparition du muguet il persiste un cerfain degré de vaginile,
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