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trite, mais en oulre il existe des lésions utérines de nature tuber-
culeuse et syphililique qui nécessitent un traitement special,

Nous ne reviendrons pas sur la blennorrhagie utérine et son
tratflement, 31 nous en parlons iei, ¢'est an poinl de vue proplay-
lactigue. Bien des jeunes gens, comme nous I'avons dit, ayant eu
antrefois une uréthrite & gonoecoques, se croient tout a fail guéris,
tandis qu'ils portent & leur insu une lésion 1lros minime. mais
capable d'enlrainer les plus désasirenses conséquences dans le
mariage, puisquils peuvent communigquer & leur foemme une
blennorrhagie chronique d’emblés, se manifestant tout d'abord par
une melvile du col ; et si le pus de leur dcoulement uréthral nest
plus viralent an point de vue blennorrhagique, il n'en demenre pas
moins suseeptible de provoquer une infection ulérine d'upne avtre
nature et par la de produire la métrite. Quand ils viennent nous
consulter pour un éeculement blennorrhagique, on peut leur laisser
entrevoir les ennuis auxquels ils sexposent s1, aprés 'ordthrite, ils
gardent nne goutte matinale, méme inziznifiante, quils dédaignenl
de trailer, et surtout leur faire comprendre que le |:]:|r'i.'4;;'|~ e
leur est permis quautant quils onl la eertitude d'¢tre absolument
guéris; or cetle certitude ne ='obtient parfois uapres un examen
minulienx des urines.

FIEVYRES, AFFECTIONS ORGANIOUES ET GENERALES. INFLUENCE
DE DIVERS ETATS DE L'ECONOMIE, — Toul 6&tat [ﬁ]l'll'rlul_’_fit[l[-':' fui
diminue la résistance de 'oreanisme, et en particulier la résis-
tance de la matrice, devient susceptible d’oceasionner une métrile,
surtoul =i, en méme temps, il luxionne la muquense utérine.

Lesl ainsi qu'intervienl Uaction des fidvres éruptives, rougeole,
searlatine, variole, qui provoquent des métrorrhagies fonction-
nelles; mais entrainent aussi & leur suite des lésions de métrite.

(Fest ainsi quiinterviennent les maladies du cwur, du foie, de
l'estomac, les affeetions générales, etc., la faiblesse de la consli-
lulion, wme nutrition insuffisante, une laclation lrop longtemps
prolongde, la privation d'exercice et d'air (Garrarn Trowas),

L'inflnence de ces diverses causes est d'autan plus néfaste que
la matrice porte une altération préexistante qui restreint encore
ses moyens do défense contre les organismes pathogbnes qui la
menacent.

Les diverses affections organiques et générales qui relemtissent
sur la matrice et aménent des troubles génitaux font de la paliente
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une fausse utérine, tant que l'untérus demeure sain et que les
troubles restent fonetionnels. Sous la persislance de leur inlerven-
tion causale, la matrice, donl la résistance s'affaibilit, subit & la
longue linvasion parasitaire, et la fausse ulérine devient une
vorilable uigrine,

Nous ne reviendrons pag sur Fh}'gji.*m'-. el la I!L-,’-]-n.iaeutirjuu; de ces
élals que nous avons déja traitis.

111

Traitement de la métrite aigué

La métrite algué n'est pas une affection fréquente et nous obser-
vons nombre de métrites elironigues qui, loin de débuter par de
vives manifestabions inflammatoires, s'installent au contraire msi-
dieusement avec une allure sournocise el lenle d'emblée. Néan-
moins, Ia meétrite aigudé existe, quoi qu'on ait dit, et ne saurait dtee
1'.‘|l1l.'--'t‘: du cadre !sii.ir:::_';i'ir|l]:i|]‘1l[‘:- Nous avons 1!1'*_i1'-|, i‘mrh: d'une
variéte, la metrite dlennorrhagrgeue, mais ici nous devons envisager
le traitement d'une fagon plus compléte et surtout plus générale.

La mdirite parenchymateuse aige# ne nous arcélera pas d'une
maniére spéciale. A I'état isolé, elle est fort rave ; on constate bien
Finfillration purulente du muscle ntérin sans autre lésion au cours
de la puerpéralité; mais, & part ces cas, par bonheur peu fréquents,
Pinflammation du parenchyme suil ordinairement celle de la mu-
queuse qu'elle accompagne et son évolution lui reste subordonnée
pendant longtemps; toutefois 1l arrive un moment oi les lésions
tendant & passer & U'étal chronique, les allérations du musele
utérin s'organisent d'une facon plus autonome et échappent pro-
gressivement & Uinflluence de la mugquense. Le trattement de b -
trite aigué, en général, ne comporte pas une division avee des indi-
calions absolument trancheées pour la métrile parenchymateuse.

1" PERIODE DU DEBUT, — Lats phases du débul, parlois marquées
par des phiénomenes d'une extréme acuité, dans presque tous les cas
amiénent des douleurs, un état du bas-ventre, des réactions abdo-
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deux inconvénients, difficulté de I'asepsic of quantité insuffisante,
les déeoctions émollienles, narcoliques, opiacées amineront de
bons résultats. Enfin on portera la malade dans de grands bains
ehavds on elle demeurera une demi-heure on plus.

Les dmissions sanguines rendent de grands services dis cette pe-

=

minales qui nous font eraindre de voir Uinfllammation gagner et
setendre anx organes péri-utérins. 11 n'est pas de moment. on le
concoil, ol la malade reste plus menacée de eomplications immi-
nentes du ¢oté des annexes ou du péritome. Auvssl nos soins doi-
vent-ils étre instifuds conire toutes les éventualités et la premidre
preseription sera le repos absolu, prescription sur Jaquelle on n'in-
siste jamais assex,

ricde, mais l'impossibilité et le danger d'emplover le spéculum ne
permettent guére dintervenir directement sur le eol. Aussi nous
Voyons-nous réduits a prescrire des applieations de Sangsues au
nivean de hypogastre. Mais gardons-nous de négliger ce moyen
thérapeulique ; il semble que huil, dix, douge sangsues sur les
téguments abdominaux sépards de la matrice par Pépaisseur de la
paror, par lavessie, ete..., ne possédent qu'une action bien restrointe
sur la phlegmasie utérine. Cest une erreur: on est tout surpris de
voir cetle petile saignée locale suivie dune dimination des douleurs.
dun abaissement de la fidvee, d'un soulagement marqué. Nous
considérons les émissions sanguines, méme au niveau de Fhypo-

Nous-méme, une fois notre diagnostie posé, nous évilerons touts
exploration qui n'est pas absolument indispensable. Le toucher
vaginal, combiné ou non 4 la palpation abdominale, réveille des
souflrances, imprime des mouvements anx organes e par la
devient méme presque dangerenx ; quant i l'emploi du spéeulum,
Il wapprend rien, ne donne aucun renseignement, et fail courir des
risques par trop inutiles. Lorsque nous jugorons un examen néces-
saire, les préeaulions d'antisepsie une fois prises, nous procéderons

lentement et avee douceur, gaslre, comme un utile secours dans les phlegmasies utérines et

La malade, couchée dans le ‘décubitus dorsal, gardera ['immohbi- péri-utérines.

lité Ia plus complite qu'elle puisse observer, et qu'elle n'abandon-
nera sous aveun prétexte. On lui meitea sur le bas-venlre un L AVOIE PECOUTS ANX petits visicatoires pinsés avec un demi ou un
cataplasme laudenisé large et peu épais; le cataplasme nous parail

un bon moyen sédalif de la doulenr et de 1'élément Huxionnaire,
Mills NOUS ne sommes pas systématiquement opposés & 'osage de
la glace mainlenue en permanence sur Fabdomen, qui est préco-
nise par de nombreux médecins. Seulement comme nous donnons
vilontiers, dés que nous le pouvons, de grands hains lizdes ou

Nous ordonnons rarement de grands vésicaroires e, plutdt que
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centigramme de chlochydrate de morphine, quand les douleuys
=onl intenses nous préférons donner Vandttpyrine en cachels, les
dpiacds en polion, la morphine en injections sous-culandes, el

—

G R B -, S i A i gy i s ey

L3 T =
| ———

R s ———
= e

Rl —- i
A e —————————— . L
——— —— .

-—

surlout par la voie rectale des quarts de favemend bandanisé: le
chlorad, et mieux le sw/fonal de 0 gr. 50 al gramme el plus (faites

absorber aussitdot apres le sulfonal une petile tasse d'infusion
chands anx femmes affectdes de métpite algué, nous ne jugeons pas

roltonnel de faire alterner de la sorte zans dizeontinnite les applica-
tions glacées et ehaudes.

chaude), procurent un sommeil qu'éloignent non seulement les
douleurs mais encore le repos prolongé an lil.

Le souci de mainteniv dans Uimmobililé les organes abdominaux
ne doit pas nous conduire 4 oublier que la constipation est ficheuse

au cours de la meétrite aigni; et si des favements hdlewr ou qlipee-
.l'."-n'-lr"..'-'
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Trois fois par jour environ, on [era passer dans le vagin de lon-
cues irvigaltons d'eaw houillie aussi chaude qu'elle powrra étre sup-

portde, i Ehl‘i‘ﬁﬁ.irm tris |'|'|nih3]‘x-ﬁu.'._ el pour les recovoir la patiente se i aboulissend pas, tous les deux _in.]lll'.-‘- ENVIFON D0US  eo0m-
dérangera & peine, car la position horizontale: quon lui impose seillons 30 grammes d'huite de ricin ou un verre d'une limonade
I'I'I'Il‘lllll:lfll.‘lr?.r.'hl' .

[acilite beaucoup 1'effet de ces irrigations. Les anciennes injections
#90 .'r.-".'r-f-ﬂ.-f.“': 11 H.-‘L'-:‘r,'l.l'.i-“l,.' Hes, SO pre nant [[-f.*!-? .f.'f'r-t?r'.-fe't'.-,.r.-.ﬂ e ik -j,-.-'{'.;"'-_-"_ﬂ, 4_]{: |

caltmentation sera lécire s du bouillon, des potages, du lait, des

laitames
t
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helladone, de jusguianie, de guitmauve, des 8tes de pavols on du et des weafs en constitueront la base dans les premiers
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faeedanim ne sont certes pus & dédaignor; muis avant dein user il
comvient de s'assurer qu'on les a rendues aseptiques. D’autre part,
une simple injection n'a guére defficacits, et il n'est pas toujours
commode de préparer une quantité de décoclion suffisante pour
servir i des irvigations répétées de plusieurs litres, Si 'on pare i ces
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Jours fon se guidera pour Uavgmenter sur la marche de la tempeé-

ralura)

; dinsi que des limonades fraiches, de l'san vineuse et fuel-
ques grogs légers pris avee nne eertaine aboudance.
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2° PERIODE I'ETAT. — Au bount dequelques jours les phénomeénes
du début perdent de leur acuité, et il arrive un moment ot I'élal
de la malrice permel une intervention direcle un peu plus active.
Mais, pas plus & cette période qu'au débul, Pinlervention ne com-
porte le cureltoge de la cavilé utérine. Cette opération expose alors
i de grands risques, et, bien loin de supprimer d'une fagon défini-
live une source continue dinfection en enlevant la muquense
altérde, elle est susceptible de favoriser une aggravation. Le paren-
chyme ulérin, participant & la métrite aigué et atteint dens une
mesure variable, ne voil pas ses lésions praopres modifides par le
curettage, ef, d'aulre part, le nettovage le mieux pratiqué ne saurail
avolr la prétention d'expulser tons les germes pathogiénes. Aussi
nest-il pas surprenant, aprés une plaie résultant d'un traumatisme
opératoire, gque linfeclion tende & envahir plus profondément, a
S8 propager par lesvaies |_':.'.'!-l|';.e.'-!|i_ljl;|l_-"-_- el TATTIET milme les ['1}£il:l]j:
peri-utérines. Les complications annexielles, en particulier, Gelatent
parfois & la suite d'une manwovre dans la cavité de la matrice. Pas
plus que le eurettage nous ne conseillerons les badigeonnages, les
altguchements intra-utéring avee les divers topiques. 1| 'y & pas
longtemps encore, nous avons vu une malade présenter de In sen-
sibilité dans le cul-de-sac latéral gnuche, indemme jusque-la, et des
menaeces de salpingite, pour une simple légére cautérisation intra-
cervicale, au cours d'une métrite dont Pévolution semblait bien
passde & létal subaigu. 1l vaul mienx s'abstenir, surtout si déja l'on
i constate lexistence antérienre d'une phlegmasie péri-uldrine, an
cas par exemple de mélrite aigné suceédant & une salpingile aigud,
Car cetle |'L:|i|fi|]J'| u?]'i:.ﬂ”;‘{_‘ii]llt‘ s 1];!1"I'L'.I-1!!I!III'-II| |]i:=‘~.~_=i!:|]~.'. Hr'llit‘:ilm il
coineidence ou de cause & eflet. pen mmporte, une altération des
annexes commande la plus grande réserve,

Sans enarriver an curcitage et anx badigeonnages intra-ulérins,
il arrive, avons-nouns dit, un moment ol nous sommes autorisés
a agic directement sur le col, Ce moment nous sera indigué par
Félal des organes environnants, la diminution de la douleur, -la
disparition des menaces de diffusion 1'étal genéralde lamalade, ete. -
nous ninsistons pas,

Alors, désque nous croirons pouvoir user du spdevlene, criee i lal
nous pratiquerons des dmissions sangieenessir e ol fui-méme, soitau
moven de sangsues, que nous ue bannissons pas de notre thérapeu-
lique, soit avec un searificatenr, Nous ne déerirons pas cet instru-
ment dont les divers modeles se lrouvent partoul. 1l nous saffira de
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dire que Lopération, pour aussi insignifiante qu'elle paraisse, de-
mande les précautions habituelles de propreété  chiruroicale,
dasepsie et dantisepsie, ot quon peut la renouveler n:aﬁ;_--,e &03 1=
vient.

Le spéculum nous permet de nettoyer plus rigourensement Je
col de temps 4 autre an moyen d'irrigations chaudes que nous diri-
gerons nous-memes, puis dappliquer un snowet dowate imbibe de
glyedrine dont Pavidité ponr I'van provoque une perle séreuse qui,
par son aclion répélie plusieurs fois, eontribue & diminuer la
poussée Huxionnaire. Rappelons que nous nous servons volontiers
pour imbiber nos tampons du melange suivant déji citd

Acide laetigue. . ... 3 gErannimes,
ilyeérine. . . ! T iy T,

F. 5. A, Mixtnre:,

La malade continue du reste a garder le repos, peul-éire un pen
moins rigoureux, a prendre des irvigations chaudes, des bains, ete.,
SO TS an I:I!-:'],:ll:_lf,,

3* PERIODE SUBAIGUE. — 1] est aussi difficile, on lo congoit, de
lizer Uinstant préeis ol une méteife algué passe a lélat subaigu,
que de marquer exaclement la limite qui separe la métrite lel].'zi;llu'?
de la métrite chronique. La Lthérapeulique se ressent de eelte indé-
cision et le traitement de la période subaigui devient forl variable,
swivant les indications fournies, =-:iu{_|]1c:l.:=.q.u|- jour, dumoins chague
semaine et chaque mois. A une phase, il ne peul que se rapprocher
du traitement de la métrite aigud auguel il sucerde, a la phiase
opposée il va se confondre avec celui de la métrite « hronique,

Dans les situalions inlermédiaires, ¢’est au médeein i Poser son
diagnostic et & juger, d'apros 'élat des organes génilaux, sil doif
encore rester quelque temps sur la réserve, ou il lui est permis
dinterveniv plus directement sur la” matrico. Dilatasion fenite,
lattages inlra-utdring, application de fopigues, procédés que nous
exposerons et dont nous considérerons plus loin la valeur, onl tour
i tour éé préconisés. Ce nlest pas senlement pour le procéds qu'i]
est délicat de se déeider, mais surtout pour le moment o il cesse
d'étre dangereux ef oft il va nous rendre des services,

La balndothirapie est alors d'un grand secours, et cest la périade

ol nous employons le plus volontiers un laveur pour irrigations
vaginales conlinnes, f
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Métrite puerpérale.

Les ['_|_'H||]1lii::1l.i-__-[[5 4_|1ii. se manifestent du coté de i'r:-.J‘lJ‘.lil?f'i.l sexuel
aussitot aprés les couches ressortissenl beaucoup plus aux traités
d'obstélrigue qu'd notre travail.

Qu'il nous soit permis cependant de dire un simple mot de la
wiélrile septigre d arigine FJ!E:‘?'JJ'EI='?'I’JJ'Irf, puisque nouns la relrouvons
souvent an début 'accidents ulérins qui poursuivent la femme
durant toute sa vie génitale.

Les laveges in tra-uidrins avee des solulions antiseptiques faibles
sonl aujourd’hui pratiqués par la plupart des accoucheurs, des
quune mancruvre les a obligés i intervenir dans liniérieur de L
matries elle-méme. Aprés la déliveance, & la premiere apparition
de fievre, quand il est élabli que Pélévation de lempérature est bicn
due tune menace dinfection utérine, Uindication nous parait encore
plus formelle, il faut laver la cavilé de I'organe et s'efforcer de le
débarrasser ainsi des germes sepliques.

Mais l'accord cesse au snjel d'une inlervention plus radicale. Le
eurettage, préconisé par les uns (Pisago) pour enlever tous les
élements infecticux, est repoussé par d'autres A cause des accidents
qu'il peul amener & sa suite, ou bien paree qu'il devient inutile quand
linfection cesse d'dlre localisée et s’étend & 1'économie enticre.

Nonsz avons suffissmment ingigté plug haut sur les dangers d'1no-
culalions nouvelles et de leurextension 4 tous les organes génitanx
auxquels expose le curettage pratiqué pendanl la métrite aigué.
[ extréme gravité de cerlaines métrites puerpérales, gqui mottent bt
vie en péril, autorise & coup sor les parlisans du curettage & le
tenter sans regret, méme au prix de complications annexielles,
tandis qu’il n'en ezt pas de méme pour d'autres meétrites d'une
éliologie moins inquiétante. Il a donné des sueeds comme il a éld
suivi de catlasirophes dans lesquelles il étail sans doule bien difficile
de faire la part qui revenait & 'opération elle-méme.

En tous cas, si I'on se décide, il ne faut pas allendre que Ninfee-
tion ait en le temps de se généraliser et on netloiera Patérus avec
la cureite du troisidme au cinguieme jour (Lavapic-Lasrave).

La méme discussion a été soulevée sur la conduite a tenir quand
il v a rétention d'un fragment plocentatre ou des vorles, mais elle
ne nous semble pas mener i des considérations qui doivent nous

TRAITEMENT DE LA METRITE CHRONIQUE 321

porter & hésiter longtemps. Pour notre part, a la créche de I"hdpital
i | = = T 5

Beanjon, nous avons eu a soigner plusienrs femmes entrées apris
un accouchement ou un avortement et chez lesquelles on constatail
la présence de débris dans la matrice. Le curetlage nous a donne
les mml.lﬁun.:' résullats, et nous pensons que, pratiqué avec soin et
précantion, il constitue dans ces cas un excellent moven de nettover
la cavilé de I'utérus, Cest du reste aujourdhui | opinion unanime
ot tout le monde est d'aceord pour enlever les débris placenlaires
avec la euretle.

Ay
Traitement de la métrite chronigue.

Considérations générales. — Indieations du traitement.

Le seraif un laborieux travail, dans lequel il resternit difficile de
gllilil:!' le lecteur avec méthode, que .:'I”f-nig-nj-.r.~_1].1-r-1_~ l'exljﬂﬁe Jde
tous les moyens lhérapeuliques préconisés pour la guérizon de la
métrite .f_'."'-.l'-'.l.'r-!-l’l,r.'H'. La valeur de ces divers .I-i.l'i-_lﬂl_';'l:ll.'}-'u e rencontre
pas souvent Uapprobation unanime et le meilleur subil presque
toujours quelques critiques. Comment pourrait-il en étre autre-
ment, quand les lésions méme et les symptéomes auxquels ils
sadressent d'une fagon plus spéciale et quils se proposent de com-
batlre, prennent une importance trés differemment apprécide
sutvant les médécins qui les observent,

! Parmi tous ces traitements, il en est dont le temps a fail justice,
dautres reslent disculés et quelques-uns sont considérés comme
dangereux ; depuis quelques années on tend & revenir & des moyens
lort simples. :

Lrest que les résullals de beaucoup dinterventions trés énergiques
wont pas tonjours été favorables, heureux doit-on s'estimer dans
certains cas ou ils sont reslés simplement inutiles.

Une série d'échees a rendu pessimistes plusicurs gynécologues
des plus autorisés: « Le traitement de la métrite, dit .hcmm.-li'l

| v-'.u::rjr.fa, — bBullefin de la Société helge de Gynécologie el 4'Dbslétrique (in Se-
HeRe gideologique, 1899).
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