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418 GYNECOLOGIE MEDICALE

contraire & se compléler Pune Vautre, le choix est facile. Ainsi,
une jeune fille aménorrhéique, sans grandes aplitudes réaction-
nelles, ayant de la lencorrhée, de Panémie ou du lymphatisme et dont
les f:-?|‘|e:1;1j._-”l'::~;. zeront en défaillance, type morbide si fréquent dans
la pratique, se trouvera bien de Lreavenil, de Royai, de Saint-Neetair:,
et des eanx sullurenses en général.

Mais que les indications, au contraire, senchevélrenl, comme
cola se rencontre dans tant dauntres cas, aussitot la diffienite
devient extréme. 11 faut alors 11l'|||'l'&e|m' comme nous le disions Loud
i Pheure, ¢'est-d-dire rechercher, parmi les éléments morbides
fquels sont eeux que telle classe d'eaux pourrail aggraver, et pro-
céder ainsi par élimination,

Ine ]}'IL'IE":'_;kLi-.!;lv a nutribion |-E||_:.:'||i.'5.‘=II!'.|I.", a réactlons nerveuses
accentuées, est atteinte de mélrle l:|u'{}||iqui: hémorrhagique ; le
terrain, la nulrition indiquent les eaux sulfureuses, les eaux
salines, lea chlorurées-sodiques fortes, mais les réactions de I'orgn-
nisme, la nature de la lésion les eontre-indiquent, et T'on doit se
contenter des chlorurées-sodiques fortes mitigées d'caux-mires, i
moins que 'on ne penche du eotd de Satni-Sawveur qui, dapees
{ATULET, 1|r;.,-',_4.|'-l11_- des ]_||'4_nl|1']§1l|+=- :tllfi—h:'nIrr|'|‘||5|;;if|‘.|t".--, Bl Telne
temps qu'il tend & équilibrer le systiéme nerveux, si toutefos ki
cure ¢st habilement dirigée. Nous pourrions multiplier ees
exemples, mais ce serait fuire double emploi avee ce qui nous resle
% dire, & propos des médications spéeiales de chaque aflechion
ntérine prise en parliculier.

('est cette complexité méme d'indications souvent eontradicloires
qui rend si difficile l'exacte adaptation de la cure & la maladie,
d’autant que les effets obtenus dans une station délerminde sont
quelquelois contradictoires, et ne concordent pas toujours, soit
avee ce que on sait d'eaux similaires, soit méme avee eeux habi-
tuellement réalisés dans tel cas analogue. Ce qui eomplique encore
la difficults, ¢’est gquil n'est peul-élre pas de station qui ne reven-
dique les affections utérines pour sa clientile et ne puisse apporle
quelque succes a I'appui de son dire.

Toules ces raisons sont pour beaucoup dans le discrédit qui a
frappé le traitement hydrologique des maladies génitales de la
femme. Et 'on comprend, devant la difficultd et les incertiludes
de ce traitement, qu'Aray ait pu prononcer dans ses Legons cli-
niques cette phrase d'un décourageant sceplicisme : « Au risque
de me trouver en désaccord avec les médecins attachés anx eaux
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minérales, je suis bien obligé de dive quien dehors des indications
fournies par la prédomin; ' ' 168 Toa :
urnies par ia predomimanee des {ronhles digestifs, d'on les avan-
o e 15 i'.‘ll ; : ol -.r. .-1 : - - ¥ . L
lages de Plombiéres, Vichy, Ems, Carlsbad, k tisengen, ete., I'opi-
e T P T s i i o : ;
nion des médecins evnecologisies hésite encore entra les préten-
Lions rmivales des élablissements ani ' Jdadi
[. : It[f;. |L.t!||r..r_|m_n':_-. qui se disputent les maladies
utcrines e, Lette affirmation d'Amas, si entachée A'exavsration

quelle soit, comporte loutafois nne instruction qu’il ne faul pas

négliger, c'est que les caux minérales agissent davantage sur les
o TR T = C] i - ; it :
TIII..I|I'ITHI‘."'|--.1'J|-L..-: symptomatiques que sur la Iésion elle-mamae
Ajoulons encore avec Benyurz, Covrry ot Mantivean. qu'elles sont
surtout aptes & combattre les affecti athésiques at los 4
TIOUE - aptes 4 combatire les aflections diathésiques et les ftals
generaux qui dominent frds souvent la maladie utérine.

IV

Des principales eaux minérales employées dans le trai-
tement des maladies des femmes. — De leurs proprie-
tés thérapeutiques et des indications de leyp emploi.

Apres avoir éludid dans une voe d'ensemble Jos indications (i
derivent de Pétude de ln maladie ot de la malade. nons devons
maintenant passer en revue los prine nane oo o S

= Pt _.r'l II_ILT.L[[ lios Prineipany groupes d PAUN ITIINES=
viles el rechercher ainsi les propriétés et les actions du médiea-
ment.

A, — Faux chlorurdes sodiques,

On trouvera dans tous les Traités Lhydrologie les doenments
relatifs & la composition et anx F.vn]n-:'f-lelq :-C]'_'||_r'|_'li;'.-=|.l:.' l|.;;;4 ,-1{.“.,.1;,;;
eaux chloruvées-sodiques; aussi, nous en tiendrons-nous uni m;.—
ment f ce qui peul sappliquer & notre sujet. E

I 1* ACTION PUYSIOLOGIQUE. — Les hains sales provoquent duo edté
fes organes pelviens un mouvement Huxionnaire dont Pintensitd
arolt avee la concentration des bains. 1l sonl emménaogemps of
'l]"‘.lq.lih:. '“::l'q"l:-'l-l.: AT1R O S ._I' o 1|_\. - o d i 3 = 1, =

sposent aux congestions. Us stimulent, par conséquent, d'une
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fagon plus ou moins énergique, la vitalité de ces organes. _-‘!!.11 ]:mnl
d'un nomhre de jours de lrattement variable sutvani luﬁ_ruuﬂtmns
de la maladie, — toutes choses égales d’ailleurs, en ce gpui tonche 1

1 d | o b TRl T 1 -
concentration des bains, — les phénomenes doulourenx se révetl

. ! ; - vl fnaia
lent, les deoulements deviennent plus abondants et plus épais,
I'activité imprimée & la nutrition générale s'élend aux organes
cénitanx, et c'est a la faveur de ce relovement de la eirculation et

que lon voit se résorber les  vieux

de la nutrition locales

exsudats.

9* MODE PAPPLICATION. — [Vune maniére edndrale, et quelle

2 . i F o i 5 i L ey v | - : 5 7 ;\_
ue zsoit la stabion 1_‘J‘.Inl'l‘lell'i:l_'-::[}LllL|LII- que Fon ait choisie, il faul

commencer par des bains entiers de [aible L-.u-lll:vu_h'u‘.i-_nu. En Franee,
les bains les plus légers que Uon emploie au ddén:L.u]ﬂ'ﬁ cures s.»n;-u.l
ordinairement a 3 p. 100 de sels. Nous pensons que c'est la un degré
encore trop élevé et quon aurait toul avaniage ;..Im COMMEncer par
des bains plus faibles encore, & 1 . (00 ou méme & un demi p. 100
de sel. ~v |
Cette pratique, qui est celle de H, Kevien, de Rbeinfelden, 1ni
donné des rdsultats que mouns avons pu souvent eontrdler et qui

méritent détre retenus.
Aprés une indispensable période d'acclimatement, on augmente

: Fioekas iy : . OTH 3 piactions
graduellement le degrd de salure du bain, en prenant les re m.imf
Mais on

: ieotnal done I maiorits
locales comme !_:"I,l_jl.!lf‘ princlpal dans la 1I]~1I||:..I{-

i s T

ez

ne saonrait étre trop rézerve dans cette marche paeendante vers le

bain de haute concentration, au moins dans les stations chlorurées-
sodiques fortes; ebil vaut meux prolonger la cure Ou engager la
maliade & faire une seconde cure aprés quelgques mois de Tepos que
de Lraler les élapes pour donner & la patiente la salisfaction

souvent dangerense Fuvoir Tait noe cure forle avec le bhain

pur sel. | ol |
indieations lirées de U'état de la nulriion sont, au

Quand les ; . .
contraire, dominantes, il faut modifier la tachqne et sulvre les

enements qui résullent des fravaox de I'nn de nous .-1*:|'_!ﬂ«'
lorarée-sedique exeree sur lanutrition.
i1l
L

ensel
affets que la balnéabon ch . gy
(elte cure n'agil pas sur la nutrition comme sur Uétal loeal,

I'activité du bain est en raison directe de la coneentration, Loin «
: il s'agi ition, & certains degrés salare CcOrres-
|4, r_[u:m[l il s'agil de nutrition, & cerlaing degrds de £

. el T it o VB . !.I ol e A%
pondent des effels pour ainsi dire spécifiques gue l'on peul résum

ainsi qu’il suit :
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1* Les bains chlorurés-sodiques & 6 p. 100 seront réservés aux
malades chez lesquelles il n'y a lieu d’augmenter ni les échanges
azolés, ni les oxydations, et celles qui ont une tendanee i maigrir
ou qui fabriquent de Uncide urique en excés.

2" Les bains & 12 p, 100 conviennent aux femmes chez lesquelles
il y a lieu de relever vivement les l?cilullgirﬁ azolds, sans accroitre
les oxydations, Ils seront contre-indiqués chez les uricémiques,
mais devront étre employés toutes les fois qu'il sera nécessaire
dactiver les échanges des organes nucléine ou
des tizssns conjonetifs et fibreux, ce qui répond bien & une action
fondante sur les hyperplasies conjonctives péri-

E'i:']'l-;_'*-a en

sedative et
utérines.

3" Le bain & 25 p. 100 conviendra aux malades & nutrilion lan-
guissante, i oxydations retardées, & tous les sujets dont il importe
de reconstituer le sysléme nerveux par voie d'épargne, toul en
accélérant les mulations azotées,

5 MODE 'ACTION ET EMPLOL DES EAUXN-MERES. — 1l faut souvent
ime grande habitude pour coneilier cette influence diversenle sur
la nutrition et sur I'état local, mais c'est précisoment cette déliea-
tesse de touche qui constitue l'art de la thérapeutique hydrolu-
gique. loutefois, ce qui conlribue & rendre la tiche plus facile,
e est lassociation judiciense des eaux-méres anx bains salés. Les
eanx-meres, comme U'a démontré Laverese dans son excellent
travail (1), ont des propriétés sédatives qui contrastent avec les
propri¢tés stimulantes de leurs eaux originelles et qui peuvent
servir & alténuer ce que celles-ci ont de trop excilant dans tel cas
particulier. Le médecin hydrologue qui connait bien cetbe action
coulraire aura dans la main un excellenl moyen pour faire varier
les effets de la cure et adapler aux organismes el aux réactions
locales les plus différents. Ainsi, avee des additions progressives
d'eaux-méres & des bains fiblement salés, on réduira les réactions
pénéraies ef locales, on ralentira plus ou moins los mutations nutri-
fives et la désassimilation phosphorée =ans atteindre parallélement
les propriétés résolutives du bain sur I'état loeal.

Ui concoil dong toute l'importance que prend le dosage de la
salure du bain et de la quantité d'eanx-méres qu'on doit y ajouter.

(1) Lavensse. — De Paction des eaux-méres sur la nubrition (Annales d"hopdrolegie
v } - : e : 7 i . |
el de climatelogie médicales) janvier 14808,




S

L e

o

=

i

S mea saae
=r— &

E
g |
|
i

T
=

S e .. ey =
o S

il =

T il - o

T i

-t

e e e
2 ) —g-:_
-t ELK 2 e T et by
a = =

- -

——

o T T
s

92 GYNECOLOGIE MEDICALE

Avee la gamme élendue que l'on peul parcourir avec les eaux
chlorurées-sodiques fortes, il v a pour ainsi dire pas de traitement
quiil ne soit possible d'y réaliser,

Mais iciune distinction capitale est nécessaire,

Certaines eaux-méres ne jouissent pas de propriétes sédatives
bien caractérisées. Les unes,comme cellos de Nawedeim, de Keeusnach,
renferment surtoul du chlorure de caleinm; dans les aubres, comme
a La Moullidre, & Salins du Jura et b Rheinfelden, ¢'esl encore le
chlorure de sodivm qui domine, et ces eaux ne sonl, en somme,
qu'une solution salée plus concenirée. Au contraive, & Biarrils, &
Salies-de-Béarn, le chlorure de magnésiom Uemporte au poinl de
former presque lesdeux tiers des substances dissoutes;or, ces eanux-
méres jouissent d'une action sédative indéniable, due, selon nous,
bien P[ut a4 celte richesse en chlorure de 'I.'|:'I.-i'|‘-"||-l."'|i.'||]'.|.1.|. L'[L'l"'ll'!"‘{ & on
10 grammes de bromures qu'elles renferment (1), Ces deux dermiires
stations seronl done plus particuliérement 11‘1thum~= dans les cas
diffieiles anxquels nous venons de faire allusion, parce que la com-
binaison des eaux salées et des eanx-méres fournit an maédecin une
plug grande quantité d'éléments thérapeutiques.

%° DUREE DE LA CURE, — A moins d'indications -:Ju}{'iit‘:-:_-ti. la core
balnéaive doit ére continuée sans interruption pendant dix-huit &
trante jours environ, suivant les cas. 5l survient de 'embarras
gastrique ou gastro-intestinal, avee diminution de Fappélit, langue
blanche, constipation, nausées, malaise général, la cure sera inter-
rompue et 'on administrera un purgalil salin. La cure ne sera
reprise que lorsque les aceidents qui ont motivé son interruption
auront disparu.

Malgrél'opinion actuellement dominante chez heaucoup de méde-
eing hivdrologues, nous conseillons cependant d'inferrompre aussi
la cure balnéaire diss la premiére apparition des riégles et de ne la
reprendre que lorsque celles-ci onl pris fin. Chez les femmes &
régles trainantes, pour qui celle interruption devrail élre de trop
|1J-J.1”llL= durée, on recommencera la cure dios le l'il'lfll.lii'llll_‘: i-IHJ!'
qlmnd I'écoulement sanguin devien t moins abondant, ou prend une
gouleur rosée ou une allure irrégulitre.

o £ il

(1) Cette opinlon a 6l K icemment confirmée par F. Garcanp, dans on te "‘-"'“' tres
soigné, — Etudes sur Vaction L-. ysiologique des bains d'eaux-méres au sujel d'une
ohservation clinigue (dnnales d'hydrologie el de climatologie mddicales, 1895, p. 163),
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i BESUME GENERAL. — FEn résumé, les eaux chlorurées-sodiques
sont surtoul indiquées chez les utérines lymphatiques, serofuleuses
ou anémiques, quand 1l s'agil d'obtenir une résolulion aetive sans
que Pon ait & eraindre un mouvement fluxionnaire trop aetif du
--'-Iﬁ qu-:, Grganes wini’rﬂu'{

pas Lulu;!ll.h'im.ntI!mmll.*-_. ouencore chez les femmes frés nervenses
ayant des réactions exagérées du cOté du eceur, de Pestomac, ete.,
riactions que ne calmerait pas addition judiciense d'eaux-méres.
En outre, elles reconnaissent une formelle contre-indication dans
un certain nombre de troubles intestinanx, dans les entérites par
exemple. Fiiux Berxarn (de Plomabidves), que nous avons interrogé
i ce sujet, s'est montré trés affirmalif sur celte contre-indication.

T* PRINCIPALES STATIONS CHLORI REES-S0DIQUES. — Les stations
chlorurdes-sodiques sont exirémement nombrenses, On peut les
diviser en faibles, moyennes et fortes.

Les faibles sont Bourbon-Lancy, Baden-Baden, Bourbon-
Cdrehambandt, Wieshaden, Rennes-les-Bains, Saimi-Nectaire, La
Motie-les-Bains, Bourbonne-les-Bains, Kisstngen, Santenay, ele,

Les moyennes sont: Balwrue, Kreusnach, Hombourg, Willdegg,
Cheltenham, Soden, Saltes (Haule-Garonne), Nauhetm, Bex, Salins-
du-Jura, Reichenhall, otc,

Les fortes sont ; Safies-de-Béarn, Biarritz, Rheinfelden, La Mowil-
lidre, H.u'e-ff.??rutl{.‘ aomng-le-Saunier), ete.

Nous n'avons pas a étudier iei la composition et les propriétés
de chacune de ces eaux, ef nous renvoyons aux trailés spécianx de
Max Dunasp-Farover, Roroneav, Merien et aux articles tris cons-
ciencieux du Dictionnaire encyelopédigue des seiences médicales,

B.— Eaunxsuliureuses,

1* ACTION PHYSIOLOGIOUE EXCITO-MOTRICE. — Les eanx sulfu-
redses exercenl sur Pulérus une action excito-motrice emmeénagogue
it hémostatique. L'action exeilo-motriee se manifeste comme l'a
parfaitement fait remarquer Cavier (1}, par une sensalion pel-
vienne de pression peu inlense ou méme de pincement qui peul
devenir presique douloureuse et saccompagne dirradialions plus

s —

(1) Cayrer, — Annales de la Sociélé dhydrologis médicals, £ XXV,

o T
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ou moins marquées dans les reins, le bazs-ventre, les aines et les
cuisses. Parfois ces pincements prennent la forme de lranchées,
de coliques utérines et cela méme chez des femmes dont les orga- dérable, mais toujours trés notable du eol de Vutérus, et que celte
nes geénitaux sont absolument sains. V. Fruz, de Naney, qui infiltration diminuait au fur et & mesure que Uhydrorrhée s'accen-
a étudié expérimentalement l'action de 'eau de la Railliére (1), baiait:

conclut que cetle cau exerce une action sthénique incontestable Cette hydrorrhée et Uinfiltration séreuse qui la précéde, ont une
sur les fibres lisses des artéricles de la gremouille, et que celle siznification imp:‘mriuntl- el qui constitue 'une des régles les plus
action parait étre un effet de 'impression produite sur le systeme

hydrorrhée thermale, s'est assuré qu'elle éfait précédée, dans la
plupart des cas, par une infiltration sérense plus ou moins consi-

e

e e e _-'_l.t—__.r.. ke N

i

précises et les plus urgentes de la thérapeulique utérine hydro-
minérale ; elle indique la nécessité de suspendre le traitement ou
rale, encore de le diminuer, ou de le tempérer par Pemplol d'une médi-
Uette aclion vasculaire locale bien étudiée par C. Rorere (de cation sédalive. A Caulerels, par exemple, on pourra uliliser pour
Cauterels); jointe au remontement géndral exered sur l'organisme cetle médication sédative la souree du Petit-Saint-Sauvewr. La
par les eaux sulfurenses, explique et justifie la faveur dont celles-ei rontinuation intempestive de la cure aménerail, ainsi que 1'a bien
ont joui depuis longtemps dans le traitement de certaines affec- vu Catier, de véritables erises hystéralgiques avee ou zans tran-
tions de l'ulérus et de ses annexes. chées utérines, mais qui prennent I"ll]l._'lql..l{:fﬂj.‘i un caraclére imquié-
Cette action excitante sur Putérus parait se manifester d'une tant de persistance et dintensité,
maniére plus active par 'msage interne que par I'usage externe des
eaux. Toutefois, les douches sulfurenses en arrosoir sur le has-

nerveux central par les [J:'i]'ﬂ:ip{e.-e. coutenus duns cetle cau miné-

2% ACTION SPECGIALE SUR LES HEMORRHAGIES UTERINES. — (0, Rosent

venlre et les lombes provoquent facilement des contractions doulon-
renses de l'utérus aussi intenses que celles qui sont engendrées
par I'eau sullureuse prise en boisson,

Ces effets, qui ont fait de la part de Caveer (de Saint-Sauvewr
Fobjet de recherches trés préeises, commencen! 4 se manifester
vers le deuxitme ou le qualritme jour de la cure. ls se traduisent
sonvent alors par le phénomeéne de |'hydrorrhée thermale qui con-
siste dans l'émission par les organes génilaux d'un liquide elair

a fait intervenir cette action excito-motrice des eaux sulfureuses
sur l'utérns, pour expliquer les lroubles souvenl contradictoires
de la menstruation qui se produisent an cours du [rattement sul-
furenx,

Ainsi, quand on commence le traitement thermal, quelques
jours seulement avant apparition des régles, on comprend que
celles-ci solent avancées et angmentées par I stimulation exercée
sur la cireulation gémérale et plus particuliérement sur la erecula-

comme de Peau, incolore ou légérement eilrin, ne laissant pas de tion locale.
trace sur le linge, ou Uempesant assez légérement. Cet éeoulement
n'est pus coufinu; il se fait brosquement, comme par jet, et se
répéte |

I.I-—-.-'l;-_' -

=1 Uépoque menstruelle correspond au maximum de action
excito-motrice, maximum qui se produit du douzitme au dix-
huititme jour, les vaisseaux utérins sonl comprimés par la con-
traction de la fibre musculaire de l'organe et les régles peuvent étre
retardées, 1l suffit alors de donner un peu de dromire de poldssitm
ou de belladone pour produire une sédabion du sysléme nerveux
et musenlaire de l'ntérus, et la mensiruation s¥établiva le plus

T

— Tl

-d..-
v

i des infervalles variables, Quelquefois, il se manifeste
subitement sans avoir fait éprouver aueun malaise précurseur; toul
i coup, la femma se sent mouillée par cetle apparition subite.
DVautres fois, il est précéds, pendant plus ou moins longlemps,
par quelque sensation vague, indéfinissable du eété de la matrice.
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par un endolorissement général de la région, puis annoncé par
des contractions ulérines, par des coliques dont il serait, pour
ainsi dire, l'exerétion. C. Roreer, qui a observé & Canterels cotie

= e — = —_ el

[£)C. Boneat. — [Des maladies stérines et de leur traitement par [es eanx de Caunte-

souvent.

Cette action excito-motrice explique méme Parrdl brusque des
récles qui se manifeste sous l'influence du traitement sulurenx
quand Pulérus est tris irritable.

Elle explique aussi comment Bosoer a vo une hémorrhagie
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-— v
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rets, Paris 1882, utérine de vieille date, assez abondante pour rougir le bain en peu
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de temps, étre arrétée diés fe huilibme jour d'une eure inlerne ot

extierne faite & ln Raillitre de Cawterels.

90 ACTION PHYSIOLOGIOUE SEDATIVE. — A colé de ces effets excito-
moleurs propres aux eaux sulfureuses en cénéral, il y a des sourees
de oo type dont U'influence est diamétralement opposée, puisqu'elle
réalise, au contraire, une sédation générale et locale,

Quel est l'agenl de cette sédation? Est-ce le fait que de telles
sources sont dites dégénérées, ¢'est-h-dire qu'elles renferment du
soufre en natlure ou des hyposulfites 7 Ou bien encore faul-il,
comme je 'al avancd, faire intervenir aussi le rile de lazote que
cerlaines eaux sulfurenses renferment en quantité notable, et qui
tempera les effets stimulants de soufre? (1), Est-ce une question de
thermalité, dassociation au soufre de tel principe minéral ?

Cuoiquil en soit de Pexplication, relenons simplement le fait ef
utilisons-le dans la thérapeutique utérine.

Cette action maximum dans certaines
stations, comme Sainf-Sauveyr, an point que Larier a pu
éerire que « si L'on fait abstraction des effets thérapeuliques pro-
prement dits, effets secondaives, relabifs, et qui, résultant des
agenls les plus divers, ne peuvent caractériser une médication, la
cure de SaintSeuverr se distingue, entre fountes, par une action

sedative attemnl son

particuliére sur le systeme nerveux, action constanle oud peu pres
chez los sujelssains et présentant quelque analogic avee celle des
bromures ». Ces phénoménes de sédation primitive ne doivent pas
ttre confondus, avee les accidents de dépression segondaire qui
ne sont que la con tre-partic d'une surexeitation thermale exagérée.

b INDICATION THERAPEUTIQUE GENERALE., — Cette opposition
entre ces deux Lypes d'eaux sulfurenses étend singuliérement le
rile de celles-ci dans le traitement des affections utérines. Ainsi le
type exeito-moteur (type Cauterets, Luchon, Barzun, ete. ], convient
surtout aux malades chez qui Uindication dominants est une indi-
cation générale, colle du terrain, de la nutrition, celle de Vinsuffi-
sance des réactions organiques, alors quil sagil de remonter
Porganisme, de relever les forces, dlexeiter des échanges languis-

A

sants, de stimulerune lésion loeale torpide,

1) ALpert Homiv. — Discussion sur le rile de l'azote dons les eaux mingrales
[ Annales d'liydrologic el de climalolegie mddicaies, 1837),
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Par contre, le Ly pe sédabif (Saint-Sauvewr, Petid-Sain-Sauveur de
Canterets, Gréoule, Sainl-Gervais) sera recommandé dans tous les
cus oit la moindre excitation doit étre évitée, chez les ndvropathes
pssentielles et chez celles ou la névropathie est fonction d'une affec
lion utérine, ou encore quand U'affection utérine elle-méme est trop
excitable pour permetire une cure sulfureuse, alors cependant que
cefle-ci demeurs indiguée pour des raisons d'ordre gondral,

Parmi les eaux de ce groupe, insistons un instant sur celles de
Sutnt-Honord, sulfureuses sodiques [aibles et arsenicales, qu onl,
4 dosemodérse, une action générale sedative des systemes nerveux
ot virculatoire et une action modéralrice de la nutrition. D'apres
Mavrice Biser. elles ont un effet loeal modilicateur des éléments
slandulaires et cellulaires des muqueuses et de la peau. A doses
fortes, elles détermineraient une exeitation géndrale et locale avec

litvre, eongestion, douleur, relour a activité des phénomines

chroniques.

Elles onl une influence anti-catarrhale décongeslionnante et
méme résolutive trés marquée dans les allections gynécologiques
|_|1|'uj_-iquE--_~', et elles donnent d'excellents résultats dans la catarrhe
ntérin, mémoe dans les métrites parenchymatenses, les salpingites
et les reliquals inflammaloires.

Elles conviennent aux cas dans lesquels il y a & redonter un retour
4 Pacuité, et aux femmes dont le systdme nerveux a hesoin d'étre
calmé et dont l'état général est défaillant.

Dans ees maladies on les adminislre ;

1> A lintérieur, pour relever [état eéndral gouvent languissant
en excitant lappétit, en accélérant la digestion, en réglant les
échanges nutrilifs, et aussi paree que leurs principes séliminent
partiellement par los mugquenses;

2* Localement, surtout en irrigations vaginales 3 lempéralure
élevée, prolongées de dix a trente minutes, mais sans percussion
et, autant que possible, pendant le bain.

Sauf le cus dexeitabilité trop vive de I'ntérus ou des annexes,
nous préférons ce procédsé & l'emplol du spéeulum & bain qui ne
permei pas d'otiliser une thermalité élevée.

Lo qui caractérise celte variélé de cure sullurense, c'est que le
traitement peut v étre sédatifutérein et nerveux en méme lemps que
tonigque de 1'état général en relevant les actes nutritifs ralentis.

¢ MODE D'EMPLOI, — Nous ne nous arréterons pas sur le mode
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d'administration-des eaux sullureuses. Nous avons insisté sur 'hy-
drorrhée thermale, sur Uexeitation utérine que la cure LI.;'-E._trn],jn;;_it
vers le douzigme jour, sur les modificalions de la menstruation
quelle pouvait provogquer, sur I'opposition & établir entre les caux
excito-molrices et les sédatives. Ces indications fournissent autand
d'éléments pour la direction de la eure.

On utilisera la balnéation, plus rarement Pirrigation locale, ou
la douche, et suivanl les cas, I'usage interne de 1'caun. Mais, quel
que soit le mode d'administration, il faul se rappeler que la cure
sulfurense doit élre maniée avec la plus extréme prudence, que la
malade exige une surveillance constante, que la cure doit toujours
éfre interrompue au moment des premiéres manifestations de
l'époque menstruelle, que toute maneuyre locale est formellement
interdite pendant la eure, et que celle-ei ne saurail dre mende avec
trop de discrétion ettrop de lenteur, puisque chaque réaction locale
commande anssitdl sa suspension momentanée,

6% PRINCIPALES STATIONS SULFUREUSES, — Les stations sulfurcuses
ol U'on traite les ulérines sonl les suivantes:

Parmi les sulfurées-sodiques, en premitee licne, Saint-Sauveusr,
puis quelques sources & Cauterets, comme le Petit-Seine-Sauvenr ot
le Bots, puis les Eauz-chaudes, Olette, Saint-Honoré, Le Vernet,
Arx, Uriage, ete,

Parmi les sulfurées-caleiques, citons : Gréowls, Camba et Pierre-
feritels.

Les slations étrangeres les plus renommees sonl : Afz-la- Chapelle

&1 .-"'Lllr:rtm;'_{“lw, Baden en Autriche, Schinznach en Suisse, ot Aceeei
en ltalie,

C. — Eaux indéterminées et eaux Faiblement minéralisdes,
sans dominante chimigquoe.

1* ACTION SUR L'UTERUS. — Ce groupe d'eaux jouit d'une grande
et trés ancienne faveur dans le traitement de nombre d’affections
gynévologiques, ot elles doivent vraisemblablement cette faveur &
ce que celles d'entre elles qui sont le plus souvent recommandées
possiédent des propriétés sédatives, Cette sédation 'lu*i est & la fois
lacale et générale permet de les utiliser dans les eas ofi de vives
réactions et un Gtat névropathique s'associent avec une affection
ulérine facilement congestive,

Mais cette proprieté de la sédation ne saurait élre altribude
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indifféremment el en bloe a toutes les eaux rangées dans la déno-
mination préeédente. En effet, d'un edté, en modifiant la thermalité
et le mode d'applieation des eaux les plus sédatives, on fera varier
du tout au toul leur indicalion, puisqu’on penl provoquer alors,
avec ces meémes eaux scdalives, des phénomenes plus ou moins
intenses d'exeilation, Et, d’'un autre edté, un grand nombre de ces
panx, dites & torl indéterminées. possedent des activités particu-
lieres qui les ont, pour aipsi dire, spécialisées dans le traitement de
certaines affections,

Voici Bagnoles-de-l Orne qui revendique le traitement des phlé-
biles et des peériphleébites; puis Plombicres qui a une efficacité
reconnue dans un grand nombre d'affections gastro-intestinales,
comme les dyspepsies hypersthénigues, les entérites, entéro-colite
muco-membranense. A cilé de ces stations, & Ussat, Lurewil,
Campagie, Evewr, Nevis, en France, puis 4 Gasfein en Aulriche,
et & Sellangenbad en Nassau, on soccupe plus spécialement des
alfections utérnes.

Mais quelle différence entre ces diverses caux! Ainsi Ussat est
si nettement sédatif que Gasmeor, qui posstde une grande expe-
rience de cette station, déelare que ses caux vont Iiur:-J'.l':'a aballre 4
e point les forces, gque pendant les premiers temps de la cure les
malades ont de la peine & se remuer et 2 marcher, ce qui constitue
dailleurs un phénoméne favorable chez des femmes atleintes de
métrites ou sujettes aux métrorrhagies.

Népes, hyposthénisante comme Ussat, doude aussi de propriétés
légérement résalutives, peut étre exeilante dans certaims cos, comme
I'a montré pE RANSE.

Lurewi!, avee ses sources dites salines, commenes par stimuler
Vappareil uléro-ovarien, provoque le gonflement de Pabdomen,
réveille les douleurs hypogastriques ou iléo-lombaires irradiées,
angmente les [lux muguenx el sanguins, el shimule en méme temps
|'organisme fout enbier, le systtme nervenx compris. Mais, apres
cotte poussée passagere, tout sapaise jusqu'au vingtiéme ou tren-
litme bain; alors, reparaissent les phénomwénes du débul, indiquant
ité de cesser le traitement. Done, action légérement
stimulante au débul, ensuile sédation, enfin déhnilivement exci-
lante. Les sources dites ferrugineuses de celte station, provoquant
des symptémes d'excitation bien plus marqués, sont contre-indi-
(queéesches les nerveuses et conviennent, au conlraire, aux déprimeées
et aux andmigues.
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Evawr, malgré sa faible mindralisation, a une action exeito-
maotrice et congestionnante forl nette sur appareil génital el
jouit, & juste titre, d'une grande réputation dans le traitement des
amenorrhdaes,

Ces divers exemples, [tulil nous serait facile de multiplier, mon
trent bien nettement combien 1l est impossible d’établir une formule
eéndrale qui véponde aux indications des eaux indétermindes et
faiblement minédralisées.

Tout e qu'on peut dire, ¢'est quen géndral, elles sont sédatives
du systeme nerveux, et ¢’est i cette sédation nervense que quelques-
unes d'entra elles doivent leur action indirectement reconstiluante
Morice, en montrant les modifientions que la balndation de Nepes,
par exemple, faisait subur & Uélimination des phosphates, a fourni

au moins 'ane des preuves de cette reconstilution par arrél il une

anormale déperdition,
En ce qui eoncerne les maladies
lemr demander, saul en quelques eas spéelaux, eb cest co

rénifales, ¢'est tout ce (u 1l faul

Maix Dunaxp-Farper a parfailement exprimé en disant ;
maladies niérines trouvent prés des eauy indétermindes une médi-
cation pleine de ressourees préeienses. 1l est un ensemble d°
de neevosisme, dlirritabilité, qui, dens bien des eas, en deliors de
toul étal dialhésigque déterminé, ou méme en présence d'états diathé-

anemie,
1
L

siques qui sembleraient devoir dominer PFindicalion, conslitue le
plis grand obstacle & lenr (raitement, et contre lequel la théra-
peulique ordinaire ne fournit que des ressources bien insnffisantes.
malgrad
intoléranees for

Liemplol d'caux minérales plus actives, d'apparentes

mdications, se heurle souvent contre des
melles, »

Au groupe des indélerminées, nous ralfacherons les ecaux
sulfatées-caleigues faibles dans lesquelles on pourrait ranger anssi
[ ssad, et ||‘=|i comprend Bagnéres-de-Bigorre, Awlus, Bath, Loeche,
et, dans un gronpe plus spéeialisé, Condeexéville, Vittel, Martiqny,
Capvern, ete.

Le premier groupe, donl 'effet est sédatif, convient aux névro-
pathes; le second sera réservé anx ntérines eravelenses, sonttenses,
ou atteintes de troubles vésicaux., A Bagndres-de-Bigorre, ol il v a
des sources mulliples, ferruginenses, sulfurenses, laxatives, séda-
[E'-'l”-u, il sera facilement '|IHZ“~.'4E]_I-]1‘. de eombiner les (raitements sédatil

el tomique.
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2" MODE D'EMPLOL — Les eaux de ee groupe s'administrent :

1* En bains plus ou maoins prolongés, de vingl-cing minutes i
une heuare ou une heure et demie;

2* En rigations prises dans le bain lui-méme, soit directement
avee la canule habituelle, soit mieux encore & Uaide d'un spéculum
i buins en caoutchoue durei. On pent anssi les donner dans le bain
de siege & ean courante, lel qu'il est installd & Luxened, par exemple,
Celle irvigation qui doit &tee faite sans pression, aura une durée de
eing, dix on quinze minutes au plus. Quand 'utérus est fros irri-
lable, Uirrigation sera remplacée par la balnédation directe & Uaide
tdu spéeulum a bains employé seul ;

4" En douches ascendanles, qui réclament de crandes précautions
dans leur administration, paree quelles provoquent gquelquelois des
malaises, des coliqoes et méme de la diacrhée. Turor, de Luzeuil,
leur atfribue un effet résolutif sur les rézidus de périmeétrite ;

4* En douches lombaires et en dounches hypogasiriques, dont
"'emplor doit étre surveilld avee le plus grand soin & cause de leur
aclion souvenf exeitante. En tout cas, elles devront toujours &lree
adminisirées fiedes, et en brisant le plus possible le jol i l'aide
d'une pomme d'arrosoir.

D. — Haux chlororées-hicarbonatéers oun sulfatées : hicarbonatéss
simples (sodigues, calcigues); hicarbonateas-chlorurées: sulfatées
et snlfatées=chlorurées.

[* INDICATIONS PRINCIPALES, — Les groupes d'vanx minérales
dont nous venons de parler possédent lous, plus ou moins, une
sorte de :-E’:-1-'I:'E.'1ii.-h'|!|-l'rl1 utdrine fondée surtoul sur la tradilion ot sun
l'observation. Ce n'est pas & dire, comme nous 'avons vu, iqu’'elles
aient une action directe sur I'utérus, et l'on peut forl bien expliquer
la plupart de leurs effets en n'envisageant que leur influence sur
| élal géndral ; mais, au moing, ces effets ont-ils une sorte de
répercussion utdrine directe. Au contraire, les eaux qui figurent
sous la rubrique ei-dessus ne penvent, sauf exception, revendiquer
aucune action locale et divrecte sur 'ntérus. Elles modifient ou hien
les Etats sinéroux et n]inl'i'-r’-r-.i||u|_=.~a des ulérines, on encore les
allections locales qui peuvent retentiv sur V'appareil génital, ou
vofing certaines des ru‘.':'il]'lf-:il."ﬂfi-:'ll'l.-: fqui viennent- accroilre la SUSCEp-
Libilité on aggraver les maladies propres de celui-ci. Envisagdes
dans leur ensemble, ces eaux conviennent aussi plus particulicre-
ment aux lausses uldrines,
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Ainsi, pour eiter des exemples, Maprmesv conseillait 'emploi
des eany bicarbonatées-sodiques chez les arthritiques atteintes de
métrites. Max Dumaxp-Farpen indiquait dans ees cas Royat ou

sontt indiquées dans deux cas bien precis @ d'abord, quand il existe
un élal anémique dépendant 4 une lésion ou dun trouble uterin;
- | | | . i o cosutte, pour combaltlre les tronbles variés, tels que leucorrhée,
Ems; il atlribuait, de plug, anx eaux de Vichy des propriéiés réso- aménorrhée, dysménorrhée, qui reldvent de la chlorose. En elfet,

ives lacales. CES @ ~ aclion { '
luh. es locales oA SRS B tes eaux ont pour aclion fondamentale de stimuler les echanges
ol S0 o 0 ' | Il 45 3 CERLICREE i 8 G i L O T 12 ] b s s H - ¢
Nous pensons, avee la plupart des hydrologues, que ces eaux organigues el d'activer les oxvdalions azoliées,
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peuvent rendre de grands services si on ne lenr demande pas plus Quand bien méme existerait eette indication de 'anémie et de la

chlorose, « Hond p: Ay fap ; D e el
1se, on défendra les eanx fer ruginenses aux utérines nerveuses

-
e ek

qu'elles ne peuvent donner, ¢'est-3-dire si on ne les emploie, en
cas d'affection ntdrine par exemple, quian moment ot Pon a déja el éréthiques, ainsi qu'a celles quiprdsentent des troubles zaste ques
traité et suffisamment modifié la maladie locale par les moyens el intestinaux, spécialement .L:ilr:u-.-% h'_'l_;lhi.m -:--;:-Trir s :'::;Fi:ll‘i'l,lj:'l-ljtj
appropriés. Elles inlerviennent done, dans lo plupart des cas, & Uhypersthénie avec ||'~'|"'r'~“||||'-z]ix'ii;'}-.!.h... e L e
comme lraitement de deuxiéme élape. : ;

En principe, les eaux bicarbonatées-sodiques seront réservées aux
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lontefois, il est certain [ue J":'-.-.-':.rc':'-t'-':.n' f;'rff{..y_. maoins exeitant que

o : : s 1on ; Spd, pourra, & la rigueur, dire employé chez les nerveuses. D'autre
'l'.Ir;:*nH.‘*.Ei|:['1=.~L=nlllltld[.‘:‘-fﬁ:ﬂl]llfunmﬁ ht'l'[IlELH]LIUH'-"ilﬁil‘ill'ﬂ-llll'L‘-‘u'*LllHl'-lf*lq part, Franzenshad -:[I!ﬁiiilll" f:'l"l'll"'i[ll._"lll"i neg sera pas de lace ehez
ol : . : ) : 5 X, sera pi place ehez

ou anx malades dont les troubles ntérins paraissenl clre causdés ou fes utérines atteintes ausst de i"l‘.‘"-[“”"' hdominal X
: T ) = L LELFRER chd
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peeraves par une aflection susceplible d'8lre trailée dans ces stalions,
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inlestinaux se lr'F.l.l.].Hj:'u'lrI!‘pﬂI." de la :'uu:-:lil_mlil_-u.
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comme [a lithiase biliaire. On utilisera alors, suivant les indiea-

i
T

Les médecins allemands vanlent dans les diarrhces chroniques,

‘al
—=-

lions, Vichy, Fachingen, Bilin, Vals, Neuenair,
Les bicarbonatées mixtes et les bicarbonatées-ehilorurdées comme
Royat, Ems, Saini-Neclatre, conviendront anx anémiqnes et aux

arthritiques atteintes de troubles gastriques évoluant dans le sens

dans les catarrhes x'ug__;-in:L:aw. dans les |1|éll:--i-1'11115i-:5 ¢l les hémor-

rhagies des anémiques et des chlorotiques cerlaines eanx riches en
sullate de fer, comme Parad, Muskaw, Roncegno, Levico, Alexisbad,
e qui jouissent de propriélés astringentes senerales et locales. Sans
de P'insullisance. contredire cetle maniére de :

Aux eaux de Chdlel-(ruyon reviennent les femmes qui ont de la
constipation chronique, ectte cause si fréquente d'aggravation des
troubles utérins. Au méme filre, les eaux laxafives de Hrides,
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voir, (ui parail reposer sur quelques
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observalions assez probantes, nous pensons cependant que ce type

d ean est 1:[':|rli]'|:—i|.-|j|5u{= chiez les nerveuses ot les congestives.

Carishad, Tarasp, Marienbad, ete., avee leur aclion décongestion- 2" MODE IPEMPLOI, — Les eaux lerrugineuses s'emploient surtout
nante, conviendraient dans les affections gynécologiques qui en boisson. Quand I'ntérus est trés torpide, on peut £en servir en
<accompagnent de eoprostase et de pléthore abdominale. injections vaginales,

20 MONE D'EMPLOL. — Le mode d'administration de ces eaux ne F. — Eaux arsenicales.

[‘JIMU [ris 3 dos considérations d'ensemble et reléve lltlj(]'llﬂ]lltllt des I* AGTION SUR LES ECHANGES DLRGANIOURS —

| : _ [.es canx arsenicales
indications individuelles, On les emploie en boissons et en bains, ‘ nar

ical . . _ _ : possédent sur la nulrition élémentaire une aclion des plus remar-
mais c’est surtout avec leur usage interne qu'on oblient tes résultals quable, bien mise en relief par Ferix Bonsant puis par Hevrz et
1 i J = H R L1 aisARD I i HEULZE 2

les plus margués. CATHELINEAY qui ont monird que V'eau de la Bowrboule prise en

A171 a1f Tee Aplys rog I i "]
boisson, diminuait les échanges et les oxydalions azotées, acide
E. — Eanx ferrugineunses. phiosphos 1que, Uacide ':lu|_|_1.l_-|:|_[[;_ e rapport de l'acide 1_-,'.-r.1~'='phf,u'1»_;|_1|:-
)k Ph*()"

" v AF i F|"|‘I'! - ' g F IEy TS | - 1 F ] i "
| INDICATIONS PRINCIPALES. — Les eaux ferrugineuses dont les Sl . & BUgmental s chiorures. L ‘mame. esu,

o et PRI LR 5 Y resza, Forges-fes-Eawr, Bussang, ; nictrdr : S L . : 3
principaux iypes sont: Spa, Crezza Furges-les Wepsiatinte & administrée en bains, agit d'une facon 4 peu pres IMverse. S on

tenlaigue, Schwalbach, Pyrmont, Saini-Morits, Franzensbad, ete., donne

concurrcmment l'eau en boisson et en bains, action de

28
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N

l'eau & lintérieur prédemine sur Ueffet des bains, mats Ninfluence
de ceux-ei =e fail ndéanmoins sentir, et le ralentissement des
échanges azolés est moins marqué quavee la simple ingestion d'ean,
(es données physiologiques font de la Bowrbowde (1], une station
trés parliculiére, on par une habile sélection des pratiques ther-
males, on pourra traiter chez des utérines laceélération nutritive.
le ralentissement des échanges et méme les cas inlermédiaires ot
domine lirréculavité des échanges, si toutefois ces eaux ne sonl
pas contre-indiquées par Pétat local.

2° [NDICATIONS PRINCIPALES. — En principe, les eaux arsenicales
conviennent surtout aux lymphatigues et anx scrofuleuses, & la
condition que les déterminations de ces dialheses soient purement
calarrhales. et, par conséquent, superficielles, Citons & ce propos,
comme indication spéeiale, la lencorrhée vaginale des lymphatiques
ou encore les leucorrhées qui surviennent chez les eczémaleunses
et les acnéiques, toujours & la condition que le terrain soit lympha-
tique ou herpélique,

La Bourborle est la station arsenicale la micux aménazde. Mais,
cerlaines sources du Moni-Dore, de Sainf-Neciwire, de Vals, de
Plombicres, de floyat, contiennent aussi des quantités plus ou moins
sensibles d'arsenic, et l'on lend & ropporter & cetle derniére qua-
lité arsenicale quelques-unes de leurs spiéeialisalions Lhérapeu-

tiques,

TRAITEMENT HYDRO-MINERAI (K

zensbad s'est tres nettement spécialisée pour le traitement des
aifections ulérines.,

Le bain de boue agit & hitre tonique sur les symptimes secon-
daires et sur les dehanges nutritifs ; il est, de plus, modificateur
loeal par son influence direcle sur les organes malades.
L. Kieix eife, comme exemple de ecet effet local, la maniere
dont le bain de bowe active la subinvolution de 'atérus .:11‘3-5-[':5
Paccouchement ; si la régression ulérine se frouve inlerrompue,
le bain de boue rétablit 'imvolulion normale en provogquant une
sderdtion qui ressemble aux lochies (1), Cette action locale pro-
duil une fluxion méthodique qui améne le relichement des tissus,
facilite la résorption des exsudats et stimule les évolutions régres
sives. =souvent, au cours du trailement, la Qoxion thermale déter-
mine une certaine exeitabilité dans les parties malades, et lexanien
ravele alors une moindre dureté et comme une sorte de peliche
ment des produits inflammatoires, phénoménes qui démontrent
encore Faclion locale des boues el qui sonl nécessaires pour assurer

la résorption.

2° MODE I'EMPLOT, — Ces bains s'administrent en demi-hains on
bains de sigge, plus rarement en bains entiers. (uand il _u';tyjl
uniguement de faire une eurve locale et que l'on ne eherche pas 3
modifier profondément D'état zénéral, les demi-bains et méme le
bain de siege sont parfailement suflisants.

G. — Bains de houe A Dar, on donne les bainzs & la température de 38 & &6 degres
: A oo : en commencant, bien entendu, par la temperature la IJILJ_.*.« basso of
EERGHIOR EUL L IEGLS = L. DEMIS 08, DOE l.” PRUS COILUE en procédant, dans la suile, lrés progressivement, Le maximum
sont ceux de Dax, Saint-Amand, Bavbdotan, Franzensbad, Marienbad. : :
Aegui, Battaglia, etc. La station de Franzensbad, en parliculier,
jouit d'nne grande réputation dans le leatlement des maladies des

femmes. Les médecins de la station la recommandent dans les
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La durée du bainne doil pas dépasser dix & douze minutes, Apres
le bain, on donne a la malade une douche d'eau thermale 3

s

40 du;;grﬁ-, il ['[—'|]1‘-;_lhl|lj||! ensmite dans une couverture de ladne ot
on la rapporte dans son lil ot elle subil une sudation plus ou moins
abondante. Au bout d'une demi-henre, on enléve la couverture :

affections chronigques du syslkme génital de la femme (anomalies
de la menstruation, métrites et ovarites chroniques, positions
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vicienses de utérus, exsudats pﬁl'i el p;':rsu.mc-la'ili!l||.-.=,-, D aillenrs,
song Uinflmence des études de Canr Keeis (2), la station de Fran-

on essuie vigoureusement, et la malade reste encore au repos pen-
dant une heure environ, afin de saccommoder peu & pen a la tem-
pérature extérieure, ecar tout refroidissement peul amener de
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(1} . Beananp. — Happort sur ma mission & La Bourboule. drchives gdncérales facheuses ['|'|1‘|-217.|‘|||l“.-|'|f:1"¢.

' hpdrologie, T8
.. Heviz et H. Caremuxesv. — Kssai de chimie biologique appliquée & Paction PEeldde sl ks st e
physiologiqoe ot therapentioue des eanx de la Bourboule. Paris 1894,
() Cany Kumm, — De Pefficacité des baing de boués dans lg fraitement des maladies
des femmes. Fransensfad, 1800,

(1) Yoyez anssi Vexcellent travail de Cu. LavieLrLe. — Les stations de boues miné-
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rales en Euvope. Paris, 1502,
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duant la durée du bain, une compresse mouillée d'ean froide et
fréquemment rafraichie, et de lni éponger la figure avee de l'eau
[roide. Le bain sera toujours pris a4 jeun.
A Franzenstad, la tempérafure du bain ne dépasse pas 4= a
35 degrés, et cette température parail beaucoup mieux sadapier

bien en faveur d'une suraclivité imprimee & eelle-ci, et explique au
moms lun des modes daction les plus importants de ces
bhains.

au traitement des allections utérines. Siles malades ont des tendances

hémorrhagiques, on fera trés bien d'abaisser encore la tem pérature
des baine et de la réduire i 30 et méme & 28 degrés.
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Des moyens adjuvants de la thérapeutique thermale
4 ACTION DANS LES HEMORKHAGIES UTERINES, — En principe, les dans le traitement des maladies des femmes et de
baine doivent &tre suspendus en cas de pertes de sang. Toulefols, leur mode d'emploi.
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C. Kumw pense qu'ily a lien de distinguer entre les hémaorrhagies.
Celles qui ont un caractére menstruel et qui sont dues & une
fluxion ovarienne plus intense contre-indiquent la continuation du
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Les principaux moyens adjuvants des eaux thermales dans le
traitement des uléropalbies sont : les bains dacide earbonique de
Kessingen, Royat, Saint-Neclaire, les applications locales d'saux-
méres salines ou de boues minédrales, les bains de petit-lait et
Phydrothérapie.

bain qui ne doit étre repris quaprés leur cessalion. e
Au contraire, les hémorrhagies provenant uniquement de L'utérus
ot avant un carnctére de continuité qui exclul l'idée d'une origine
Tl'LL'rL-F~1]'11:_'||I_‘:, survenant en minime quantité i la moindre secousse,
¢t que Pon peut rapporter 3 la mollesse méme de lq muuense A. — Bains d'acide carbonique.
atérine, ces hémorrhagies-1i seraient justiciables des bains de boue, . = |
et l":ml.]:ﬁ?_ tonifiante de coux-ei sur la matrice aurait pour effet de Des hi““f d'acide carbonique nous ne parlerons pas longuement
parce que l'on est encore mal fixé sur les résultals qu’ils donnent.

les modérer et méme de les supprimer,
-+ L - L] - % 1 o :-‘- - ot . = & a2 - . u A § i o~ rl R .l £ - '. ; - : .
Fn tous cas, il faut cesser les bains de boue a 1'approche des ils peuvent quelquelois calmer des névralgies de lappareil

rseles et ne les reprendre que quand celles-ci onl pris fin. gémital, 1l esl hors de doule qu'ils sont le plus souvent conges-
B tifs, ce qui les indique dans les aménorrhées par inertie utérine.

4% ACTION SUR LA NUTRITION, — L'action générole des bains de La durée de ces bains est ordinairement de 10 & 12 minutes,

houe sur la nutrition a été bien fixée par Mavmer Lestase (1) quia
constale que ces hains augmentalent la quanhie de l'urine, l'urée,

Chez des fommes trés lorpides, on peut atteindre |'H!-ZI|U_1E1
20 minules,

L'action des bains peut étre augmentée par lusage des douches
locales d'acide carbonique, mais celles-ci doivent flre maniées
avec les plus grandes précautions.

Pacide urique, les chlornres etles sulfates, l::_nu.ii:a que l'acide phos-
phorique tendrait & diminuer. Powsirz (2) a conslalé aussi

a r ; B apes e - g R _I‘ ‘'l 1
une augmentation des échanges azolés, une assimilation meilleure,

ot une diminution du soufre en combinaison organique; mais il
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pense, contrairement a M. LerLanc, que les hains de boue diminuent B. — Applications locales d'eanx-méres salines.

Pexcrdlion urinaive. ‘
Cet aceroissement des principaux résidus de la nutrition plaide

Les applications locales d'eaux-méres salines, en compresses sur

labdomen, moyen fort usité dans les stations chlorurées-sodiques

(1 M Lescaso., — Lés enox et les boues de Saint-Amand [Annales dfydirologiz el f;’-fl!'li'.-'., Eml,ﬁl'iLuE“[ S HEBII[ utile de sédation locale chez les ute-

de climatologie médicates, sept. et oct. 1898). = e S S rines que l'ona dit envoyer 4 des eaux toniques et excitantes et chez

!L.:-'-.I;..;J"(.:::::I';If'r:]'rf._r|h.':_IL.!“l;_rLrli'r:'l“ﬁ slﬂl;ﬂ chauds ‘Auc-ia RO (Soryid |L'E'+IZII!L"-5|-!'.-'- on a tie:u |1¢1:1::~1i:nl1~u que laction stimulante ne s'étende
trop vivemnent & l'appareil génital.
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