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pmpru?lés, tandis qu'un dixiéme seulement est dirigé contre les personnes
Ces chillres ont bien leur signification. o i
. ”Tout {'écemment,. le nombre des enfants internés dans les établissements
d’éducation coriectmnnelle était de 12,000, et la dépense annuelle figurait
au bgdget de VEtat pour une somme de 2 millions. Je ne sais si la vindiete
publique est int.érc_asséc a ce que les poursuites judiciaires soient aussi ﬁmn:
breuses; je ne sais s'il ne serait pas possible de venir d’une auire maniére
au secours de l'inexpérience des enfants; et de corriger les vices et les défec-
tuosljlé.s de leur caractére et de leurs instinets autrement que par la/ sév;ér-)ilé
l|11. régime pénitentiaire; mais ce que je sais, c'est que la démoralisation ne
smt pas une marche ascensionnelle. Ne s’agit-il pas, la plupart du temps dé
e.leli(s.1nvnlontair'es‘? L’enfant qui tend dans la rue sa main innocente ei.’qui
recueille ¢i et la quelques pitces de monnaie croit-il commettre un delit?
Ie.pcnse d'autant moins que la bienfaisance se charge de multiplier ses .co.m—
plices. . l
Daps un trés grand nombres de cas, les vrais coupables sont les parents
Du.vr]el’s des grandes villes, habitués & une morale facile et a des ]}OiSQOI;';
entyrantes, familiarisés aussi bhien avec les loisirs de la pare:;se 01; le;
fﬂtlgl}es du travail qu’avec les privations de la misére ou les gaing {lo’pens{-;
en débauche, ils songent plutot 4 abandonner leurs enfants ef & lkes lliwer t
tous les‘hasards qua en assurer lexistence et &.en préparer Lavenir EL(
chnse‘msze & dire, leurs femmes ou leurs concubines, assocides? tant (}:irré,-
ig};amé.s, ll’oPposent (quune résistance passive ! La vigilanee tutélaire d‘e
e e e i
: 1s de la nation. Interrogez les parents dont je
parle, fouillez dans leur esprit, dans leur conscience et dans leur coonr. et
vous constaterez I'absence de tout sentiment de la famille. Nest-ce ’#‘1;5
cependant le sentiment le plus fort, le plus persistant, le plus H(:‘[‘-(‘SS;II;‘[—‘I (le
plus sac:ré., le sentiment sans lequel il'n"v ani éducaii;on ni murali; ni l:(m-
;],enlljj ni Flé\fouelneilt, ni patrie? Cherchei—]e, et vous \'er,rez cmnm(;moi que
(]E:en;‘zﬁl[:i:zi:hSfldleil:{}gmi;iz;(eequ-][-'. (:,ompr'end—on alors comment tant
U vagabondentymondiont volent ?
e e e
lui-méme quand il s’agit &’ Ve e ]C’ m““Ste'.n') pu‘hh'c
nelle, c’estil’enfaut. qu? déﬁﬁil i:'tlil (&:'Iuvrllli’mlz;lb, ‘en face' e acnﬂ'ﬂ e
nete ‘ 4 eur et celui-de sa famille; son
avenir et sa liberté, et c’est lui seul qui vient répondre & la justice, la l’oi ne
lcl.lS:'lIIl pn‘émnir ni le pére nile tuteur du jugement ou de la condzunuationa
Si !(: magistrat instructeur mande parfois les parents dans son cabinet c’es.L-
qu’ill le veut hien, et qu’en conscience il le juge nécessaire maE;; rien ,ue i."
oblige. « Tl est.rcgrettable, disent Ghauveau (Adolphe) el I;austm Hélie qug
le El‘neur- ne soit pas appelé, dans les préventions eriminelles, a coté d[: son
pupil.le, pour I'éclairer dans sa défense, pour écarter des déc?lamtions 1'11en-
songeres, et combatire de pernicieux conseils; car, avee Padministration de
la fortune, le tuteur n’a-t-il point encore la surveillance de la personne du
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mineur? » Dans mon opinion, il y a la un viee de forme d"autant plus fla-
grant que Détat mental de P'enfant néeessite fréquemment une assistance
sérieuse et efficace.

Moyens de moralisation. — Cn sait que ’on applique en vain aux enfants
la maxime de Caton : « Celui qui travaille & la terre ne songe pasamal faire, »
et que les établissements pénitentiaires sont transformés aujourd’hui en colo-
nies agricoles. La, I'enfant mutfin trouve plus mutin que lui. Que Non se
souvienne plutot des récents et déplorables événements de I'ile du Levant! 11
faudrait ce me semble, moraliser ces jeunes étres, les disséminer dans des
établissements de bienfaisance, les soustraire a I'éducation correctionnelle,
Jeur éviter la fréquentation de jeunes criminels, I'humiliation d’un jugement
et I fiétrissure d’une détention. Le philosophe de Genéve n’a-t'il pas dit: ¢ Les
hommes ne sont pas nés pour étre entassés en fourmiliéres, mais pour étre
épars sur la terre qu'ils doivent cultiver. Plus ils se rassemblent, plus ils se
corrompent. »

Aujourd’hui, lorsque I'heure de la libération a sonné, le jeune détenu
quitte la colonie agricole, mais il emporte le titre de «libéré », et ne trouve
acees nulle part, — car il est adnis que Fon ne refait pas & des prisonniers
une virginité morale, — et il devient presque fatalement récidiviste. Le vice
est une carriére. ’ ;

Afin d’amoindrir linfluence d’un passé malheureux, le probléme & résoudre
est celui-ci : détruire les foyers de pestilence et supprimer la note correc-
tionnelle qui reste dans le casier judiciaire. Dans sa philantropie si éclairée
et si ardente, Vingtrinier propose la eréation de maisons de refuge, d’éta-
blissements hospitaliers spéeiaux, tandis que Bellior serait d’avis que I'an
fondat en Algérie quatorze colonies agricoles, renfermant chacune cing cents
colons appliqués a lagriculture et & la culture maraichére. L ’Etat ferait des
concessions de terrains, et la colonisation algérienne aurait enfin des repreé-
sentants actifs.

On a dit qu'une éducation toute militaire moraliserait peut-étre ces en fants-
14, et qu’on pourrait facilement les élever de la méme maniére que les écoles
tégimentaires élévent les enfants de troupe. On les dresserait de bonne heure
4 porter les armes, et,au lieu d’étre des candidats au bagne, ils deviendraient
de patriotiques défenseurs du sol national. La France aurait alors des soldats
de plus ef des galériens de moins. C’est au temps qu'il appartient de controler
lous les moyens proposés.

9 2. — Suicide. — Folie et névroses.

Suicide. — Le suicide devient de moins en moins rare chez les enfants.
Déja Montaigne avait dit : « Nous avons plusieurs exemples en notre temps de
ceulx, jusques auxgenfants, qui, de crainte de quelque légére incommodité, se
sontdonné la mort?. » En Angleterre, sur 2,000 individus qui attentent & leurs

1. Montaigne, Essais, liv. I, chap. X1.
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Jours, il y a dix enfants de cing & quatorze ans. En Framnce, sur un chiffre de
25,760 suicides qui se son accomplis pendantune période décennale, de 1835
a 1844, Durand-Fardel a relevé 192 eas de mort volontaire au dessous de seize
ans, ce qui donne la proportion de 1 sur 134 pour le chiffre total ou de 19 par
année. Brierre de Boismont, en nopérant que sur des chiffres recueillis 4
Paris, a noté 44 suicides d’enfanis sur 4,565, ce qui établit 1a proportion de
1 sur 104 pour le chiffre total, et de 10 par année. Ges deux résultats démon-
trent que le suicide est relalivement plus fréquent chez les enfants, 4 Paris,
que dans le reste de la France. En Prusse, le nombre denfants qui désertent
la vie a sextuplé.

En général, les garcons se pendent et les filles se noient ou se précipitent,
Rien n’égale la futilité de leurs motifs et Ia soudaineté de Teurs résolutions.
Falret pére a rapporté I'ohservation dun garcon de douze ans qui se pendii
de désespoir de n’avoir été que le second de sa classe. Une fille de neuf ans
se jeta par la fenétre parce qu'elle venait de casser un petit gobelet et quelle
craignait d'étre grondée. Une fille de onze ans se noie parce qu’elle a volé
quelques centimes et qu’on la menace de la faire arréter par la gendarmerie.
Une fille de onze ans, tres intelligente, se chagrine parce qu'on ¢ la traite en
enfant »; et elle s'empoisonne avee du landanum. Rappelée & 1a vie, elle se
précipite par la fenétre, quelques temps aprés, et succombe.

Pour ma part, Je n’ai été témoin que de trois-cas de suicide, dans ces con-
ditions exceptionnelles. Dans le seul que je rapporterai, il s'agissai d’un jeune
garcon de quinze ans, apprenti ‘dans une imprimerie, qui alla soudainement
se pendre dans les Heux d’aisarces. Son pere Lavait fortement grondé pendant
le déjeuner, & propos du motif e plus insignifiant, et il lui avait dit et répété
sur un ton emphatique, ridicule et déclamatoire : « 11
de déshonorer sa famille. » L’enquéte démontr,
aucune peine morale qui pit le conduire au sui
Impradentes paroles la résolution de
la sceur du suicidg, agée de dix-

vaul mieux se tuer que
4 (ue ce jeune garcon n’avail
cide, et le pére attribua 4 ses
sespérée de son fils. Quelques mois apres,
sept ans, s’empoisonna a Paide d’allumettes

chimiques, mais je fus assez henreuy pour la rappeler a la vie.

A Paris; on a le tort de conduire -assez volontiers les enfants 4 d’émou-

vantes représentations dramatiqlws,et on leslaisse prématurément se repaitre
dela lecture de romans clfrayants que produit tous les Jours une littérature
en délire. Dans ces publications si fertiles en récits pittoresques, en histoires
lugubres et en événements tragiques, I'invraisemblance coudoje sans cesse
Pimmoralité. Or, si Pimitation contagicuse existe 4 propos d’une foule d’actes
ordinaires de la vie, a plus forte raison doit-on 'admettre dans les cas on les
facultés intellectuelles, morales et alfectives sont en jeu. Rien n’est prompt &
Sé communiquer comme une grande émotion de esprit et du coeur, et rien,
dans des conditions déterminges, n’est plus apte & retentir sur la pensée, la
volonté ou la raison, que Ia vue de scénes terribles et que la lecture d’épisodes
sanglan(s. Vienne un jour quelque vive contr
et 'on se donne la mort.

Le suicide chez les enfants est le rés

ariété, on interroge ses souvenirs

ultat d’une brusque détermination ef
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d’une rapide exécution. Il ne s’én}hlit pas dc’ ‘iuue ‘i.r?ifériclu‘pi : ].:1, I.)Pé.lyédiz?é
tion, le raisonnement ef la l'éﬂcxml_l font l[ic[d(‘]t, Pidée de 1! 1?1‘01 Elglvl:dlm. .
aucune (ristesse, et le sinistre projet est & peine congu, quii est. déja passe
3 Vétat de fait accompli. C’est done tout & f;ut._ oxcel]t.lfj{lil‘tfllcfnent quhul;
enfant se pendit, aprés avoir pris le tgmps de l;ussg.r un e.,“lt,- Liollltl'ili?llgzlll
par ces mots : ¢ Je légue mon dme a Rouss?au, mon cmp.sft -1 L.‘] rcre ]..)»
Folic ot névroses. — La plus grande des infortunes hnm.umebl, la i) 1(,:
ne respecte pas I'age le plus tendre, et l’u_n observe d(‘ tenzpts cl lul‘tl‘cnq_u..u :]I‘.lt;
cas d’excitation maniague ou d’hallucinations chez des l?ll.ll.‘dlhf,a f;u:lc‘v..mul ldj.‘
préalable présenté une certaine l.endfmce alux act’e-.‘:: m.ali..a‘us:dnt.s.lj[:%ell.l.1 f[ue lb:
causes les plus ordinaires deces nmnlf’eslai..ml-m f.lc}ll'éilltea dcp)e)u‘.(‘ ent ‘1'81?1 }z
recus sur la téte, ou soient dues tantot & l‘a pr’{.:seuce (le vers ]!]_le,sfl"L]J‘?
tantot & onanisme, il n’en esl pas moins yrai qu’il l’uuI,IC(_unnu'}n.cm p‘nu boup—
conner des attaques nocturnes d’épilepsie ou des acees \‘cr.tlgn}em .l;u‘ \1,b’.
i’mlent.jun une fois éveillée sur ce’point, onest souvent trés pres d'un diagnos-
IK.SOL;?:;L‘I;[J? pendant son internat a la_ Salpétricre, a ohsso’.r\'c:é.ne}tij fi]l{‘%j
Agées de sept a neuf ans et qui présentaient les c;u'f'mlez‘es;”lr‘s 1_11 l6nx aceusés
Qun délive maniaque, mélancolique on ill()l]f)lll:ll]l;l,qui‘, 3 Buci.unli a Cftc un
cas de manie chez une fille de six ans; Brierre de Boismont a 1a‘0j1.r: cn'n\q
exemples d’aliénation mentale chez des enfants 111_9 sept ans, (\Ie six af]f, et
méme de trois ans et demi; Delasiauve a vu SUTVENIE chezﬁdc trés Y]eune:,f:pi—
leptiques « des accés maniaques comp_hque.s d’une sorte d’extase {),{ Le Plll ;
niier et Rousseau, dans leurs dissertations maugiEl‘afes,. Ol]jL rapporté Lm ax’.bea
orand nombre de faitstrés concluants. J'ai publié moi-méme, en '{804“, 1 ob-
servation trés curieuse d’un cas de délire mani:liqt}e chez une h}'si(.u‘o-e'}ill.ep-
tique, agée de neuf ans, et dont ’état nerveux Otéilt entretenu parlu lll(‘.-::CIquC
de larves vivantes dans les sinus frontaux. Malgré ce contingent, la folie (_::at
rare & un age ot L'on n’a pas encore été initié a Lnutesllesz douleurs de la vim,
et, lorsqu'elle éclate si prématn:u’émenl,. il fe;u't d’ordinaire la mettre sur le
compte de circonstances héréditaires vraiment C.CI":IISH:]]{US. :

Les médecins des hopitaux d’enfants n’ont pas été sans voir des tmyhlcs
intellectuels plus ou moins graves, survenant dans .]P cours de la chorée, (L
Morel, de Rouen, a rapporté 'observation (_i’une pelite fl]lv de onze ‘;1‘11‘.?(1{111:,‘
aprés la répercussion d’une maladie du cuir chevelu, ’cpmm_';ri _(lfss .1(,(,; f‘m s
choréiques, ‘et donna hientot apres le sp.er;_ta,de d’une \‘ea_'li.fah{e 111?81‘1[
maniaque. Elle essaya de fuer sa mére, et faillit noyer une Ide ses :,0.31.1.7:5, en
la précipitant dans un marais fangeux. « Il est dlfﬁcﬂe‘, f!Jt—ll, d.c_ se i‘.uleun(?
idée des tendances destructives de ce petil étre & moitié 1';101111.1(1}10, et qui
puisait dans son exacerbation nerveuse une force incroyable® .» Elle guérit
néanmoins. . s

Je ne parle enfin que pour mémoire des convulsions, de I'imbécillité et de

1. Esquirol, Des maladies meniales. Paris, 1838,
2. Traité des maladies mentales, p. 101.
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l'idiotie, dont la fréquence est si connue. Le service de la troisieme section,
a Phospice de Bicétre, renferme les spécimens les plus frappants de défec-
tuosités physiques, intellectuelles, morales et affectives, et les lypesles plus
dégénérés. Des cas curicux d’anomalies cérébrales et instinclives existent
aussi  la colonie de Mettray, prés Tours.

Toutes les fois que I'on est chargé d’une expertise, soif & oceasion de 16
fat mental d’un- enfant, soit & propos d’un délit ou d’'un crime dont Pauteur
est au-dessous de seize ans, il ne faut pas oublier qu’aprés s'étre fait une
opinion aussi précise que possible sur I'état intellectuel, ¢’est-d-dire, sur I
faculté de connaitre, sur la conscience, le jugement et la volonté, on doit
prendre en outre pour fil conducteur les éléments de convietion qua si
sagement indiqués G. Tourdes!, et que je résume ainsi qu’il suit :

1o Etat physique. — Taille, embonpoint, santé, signes de développement
général. L'enfant peut étre petit, chétif, refardé, bien au-dessous de son age
réel. Tenir compte des croissances exagérées et subites qui aménent parfois
de la torpeur cérébrale; :

2° Approche de la puberté. — Révolution morale qui s'opére & ce moment,
intelligence qui s’aceroit tout & coup. Vers I'dge de scize ans, faire valoir
Pabsence compléte des signes de puberté ou de 1’arrét du développement qui
peut porter sur lorganisme, comme étant des indices d’une intelligence
moindre;

8° Moralité habituetle. — Niveau de éducation. La criminalité précoce
est trop souvent causée par l'incurie et le mauvais exemple,

3° PUBERTE

On donne le nom de puberté 4 Papparition de la faculté procréatrice, ou
mieux & la série des phénoménes d’aceroissement qui accompagnent la pre-
miére maturation et chute d’un ovule chez les filles, et la premiére produc-
tion des spermatozoides chez les garcons.

1. €hez Fhomme. Le droil francais a fixé I'age de la puberté-a quatorze
ans chez les gargons. Au point de vue physiologique cet ge varie de quatorze
a dix-sept ans chez 'homme en bonne santé : mais son apparition est influen-
cce par le climat, la constitution et les circonstances morales dans lesquelles
Pindividu est placé.

La fonction sexuelle qui commence 4 Ia puberté, n’est pas toujours enrap-
port avee l'age, mais dépend enfiérement du développement des testicules.
Jusqu’a cette périade, les testicules sont petils et n’augmentent en dimension
que trés peu relativement aux autres parties. Gurling a observé que les tubes
séminiféres différaient bien peu de volume aux dges de dix=huit mois et de
huit ans. A partir de cette époque de la puberté, la facullé procréatrice se

1. Dict. encycl. des sc. méd., t. 11, p. 147,
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développe rapidement sans arriver de suite & parfaite maturité; les organes
génitaux qui jusque-la n’avaient fait que se nourrir commencent 4 produire.
Les testicules deviennent plus pesants, plus fermes et secrétent; le scrotum
brunit et devient plus contractile; les corps caverneux devienuent plus gros,
le gland plus sensible, pluslong et plus épais, le prépuce plus ample; alors
survient ou peut survenir la premiére éjaculation de sperme ou de sperma-
tozoides. Le larynx qui avait peu grandi prend alors rapidement plus de vo-
lume ainsi que la glande thyroide. Il en résulte que le cou devient plus gros,
le cartilage thyroide plus saillant, la glolte plus étendue. La voix; percante
auparavant, est rauque et enrouée par moment, elle mue, comme l'on dit, et
devient plus grave et plus uniforme.

L’approche de la puberté chez I'homme estliée indirectement & la question
de viol: la loi anglaise reconnaissail qu’au-dessous de qualorze ans un jeune
homme était présumé incapable de commettre un viol. Le nouveau code eri-
minel ne fait plus cette distinction.

L’4ge auquel un jeune homme peut étre coupable de viol est laissé entié-
rement indéterming. ..

Dans Vlnde, parait-il, la- puberté commence bien plus tot chez Phomme.
Taylor cite d’aprés le D" Chevers? plusieurs faits montrant cetle précocité; il
s'agit de garcons de quatorze ans et méme d'un de dix ans condamnés a la
prison pour viol, ce dernier sur une petite fille de trois ans.

Les tendances sexuelles sont souvent fortement développées chez des enfants
qui peuvent. ainsi devenir -prolifiques de trés bonne heure. D’aprés Taylor
I’époque la plus précoce a laquelle le pouvoir reproducteur soit apparu chez
I’homme est 'age de quatorze ans; il s’agit du cas du D* Ruttel 2, ou une fille
de quatorze ans fut mise enceinte par un gar¢on du méme age.

Dans les pays, oli, comme en Angleterre, la recherche de la paternité est
permise, cette question de 'dge auquel le pouvoir reproducteur apparait chez
Phomme peut présenter une grande importance. Les cas de Iégitimité on de
paternité contestées dont on voit des exemples dans les anciens livees de droit
et ou des enfants ont été déelarés illégitimes parce que les péres allégués
avaient sept, huit et méme trois ans, ne se présentent plus. Un fait intéres-
sant relatif a Pattribution des enfants, se serait présenté en 1840, il est rap-
porté par Taylor® : une femme voulait faire passer pour le pére de son enfant
un jeune homme qui éfait dans sa seizieme année. Ge dernier niait le fait, et
il y avait des raisons de soupgonner que cette imputation avait été produite
pour détourner les soupg¢ons de Pauteur réel de 'acte. Ce cas était difficile;
voici d’aprés le professeur de Guy’s Hospital la régle & suivre pour un méde-
cin dans cette circonstance : ne pas s’inquiéter simplement de savoir si I'dge
du jeurie homme est au-dessus ou au-dessous de I’dge de la puberté, mais
observer si les organes sexuels sont complétement développés, et si le sujet

1. Medical Jurisprudence for India, p. 463.
2. Henke’s Zeitschrift der Staatsarizt, 1844, p- 249.
3. Taylor, Traité de médecine légale, trad. franc., 1881, p. 772.
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présente quelques marques de virilité, indiquées par le développement mus-
culaire, la croissance de la harbe et 1o changement de la voix, Si ces signes
existent il y a, quel que soit son ge, de fortes raisons de supposer que ses
fonctions sexuelles sont développées.

Cette ligne de conduite peut servir au médecin légiste lorsque devant les
tribunaux il est appelé a dire a quel age le pouvoir reproducteur peut exister
chez le jeune homme. On est généralement d’accord pour faire commencer
<e pouvoir entre la quatorzieme et la quinziéme année.

2° Chez la femme. — Menstruation. — L’age de la puberté chez la
femme a été fixé par le droit francais & douze ans. La puberté, chez elle, au
point de vue physiologique, commence aveé 1'établissement de 1a menstrua-
tion, -le pouvoir reproducteur étant suppesé ne pas exister avant le commen-

cement de cefte fonction. A ce moment les plis du vagin se multiplient, le.

mont de Vénus se dessine; il y croit des poils qui de courts d’abord et rares,
s'allongent et se frisent peu i peu. Les grandes lévres deviennent alors plus
rouges et plus pleines; les hanches s'arrondissent; la mamelle grossit, I'an-
réole prend une teinte rouge brun et le mamelon devient un pen saillant.
Tous ces changements précédent ordinairement de Irés prés la. premiére
menstruation.

Bien des circonstances influent sur Pépoque de 1a premiére apparition des
rigles. Des nombreux travaux entreprissur cesujet, il résulle que la grande
majorité des femmes du globe sont réglées de freize i seize ans : mais les
exceptions & cette loi ne sont pas rares. Suivant le Dr Rittel, la menstruation
apparait chez le plus petit nombre de femmes & douze, treize et quatorze
ans, et chez le plus grand nombre 4 seize, dix-sept et dix-huit ans, Quelque-
fois sa premiére apparition a eu lieu de dix-neuf & vingt ans, et il a souvent
trouvé & cel Age I'utérus petit et rudimentaire. D’aprés cet auteur, Pépoque la
plus précoce et la plus tardive d’aprés un grand nombre de cas a été neuf et
vingt-trois ans.

Mais sous I'influence de dispositions organiques individuelles on trouve
que ces limites sont trop restreintes. On a vo les regles apparaitre d’une
fagon bien plus précoce chez de pelites fille possédant ce qu’on désigne sous
le nom de tempérament génital. On trouve dans Dezeimeris ! un cerfain
nombre d’exemples du méme genre, Parmi ceux qui sont les plus remar-
quables el les plus authentiques, on a vu un écoulement sanguin périodique
survenir chez des petites filles a trois ans (cas du Dr Le Beau), & un an (cas
du D* Lusewind), & neuf mois (’Outrepont) et méme i trois mois (D* Comar-
mond de Lyon). Chez toutes ces enfants on remarqua un développement
insolite des seins et des organes sexuels tout & fait analogue & celui qu’on
renconire a Page ordinaire de la puberté. En dehors de ces faits que Raci-
borski désigne sous le nom de véritables monstruosités emméniques, et qui
sont dus & une disposition organique individuelle, il est un certain nombre

1. L'experience, t. 11, p. 12.
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de causes d’ordre divers qu'on a cru capables de modifiér I'époque d’appari-
tion des premiéres régles.

L’hérédité jouerait un certain role, et Courty cite I'exemple d’une famille
dans laquelle la mére et ses huit filles auraient é16 réglées a I'age de onze
ans : il en serait de méme de la race : les femmes de la race juive seraient
menstruées plus tot que celles des autres races (Raciborski) dans une méme
ville, & Varsovie. !

La latitude géographique, la température et le climat, influent aussi d’une
maniére notable sur 'dge de la puberté : le tableau le plus complet et le plus
intéressant que on posséde a ce sujet est encore dd & Raciborski. Cet auteur
a rassemblé les (ravaux de médecins des pays les plus divers d’Europe et
d’Asie, ef a pu ainsi comparer dans son tableau Pinfluence de la latitude (de
18° & 68°) et celle de la température annuelle sur Papparition des premiéres
régles. L’age le plus précoce (douze ans, dix mois et vingt-sept jours) se ren-
contra dans I’Asie meéridionale entre 18°,56" et 22°,35' de latitude avec
une température annuelle moyenne de 25°,06. L’age le plus reculé (seize ans,
neuf mois et vingt-cinq jours), aurait été trouvé 4 Gopenhague (55°,41" de lati-
tude, 8°02 de température moyenne), la Laponie dont la température moyenne
est 0° et la latitude 68° viendrait un peu avant cette derniére ville (seize ans,
sept mois et vingl-sept jours). Paris et quelques villes de France se trouvent
dans une situation intermédiaire 4 ces deux extrémes : pour Paris on a noté
quatorze ans el sept mois comme age moyen de la puberté, Rouen, quatorze
ans, neuf mois et trois jours, Lyon, quinze ans, cing mois et seize jours,
Strasbourg, quatorze ans, quatre mois et dix-sept jours, tandis qu’a Marseille
on trouve seulement treize ans, sept mois et vingt-quatre jours. Il résulte de
I'étude de ce tableau que le rapport. entre les degrés de lalilude et I'age

de la puberté est assez exact; il en serait & peu présde méme de Ia tempé-
ralure,

L’influence du milieu, le régime alimentaire, 'éducation et la position
sociale peuvent aussi agir sur Iage de la puberté. Clest ainsi que Brierre de
Boismont, chez les femmes habitant Paris, a conslaté une différence de quatre
mois & avantage des Parisiennes sur celles originaires de diverses contrées
de la France. De son coté, Raciborski démontre que dans les localités rurales
comprises dans la méme zone ef sous le méme climat que Paris, Pépoque de
la puberté commence environ dix mois plus tard que dans la capitale. Une
alimentation mauvaise, insuffisante, jointe au défaut d’exercice musculaive et
d"aération, conditions que I'on rencontre malheureusement trop souvent dans
la uls‘lsse ouvriére, constituent des causes de retard dans Iapparition des
|}.1‘emléres régles, tandis que les conditions opposées; un régime excitant, une
vie luxueuse et de plaisirs peuvent hater cette apparition, (est ainsi que les
recherches de Brierre de Boismont, de Leudet, montrent que dans les grandes
villes il existe une notable différence entre la classe riche et la classe pauvre,
c'est-d-dire entre les jeunes filles bien vétues, hien nourries, exemptes de
latigue habituelle ef leg jeunes filles pauyres qui joignent & de nombreuses

privations Pobligation d’un trayail quotidien et prolongé, et celle différence
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peut atteindre six mois (docteur Bernard, a Marseille, cité par Raciborski), un
an (Leudet & Rouen), quatorze mois & Paris (Brierre de Boismont).

A la question de puberté chez la femme se rattache celle de la grossesse :
établissement antérieur de la menstruation n’est pas indispensable pour la
grossesse; on a cité un grand nembre de femmes qui devinrent enceintes sans
avoir jamais ét¢ réglées, et quelques-unes d’entre elles qui ne furent réglées
qu’un certain temps aprés leur accouchement. Dans les cas de menstruation
prématurée que nous avons cités plus haut, il y a de grandes raisons de croire
que le pouvoir reproducteur était développé aussi d’'une maniére précoce,
mais il n’est pas commun d’entendre parler de la fécondation de sujets aussi
jeunes. I’age le plus précoce qui ait été signalé pour la grossesse se rencontre
chez une jeune fille de neufl ans dont le cas est cité par Riittel* : on cite
d’autres cas de grossesse & dix ans (Beck) & douze (D* Walker?) a treize et é
quatorze ans (D7 Riittel).

Troubles intellectiiels a I'épogue de Ila puberté. — On a heaucoup
parlé de I'influence de la piberté sur la production des maladies mentales.
Osiander a cité un grand nombre de faits qu’il. met sur le compie de ce qu’il
appelle la manie de puberté. Casper trouve que celte influence a été bien
exagérée, et voici ce quil dit a ce sujet : « On ne peut nier que dans I'age ou
se forment les organes génitaux, le corps murit, intellizence se développe; &
cette époque des changements psychologiques importants se manifestent, les
individus commencent 2 entrer en rapport avee le monde, une nouvelle
maniére de voir se développe en eux, Iimagination ouvre ses ailes, I'instinct
sexuel commence A se réveiller, et il est certain que dans quelques cas cefte
révolution intérieure améne une lésion des fonctions mentales. Mais combien
ces exceptions sont rares! Que d’abus regrettables n’a-t-on pas fait-de cefte
circonstance étiologique, pour excuser les crimes de jeunes criminels tout a fait
coupables, en étendant la puberté depuis I'age de dix ans jusqu'a Page de
vingt ans! que d’erreurs n’a-t-on pas commises pour les jeunes filles en
s’appuyanl sur un retard ou une suppression des régles! Une maladie men-
tale provenant de la puberté doit étre jugée absolument comme la maladie
mentale qui a une autre origine®. »

Ces paroles de Casper sont plus que sévéres : elles manquent de justesse.
On observe fréquemment, en effet, des troubles intellectuels liés en quelque
sorte & I'age de la puberté, surtout chez des jeunes garcons ou des jeunes
filles qui descendent de parents d’aliénés. Le désordre psychique vers cet
Age (excitation maniaque; illusions et hallucinations de la vue, dépression
mélancolique, scrupules de conscience, obsessions, frayeurs nocturnes, som-
nambulisme naturel, passion platonique, nostalgie, actes impulsifs) a méme
ce caractére particulier qu’il a de grandes chances de se reproduire plus tard,
entre la dix-huitiéme et la vingt-cinquiéme année.

The Lancet, 30 novembre 1844, p. 283.
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2. American Jowrnal of medical Sciences, octobre 1846, p. 547.
3. Casper, Traité pratique de médecine légale, 1862, t. T, p. 313.
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L’4ge de la puberté a été considéré par Lasésue comme marquant d’ordi
naire le début de I'épilepsie, et ce fait ne se vérifie que trop som-'enlt L’hvste;:
rie, avec ou sans chloro-anémie, ne sobserve-(-elle pas fréquemme;nt aussi
vers I'age de quatorze ou quinze ans? La puberté exerce done une inﬁuenl:é
certaine sur le développement, le caractére, la marche et intensité de certains
{l_ésordres intellectuels chez les jeunes garcons et les jeunes filles. Il n’ a( pas
lieu sans doute de I'exagérer, mais il importe d’en tenir comple, & l’ocgasiloL

En dehors de époque de la puberté, on a fait jouer wn role tjréq in{)ortan.t
aux troubles de la menstruation comme cause de désordres Igenia,lllx L
br Berth'ier‘ a rassemblé un grand nombre de faits rapportés par les aut'pnres
tant anciens que modernes pour montrer les rapports de la menstruation f;\-'e{‘.
ie‘s mala{hgs neryeuses et mentales; en groupant ces faits, il trouve des
névroses s;mples (céphalalgies, migraines, hallucinations dyspnée, gastral-
gle, }n%vralgws diverses, efc.), des névroses convulsives (cc;nvulsions? c(hor;':c
_hyst(_me, cafalepsie, épilepsie), des affections cérébrales (cmwcsl.i;n a of:
plexie, hémiplégie, paralysie générale, encéphalite méninﬂﬁe) Pn’f};]pol
surtout différentes formes de folies (manie sans délir; verh iposh :
monomanies, mélancolie, nymphomanie, lypémanies, mani
démence, ete.).

al, hypochondrie,
es dordres divers,

La nymphomanie et P'hystérie, immédiatement lides aux troubles de la

_ rés eur, une place secondaire parmi les
arrement aux opinions qui ont été émises ef acceptées en lout

menstruation, tiendraient, d’aprés cet auteur
vésanies, contr.
temps.
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Législation, Exirait d ot du 27 juillet 187 :
¢ la loi du 27 juillet 1872, sur le recrutement de Parmée.

ARTICLE 1**. — Tout Frangais doit le service militaire personnel.
_.-\RT. 3. — Tout Francais qui w'est pas déclaré tmpropre a lowt service mili
taire, peul étre appelé depuis I'dge de vingt ans, Jusqu’a celui de ua;'-uli A i A
partie de )1’&1‘11'|ée active ou des réserves, selon le mode dé{crminéqpar(la i’)ia e
‘;\Il!T. 16. — _Sm]t exemptés du service militaire les jeunes gens que 1(:111“. infir-
mités rendent impropres & tout service actif ou auxiliaire dau: l’ar'uﬁé&l Houk
_ Amt. 18, — Pt111\-.)11t etre ajournés deux années de suite & un nouvel .examcn les
Jeunes gens qui, au moment de la réunion du conseil, n’ont pas la la)illc. de 17,54
ousont reconnus d’une constitution trop faible pour un service armé. — Les JCI‘I’HO;

O Py 3 mac 4 S o a &
:i 1S a;ouulma a un nouvel examen sont tenus, & moins d’une auforisation spéciale
de se representer au conseil de ré e

vision du canton devant lequel il / ar
— Aprés examen définitif i : . I i
Pmpg\q goiil. y :iftunmf 11'5 501.1t .(.LLSSCS; el ceux de ces jeunes gens reconnus
Caféo~‘;;»i’ ; : au serviee ‘armc, S01t 4 un service auxiliaire, sont soumis, selon la
.ﬁ ie dans lz}quelle ils sont placés, A toutes les obligations de la classe & la-
quelle ils appartiennent. .

‘ 9 o
ART. 28. — Les jeunes gens sont convoqués

e » examunes et entendus par le conseil

< Dans le eas d’exempti i ité
s le cas d’exemption pour infirmités, le conseil de révision ne

1. Berthier, Des névroses menstruelles, 18714.




