INTERVALLES LUCIDES

Les malades atteints de délire partiel et ayant commis des actes justiciables
des tribunaux, seraient done, aprés information judiciaire et enquéte médico-
légale, conduits dans 1'établissement central ou dans les quartiers spéciaux
des asiles désignés, et I'autorité, en fixant le temps de la séquestration,
pourrait prendre pour base la durée de la peine encourue. Ne serait-ce pas
la un grand progres?

Il s’offre enfin & mon examen un point d’interprétation légale. La question
de la démence peut-elle étre posée au jury? La Cour de cassation s’est tou-
jours prononcée négativement. Il est évident cependant que le texte de Ia loi
nie s’y oppose pas. Pour quel motif, d’ailleurs, si les doutes sont émis tardi-
vement et & I'audience sur la compléte intégrité des facultés intellectuelles du
prévenu, passerait-on sous silence une circonstance si susceptible de modifier
la responsabilité de 1’agent? Si la question n’est pas posée, les jurés ne soup-
onneront pas qu’ils puissent avoir & s’en occuper. Or une difficulté trés
grave sera créée. Si les jurés, au contraire, convaincus de la folie, rendent
un verdict d’innocence, 'autorité n’a-t-elle point de mesures 4 prendre?

Ma derniére appréciation générale sur 'ensemble de la question est celle-
¢i : Nous sommes en droit de demander que notre intervention dans les procés
ou une question de psychologie morbide doit étre débattue ne reste plus, &
Pavenir, & la disposition facultative du juge et ne dépende plus du pouvoir
diserétionnaire d’un président d’assises. Notre compétence et notre immixtion
dans les affaires civiles ou criminelles de cette nature devraient étre inscrites
dans nos codes comme la plus indispensable des formalités de la procédure.
La société n’aurait plus a redouter ces regrettables sentences qui ne tuent ni
ne pardonnent, mais qui trahissent par un compromis les déchirantes alter-
natives d’une conscience qui a douté.

En revanche, le moment est venu pour nous d’abandonner, relativement
au délire partiel, les doctrines absolues de Virresponsabilité quand méme, de
faire valoir avec plus d’autorité les motifs qui peuvent désarmer le juge,
atténuer sensiblement sa sévérité ou lui faire prendre des mesures spéciales,
et de conquérir enfin devant les tribunaux une influence prépondérante. Que
notre concours ne soit donce plus indirect et précaire, mais qu’il rallie tous
les suffrages en éclairant toutes les convictions.

II. — DES INTERVALLES LUCIDES

L'intervalle lucide consiste dans la suspension absolue, mais temporaire,
des manifestations et des caractéres du délire. Cest une tréve réelle, un loyal
armistice.

Sauf le cas d’explosion d’un nouvel accés, I'aliéné qui, selon Texpression

que I'on vient de lire. Soit que notre appel ait été entendu, soit qu’il s’agisse d’une simple
coincidence, toujours est-il que 'administration supérieure s’est occupée trés activement de
la-fondation d'un établissement spéeial et qu'elle a enfin ouvert le quartier des aliénés cri-
minels de Gaillon (Eure).
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de la loi romaine, se trouve in suis induciis, jouit de la réhabilit
ses aflributs intellectuels : s’il a 'amertume de se souvenir de la erise passée
il a du moins la conscience du présent etla consolation de raisonner acte qu’il
commet. Le médecin, pour s’assurer du retour de ces facultés mentales tout
4 I’heure absentes, aura beau tendre des piéges, il n’ébranlera pas la solidité
du jugement. La paix, bien que passagere, n’est ni trompeuse ni infidéle,

Le malade en possession d’un intervalle lucide ne ressemble donc en rien
4 ce monomaniaque dont 1’aberration est parfois tellement exclusive, qu’il
parait complétement sain d’esprit, mais qu’une idée fausse cependant opprime
et [ait extravaguer, Il y a chez le premier une grande fortune qui peut sombrer

en un instant, tandis que, chez l'autre, tout est luxe apparent, mais misére
cachée.

ation de

I faut discerner de I'intervalle lucide ces lueurs d’un instant, ces honds
d’intelligence et de calme qui se montrent tout i coup : celte situation est, il
est vrai, d’un excellent angure et sert d’avant-coureur 4 une intercurrence
réelle ou méme & la cenvalescence, mais rien n'est plus fragile. La visite d’un
parent ou d'un ami, la communication d’une lettre, la nouvelle d’un événe-
ment ftriste ou une émotion quelconque, vont précipiter une rechute et rap-
peler les pleurs, Pagitation et les eris. Au bout d’une ou deux semaines, d’'un
mois peut-éire, le malade restera un matin au lit, accusera de la fatigue,
parlera peu : il entre encore dans une phase suspensive. On redouble de
soins et de sollicitude, et I'on ne tarde pas a étre édifié sur le caractére
rapide ou persévérant de I'oscillation,

Le retour au calme se différencie ¢galement de la franche manifestation de
la lucidité. Lorsque Iexcitation turbulente a cédé, tout n'est pas fini, et
Pincohérence du langage peut subsister, La disparition de Pagitation, signe
extérieur de la lésion psychique, n’entrainant nullement la réintégration de
Pexercice normal de la pensée, le médecin ne doit pas se fier 4 e demi-réveil
et laisser les familles baser de longs espoirs sur un sable aussi mouvant.

Prétez I'oreille et, selon toute probabilité, vous allez entendre Porage gronder
dans le lointain,

Quand Pintervalle lucide est de bon aloj et de toute évidence, les habitudes
et les dispositions antérieures reparaissent ,
expression d’autrefois et le malade songe avee i
avec plaisir sa famille, sourit a ses
quiil a congues dans son délire; el bal
d’excuse et de sympathie aux personnes qui en ont été 'objet. La bienveillance

la physionomie reprend son
ntérét a ses affaires; il revoit
amis, oublie les aversions mal fondées
butie timidement quelques paroles

est dans son regard, la sensibilité dans son ceeur, et cest le retour des senti-
ments affectuenx qui domine toute la seéne,

Pendant 1a maladie de Charles VI, des quil
lucide, les pouvoirs du conseil de régence étaien
ainsi a la santé et en ressaisissant Vautorité, le roi apaisait les discordes qui
déchiraient sa famille, réparait bien des malheurs et relevait 1'Etat que les
désastres de I'époque entrainaient vers I'abime.

Dans la simple rémission, au contraire, il n’est pas toujours possible de
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apparaissait un intervalle
t suspendus. En revenant
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fixer longtemps Dattention. Les traits sont inr].écis, les répf)nlses br(?ves ‘Efl
souvent évasives; la parole est saccadée, la voix un peu voilée, et 'aspect
général manque d’aplomb. : i
aea(])ﬂamt a ce(; alién:’:s bien portants qui, pour recouvrer’ _plus, vite la liberté,
protestent tous les jours de leur guérison et 'afﬁrmcnt qu ;ls_ n’entendent -plL}s
de voix ou qu’ils n’ont plus d’apparitions? ils w?,ulen’t en imposer et dlsgl—
mulent leur état. Les presse-t-on de questions, 11:3. répondent par d'es. men-
songes. (Vest bien d'eux qu’on peut dire : Incombit onus probandi sanam
mentem. Jusque-la il faut se tenir sur ses galrdes. Ly )
11 ne nous semble pas qu’il puisse s’établir une équivoque dans les esprits
relativement & I’action sage de T'aliéné et & intervalle IIICid’B. Le fou cg]mm(_e{
un acte trés raisonnable, mais il n’en reste pas moins frappé dans son intelli-
gence : un éclair a percé les ténébres, mais pour lels 1‘e1}dre ensullt.e plus
sombres et plus épaisses. Le trait de lumiére a été 1‘:1plde, 1115?&11&&1.19. I‘l ya,
au contraire, dans I'intervalle lucide une série d’actions [rappées au t.:mrll de
la plus saine logique; Uintégrité meni’ale“demm;_re ferme et se sovutleullt au:
toute sa pureté pendant un temps donné. §’il devmt‘s_ufﬁrl‘e de prouver que .qt‘u;s
actions sages pour faire admettre l'intervalle lucide, il ne se ’rencontzew;u
probablement jamais de cause civile assez désespérée pour que I'onne ?l‘Ochl‘t
point dans les enquétes des témoins capables de dép?selj dans ce sens; or &
quels résultats judiciaives n’arriverait-on pas? Non, l'action sage est un acte,
Iintervalle est un efat. % ; e
Le point de psychologie judiciaire le plus (]{!llf!{l’l peut'—eire a 1c.~,ouuf,
celui quilaisse si souventdans le vague et I'obscurité, consllste dans la Jq_l.]eb.—
{ion de savoir si le crime commis pendant Uintervalle lucide ou la pengde
suspensive de la folie périodique doil élre mis sur le co‘mpte L,[U la pl‘Op\el.]SlO..ll
maladive, ou bien sl a été déterminé par les sygg‘estlons d’'une cou?_c:ence
indépendante. La justice fera-t-elle, dans ce cas, jouir lel (:f}upahle de'l fmmu-
nité qui s'attache & absence de discernement, le considérera-t-elle l(,'a?npt'a
en possession de son libre arbitre et le frappera-t-elle z}l’m‘s avec la serxerftf'e
égale pour tous, ou bien descendra-t-elle en sa faveur 1'échelle de la pénalité
d’un ou plusieurs degrés. ; i ;
Hale, grand justicier de I’Angleterre; a posé a ce sujet une tern.ble régle
de conduite. D’aprés lui, tout individu « jouissant Ll’autazr‘lt de connaissance el
de jugement qu'un enfant de quatorze ans est en e't‘at d_eire déclaré coup‘ahle
de trahison et de'félonie, absolument comme celui qui, ayant un accés de
foli¢ par jour, commeltirait un crime dans les mter_valles Ilumdes de Ia4ou'1'-
née L. » Il nous a suffi de rapporter cette sentence inhumaine pour avoir fait
comprendre combien elle péche par I'exagération. i
Chauvean (Adolphe) et Fausiin Hélie, avec cet accent de h}‘yale COI]VIIIL-UUI]
qui les anime, se sont posé la question : « Ne peut-on pas présumer, dlsenz—
ils, que ’état habituel d’aliénation a pu exercer quelque influence sur la dé-

1. Histoire des plaidoyers de la couronne, t. [*, p. 30.
2. Théorie du Gode pénal.
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lermination de I'agent, lors méme qu’aucun signe ne la décsle? Quel juge
oserait affirmer que cette intelligence, tout i I’heure éteinte, a repris subite-
ment toutes ses clartés? Enfin, faudra-t-il attendre pour le Jugement un autre
intervalle lucide? Et la folie ne pourra-t-elle pas survenir au milien de I'in-
struction, ef avant que la justice ait achevé son cours? »

Aprés I'exposé d’opinions si formellement contradictoires, on est en droit
de nous demander ou habite la vérité. Nous ne ferons pas allendre notre
réponse.

Les médecins légistes ne doivent pas, en général, faire entendre aux ma-
gistrats des paroles en contradiction trop flagrante avec les idées recues.
Sans cela, leur intervention, pour vouloir atteindre un but éminemment res-
pectable, dépasserait les limites admissibles et sémerait Iincrédulité dans le
prétoire. Faire valoir, dans le cas dont il s’agit, la doctrine de Iimmunité
quand méme, c’est réellement outrepasser la frontiére du juste et du droit.
Voici, par exemple, un homme qui, dans Pintervalle lucide le plus complet,
le mieux constaté, a armé son bras et frappé son semblable, a yolé son voisin
ou incendié les récoltes d’autrui, qui nous dit qu’il n’y a pas eu chez lui une
préméditation ecoupable, quil n’a pas obéi 4 un caleul intéressé et que son
action répréhensible et dommageable ne porte pas Pempreinte d'une déter-
mination volontaire ? N'est-il pas homme et ne peut-il pas, comme tel, étre
sujet & des entrainements, 4 des défaillances ? Ne devez-vous pas a la société
une garantie contre des atteintes et des agressions qui la lesent, la spolient
ou 'oppriment?

Cette argumentation des plus significatives est en général formulée 4 an-
dience par le ministére public ; nous devons méme dire que sa justesse rela—
live impressionne vivement.

Lorsqu’un médecin a ’honneur d’étre consulté dans un procés de ce genre,
il doit d’abord prévoir les ohjections qui ne manqueront pas de lui étre faites,
e, pour en triompher, si toutefois il'y a lieu, il doit apporter, dans sa mission
d’expert, une prudence en harmonie avec sa sagesse et sa probité. Il doit,
par exemple, exposer si le fait incriminé a été commis i une époque rap-
prochée ou lointaine du délire et tirer de cette premiére circonstance des
conclusions conformes aux saines données de la pathologie et de la pratique
usuelle. Le moment précis ou aura commencé et fini Pintervalle lucide res—
sortira du froid examen des faits et de la constatation sincére des signes et
symptomes divers qui ont été précédemment indiqués.

[Limporte ensuite de rechercher quelles ont 6té les conceptions délirantes
du précédent accds, de les analyser et de voir si elles se rapprochent en
quelque chose de I'action imputée. Si, par exemple, le malade avait été pour-
suivi par des instinets homicides ou incendiaires et avait entendu des voix lui
intimant I'ordre de tuer ou de briler, et que le procés criminel actuellement
pendant devant la justice fiit en relation directe avec cetfe variéts de pertur-
bation mentale, il va sans dire que I'on devait émettre une opinion trés nette
et tout en faveur de Pimpulsion morbide et de la privation de liberté morale.
Si, au contraire, le fait est en désaccord absolu avec le délire passé, et s’il
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parait avoir été motivé par des considérations ayant leur raison d’éire, —
perversité naturelle, jalousie, libertinage, vengeance, etc., — et se justifiant
d’elles-mémes, le médecin devra pencher du coté de la compromission pos-
sible, probable méme, du libre arbilre, eu égard aux accés antérieurs de
folie, mais il s’abstiendra de déposer en faveur de I'absence radicale du dis-
cernement.

Dans un examen de cette nature, il faut savoir peser a leur juste valeur les
penchants et les dispositions antérieures de 'individu et ticher de recueillir
4 ce sujet des témoignages ou des révélations capables de jeter du jeur sur
les débats ; on doit discuter a part soi les mobiles et les causes vraisemhlables
de lacte, ainsi que les circonstances qui ont accompagné sa perpétration. Il
y a la tout un travail & faire et I’on comprend combien il importe, au nom de
la morale publique et de la vérité, d’entourer cette enquéte de soins minu-
tieux, serupuleux méme, et de ne point perdre de vue qu’en thése générale
la liberté morale est d’autant plus grande que Dintellect a été plus puissant
el que les connaissances onl été plus vasles.

Pour trancher toutes les difficultés, nous devons dire, en résumeé, qu’il
est possible de ramener a trois types différents les actes criminels commis
pendant des intervalles lucides ou des phases suspensives de la folie pério-
dique :

1° Le fait s’est accompli au milieu de eirconstances qui ne permettent
guére de douter de la plénitude relative des facultés. — Exposer alors I’in-
fluence possible des accés antérieurs de folie sur la détermination de 'agent
et conclure a I'atténuation de culpabilité.

En pareille occurrence la justice usera certainement d’indulgence.

2 Le crime a eu pour auteur un individu qui, tout en conservant les appa-
rences d’une activité infelligente, fléchit néanmoins sous I'oppression men-
tale. — Etablir la lésion de I'entendement et appuyer cette opinion d’exemples
et de preuves résultant des interrogatoires et de 'allure particuliére du pré-
venu. Conclure enfin a I'irresponsabilité devant la loi.

Une ordonnance de non-lieu est le plus souvent rendue et la séquestration
dans une maison d’aliénés est ordonnée par Pautorité.

3° L’acte consommé résulte d’une volonté libre, mais il y a eu presque
immédiatement explosion d’un délire ou d’attaques nerveuses pouvant res-
sembler de prés ou de loin 4 la folie ou a I'épilepsie. — Rechercher avec
soin si la simulation ne joue pas le principal role et si les phénéménes mor-
bides accusés ne trahissent pas un souvenir trop fidéle des accidents anté-
rieurs. Demander, en cas de doute, la translation provisoire dans une maison
spéciale; observer et faire surveiller atlentivement, puis, lorsque la convic-
tion reposera sur des données cerfaines, remetire a Pautorité judiciaire un

rapport dont les conclusions devront nécessairement rentrer dans les deux
cas précédents.
Selon toute probabilité, I'arrét sera conforme aux conclusions de 'expert.

1VRESSE. — LOI SPECIALE

IV. — DE L’IVRESSE 1

(Loi du 23 janvier 1873).

ART. I’*. — Seront punis d’une amende de un A cing franes inclusivement ceux
qui seront trouvés en état d’ivresse manifeste dans les rues, chemins, places, cafés,
cabarets ou autres lieux publies.

Les articles 474 et 483 du Code pénal seront applicables & la contravention
indiquée au paragraphe précédent.

ART. 2. — En cas de nouvelle récidive, conformément & Particle 483, dans les
douze mois qui auront suivi la deuxiéme condamnation, Tinculpé sera traduit
devant le tribunal de police correctionnelle et puni d’un emprisonnement de six
jours & un mois et d’'une amende de seize francs & trois cents francs.

Quiconque ayant été condamné en police correctionnelle pour ivresse, depuis
moins d'un an, se sera de nouveau rendu coupable du méme délit sera condamné
au maximum des peines indiquées au paragraphe précédent, lesquelles pourront
étre élevées jusqu’au double.

Art. 3. — Toute personne qui aura été condamnée deux fois en police correc-
tionnelle pour le délit d’ivresse manifeste, conformément & Particle précédent,
sera déclarée par le second jugement incapable dexercer les droits suivants :
1° de vote et d’élection ; 2° d’éligibilité; 8° d’étre appelée ou nommée aux fonctions
de juré ou aufres fonctions publiques et aux emplois de 'administration, ou
d’exercer ces fonetions ou emplois ; 4° de port d’armes pendant deux ans, &4 partir
du jour ol la condamnation sera devenue irrévocahle.

Ant. 4. — Seront punis. dune amende de un A cing franes inclusivement les
cafetiers, cabaretiers ‘et autres débitants qui auront donné i hoire 4 des gens ma-
nifestement ivres, on qui auront recu dans leurs établissements, ou auront servi
des liqueurs alcooliques & des mineurs dgés de moins de seize ans accomplis.

Toutefois, dans le cas ol le débitant sera prévenn d’avoir servi des liqueurs
alcooliques a un mineur igé de moing de seize ans accomplis, il pourra prouver
quil a été induit en erreur sur lage du mineur; sil fait cette preuve, aucune
peine ne lui sera applicable de ce chef.

Les articles 474 et 483 du Code pénal seront applicables aux contraventions
indiquées aux paragraphes précédents.

ART. 5. — Seront punis d’un emprisonnement de six jours & un mois et d’une
amende de seize'franes 4 (rois cents franes, les cafetiers; cabareliers et antres
débitants qui, dans les douze mois qui auront suivi la deuxiéme condamnation
prononcée en vertu de Particle précédent, auront commis un des faits prévus audit
article.

Quiconque, ayant été condamné en police correctionnelle pour I'un ou l'autre
des mémes faits, depuis moins d’un an, se rendra de nouveau coupable de I'un ou
Pautre de ces faits, sera condamné au maximum des peines indiquées au para-
grapbe précédent, lesquelles pourront étre portées jusqu’au double.

Anrt. 6. — Toute personne qui aura subi deux condammations en police correc-
tionnelle pour I'un ou autre des délits prévus par Particle précédent pourra étre

1. Toutes les questions. relatives 4 I'alcoolisme proprement dit, (folie alcoolique) seront
udiées dans le chapitre des névroses spéciales et maladies meniales.




