740 RECHERCHES RELATIVES A L’INDIVIDO

de nouveau aussi violents et aussi éphéméres lors de leur réapparition.

En résumé le médecin expert devra passer en revue tous les appareils,
interroger tous les organes. Son rapport doit contenir le récit fidele el com-
plet de toutes les allérations analomiques, de tous les troubles fonctionnels
que présente ou qu’a présentés Pindividu qu’il est chargé d’examiner. Il cher-
chera aussi & découvrir les conditions qui ont pu agir comme causes détermi-
nantes dans explosion de la folie, ou qui ont pu-lui imprimer des caractéres
spéciaux. L’éducation, Iinstruction du sujet, le milieu social dans lequel il‘a
vécu, les excés qu'il a pu commetire, les chagrins auxquels il a éi¢ en proie
seront notés avee soin. La puberté, la grossesse, l'accouchement, la lactation,
P’age critique ont sur la production de la folie une influence incontestable :
aucune de ces circonstances ne sera oubliée. Enfin I'expert doit méme pousser
plus loin ses investigations : il doit s'enquérir de 1’état de santé des parents
de I’aliéné, et rechercher si les ascendants ne se trouvaient pas dans les con-
ditions pathologiques qui créent chez les descendants des prédispositions
héréditaires.

B. — Eiat mental. — Rien n’est plus difticile, plus délicat, que 'apprécia-
tion de I’état mental d’un individu. Pour arriver & se faire une opinion, il
importe de passer en revue foutes les facultés intellectuelles et morales des
malades et d’en analyser successivement les manifestations. Certains aliénés
sont plongés dans un état profond d’abrutissement : ils sont incapab‘u.as.de
penser : ftous les ressorts de leur intelligence sont brisés; tels sont les idiots
ot les déments les plus avancés. L’appréciation médico-légale de pareils états
est toujours facile. La déchéance physique et intellectuelle qui les caractérise
ne saurait échapper anx yeux les moins clairvoyants.

Mais ces cas si simples sont aussi les plus rares. Le plus souvent les facultés
intellectuelles ont conservé dans la folie une partie de leur activité; elles ne
sont pas anéanties mais perverties, et le médecin n’a plus alors & constater
Jeur absence, mais 4 rechercher I'étendue des désordres et le mode de filia-
tion des idées délirantes.

Dansle délire général, I’aliéné prononce des paroles incohérentes, absurdes,
sans liaisons apparentes les unes avec les autres. Il s'agite, se remue et toule
son allure traduit le tumulte désordonné de son esprit. Le maniaque offre le
type le plus complet du délire général. Méme dans cette forme de la folie i} est
rare cependant qu'on ne puisse obtenir quelques réponses sensées de l'aliéné
en attirant fortement son attention : il est rare qu’il ne sache pas dire son
nom, son age, qu'il ne reconnaisse pas les personnes avec lesquelles il a été
en rapport, qu’il ait perdu le sentiment de sa personnalité. On en trouverait
méme trés pen qui n'aient pas conservé Iidée de causalité, 'idée de substance
et une foule d’autres idées abstraites.

Ce sont la des faits importants : les simulateurs exagérent habituellement
les signes de la folie, ils ne répondent sensémenta aucune des questions qu’on
leur pose, et se mettent ainsi en désaccord avec I’observation clinique.

Les troubles partiels de 'entendement sont les plus {réquents et les plus
difficiles & apprécier. On se figure généralement que ’aliéné ne raisonne pas
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ou que ses raisonnements sont toujours incohérents et absurdes. C'est plu-
tot le contraire qui serail vrai. L’aliéné raisonne beaucoup, il raisonne trop.
Les facultés de déduction, d’attention, ne sont nullement altérées : le malade
batit tout un systéme délirant sur des raisonnements logiques en apparence;
il coordonne ses fausses conceptions, il associe ses idées, et son attention, sans
cesse tendue vers I'idée fixe qui est la base et 'origine de tout le délire, est
plutdt exagérée que diminuée. En d’autres termes les lois fondamentales de la
pensée persistent dans les délires partiels. L’association des idées, les facultés
d’attention, de déduction, d’induction, de jugement, ont conservé toule leur
puissance : mais elles s’exercent sur un petit nombre d’idées fixes ou d’inter-
prétations erronées d’oi découlent par une série de déclarations logiques
toutes les autres conceptions délirantes.

Ces conceptions délirantes expliquent presque tous les actes des monoma-
niaques intellectuels, et 1égitiment 4 leurs yeux les déterminations les plus
violentes. Pour comprendre ces acles, pour en apprécier sainement la valeur
morale, il faut absolument suivre toute la série des raisonnements que fait le
malade lui-méme, et remonter jusqu’a Porigine du délire, jusqu’a I'idée pre-
miére quia engendré toutes les autres.

Aprés avoir limité les troubles des facultés intellectuelles, I'expert deyra
étudier les troubles des facultés affectives. C’est par des troubles du caractére
que déhutent presque toutes les formes de folie. Le malade devient fantasque,
excentrique : il ne témoigne plus aux siens la méme affection que précédem-
ment, il commet des actes qui auraient autrefois offensé sa pudeur oun sa pro-
bité, en un motil differe de lui-méme. ‘

Beaucoup d’aliénés présentent, durant loute leur vie, des bizarreries du
caractere importanies a noter : ils sont orgueilleux, ingrals, égoistes, sans
cesse disposés a faire le mal et 4 ohéir aux penchants les plus pervers. Ces
étres instinctivement méchants et cruels qui fourmillent sur les bancs des
tribunaux correctionnels ou des cours d’assises, sont rattachés par Morel aux
premiers degrés des dégénérescences héréditaires.

L’expert devra aussi porter toute son attention sur les troubles de la volonté.
Il devra s’enquérir de I'existence ou de la non-existence des impulsions ins-
tinclives et savoir leur objet, leur violence, ete.

Enfin il étudiera les troubles des fonctions sensoriales. Nous allons hientot
parler longuement des hallucinations et des illusions des sens et du role
important qu’elles jouent dansla pathogénie et la symptomatologie de la folie.
Touies les particularités qui se rattachent a cet ordre de phénoménes devront
étre notées dans le rapport et*décrites avec un soin minutieux.

X. — EGRITS, AVEUX, CULPABILITE IMAGINAIRE, REVELATIONS
ET DENONCIATIONS DES ALIENES

Les écrits des aliénés sont des piéces qui sont loin de manquer de valeur
et qu’il importe de lire et d’examiner. Les aberrations de I'esprit et les con-
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victions délirantes se réfléchissent en quelque sorte dans ces documents : le
monomaniaque, par exemple, énumere avec emphase toutes les particularités
qui peuvent, de prés ou de loin, se rapporter 4 ses idéesfixes; il donne volon-
tiers 4 ses phrases une tournure, une accentuation et une ponctuation inso-
lites; il souligne beaucoup de mots, multiplie les synonymes, prodigue les
épithétes, invente de nouvelles expressions, se sert au besoin de locutions
empruntées au latin, aux langues étrangéres, au dialecte de l'atelier, au
patois du village ou & I'argot de la prison. Le corps de I'écriture reste a peu
prés normal et il n’accuse simplement que la rapidité. :

Le persécuté exhale dans ses letires la douleur qui Poppresse et il retrace,
dans des redites nombreuses, les intrigues ourdies contre lui, les guets-apens
dont il a ét6 victimes il dresse la liste de ses ennemis et va méme jusqu’a les
catégoriser, selon qu'ils en veulent, d’apreés lui, & son henneur, a sa forfune
ou i sa vie. Il écrit an préfet de police, lui confie ses inquiétudes, lui fait
part des périls qu'il court, lui désigne les hommes qui le suivent dans la
rue et qui Uinsultent en passant, et il demande a ce magistrat Pautorisation
de porter constamment une canne & épée ou un revolver.

Le malade est-il déja dans un établissement spécial, il adresse au parquet
une longue série de plaintes : on’le bat, on le torture, on veut 'empoisonner,
et on U'a privé de sa liberté uniquement pour s'emparer de son argent, abu-
ser de sa femme ou violer ses filles. Il proteste avee la plus exubérante amer-
tume contre autant d’infamies, exige sa sortie immédiate et menace le magis-
trat de le dénoncer au garde des sceaux et de le faire révoquer, si justice ne
lui est pas rendue sur I'heure.

Le mélancolique est-il en proie a un délire religieux et craint-il d’étre
damné, il éerit 4 son confesseur, avoue des. fautes imaginaires dans les
termes les plus déchirants, demande que les pénitences les plus sévéres lui
soient imposées, sollicite des priéres et des messes, bien qu’il continue 2
regarder son pardon comme impossible, puis il promet de s’imposer mille
privations et forme les veeux les plus exiravagants. Lorsque le malheureux
malade vous présente sa letire, elle est tout humide et souvent indéchiffrable,
tant les larmes ont altéré le papier, pali encre et défiguré les caracléres.

Chez le maniaque, les pensées sepressent en foule, se poussent péle-méle;
les phrases s'échappent sans liaison, sans suite, et I'on peut suivre le malade
passant dans la méme lettre avec la plus grande rapidité du ton le plus affee-
tueux, le plus tendre, au style le plus injurienx, le plus menagant. Les diva-
gations qui remplissent ses écrits témoignent suffisamment de la difficulté
avec laquelle les idées se lient les unes aux aulres. Voici, par exemple,
quelques explications données par un malade & son médecin.

« C’est pourquoi, le 26 novembre 1834 nous débarquimes a Montévidéo, nous
fimes main basse sur tous ces'étres monstrueux des créches et des dépots de men-
dicité, vivant de leurs propres illasions, dans l'ordre physique, mystique, moral
et positif. Ces petits élres honteux, infects et scrofuleux se tenaient poussement
dans Pattitude voulue pour les illusions sacerdotales. lls s’aimaient dans eux,
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vivaient dans eux, et se faisaient constamment porter en cheeur avec toute la
batterie de leur étre par cette eau d’hommes infects qu’on appelait Don Antonio
Costro, cartouche de Pordre Gréphiny, général des jésuites, frére Micos et toute la
troupe collégiale de ces petits monstres, ete. »

Dans un cas de délire hypochondriaque provoqué par des pertes séminales,
par un régime débilitant et par des excés de travail, le malade, agé de vingt-
huit ans, écrivait & Baillarger :

« ... Sije me décidais & monter & cheval, je me voyais tombant sur la téte et me
broyant sur les roches; l'idée d’une excursion en mer amenait indubitablement
celle du naufrage. A la campagne, ¢'était la peur qui me poursuivail; il me sem-
blait qu’il y en avait méme dans mon lit. Quelque sécurité que m’offrit la chambre,
je ne pouvais me coucher sans faire une visite minutieuse, et ce n’est qu'avec
peine que je parvenais 3 m’endormir. Cette crainte des serpents me suivait méme a
la ville. Quelquefois je me figurais quune personne était cachée sous mon lit pour
me poignarder; le moindre bruit me tenail en éveil et me causait des frayeurs, et
je n’aurais jamais consenti 4 coucher seul dans une maison. J'ai toujours présents
A Pimagination les objets, les personnes et méme les lieux dont on me parle, et si
on me raconte une scéne, jen vois immédiatement apparaitre tous les person-
nages. M'annonce-t-on, par exemple, la mort d’'une personne, je la vois immédia-
tement : on la met dans le cercueil, j’assiste 4 son enterrement, on la descend
dans la fosse, el tout cele en esprit. Souvent moi-méme je me suis vu mort et par
avance j'assistais & mon convoei. Je m’étais fait dés mon has dge une idée effrayante
et monstrueuse du duel, & ce point que,si japprenais que deux individus dussent
se battre, j’éprouvais la méme émotion que, si j’eusse été 'un des combattants :
immédiatement la scéne du duel se déroulait dans mon esprit, et hientot je voyais
I'un des adversaires tomber mort; si un duel devait avoir lieu, je ne: pouvais
m’empécher le soir de prier Dieu pour les combattants; il m'arrivait méme,
quelquefois, de sortir de mon lit pour le faire, et .ce n'était certainement point la
une chose naturelle.

» Croiriez-vous que depuis dix ans il ne m’est pas arrivé de me coucher un soir
sans penser & la mort; trés souvent j'étais convaincu que j'allais mourir la nuit.
Cette idée de la mort me dominait sans cesse, et fort souvent, en quittant mon
travail, je laissais tout en ordre par la crainte de ne pas revenir le lendemain;
aussi, a la moindre indisposition cette idée était toujours la présente.

» Jentrevoyais mille dangers; méme en marchant je craignais de me casser la
jambe ou un bras. J'étais aussi préoccupé du malheur de devenir aveugle... »

Cette lettre est évidemment I'un des plus curieux.spécimens de ce genre.
Dans notre collection personnelle d’autographes d’aliénés et d’autobiogra-
phies nous ne possédons rien d’aussi saisissant.

Tr T s > e " e
Un autre hypochondriaque, mais tombant déja en démence, eite par
Morel, éerivait :

« Lorsque le choléra a éclaté, avais une bosse froide dans le cerveau; le miasme
cholérique est trés irritant, j'ai eu par conséquent le choléra cérébral. Je serai
toujours un étre trés original. Je ne me considére pas comme un saint ayant le
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pouvoir de ressusciter les morts, parce que je ne pourrais le faire que par I'autori-
sation de Dieu lui-méme, qui en donnerait la mission & de plus parfaits que moi.
Je donne ma démission de saint. J’ai fait de grandes observations sur I'étiologie
féminine; je pense quune jeune fille ne devrait jamais aller au hal que gantée et
vétue d'un calecon imperméable. Je vais me faire recevoir médecin. Que devien-
nent mes parents et mes amis ? Car, nous. autres savants ou apprentis savants, a
peine avons-nous le temps de nous occuper des douleurs de I’humanité. Nous
sommes parfois obligés d’imiter Périclés, au risque d passer pour des disciples
de Zénon, qui prétendait que la douleur n’était pas douloureuse... Je vais essayer
de me faire recevoir académicien... Oh! si le hétre me console, le chéne me rend
grave, le tremble me rassure, le houleaume fait pleurer, le tilleul me f2it penser
Lt mon frére mort si jeune, l'aulne me donne Pexpérience, I’épine noire me fait
pleurer sur les plaies de Notre-Seigneur, etc., etc. »

(Chez ce dernier malade, Pincohérence est, on le voit, le témoignage acea-
blant d’une démence commencante, d’un état incurable.

Billod a observé un malade atteint de manie chronique qui, dans ses
paroles ou ses écrits, présentait la plus étrange incohérence : son délire était
caractérisé par la prédominance d’idées géographiques et historiques. I
écrivait :

Pour aujourd’hui il n’y a rien; il n’y a que la Saintonge et le pays des Tart:n:es
Nograis pour Passassinat du duc de Berri. Ga vient de Novogorod et de Varsovie,
et de Meurain, et des murailles de la Chine, et du pays des Tartares carlomans,
et des divisions territoriales dela grande Varsovie qu’on appelle les destinées épis-
copales. Ca vient des parages de San Salvador : c’est pour la réception du jeune
Menuise & Thépital des Quinze-Vingts pourla Saxe-Baviére, la Souabe, la Pologne,
les plaines du Caire. On appelle celala réception du Cartori, saxon bavarois, pour
les épisodes de Nuremberg aux hocages de Puytrol, ot s’est formée une seconde
fois la Sainte-Hermandal pour la Moldavie turque. (Zest li quest la source de la
junte apostolique qui a é1é formée pour la Cracovie turque méridienne qui cnleva
le Condom arabesque en 1801 et 1802 pour les marchands du village arabesque,
ol se fait aunjourd’hui la féte du Panégyre hollandais pour la forteresse de Bréda,
d’Utrech(, d’Amsterdam ¢t de Roberta L.

Si Pincohérence dans les idées et dans les actes est un fait propre a I'alié-
nation, il n’est pas toujours facile de s’en rendre compte. Il faut une grande
habitude des aliénés pour déméler ce qu’il peut y avoir de faux, d’erroné,
d’incohérent dans les lettres qu’ils écrivent & I'autorité, dans les accusalions
nombreuses que parfois ils formulent contre leurs parents, contre leurs meil-
leurs amis, contre les médecins qui leur donnent des soins. Quelques-uns
paraitront raisonner juste et émettront des idées lucides quand on l}es inter-
roge, et les mémes malades, mis en mesure de raisonner leurs idées par
gerit, se livreront & des conceptions absurdes et incohérentes. 11 faut de toute

1. Ce méme malade, ex-greffier de justice de paix, adressa une pitce de versd son méde-
cin, avee cette lettre d’envoi : « Voici cent petits vers, monsieur; ils sont bien uniformes,
en costume bleu gris, avec des petits boutons d’étain. Ils viennent de la Lozére. »

e e e
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nécessité tenter cette double expérimentation lorsqu’il s’agit de porter le
diagnostic d’'un cas de folie, de prononcer une interdiction ou de statuer sur
la valeur de certains actes.

Vingtrinier a rapporté ’observation de M. B.... qui §appelait lui-méme
atmosphéro-dominateur, et qui prétendait lout simplement avoir trouvé le
moyen de faire le beau et le mauvais temps. Sur fout ce qui ne fouchait point
4 ses convictions délirantes, M. B... raisonnail trés sensément, combinait
non seulement une série d’idées, mais les analysait, les soutenait de telle
facon, que ceux qui ignoraient le point sensible de cet esprit malade 'eussent
cerlainement tenu pour le plus sain du monde. Cependant M. B... a dépensé
un demi-million en expériences sans faire la pluie et le beau temps; il a
ruiné sa famille sans qu’on ait pu le faire interdire assez tot. Or il est évi-
dent pour nous que, sila justice s'est & plusieurs reprises trouvée dans l'em-
barras, a I'occasion de ce malade, il y avait un moyen tout naturel de vaincre
ses scrupules et d’éclairer sa religion, c’était de faire écrire M. B... : il aurait
sans nul doute exposé son systéme, développé ses théories, et serait néces-
sairement arrivé a prendre des conclusions dont I'insanité eit rendu les
mesures conservatoires de la derniére urgence. La vérité n’est pas faite pour
succomber longtemps devant 'erreur. :

Non seulement le médecin-expert doit faire son profit des fausses concep-
tions exprimées dans la correspondance et les écrits des aliénés, mais il est
de son devoir encore d’examiner minutieusement le corps de I’écriture, de
le comparer & 'écriture normale du sujet, de tenir compte de la direction et
de la régularité des lignes, du style, de I'orthographe et de Vintégrité des
mots. Ainsi que I'a judicieusement fait remarquer Marcé, « dans la paralysie
générale, & mesure que les troubles intellectuels et les troubles musculaires:
font des progrés, I'écriture s’altére visiblement. Elle perd sa précision et sa
régularité, et prend le caractére enfantin : les lignes deviennent divergentes,
irréguliéres, les linéaments sont tremblés, surtout aux jambages; les letires
sont mal dessinées, et leur ensemble offre & peine quelques traits loinlains
de ressemblance avec I'écriture du sujet avant qu’il ne tombat malade. En
méme temps, les phrases sont mal construites, irréguliéres; la ponctuation
manque; on trouve des mots passés, des syllabes omises, des fautes dortho-
graphe inusitées, des erreurs de date grossiéres. Alors méme qu’on ne ren-
contre I'énonciation d’aucune idée délirante, Paspect de I'écriture d’un para-
lytique, comparée a D'écriture du méme individu en état de santé, est
véritablement frappant, et suffit & lui seul pour établir 'état du sujet au
moment ou le docament a été écrit. » On comprend I'importance que peuvent
acquérir ces signes, lorsqu’on soupgonne une captation, par exemple, et que
le testament d’un paralylique est atlaqué. On n’a pas jusqu’a présent fait une
suffisante aftention au caractére en quelque sorte spécifique que présente le
corps de I'écriture chez les paralytiques; ¢’est un tort et nous ne pouvons
qu’appeler les recherches de ce coté .

1. Legrand du Saulle. L folie devant les tribunauz, p. 93—105.
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On rencontre toule une catégorie de malades qui’,‘ faisant en quelque sorte
I’étalage d’une culpabilité imaginaire, s’ac.cusent d etr‘c les z}uie_aurs 1o soup-
connés et non punis de sacriléges, d’indélicatesses, d adglteres ou de erimes
divers : ils ont, par exemple, causé la mort de leurs maris, de lel{[‘E:, femmes
ou de leurs enfants. Les hypochondriaques, les scrupuleux en 1‘811%101?, folnl,
dans le monde ou dans les établissements spéci;ux, l?. tourment .des‘medemns
et des préires. Geux-ci finissent bientot par voir qu ils ont affaire & de mali
heureux malades ; ils se hatent de les renvoyer & leurs directeurs naturels, les
médecins. ; o A R .

A Pappui de ces accusations formulées par des aliénés et dirigées contre
eux-mémes, citons quelques faits :

OBSERVATION CXXIV. — Prétendu infanticide. — Traitement dans un asile. —
Guérison.

Une jeune femme vint un jour s'accuser A un magistrat ‘[1"étre E'al'l‘telll‘ de lz‘t
mort de son enfant. Il s’agissait d’une pauvre créature rachmqug, agee_de fe’pt i
huit ans, dont elle-méme, mére dénaturée comme elle s’appela_lt, avait l_1'j1te la
mort par les mauvais traitements. Les détails étment_tellemt_mt cnrcgnstancnes que
’on comprend facilement les perplexités du juge. Mais une instruction ‘som'mz}we
vint bientot le tiver d’embarras. Les faits articulés parla malheulzeuse‘ mére étaient
faux. Il fut attesté par le pére et par d’autres parents que jamals fils ma!ad.e:
et infirme n’avait été soigné avec plus de sollicitude par sa mére. ‘L’eul’ant était
atteint une maladie de la moelle épiniére, et il était mort sghnement alors
que ses parents élaient & une soirée. Cette coincidence avait suffi pour houlever-
ser Vesprit de cette dame, qui ne pouvait se pardonner de s’étre amusée au morﬂuent
ot son fils se mourait. Elle s'accusait elle-méme, avec des dlet.alls_extrc%ne-
ment circonstanciés, comme je Pal dit plus haut, et en citant des faits qui n’avaient
jamais existé. Elle fut envoyée & Saint-Yon, et en sortit guérie .

OBSERVATION CXXYV. — Délire chronique. — Aveu par écrit d’un prétendu crime.

Au moment ol lassassin de M. Delarue, Thomas Hocker, allait expier son
crime, un épisode inattendu a semblé pouvoir refarder de quelque temps ce lu-
oubre dénouement. Un malheureux aliéné avait offert d_e se parjurer en se
Eéclarant coupable du meurtre pour lequel Hocker élait ml,s en jugement. Selon
toute apparence, une exaltation chevaleresque en faveur flun homm‘c que, fanu,
doute, il croyait innocent, l'avail porté a cet acte de dfavquement inoui. \01.(;-1
quelques passages de la lettre a I'aide de luquelle_ﬂ espérait donner le change
a la justice; il avait adressée & Hocker dans sa prison :

« Mon cher Thomas, je sais que tout le monde vous regarde comme coupahvh_:,
mais vous ne mourrez pas seul. Je sais que vous ne divulguerez pas ce §ec"r(_:t sl je
ne me fais pas volontairement connaitre. Lorsque le jour fatal sera arrive, je con-
fesserai mon crime. Adieu.

1. Morel, Gaz. hebdom. de méd., 1863.

T e e =

CULPABILITE IMAGINAIRE TAT

« J'ai visité 'autre soir le lieu du crime; j’y retournerai et je me tirerai dans le
ceeur le pistolet que je porte toujours sur moi-

¢« Excusez les ratures... J’ai lu volre défense; malheureusement les pt‘eﬁ\‘ps
vous accablaient, vous deviez suceomber. Que Dieu nous pardonne tous les deux!. .
Si je ne suis pas mort samedi soir, je me livrerai & la justice, et nous mourrons
ensemble. Je vous écris encore une fois pour vous recommander de dirve que vous
n’étes pas le seul coupable, et qu’il y en a un autre qui a échappé aux poursuites
de la justice. Dites que c’est... vous savez que je ne puis en écrire davantage.

« Votre infortuné

« ALLAN. »

Aprés un court interrogaloire, le prétendu coupable, dont la physionomie
hébétée trahissait le trouble mental, a été remis aux mains de son frére, avec
recommandation de lui faire donner des soins spéciaux L.

Sans doute, lorsque l'affection mentale est bien caractérisée, il est facile
de rattacher ces plaintes exagérées a leur véritable origine maladive. Mais
il arrive souvent aussi qu’elles se produisent dans la période d’incubation
de la folie, alors que Pon peut & peine se douter de lexistence du mal.
« Les médecins, dit Morel, qui s’occupent des affections nerveuses ont pu
remarquer cette étrange disposition de la part des malades 4 donner une exis-
tence réelle & la variété infinie d’impressions et de pensées qui, malgré nous,
viennent nous assaillic dans les circonstances douloureuses ou critiques de la
vie. On a des ennemis, des détracteurs, et des projets de vengeance ont pris
involontairement naissance dans I'esprit. Sous linfluence d’une passion, il
surgit dans notre &me mille pensées mauvaises dont on a honte et horreur, et
que l'on combat de toules ses forces. Les hommes les plus sages, les plus ver-
tueux, ne sont pas toujours a I'abri des dangers de la tentation. Au milieu des
conditions pénibles de I'existence, on a parfois révé la cessation de ses propres
miséres; des songes heureux nous ont fait arriver 4 la fortune, aux gran-
deurs, etc. Eh bien, toutes ces idées mauvaises ou folles, tous ces réves con-
solants ont pu, dans un état de folie réel, revétir une réalité chimérique et
devenir pour I'aliéné quelques-unes de ces idées fixes qui forment la base de
son délire et qui sont si difficiles & déraciner.

« Une femme a prédit & son mari que sa mauvaise conduite lui attirerait la
punition du ciel; une meére a ¢galement cherché 4 rappeler son fils a la vertu
par la perspective de la punition divine. Dans sa douleur, elle s'est laissée
aller & des menaces et a souhaité hautement que son pronoslic se réalisit...
Toutes ces eirconstances se produisent dans la vie, et il serait facile de les
multiplier idéalement et sans sortir de I'ordre des choses possibles. Or que
peut-il en résulter lorsque ces événements se réalisent et que, par une coin-
cidence fatale, celui qui les a révés ou prédits est sous le coup d’une affection
nerveuse qui a pour premier effet d’exalter Ia sensibilité et de fausser toutes
les perceptions? La conséquence est facile & prévoir, et les médecins aliénistes
connaissent mieux que personne cetle fatale disposition imprimée 4 la cons-

1. Gazette des Tribunaux, avril 1845,
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cience de leurs malades, qui leur fait prendre pour des réalités de simples
produits de leur imagination. On voit alors des aliénés s’accuser d’étre les
auteurs de tel ou tel crime dont I'existence a coincidé d’une maniére funeste
avec une pensée qui a surgi ‘nvolontairement dans leur ame. Heureux encore
ceux qui prennent pour des réalités les projets d’ambition qu'ils ont roulés
dans leur téte alors qu’ils étaient en sanlé et qui se croient riches, puissants,
millionnaires... Malheureusement, il en est ’autres qui s’appliquent involon-
tairement la doctrine de la coincidence entre une pensée impie qui peut
surgir dans le ceeur humain et la réalisation de cette pensée par des auteurs
inconnus. Ils s'accusent alors d’étre les anteurs de la mort accidentelle ou
violente de ceux sur lesquels, dans un moment de vertueuse indignation, ils

avaient appelé la vengeance divine. »

I observation si caractéristique que Pon va lire et qui a été recueillie par
Morel, sera pour les magistrats, les avocats et les médecins aliénistes Fobjet
de profondes réflexions, et elle les mettra en garde contre des déterminations
non suffisamment muries.

OBSERVATION CXXVI. — Grossesse. — Aveu d’un crime. — Accouchement en prison. —
Dépression mélancolique. — Innocence enfin reconnue.

Un fermier du département de I'Eure avait été condamné deux fois en police
correctionnelle pour des faits qui prouvaient peu en faveur de Thonorabilité de
son caractére’. Sa femme qui avait recu une cerlaine instruction ef qui avait des
sentiments religieux élevés, souffrait cruellement des actes de son mari, dont la
condunite compromettait ineessamment le repos et Ihonneur de sa famille. Elle
wavait épargné, il faat bien le dire, ni priéres ni supplications pour arriver a
modifier cot homme incorrigible. Plusieurs fois aussi, dans Pexaltation d’une dou-
leur légitime, elle Tui avait prédit que le bon Dieu le punirait, surtout pour forcer
ses domestiques & travailler le saint jour du dimanche.

Or il arriva par une coincidence fatale, qu'un bras inconnu se chargea de mettre
& exécution le pronostic de cette malheureuse femme. Un jour que toul le monde,
excepté le mari, 6était réuni dans la cuisine de 1a ferme, on entendit la détonation
dune arme & feu dans la direction de Pécurie. On se précipita vers le lieu présumé
du sinistre, et le sieur S... fat trouvé gisant par terre et haigné dans son sang. 1l
put articuler quelques mots pour dire que, pendant quil était occupé i traire unc
vache, un coup de feu parti du dehors Vavait blessé 4 la téte. Gethomme avait été
frappé en plein dans la figure, et sa vie paraissait étre en danger.

La justice fut immédiatement instruite du fait et la gendarmerie ne tarda pas a
se rendre sur les lienx. On arrcta d'abord un jeune pitre agé de dix-sept ans,
dont les réponses équivoques firent croire qu'il pouvail bien exister quelques
rapports criminels entre lui et sa maitresse. Cette accusation fut depuis. écartée,
mais la femme du fermier ’en fut pas moins préventivement arrétée sous la

1. 1l a été démontré depuis que cet homme 4tait atteint A’épilepsie nocturne dont les acces
— jusque-la méconnus — Staient suivis parfois d’impulsions subites, homicides ou suicides.
Pendant quil était séquestré A T'asile de Quatre-Mares (avril 1863), une Lroisidme condani-
nation correctionnelle est venue le frapper.
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double inculpation d’adultére et de connivence dans le meurtre de son mari
Ajoutons que la femme S... élait enceinfe de six mois, et que depuis longlem 19.,
elle souffrait cruellement d’un état névralgique. Pour comble de malheur, onatmui-a
t]{l,}lS les vétements du mari une lettre de sa femme, ot celle-ci lui renouvelait ses
priéres, répétait ses fanestes prédictions, et ou Lidée de se suicider paraissait étre
une extrémitéalaquelle elle était résolue malgré ses sentiments religieux bien connus.

Lors de son premier intérrogatoire, Iinculpée était plongée dans une morne
stupeur. Aux questions qui lui farent adressées, elle répondait sans hésitation :
« Oui, ¢’est moi qui ai tué mon mari. »

”I‘ransportée 4 la maison des Andelys, elle y resta plusieurs mois et accoucha
&’un enfant mort. Toutes les investigations tentées dans le but de trouver d’autres
coupables n’aboutirent & aucun résultat, et la femme S..., ainsi que le jeune pitre
restérent seuls sous le coup de la justice. Toutefois, les réponses antérieures dé
Pinculpée furent trouvées si incohérentes el son état mental parut si élrange que,
sur le rapport de Thonorable docteur Motte, médecin de la prison, l'autorité
_iudiciaire décida que cette femme serait envoyée i Saint-Yon pour y étre soumise
4 mon examen. Cependant, par erreur, elle fut dirigée sur la priéon de Bonne-
Nouvelle, & Rouen, oui j’eus Poccasion de Pexaminer avec M.le docteur Vingtrinier.
Les 1'.épon.scs_ étaient si vagues, si incohérentes, si peu en rapport avec les
questions qui lui ¢laient adressées que, dans le premier moment, nous fumes
tentés de croire 4 une simulation. Mais il existait chez cette femme divers symp-
tdmes llj.uI.l ej:tat niwrop:%thique général qui nous mirent en garde contre un jougc—
ment précipité. Elle avait une grande anxiélé nerveuse; ses yeux étaient brillants
injectés. La peau était chaude, le pouls féhrile. Il y avait absence de sommeil C;;
absorption continuelle de I'intelligence. Placée A Saint-Yon, cette femme parcourut
le cercle d’un élat mélancolique parfaitement caractérisé. L'intelligence ne se
releva que peu a peu des fortes secousses physiques et morales éprouvées par celle
femme. Cependant elle finit par guérir et nous avoua que ce qui lui restail de tous
ses souvenirs au sujet de Phorrible drame qui venait de se passer, ¢’est qu'au mo-
ment de son arrestation sa terreur avaitété telle qu’a toutes les questions elle n’avait
pu répondre qu'une chose : « Oui, ¢est moi qui suis coupable. » Dailleurs les
prédictions quelle avait faites 4 son mari s’étaient réalisées, et une coincidence
fatale la confirmait spontanément dans Iidée que c'était elle qui, par ses MAUVALS
;.fn'opos, pour me servir de ses expressions, avait armé le bras d'un assassin
inconnu. Cette idée avait pris une telle fixité que cette malheureuse femme assistait
morne et indifférente & sa propre arrestation. Ses réponses vagues et incohérentes
I'at_:cah!aie-nt, et avec elle le jeune patre qui fut depuis reconnu innocent, mais
qui était un pauyre d’esprit incapable de se défendre. La femme S... avait i peine
gardé le souvenir qu'elle était accouchée en prison, et nous diames lui apprendre
avec beaucoup de précautions la mort de son enfant quelle ignorait. Enfin, le
principal défenseur de la vertu de sa femme fut le mari lui-méme qui relevé' de
sa blessure, chercha & réparer ses fautes passées par l'ardeur avec l,aquelle il
soutint Pinnocence de celle qui avait tant souffert par sa faute. Son dévouement
dans ce cas Wétait quiune justice fardive rendue 4 la vertu d'une épouse et d’une
meére que Popinion publique avait déja absoule avant que la science n’eat prouvé les
rapports maladifs qui existaient entre Paccusation que cette femme avait portée
contre elle-méme et Uétat de souffrance physique et morale dans lequel elle se
{rouvait au moment ol le meurtre de son mari s’élait accompli*t.

1. Guz. hebdom. de méd. el de chir., 1863.




