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Sa direction et ses rapports sont les mémes que ceux du long
abducteur.

Action. — 11 étend la premiére phalange sur le métacarpien, lo
mélacarpien sur le carpe ; il porte le pouce dans V'abduction.

LOXG EXTENSEUR DU POUCE.

Situé en dedans du précédent (fig. 95. 10).

Insertions. — 11 s'insére en haut a la face postérieure du cubitus
et du lizament interosseux ; de la ses fibres se portent obliquement |
en bas et en dehors, s'implantent sur un tendon qui passe dans une
gouttitre particuliére, en suivant la méme direction que les tendons
des deux muscles précédents. 11 limite avee ces deux muscles, sur le
bord radial de Particulation du poignet, un espace connu sous le nom |
de tabaticre anatomique. 11 forme le c4té interne de cet intervalle, et
va S'insérer a la partie postérieure de Iextrémité supérieure de la se- |
conde phalange du pouce.

Rapports. — Les mémes que ceux du long abducteur.

Action. — 11 étend la deuxidme phalange sur la premiére, le reste '

de son action est identique avec celle du court extenseur.

EXTENSEUR PROPRE DE 1. INDEX.

Situé a la partie postérieure de I'avant-bras (fig. 95. 14
Insertions. — Il s’insére en haut i la face postérieure du cubitus |
et du ligament inferosseux; de 1a ses fibres descendent verlica-

lement et sattachent a un tendon, d’abord vertical, et qui, parvenu il

la gaine de I'extenseur commun, sy engage, se porte en bas eten
dehors, et satlache aux deux derniéres phalanges du doigt indica- |
teur, se confondant avee le tendon de I'extenseur commun destiné i |
I'index.

Rapports. — Les mémes que ceux des muscles précédents.

Action. — Clest en partie a ce muscle que Findex doit son indépen- |
dance dans les mouvements d'extension. :

Les ariéres des muscles de la région postérieure de l'avant-bras
viennent : 19 de Vartére récurrente cubitale postérieure; 2° de laré-
currente radiale postérieure, des deux interosseuses antérieure et pos-
térieure ; 3° des branches musculaires perforantes qui viennent de la
cubitale.

Les nerfs viennent tous du nerf radial.

APONEVROSE ANTIBRACHIALE.

L'aponévrose anlibrachiale forme une gaine qui entoure tous les
muscles de P'avant-bras; elle 'insére supérieurement a Iolécrane, |
aux {ubérosités interne et externe de Ihumérus. Ces trois tubéro- |
sités donnent attache aux fibres propres de l'aponévrose; mais
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celle-ci se trouve en outre composée d’un assez grand nombre de fais-
ceaux accessoires verticaux. Ces faisceaux proviennent : en dehors
du tendon du brachial antérieur, en arritre du triceps brachial, de
chaque coté des tendons des muscles épitrochléens et épicondyliens,
d’une bandelette qui nait de la créle cubitale et qui donne attache a
des fibres des muscles cubital antérieur et fléchisseur sublime. Mais
la plus remarquable de ces expansions est celle qui est fournie en
avant et en dedans par Pexpansion aponévrolique du biceps, que l'on
pent considérer comme le muscle tenseur de I’aponévrose antibra-
chiale.

Cette aponévrose se termine inférieurement, en se confondant en
avant avee le licament annulaire antérieur du carpe, en arriere avec
le ligament dorsal du carpe.

L’aponéyrose antibrachiale est beaucoup plus épaisse a sa parlie
postérienre qu'd sa partie antérieure et plus résistante en bas qu'en
haut.

Sa face externe est séparée de la peau par le tissu cellulaire sous-
cutané, les veines, les lymphatiques et les nerfs superficiels du mem-
bre: on y remarque un grand nombre de lignes blanches verticales
qui correspondent aux cloisons intermusculaires.

Sa face tnterne donne attache & un trés-grand nombre de fibres
musculaires ; Paponéyrose brachiale est done non-seulement une apo-
néyrose d’enveloppe, mais encore une aponevrose d’insertion.

De sa face interne partent plusieurs prolongements qui séparent les
nombreux muscles de I'avant-bras.

Parmi ces cloisons rious signalerons les deux pyramides multilo-
culaires interne et externe; chacune des loges de ces deux pyra-
mides renforme un des museles qui s’attachent 3 I'épicondyle et a
Pépitrochlée. Gerdy, qui le premier a bien décrit cetle disposition,
compare chacune de ces loges & autant de petits cornets qui s’enrou-
lent sur Pextrémité supérieure des muscles de l'avani-bras.

A la partie antérieure, on remarque une cloison transversale qui
sépare les museles de Ia couche superficielle des muscles de la couche
profonde ; cefte lame fibreuse est réunie a laponévrose générale d’en-
veloppe par des cloisons antéro-postéricures qui séparent les divers
muscles de la couche superficielle. Ces lamelles sont, ainsi que la
lamelle fransversale, beaucoup plus résistantes en bas quen haut; les
gaines des tendons des muscles grand et petit palmaires sont frés-
distinctes, et sont situées sur un plan antérieur a I'aponévrose qui en
avant de ces tendons est excessivement mince.

En arriere, on trouve une gaine transversale analogue a celle que
nous avons signalée en avant, et qui sépare les museles de la couche
superficielle de la couche profonde; on frouve également des gaines
antéro-postérieures qui isolent les divers muscles : ¢’est ainsi qu’on
rencontre une gaine pour Pextenseur commun des doigts, une autre
pour Yextenseur propre du petit doigt, une pour le cubital posté-
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rieur, une pour I'anconé, une pour les muscles long supinateur et i
radiaux externes, une pour le court supinateur, une gaine commune |
pour le long extenseur propre du pouce et I'extenseur propre de Tin- |
dex, enfin une autre pour le long abducteur du pouce et le court f
extenseur.

Enfin on trouve i Pavant-bras une troisieme ecloison transversalp
qui sépare les muscles de la région antérieure de ceux de la région |

postérieure de P'avant-bras. Cette cloison s'attache de chaque cOté au |

radius et au cubitus.
I aponévrose antibrachiale est percée d’un grand nombre d’ouver- |

tures qui donnent passage aux nerfs et aux vaisseaux; au pli du bras, '

sur le cdté externe de 1'expansion aponévrotique du biceps, on remarque |
une ouverture A travers laquelle le tissu cellulaire sous-cutané com- |
munique avec le tissu cellulaire sous-aponévrotique.

MUSCLES DE LA MAIN,
PALMAIRE CGUTANE,

Préparation. — Disséquez avec beancoup de soin les téguments qui recouvrent
'éminence hypothénar.

Petit muscle peaucier de la main situé a la partie supérieure de l
saillie interne de la main, éminence hypothénar (fig. 96. 5).

Insertions. -— 11 s’'insére en dehors 4 aponévrose palmaire ; de i, |

ses fibres se portent {ransversalement en dedans, el s’atfachent aux
téguments du bord inferne de la main, |
Rapports. — 11 est recouvert par la peau; il recouvre les muscles |
de 'éminence liypothénar et 'artére cubitale, |
Action. — Tl porte en dehors la pean du bord interne de la main, |
MUSGLES

DE L’EMINENCE THENAR.

Préparation. — Faites une incision cireulaire au niveau du poignet, une auire
ineision oblique qui, de la partie moyenne du ligament annulaire du carpe, irait s
rendre au coté externe de la premicére phalange du pouce ; disséquez la peau el |
P'aponévrose palmaire. Tous les muscles de celte région seront disséqués de l'es-
trémité inférieure vers 'exirémité supérienve. |

COURT ABDUCTEUR DU POUCE.

Le plus superficiel des museles de celte région (fig. 96. 1).

Insertions. — 11 'insére en haut au seaphoide, a la partie supé- |

rieure, antérieure et externe du ligament annulaive du carpe, et trés- |

souvent & une expansion aponévrotique dulong abdueteur; de la ses |

fibres se portent obliquement en bas et en dehors, et von! s’attacher

a1 coté externe de 'exirémité supérieure de la premiére phalange du

pouce.
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Rapports, — 11 est recouvert par la peau et I'aponévrose pal-
maire; il recouvre Popposant du pouce.

Action. — 1l incline la premiere phalange sur son bord externe;
il est fléchisseur de la premicre phalange.

OPPOSANT.

- Situé au-dessous et en dehors du précédent ; triangulaire (fig. 97.2).

[nsertions. — 1l s'insére en haut au frapéze, ala parlie externe
du ligament antérieur du carpe; dela ses fibres se portent en de-
hors, les supérieures horizontalement, les suivantes d’aulant plus
obliquement qu’elles sont plus inférieures et s’insérent a foute la lon-
guear du bord externe du premier métacarpien.

Rapporis. — 1l esl recouvert par la peau et le court abducteur; il
recouvre le premier métacarpien. F

Action. — Tl porte surtout le premier métacarpien en avant ; mais
trés-lézérement, et par conséquent dans la flexion en dedans. Ainsi
le nom d’opposant lui aurait été donné & tort, puisqu’il imprime des
mouvements d’opposition trés-limités.

COURT FLECHISSEUR DU POUCE.

Préparation. — Coupez transyersalement le court abducleur du ponce; rejetez
en haut el en bas ses deux extrémilés. Soulevez le tendon du long fléchisseur propre
du ponee.

Situé au-dessous et en dedans du précédent. Nous considérons,
avee M. Cruveilhier, comme appartenant a ce muscle, la portion qui
s'attache 4 I'os sésamoide externe ; la portion qui s'attache a I'os sé-
samoide interne sera réunie 3 Iadducteur (fig. 96. 2).

Insertions. — Ce muscle, bifide supérieurement, s’insére en haut
a la partie inférieure et externe du ligament annulaire du carpe, i
la gaine du grand palmaire, au grand os, a Papophyse du trapéze;
de la ses fibres se portent obliquement en bas et en dehors, et s’atta-
chent au coté externe de la premiére phalange et & I'os sésamoide
externe.

Action. — 11 porte le premier métacarpien en avant et en dedans,
et fléchit la premiére phalange.

ADDUCTEUR DU POUCE.

Triangulaire ; le plus volumineux des muscles du pouce (fig. 96. 3,
fig. 97. 3).

Insertions. — 1l §’'insére & toute la longueur du bord antérieur du
troisiéme metacarpien, & la partie antévieure du grand os, du frapé-
z0ide et du trapéze; de 1a ses fibres se portent, les supéricures obli<
quement, les inférieures horizontalement en dehors, et vout s’al{acher
a I'os sésamoide interne et a la premiére phalange du pouce.
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Rapports. — Recouvert par les tendons d.u r.iéchissem?‘pl‘;)for{q o Les artéres des muscles de I'éminence thénar sont ournies par

les lombricaux, en bas et en dehors par la peau ; il recouvre les trois | la radio-palmaire, branche de Partére radiale.

museles iniel‘o;slseux lﬁigﬂ?s]:%gﬂgzs'[ie' V'axe de la matn 3 il estpart} Les nerfs sont fournis par le nerf médian ; le cubital ne fournit

B Action. — 11 rapj -

qu'au muscle adducteur du pouce.
conséquent adducteur.

MUSCLES DE L’EMINENGCE HYPOTHENAR.

# I Préparation. — Elle est la méme que celle des muscles de I'éminence
A { ;
X .

o thénar,

ADDUCTEUR DU PETIT DOIGT.

Allongé, aplati; c’est le plus superficiel des muscles de cette ré-
gion (fig. 96. 6).

Insertions. — 1l s’insére en haut & L’os pisiforme et au tendon du
muscle cubital antérieur (fig, 97. 5); de I4, ses fibres se portent ver-
licalement en bas et vont s’attacher aw coté interne de la premiére
phalange du petit doigt.

Rapporfs. — 1L est recouvert par le palmaire cutané qui le sépare
dela peau; il recouvre L'opposant du petit doigt.

Aetion, — 11 est adducteur du petit doigt.

COURT FLEGHISSEUR DU PETIT DOICT.

Situé en dehors du précédent (fig. 96. 7).

Insertions. — Il s’insére & apophyse de Pos crochu, se porte en
bas et un peu en dedams et va confondre ses insertions inférieures
avec celles du précedent.

Rapports. — 1L est recouvert par la peau ; il recouvre Popposant ;
il est séparé en haut de I'addueteur par Iartére et le nerf cubital.

delion. — Il fléchit 1égérement le petit doigt. 11 manque souvent.

OPPOSANT DU PETIT DOIGT.

Situé au-dessous des précédents (fig. 97. £4).

Insertions. — Il s'insere en haut & Pos erochu et au ligament an-
nulaire du carpe ; de la, ses fibres se portent, les supérieures hori-
sontalement en dedans, les suivantes d’autant plus obliques qu’elles
sont plus inférieures, pour s’atfacher a teute la longueur du bord
tterne du cinguiéme métacarpien.

Rapports. — 11 est recouvert par Padducteur et le court fléchis—

: = seurs il recouvre le cinquiéme métacarpien et Vinterosseux correspon-
Fig. 96, — Muscles de la main (couche superficiells). § dant.

|

ki luctear: |

1. Mus¢le conrt abducteur du ponce, — 2, M. court fiéchisseur. — 3. M. n-.lum_u‘\ir |
.¢{l| 1\[_;1\L‘E. — &, h. Mnscles lombricany. — 5. Muscle palmaive cutané, — 6, M.

Action. — Tl porte le petit doigt en avant et en dehors ; il oppose
: L sa fay ire 3 :

adduetenr du petit doigt. — 7. M. court fléchisseur du petit doigt, — 8, Jemilo'-f | ce palmaire a la face palmaire du pouce.

(lu etil palulaire. — 9. Tendon du radial antérieur ou gr:lmd palmaire, — 10, 14, N

}I'gIJT.J!_Una du fléchisseur superficiel, — 41. M. cubital antérieur.

JAMAIN.
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Fie. 97. — Muscles de la main (couche profonde).

. M, adductenr du pouce.
— 4 M. opposant du petit doigt. — 5, Insertion supérienre de T'adducteur du
petit doigt. — 6, 6. Muscles interosseux.

1, Musele carré pronateur,— 2. M, opposant du pouce, — 3

MUSCLES DE LA PAUME DE LA MAIN.

LOMERICAUX.

Pefites languettes charnues, au nom?rc de quatre, deagne{&lzslpa‘:
les noms numériques de premier, deusiéme, elc., en allant de dehor
ns (fig. -96. 4). ; :
enlgsedt?:lisssnz des tazndons du féchisseur 1_w0fond_ aprés qu’:l§ ?tr};
franchi le ligament annulaire ; les deux premiers u?u§sent de ]-Ei.p::l‘l n’:e
antérieure des tendons destinés a Vindex et au médius, le_‘tunsmt :
entre lc tendon du médius et celui de I'annulaire, Je quatriéme entr
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celui de I'annulaire et celui du petit doigt. Ces petits museles se portent,
les moyens verlicalement, les deux autres obliquement, pour gagner
le cite externe de larticulation métacarpo-phalangienne des doigts
correspondants, et se terminent par une languette assez large qui
compléte la gaine des tendons extenseurs de ces mémes doigts. Leur
tenden s'unit & celuidu muscle interosseux et au tendon de I'extenseur
correspondants,

Rapports. — Ils ont les mémes rapports que les tendons du fléchis-
seur profond & la paunte de la main.

_ Action. — M. Cruveilhier pense qu’ils ont pour usage de maintenir
lestendons extenseurs appliqués contre les phalanges, de servir de
lien enfre les extenseurs et les fléchisseurs. Theile les considére
comme des fléchisseurs.

M. Parise leur assigne les usages suivants : 19 ils sont, par l'in-
termédiaire du tendon de 'extenseur commun, extenseurs des deux
derniéres phalanges; 2° en prenant leur point d’appui sur les ten-
dons extenseurs, ils relachent les fléchisseurs; 39 ils inclinent les
quatre derniers doigts vers le bord radial de la main, en leur commu-
niquant un léger mouvement de rotation.

« Cette” rotation des doigts sur la téte des métacarpiens compléte
les caractéres énarthrodiaux des articulations métacarpo-phalan-
giennes, que nous ne saurions classer avec Boyer parmi les arthro-
dies, et avec M. CGruveilhier parmi les condylarthroses ; car elles pré-
sentent tout ce qui constitue I’énarthrose : une téte sphérique, une
cayité articulaire dont un fibro-cartilaze agrandit la capacité en bor-
dant sa circonférence, des mouvements de flexion, d’extension, Cad-
duction, d’abduction, de circumduction, et enfin de rotation (1). »

INTEROSSEUX.

Préparation. — Enlevez les tendons extenseurs et fléchisseurs au niveau de
Parliculdtion métacarpo-phalangienne; détachez le carpe du métacarpe et séparez
les 05 du carpe en coupant les ligaments transverses,

Petits muscles prismaliques, triangulaires, situés dans les espaces
Inferosseux, divisés en dorsaux ou palmaires en raison de leur si-
tuation rapprochée du dos ou de la paume de la main, désignés sous

le nom numérique de premier, second, ete., en allant de dehors en
dedans (fig. 97. 6).

INTEROSSEUX DORSAUX.

Beaucoup plus volumineux que les interosseux palmaires , ils oceu=
pent toute la partie postérieure et la moitié antérieure des espaces in-
terosseux ; ils sont au nombre de quatre.

(1) Sappey, Manuel d’anaiomie descriptive, t. Ier, p. 270. Paris, 1847,
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Insertions. — lls s'ingérent en haut des deux métacarpiens entre §
!

lesquels ils sont placés; leur double insertion est séparée par Varlére §
radiale pour le premier interosseux, les artéres perforantes pour les |
trois autres. L’une de ces insertions est hornée @ la partie postérieure §
de la fase latérale d'un des métacarpiens, la seconde occupe toute la
longueur de la partie latérale de aulre métacarpien. Broc a fait remar-
quer que I'insertion 4 toute la longueur dela face latérale du méla- |
carpien existe toujours du c6té de la phalange a laquelle g'insére la
musele. Inférieurement, ces muscles s’insérent par un tendon & l'ex- §
trémité supérieure de la premiére phalange et au bord du tendon ex- |
tenseur correspondant. |
Rapports. — Uls sont recouverts en arriére par la peau, les tendons |
extenscurs, en avant par les interosseux palmaires et les tendons dn §
{léchisseur profond. i

INTEROSSEUX PALMAIRES.

Dlus pelits que les précédents, au nombre de trois seulement, le
premier interosseux palmaire ¢élant représenté par Padducteur duf
pouce. |

Insertions. — lls ginstrent, le premier 4 la face interne du se-
cond métacarpien, les deux aulres i la face externe du troisizme et du
quatrieme ; de la ces muscles se portent verticalement en bas, et 'l
tachent, le premier au colé interne de Vextrémilé supérieure de la b
prewicre phalange du do igt indicateur, les deux autres au coté externs
de la premiére phalange de Pannulaire et du petit doigt. Tous c&s
musecles ’insérent en outre aux tendons extenseurs correspo:;duuts.k

Rapports, — En arriére, ayee les interosseux dorsaux ; en avanl §
avee les tendons des fléchisseurs, les muscles adducteur du pouce e‘»[
eourt fléehisseur du petit doigt, les nerfs et les vaisseaux de la paume
de la main.

Action des interosseux. — lls président airx mouvements de laté
ralité en verlu desquels les doigts sécartent ou se rapprochent les s §
des autres. Si, & Pexemple de M. Cruveilhier, on examine 1'action de|
imuscles interosseux en les supposant situés de chaque cdté d'une lige|
qui passerait par axe de Ja main, on voit que tous les interosseti s
dorsaux sont abducteurs, et les palmaires adducteurs par rapport a cef

axe et non i celui du corps. Aussi le doigt médius, qui forme I'axe ¢}
la main, recoit-il deux inlerosseux dorsaux qui le portent en deho
relativement 4 une ligne qui passerait par son milieu, et ne recoit-i|
pas de muscle interosseux palmaire. Le doigt indicateur a son inter|
osseux dorsal inséré au coté externe, son interosseux palmaire au ed
interne de la phalange, le doigt annulaire et le petit doigt leurs infer-]
osseux dorsaux au coté interne, leurs interosseux palmaires au il
externe deleur premiere phalange. I

Les arféres des muscles de I'éminence hypothénar et des musclé|
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interosseux sont fournies : 1° par la transverse dorsale du carpe
hranche de laradiale ; 2° par Vartére antérieure du carpe, branche d._;.
la cubitale; 3° par le rameau cubito-radial, branche dé la cubitale

Les nerfs sont tous fournis par le cubital. :

APONEVROSES DE LA MAIN.

Les aponévroses de la main comprennent : 1° le ligament dorsal
ducarpe ; 20 aponévrose dorsale du métacarpe ; 3° le ligament an-
nulaire antérieur dy carpe; 0° Vapondvrose palmaire; 5°les gaines
fibreuses synoviales des fendons fléchisseurs; 6° 1’(:;Jf;m:‘wosc z‘m’er‘-
0S9eUSe.

1° Ligament dorsal du carpe.

Auniveau du poignet, I'aponévrose antibrachiale est renforcée par
un grand nc:mh:‘c de fibres transversales; elle devient plus épaisse ef
iorrpe ce quon appelle le ligament dorsal du carpe.

{;e llg:mlerlt_ s’insére en deduns al’os pisiforme et a Paponévrose pal-
l]l‘]ﬂll'c,’a.u cuhltu_s et au pyramidal; en dehors au bord du radivs et a

aponévrose anhb_rachla]c; son bord supéricur se continue avee 'apo-
néyrose anhhr‘a(‘,l.nale ; son bord inférieur avee Paponévrose dorsale du
Ir?ei;cfirpe. Sa fuce postéricure est en rapport avee la peau. Sa face
ga{er-aeu;‘e recouvre les tendons des muscles qui passent a la face
orsillef;lu poignet : de cette face aniérieure partent des prolonge-
ments fibreux qui isolent les tendons et leur for iére
. eur forment des g 3
e goultieres
Ces goultiéres, a i
3 g , au nombre de six, sont, en procédant d ¥
en dedans : : ; ; e

a. Une gouttiere pour les tendons des long abducteur et court ex-
tenseur du pouce.

b. ‘L';ne seconde pour les deux radiaux externes.
q‘ﬂtll,l'[:ne autre pour le long extenseur du pouce ; ces deux derniéres
goutlicres se réunissent en bas en une s i ;

seule
i cule gaine complétement
mlri. llme qtuﬁtriéme, la plus considérable de toules, est destinée aux
1scles extenseur commun des doigt { ig
ik S 5 et extenseur
e g ur propre du doigt

e.‘ ;[me cinquiéme complétement fibreuse dans foute salongueur
DT L‘E mu;dc extenseur propre du petit doigt.

Pf}- r{:e sixi¢éme pour le tendon du muscle cubital postérieur qui se

P (?1‘0%0 Jusqu'au cinquiéme métacarpien.

- ]c_)eules ces goullieres sont tapissées par des membranes synoviales
montent assez haut, et qui se prolongent au-dessous de ce liza-

ﬂ-eﬂt, qu iq'l 38-UI 3 iale i =
5 es de ces \l][]\'ldl{,s e continuent i i i

3 8 usqu'a lextré
nité des tendons, % :
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20 Aponévrose dorsale du métacarpe,

L’aponéyrose dorsale du métacarpe fait suite inférieurement au liga-
ment dorsal du carpe; ¢’est une lamelle fibreuse composée de fibres
transversales qui sépare les nerfs ¢t les vaisseaux sous-cutanés, des
tendons des muscles extenseurs.

80 Ligament annulgive antérieur du carpe.

On désigne sous ce nom une bandelette fibreuse extrémement ré-
sistante qui passe en avant des os du carpe et compléte la goutliére
formée par ces 08.

Onlui considére : Une extrémité inferne qui s'insére & 1'os pisiforme
et a I'os crochu: entre ces deux insertions passe le nerf cubital ; une
extrémité externe qui sattache au trapeze et au scaphoide. Un bord
supérieur qui se continue avec aponévrose antibrachiale; un bord
inférieur qui se continue au milieu avec I'aponévrose palmaire, et sur
les parties latérales avec les Jamelles fibreuses minces qui recouvrent
les muscles des éminences thénar et hypothénar. Par son bord infé-
rieur et par sa face antérieure ce ligament donne encore attache a un
grand nombre de fibres des muscles de ces éminences. Une face anté:
rieure, en rapport avec la peau et avee le tendon du musele petit pal-
maire qui confond ses fibres avec celle du ligament: une face posté-
pieure, en rapport avec les tendons des muscles fléchisseurs de la
main ; cette face postérieure est tapissée par la synoviale commune d
ces museles. Dans I'épaisseur de ce ligament se frouve la gaine du
muscle grand palmaire, d’abord complétement fibreuse, et qui devient
ostéo-fibreuse en passant dans la coulisse du frapéze.

40 Synoviales du poignet.

Les synoviales qui environnentles tendons de la face anterieure du
poignet ne sont pas aussi distinetes que celles de la face postérieure;
aussi les auteurs ne sont-ils pas d’accord sur leur nombre.

M. Michon (1), A qui nous empruntons la description des synoviales '

du poignet, rapporte les opinions émises par les anatomistes, & trois

principales : 1° 1l n’existe qu'une gaine synoviale commune au niveauw |

du carpe (Bichat, Maslienrat-Lagemard); 2° il y a généralement
deux synoviales au niveau du carpe, l'une commune aux fléchisseurs
des doigts, I'autre propre au fléchisseur du pouce: Meckel, Winslow,
MM. Cruveilbier, Velpeau, Leguey, Gosselin, admetient presque sans
exception I'indépendance de ces denx synoviales ; 3° il existe un bien
plus grand nombre de synoviales (Bourgery, Monro, etc.).

M. Michon, aprés avoir examiné avec soin les travaux des anato- |

(1) Michon, Thése de comcours pour wune chaire de clinique chirurgicale
1851 ; Des tumeurs synoviales de la face palmaire de Pavant-bras, ete.
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mistes que nous venons de nommer, et aprés avoir préparé par 'in-
suffiation les synoviales du poignet, est arrivé a constater qu'il existe
une synoviale indépendante destinée au muscle fléchisseur propre du
pouccﬁ, et que ce n’est que dans des cas exceptionnels qu’il a trouvé
plusieurs synoviales pour les muscles fléchisseurs des doigts.

La synoviale du fléchisseur propre dw pouce, ou bourse externe, est
située au-dessous des muscles de I'éminence thénar, passe sous le
ligament annulaire du carpe, et monte & 3 ou A centiméfres au-dessus
de lui, entre le long supinateur et le fléchisseur commun des doigts;
au-dessous du ligament elle est entre Papophyse du trapéze et le nerf
médian. Elle est traversée par le tendon du fléchisseur propre du
ponce, qui est libre dans toute son étendue et fixé a son extrémité
supérieure par deux replis falciformes qui indiquent le point ou la
synoviale se réfléehit sur lui. En bas, elle se prolonge jusqu’a I'extré-
mité du tendon du fléchisseur propre du pouce.

La bourse synoviale des extenseurs communs, ou bourse synoviale
du earpe, présente la forme d’un bissac éiranglé au niveau du liga-
ment annulaire; son exfrémité supérieure, arrondie, le dépasse en
haut de 8 centimétres environ; on la trouve d’abord entrele muscle
cubital antérieur et le nerf médian ;elle recouvre le faisceau des fl6-
chisseurs qu'on apercoit par transparence. En écartant le muscle
cubital, on voit quelle s’enfonce sous le fléchisseur profond.

Au niveau du ligament annulaire, elle est étranglée et située entre
Papophyse de 1'os erochu et le nerf médian.

Au-dessous du ligament annulaire, derriére P’aponévrose palmaire,
on trouve le renflement inférieur dirigé un peuendedans; ilse sépare
de 1a hourse externe au niveau de la téte du deuxiéme métacarpien,
et se termine par une extrémité arrondie vers le milien de la main.
De ceffe extrémité partent quatre prolongements ; les trois premiers
sont trés-courts, pour les tendons de index, dumédius ef de 1'annu-
laire, le quatriéme tantdt s’arréte & Particulation métacarpo-phalan-
gienne, tantdt ’étend jusqu’an petit doigt, Dans la cavité de cette sy-
noviale, on trouve les tendons des muscles fléchisseurs; sur le cOté
externe, la membrane s’adosse a la synoviale externe; entre ces deux
feuillets, & leur partie antérieure, se trouve le nerf médian.

Quelquefois il existe une communication entre ces deunx synoviales,
d*autres fois on a rencontréune synoviale médiane destinée au tendon
fléchissenr de I'index.

Dans Pintérieur des synoviales du poignet, on trouve souvent des
replis qui les divisent en autant de loges plus ou moins com-
plétes.

Nous décrirons plus loin les synoviales des gaines tendineuses des
doigts qui sont indépendantes de celles du poignet.

50 Apondvrose palmaire.

Kaponévrose palmaire forme une gaine commune @ tous les mus-
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cles de la paume de la main; on la divise en trois portions : 1'une
moyenne, I'aponévrose palmaire proprement dite ; deux latérales, les
aponévroses des éminences thénar et hypothénar.

A. Portion moyenne. —C'est cette partie quiest généralement dé-
crite sousle nom d’apondvrose palmaire ; elleest triangulaire. Onpent
done lui considérer deux faces, trois angles et trois bords ; 1° Ia face
antérienre estintimement unie & la peau par des prolongements mul-
tipliés; 2° la fuce postéricure est unie lichement aux parties sous-
jacentes, et recouvre les tendons des muscles fiéehisseurs, T'arcade,
palmaire superficielle, les nerfs médian etcubital 5 3° Vangle supérieur,
ou sommet de P'aponévrose, s'insére au bord inférieur du ligament
annulaire du carpe, et regoit1’épanounissement tendineux du muscle
petit palmaire : c’estle seul angle qui merite d’8tre signalé; 4° le
bord interne donne attache Al'aponévrose de I’éminence hypothénar et
4 une aponévrose intermusculaire antéro-postérieure, qui sépare les
musecles de larégion palmaire interne de ceux de la région palmaire
moyenne; 5° le bord externe présente une disposition tout a fait sem-
blable ; 6° le bord inférieur, ou base de Uaponévrose, situéauniveau
des articulations métacarpo-phalangiennes, se divise en ce point en
huit languettes destinées aux quatre derniers doigts ; au niveau de ces
divisions, les faisceaux de Paponévrose palmaire sont réunis par des
fibres transversales qui forment avec les fibres longitudinales sept
arcades fibreuses: quatre sont destinées aux tendons des muscles
fléchissenrs de la main, les trois autres arcades intermédiaires donnent
passage aux muscles lombricaux, aux nerfs et aux vaigseaux collaté-
raux des doigts.

I’aponévrose palmaire est formée de deux plans de fibres: les unes
longitudinales, qui sont Uorigine des languettes dont nous venons de
parler ; les autres transversales, qui sont ’origine des aponévroses des
dminences thénar et hypothénar, et qui réunissent les faisceaux inter-
digitaux del’aponévrose.

B. Aponévroses latérales. — Ce sont des feuillets fibreux trés-
minces qui enveloppent les muscles des éminences thénar et hypothé-
nar ; Paponévrose interne est renforcée par des fibres qui partent du
muscle cubital antérieur; Paponévrose externe, par des fibres qui par-
tent du tendon du long abduecteur du pouce.

6° Gaines tendineuses des doigts.

Aprés avoir franchi les areades qui leur sont formées pur 'aponé-
vrose palmaire, les tendons des museles fléchisseurs de la main, disposés
par paires, se logent dans un canal ostéo-fibreux, que T’on remarque
sur la face palmaire des doigts. Ce eanal est formé en arriére par la
gouttidre osseuse des phalanges; en avant, par une gouttiere fibreuse
A concavité postérieure: les bords de la gouttidre osseuse donneni
altache aux extrémités dela gouttiére fibreuse, constituée par des demi-
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anneaux superposés et pressés les uns contre les auntres; ces demi-
anneaus, moins abondants au niveau des articulations, s’emboitent les
uns dans les autres dans les mouvements de flexion; ils n’existent
plus au niveau de V'articulation de la seconde phalange avee la
troisiéme-

(Ces canaux ostéo-fibrenx sont tapissés par une synoviale fort remar-
quable, désignée sous le nom de gaine synoviale des doigls.

Noug avons déji parlé de la gaine synoviale du pouce et de celle du
petit doigt. La description que mnous allons donner se rapporte donc
aux trois doigis du milieu. La synoviale présente au niveau de larticu-
lation métacarpo-phalangienne un rétrécissement trés-considérable, au
point qu’il est quelquefois difficile d’y introduire un stylet ; elle existe
constamment au niveau des deux premiéres phalanges ; au niveau de
la troisiéme, elle dégénére en un tissu cellulaire séreux, qu'il est
quelquefois difficile de séparer des tendons ; enfin, elle présente des
replis triangulaires qui, au niveau de la premiére phalange, vont du
tendon fléchisseur sublime & celui du fléchisseur profond ; ef au nivean
de la seconde, des deux divisions du fléchisseur sublire an fléchisseur
profond ; enfin, un autre repli va dutendon & la phalange.

7° Apondvroses interosseuses.

Elles sont au nombre de deux : I'une antéricure, I'autre postéricure.

L’antéricure sépare les muscles interossenx des lombricaux et des
tendons fléchisseurs desdoigts ; elle s’attache latéralement aux aponé-
vroses intermusculaires que fournit I'aponévrose palmaire par sa face
postérieure ; elle envoie des prolongements qui servent de gaine aux
muscles interosseux. Ces gaines sont complétées par des fenillets ana-
logues, qui partent de 'aponévrose interosseuse postéricure, laquelle
gattache de ehaque coté sur les bords latéraux des métacarpiens.

MUSGLES DU MEMBRE INFERIEUR.

Les muscles et les aponévroses du périnée, ayant les plus intimes
rapporls avec Porgane de la défécation et V'appareil génito-urinaire,
serons décrits dans la splanchnologie.

MUSCLES DU BASSIN
GRAND FESSIER.
Préparation. — Couchez le sujet sur le ventre, rlacez un billot sous le bassin,
faites une incision de la partie moyenne dn sacrum au grand trochanter ; disséquez

en méme femps la pean et I'aponévrose sous-colanée, qui envoie de nombreux
prolongements entre les fibres musculaires,

Situé i la partie postérieure du bassin, large, épais, quadrilatere ;
¢'est le plus volumineux des muscles du eorps humain (fig. 98 et 99. A).
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