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lieu parfois & un grand soulagement » (1). Le pouvoir dissolvant sur les
dépots phosphatiques, dont on attribuait la réputation a cette plante, venait,
d’apres le docteur Prout, de I'acide malique qu'elle renferme. J'en ai usé
argemenl pendant les sept derniéres années, et je la regarde comme un
des meilleurs agents que nous ayons contre les cas douteux ou obscurs de
eystite chronique, et parmi eux ceux qui dépendent d'une affection rénale.
Mais, dans toutes les formes de maladic amenant des envies d’uriner fré-
quentes et douloureuses, elle demande a élre essayée de bonne heure. Elle
est toujours supportée par I'estomac, et n'est pas désagréable au gout.
On la formule ainsi : Faites infuser pendant une heure 30 grammes de la
plante dans un demi-litre d’eau bonillante; filtrez, et faites prendre 100 ou
120 grammes du liquide trois ou quatre fois par jour. Un autre médicament
que j’ai essayé dans ces derniers lemps est I'Achillea millefolium (vulgaire-
ment millefeuille) ; on en fait unc infusion semblable, et I'on en administre
la méme dose. Je n’en puis encore parler avec la méme confiance que jai
accordée au remede précédent.

Le matico (2), bien connu pour son pouvoir asiringent, semble avoir ét¢
employé avec avantage dans une forme de cystile qui accompagne fréquem-
ment I'hypertrophie de la prostate. Le docteur Neligan dit : « Jai trouvé la
teinture tres-utile dans le traitement du catarrhe de la vessie chez les gens
Agés (3). » On peut aussi employer I'infusion, avec ou sans la teinture, a la
dose de 30 & 60 grammes. Il renferme un principe volatil, qui parait res-
sembler & celui du cubebe, et qui a une action analogue.

La décoction de polygala exerce peut-étre une influence bienfaisante sur
la sécrétion muqueuse de la vessie. J'ai été conduit & I'essayer a cause de
la réputation qu'elle posséde dans les cas de catarrhe bronchique chez les
gens Agés. La dose pourrait étre de 30 a 45 grammes deux ou trois fois
chaque jour.

Le docteur Gross cite des cas qui viennent éclairer sur la valeur de
Pepigea repens (h) dans la cystite chronique avec catarrhe. On P'administre
sous la forme d'une décoction, a la dose de 60 grammes, fréquemment
répétée. Analogue & la busserole, et ayant des titres presque ¢gaux en uti-
lit¢ dans la maladie que je viens d’indiquer, mentionnons la chimaphile,

(1) Alchimzile, plante indigéne, — Elle est astringente, et jouit d’une vieille réputation
populaire pour la guérison de la gravelle et des caleuls. L’infusion est faite de 30 grammes
de fevilles seches et d’un demi-litre d’eau bouillante, (Prout,-the Nature and Treatment
of Diabetes, 2¢ édit., p. 185.)

(2) Le matico appartient 4 la famille naturelle des pipéracées, qui fournit le cubébe cf
les aufres poivres. L’infusion, que I'on preserit généralement, se prépare avec 30 grammes
de matico dans un demi-litre d’ean bouillante.

(3) Neligan, Medicines, their Uses and Modes of administration, 4° édit. Dublin, 1854,
p. 76.

(&) Gross, Op. eit., 2° édit., p. 228. — Epigea repens, arbuste rampant, diurétique et
astringent. — La décoction se compose de 30 grammes de feuilles séches dans un demi-
litre d’eau bouillante. Cette plante parait se rapprocher beaucoup de Puva-ursi. Un autre
reméde américain est le Phyfolacea decandra, ou herbe & laque, employé pour soulager I'ir-
ritahilité simple de la vessie. Le docteur Gross dit: « Le docteur Physick ayail 'habitude de
prescrire, avec un succeés manifeste dans celle affection, la teinture saturée de phytolaque.
11 la donnait & la dose de 787,50 toutes les sepl ou huit heures. » (Op. cit., p. 262.)
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ou gazon d’hiver. Elle s'emploie sous forme de décoction & la dose de 30-a
60 grammes, et I'on peut la fortifier, quand la chose est nécessaire, par
Padjonction de l'extrait (1). L’infusion de graines de carotte sauvage (2) ne
doit pas étre oubliée ; elle exerce une influence sédative sur certains états
dirritabilité de la vessie. On lui a supposé une action particuliere dans la
strangurie causée par Papplication d’un vésicatoire,

Tous ces médicaments agissent probablement, jusqu’a un certain point,
par leurs propriétés diurétiques; amenant un flot d’urine trés-aquense, ils
diminuent ainsi les qualités irritantes de ce liquide, tandis qu’ils peuvent
exercer en méme temps une certaine action sur la muqueuse comme
astringents, et obvier a Uexagération de sa sécrétion. L’huile volatile
contenue dans quelques-unes de ces substances, et en particulier dans
le bucco, peut, au lieu d’agir comme diurétique, exercer une certaine
influence, appelée spécifique, sur la tunique muqueuse de la vessie
{influence calmante), lorsque cette membrane est dans un état d’irritabilité
ou dexcitation vulzairement connu sous le nom d’inflammation chro-
nique avec catarrhe. Ce qui semble indiquer la possihilité de ce fait, c'est
(u’on obtient un résultat semblable en administrant certains halsamiques
dans les mémes circonstances. Tout le monde admet la valeur des petites
doses de copahu dans le catarrhe chronique de la vessie. Tl mérite qu’on
Pessaye, et produit souvent une amélioration dans les symptomes. il
véussil, le résultat apparait bien vite; et il n'y a-rien & gagner a persister
dans son emploi, soit en augmentant les doses, soit en I'administrant long-
temps de suite. Parfois méme une augmentation au-dessus de sept ou
huit gouttes parait diminuer amélioration. On peut le méler avee quinze
a vingt gouttes de solution de potasse, un peu d’acacia et une (uaran-
taine de grammes de mixture camphrée, ou quelque véhicule agréable; si
on le préfere, on peut I'administrer en capsules. De quelque maniere qu’il
agisse, le malade éprouve souvent une amélioration, quand la mietion est
difficile, et que U'urine est chargée de pus et de mucus. :

La térébenthine de Chio a 616 recommandée a la dose de 25 & 30 centi-
grammes par Sir Benjamin Brodie. Ce médicament et de petites doses de
cubthe (60 centigrammes & 1 gramme), employés simultanément, ont
paru utiles pour réprimer le catarrhe. L'huile volatile peut étre substituée
i la poudre, si on le préfere, & la dose de dix gouttes, sur du suere ou dans
un mucilage, ou mieux encore la préparation connue sous le nom de
« liqueur de cubebe », qui, lorsqu’elle est bien faite, est la forme la plus
élégante et la plus efficace. M. Coulson dit heaucoup de bien d’'un autre

(1) La chimaphile (chimaphila umbellata) jovit depuis longtemps d’une réputation con-
sidérable en Amérique, i la fois dans les affections urinaires et la scrofule : pour cette der-
nidre, clle a été considérée comme un spécifique. Elle est diurétique et astringente, Pour
la décoction, faites-en bouillir 30 grammes dans les trois quarts d’un litre d’eau, jusqu'a
réduction A un demi-litre, et filtrez. — L. Ph.

(2) Daucus carota, carolte commune ou sauvage. 30 grammes de graines dans un demi-
litre QCean houillante, telles sont les quantités pour Iinfusion. La dose est de 60 & 90 gram-
mes toutes les deux ou frois heures.
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médicament balsamique, la teinture composée de benjoin, & la dose de
3 grammes et demi trois fois par jour (1).

Les émollients forment une autre classe de ces utiles agents. Ce sont,
pour la plupart, de simples solutions mucilagineuses ou gommeuses for-
mant un agréable moyen de diluer la sécrétion rémale, en méme temps
qu'elles offrent & organisme un léger aliment, et dans quelques cas peut-
étre une influence thérapeutique spéciale. En tout cas, les émollients for-
ment d’utiles véhicules pour I'administration des acides et des bases, lors-
que ceux-ci deviennent nécessaires; quoique donnés a I'origine a cause de
certames qualités adoucissantes el médicatrices des affections urinaires
quon leur supposait, en vertu de leur caractére mucilagineux, il n’y a
aucune raison d’attribuer leur influence bienfaisante i ce caractére spéc‘ial,
qui doit nécessairement disparailre dans la marche de la digestion et de
I'assimilation.

Parmi les plus utiles, on trouve la décoction de Mauve de marais ou, en
son absence, de mauve commune, la décoction de carragaheen, ou mousse
d’Irlande ; I'infusion de graine de lin, la’ décoction d’orge, mieux connue
sous le nom d’eau d’orge, et la solution de gomme arabigue dans 'eau (2).

Un autre médicament, quia acquis en Amérique une tres-grande réputation
contre les affections urinaires, et a élé derniérement importé en Angleterre,
c’est la couche interne de I'écorce de Iorme poli (Ulmus fulva). Celle écorce
semble posséder peu de propriétés, mais des propriétés adoucissantes, et
cela certainement & un haut degré. L'infusion forme une boisson agréable
par elle-méme, et sert fort bien de véhicule pour d’autres agents. La for-
mule suivante, que j'ai employée, répond trés-bien A toutes les exigences.
Faites macérer 45 grammes d’écorce dans un demi-litre d’eau bouillante
pendant six heures ; filtrez aprés expression. La Pharmacopée des Litats-
Unis n'en indique que 30 grammes pour un demi-litre d’ean, mais la solu-
tion n'est pas assez mucilagineuse. Par la cuisson, I’écorce abandonne
d’autres matieres qui rendent la solution désagréable, parfois méme inutile.

Il est impossible de nier ce fait que les chirurgiens les plus expérimentés
dans la pratique ont soutenu les opinions les plus opposées relativement &
Iefficacité de chacun des principaux médicaments que nous venons d’énu-
meérer. Il n’est plus possible d’hésiter & en conclure, ou bien que les vertus

(1) Counlson, owpr. citd, p. 169,

(2) Comme on demande souvent de bonnes formules sur ces véhicules simples, mais utiles,
j’m? ai indigué iei quelques-unes, sur lesquelles je sais que Fon pent compler, pour les avoir
moi-méme {réquemment employées,

Décoction de mnuve des marais. — Faites-en bouillir 90 grammes dans un litre et demi
d’ean, jusqu'da ce qu’il soit réduit & un litre,

Décoction de mousse d'lrlande. — Nettoyez et lavez 30 grammes de mousse, puis faifes
bouillir avec un litre et demi d’eau, jusqu’i réduction & un litre. L’eau peut étre remplacée
par du lait, quand on veut obtenir un médicament plus nutritif.

Décoction de graine de lin. — Failes bouilliv 30 grammes de graines enfidres dans un
litre d’eau pendant une heure.

Décoction d’orge. — Faites houillir 60 grammes d’orge dans un demi-litre d’eau pen-
dant cing minutes, et retirez le liguide du fen. Ajoutez deux litres d’cau & Porge, el faites
bouillir jusqu’a ee que le tout soit réduit & un litre. =

Eau de gomime. — 30 grammes de gomnie pure dissoute dans un demi-litre dean.
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de ces agents ont é1é prisées trop haut, par le fait d'une estimation fondée
sur quelques cas heurcux, mais exceptionnels, ¢'est-a-dire sur des cas qu!
ont marché tres-favorablement avee I'nsage du médicament, mais qui ont
été en réalité des exemples d’amélioration post hoc plutot que propter hoc ;
ou bien que le choix des médicaments donnés spécialement dans chaque
forme ou chaque phase de la maladie n’a pas été toujours heurenx, d’au-
tant plus que U'on n’a pas encore défini nettement ni meéme découve:wi: les
indications appropriées et particuliéres & chaque médicament. 11 en résulte-
rait que les sucees ont é1¢ dus en partic au hasard, et quiils pourraient se
multiplier si ces substances élaient adminis(rées avec plus de discernement.

Cette dernitre supposition n’est pas sans fondement, et il est .lmn d’étre
improbable que les trois médicaments principaux les plus populaires contre
les affections urinaives se prescrivent parfois, peut-élre méme assez sou-
vent, d’'une manidre quelque peu empirique et au hasard. Celte opinion se
trouve forlifice par le succes plus grand qui résulte, dit-on, de leur enpplm
combiné, méthode plus populaire & I'étranger que chez nous. J'ai eu, il y a
quelque temps, un malade américain affecté de cystite suite Ll’o?)struclmn_,
qui avait depuis longtemps retiré un grand bénéfice de la mixture sul-
vante, et je dois confesser que je I'ai preserite plus tard avec avantage dans
des cas semblables :

2z TFeuilles de busserole. ... 60 gram. | Racines de pareira brava.... 60 gram,

Faites houillir ensemble dans un litre et demi d’eau, et réduire & un
litre, et filtrez. 60 & 90 grammes & prendre de quatre ou cing fois _p:u’jour.
On peut y ajouler, apres refroidissernent, si on le désive, de la teinture de
hueeo (1).

Nous allons résumer brievement les indications qui, je le pense, nous
auideront le mieux dans le choix des principaux agents médicinaux que
110US avons enumeres. : :

On peut agir sur une sécrétion chronique de la muqueuse vésu‘.a]_c, tres—
abondante, liée au relachement et & la faiblesse de l'organe, sans inflam-
mation, au moven de la busserole, de I'alchimille, et aussi du polygala et
du pareira. On dit que la chimaphile est également indiquée dans cetle
forme d’affection. Dans la simple irritabilité de la vessie, ¢’est-a-dire quand

(1) Des éclaireissements sur la manitre de preserire ces remédes aux Etats-Unis nous
sont donnés par le docleur Gross, dans son ouvrage déja cilé @ « Un‘pcut_, souvent employer
avee avantage un mélange de quelques-unes des drogues mentionnées m—(.lg‘ssus. Certes le
résultat est d’ordinaire plus apparent lorsqu’elles sont données de celle maniére, que quand
on les emploie séparément. J'ai depuis longtemps I'habitude d’adminisirer, avec 1? meilleur
effet, un mélange de bucco, de busserole et de cubébe, parfois sous l‘u forme d’une infu-
sion, plus généralement sous celle d’une teinture, donnée plusieurs fois par jour, avec une
pelite quaniité de bicarbonate de soude. A I'occasion, guelques gouttes de? baume de copahu,
la teinture muriatigue martiale, ou I'acide nitrique dilué, seront ajoutes avee avantage a
chaque dose de ces médicaments. » o e

Le docteur Gross ajoute, assez naturellement, « quand ils sont ainsi combinés, il est tout
A fait impossible de déterminer le mérite qui est di a chacun en particulier ». (Grr)_si‘s,
On the Discases, Injuries and Malformations of the Urinary Orguns. Philadelphia, 1855,
p. 229.)
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les envies d'uriner sont fréquentes, en I'absence des causes et des sym-
ptomes d’une inflammation aigué, le chiendent, I'alchimille, et peut-étre la
busserole, donnent les meilleures chances de suceés; mais le premier est
utile aussi dans les états inflammatoires. ;

Lorsquil y a un peu d’inflammation chronique (et pas d’aigué), mise en
€vidence par lirritabilité de la vessie, une petite douleur au-dessus du
pubis, une trés-grande sensibilité au passage de la sonde, on retire souvent
bénéfice de 'emploi de certaines sortes d’huiles volatiles excrétées par le
rein et venant imprégner Iurine. Une des formes les plus simples, les plus
sures el les plus digestibles, se rencontre dans I'infusion de bucco. On peut
Pemployer seule, ou avec I'addition de 15 & 20 gouttes de teinture ou de
solution de cubebe: cette derniere peut étre remplacée par quelques gouttes
de térébenthine ou de copahu; mais ces médicaments sont plus enclins &
peser sur I'estomac; pourtant ils exercent parfois une heurcuse influence
quand le simple bucco a échous, spécialement dans les cas ot il y a aussi
heaucoup de catarrhe.

Un point important dans 'emploi des décoctions et infusions, c'est de les

‘administrer libéralement. Les doses ordinaires, par cuillerées & bouche,
'ont, je pense, presque aucune valeur. On doit donnerde 300 & 450 grammes
par jour pour en obtenir avantage dans le plus grand nombre des cas. Du
reste, j'ai réussi de cette fagon apres avoir échoué avec de petites quantités.
Autrefois on paraissait les administrer de celle facon (1).

Je dois mentionner un mélange excellent, que je dois au docteur Gross :
il est utile dans les états d’irritabilité, et méme dans certains états inflam-
matoires de la vessie. 45 grammes de feuilles de busserole et 15 grammes

«de houblon infusés dans un litre d’eau bouillante, en vase clos, pendant
deux heures; un verre & hoire a prendre plusieurs fois par jour. Le docteur
Gross écril ceci : « Ce mélange opére souvent comme un charme; il dimi-
nue rapidement la douleur et le spasme an col de la vessie, et contribue
puissamment & la guérison (2). »

Toutefois il ne faut pas oublier que quelques-unes de ces infusions ont
©l¢ administrées en général concurremment avee d'autres agenls, et avee
I'usage d’autres moyens, qui ont peut-étre contribué en réalité largement
au résultat favorable, quoique, par suite des circonstances, on n'ait pu leur
accorder grand erédit. Les agents dont je veux parler sont les acides et les
bases. Il n’était pas commode de prescrire les solutions végétales en ques-
tion sans les faire rentrer dans 'une ou lautre des deux importantes caté-
gories de corps que je viens de nommer, et il nous faudra un grand nombre
d’observations de leur effet, quand ils sont sans mélange, avant de connaitre
leurs propriétés spécifiques d’'une maniere plus précise que maintenanl.

(1) Des doses d’un demi-litre, deux ou trois fois par jour, se trouvent indiquées pour la
décoction de busserole et de pareira brava mélangés, dans Pouvrage de Blackie : Disqui-

sition on Medicines that dissolve the Stone, ete. London, 1771, p. 182, Ce n'est 1a qu’un

gxemplc, au milieu de beaucoup d’aulres semblables que 'on pourrait rapporter & la méme
ate,

(2) Gross, On the Diseases, lujuries and Malformations of the Urinary Organs, 2 édit.,
0. 186 y Yrgans,
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Cette remarque nous amene 4 étudier I'influence de ces agents chimiques
lans la cystite chronique, Pl S
(La}]);-]mmme toujouci‘s les acides minéraux quand Furine est {11{:2{111.1:. (it
qu'elle a une tendance & laisser déposer des phosphate’s Tm,lf"u:' : aé’qc:
fortes doses elles-mémes, administrées par la ]Jouf:he, n'exercent pas chu
tion marquée sur la réaction chimique de cetle urme. QOInnzett0111g§E: o
systeme général, dans de telles circonstances qui s€ presen}en{ 30‘111' q,. : ,0 ;
llteuvem dtre utiles. Mais il est loin d’en étre autrement a\.fic a ¢ (L‘zl,ne[r)) :
posée, celle des bases. Par leur moyen, nous 1)011\-'011‘5 agir p}ﬁgl}l)cme .en.
¢t énergiquement sur la séerétion du rein, et changer unelu.lfy : A iy
urine forlement alcaline, lorsque nous le w?ufolns. On lo.sv a 031,_1 emp;e s
sidérées presque comme des spécifiques sedutxfs de la_x-gmm r:;ns - ((1{
dinflammation’ ou d’irritation, et elles ont peuf-etre erlL_ aune plus nmuffl)_,
confiance, dans de telles occasions, qp’m_u‘:un autre medzc‘tu‘r}(‘:m c.o‘nnu( :
Telle est au surplus, sans aucune hésitation, ma propre exP91ien0({.tq il

A ce sujet, nous avons trouve des écla11‘c1sse1.11911‘i.s plus coTpfs-. : (tu\.
Jes observations du docteur Owen Rees. Il.est arrive 4 c_,ette cgm 1151011. 11;é,_,
méme quand I'urine est alcaline, les alcalins prodl':ns_;ent. SOU?-(‘HI]‘L (EEEEEQHL
lioration beaucoup plus grande qu’aucun autre lmedu_:amem, i :3‘ e ‘et,
Pirritation produite dans Iorgane par ume urine ayant ces.c&‘m‘ ” .\l,o .
tendant & lui rendre son acidité normale. ll‘a semb,le au d(_)(‘:-t~c.ull I Eeis, ] ik
citer ses propres paroles, « qu'un état alcalin de lunne‘ r(‘z?ull.:;r] L 11‘7;1411@
quemment d'une maladie des surfaces ,muque_uses 'SHI !Lh(ll.lf-}‘ ‘,:‘.q ey
avait & passer avant son excrélion, el quune 11\1'1119. s’ecuatee]‘a\ eC Ses : lse( 1
teres normaux acides arrivait souvent, grace a cet état (’ia‘ a muqu(.,ul : t, *
posséder une forte réaction alcaline et & renfermer un _depot’ ('10 1311(;51) 11&) l(“i
terreux. Le malade, par le fait, séerétait une uring saine; lu{n?](o (:.?(\
normal consistait en ce fait que 'urine (IC\'(’;I]EUL alcaline s0us I'm ;1(-,111& (1_,
la maladie de la muqueuse des voies urinaires. Que la St?.{:}‘etl(;;"l ( ct 1 ;Ll;]
queuse urinaire soit assez fortement alcaline et en qlmntxll_e su ":san tt: {} g
neutraliser I'acidité d’une urine normale, c'est ce que jal dljl"ﬂ(l)l'llé e} :

P’expérience sur la surface enflammée du has-fm!{l d une_gxs‘uop d]_[{? m,lit:"
vessie dans un cas ol les parois abdominales f:(usment défaut, . }10 "qi
congénitale qui nest pas trés-rare. Comme {:onhrru:tuo.n de ;m] R u;)sU,L ]{u
pris soin de reproduire ce fait dans plusieurs cas d'urine a caline 4; ‘
véussi & obtenir une sécrétion acide normale, en rendant 1m°m§ mi(.m 8
acide, et par 1a moins irritante; et en_perséwf,l_‘anl; (Euns: Cﬁttgn?ﬁiﬁl-ﬁi
jusqu’a ce que I'élat inflammatoire edt t.hsparu, je parvins & ob : :
tion normale acide de l'urine, a sa sortie de la vessie (2). » fr el
Ein procédant d’aprés ce principe, le docteur Rees recommantait 1

(1) Gette maniére de voir est celle de M. Adams (Anatomy amluDa'zieaZin{ :FaceP;f:rfﬁfz
and, 9° Gdit., 185 ) cur influence & celle du ¢
Gland, 2° édit., 1853, p. 42, 43). Il compare l‘Lm in i il ; g
lf’ffl;”].:l névralgie, et donne la préférencc, parmi les sels alcalins ordinaires, au carbonate
3 algie,
i (520)11((11.& Owen Rees. M. D., F. R. S., On the Pathology and Treatment of _‘léi‘aal{z'ne Con-
ditions of the Urine (Guy's Hospital Reports, 3¢ série, 1855, vol. I, p. 300, )
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ol la base est combinée avec un acide végétal, spécialement le citrate de
potasse et le tartrate double de potasse et de soude; ce dernier si U'intestin
demandait un laxalif, le premier dans le cas opposé. Tous deux exercent
une influence puissante en neuntralisant lacidité de 'urine, et cela malgré
l'action laxative que posséde également 'un d’entre eux. J'ai observé sou-
vent les bons elfets d’une solution de potasse ou de citrate de potasse, aussi
longtemps qu'on désire de produire sur 'urine un effet alcalin. Dans uné
séric d'articles sur Pirritabilité de la vessie, publiés il y a déja longtemps
dans la Lancet en 1854, j’ai établi que ces médicaments s'étaicnt montrés
dans mes mains plus utiles pour le but & atteindre que I'eau de Vichy
(Lancet, vol. I, p. 439). Savaleur sous ce rapport a été ohservée et indiquée
au commencement de ce siécle (1). Mais ce n’est pas d’une fagon invariable
que les alealins exercent une influence hienfaisante sur ces cas. Au con-
traire, j'ai vu I'état alcalin de l'urine sensiblement augmenté par leur em-
ploi a doses modérées. Et il arrive assez fréquemment qu’a hautes doses les
alcalins augmentent I'irritabilité de la vessie; surtout quand ils sont admi-
nistrés sous forme de sels neutres, comme les citrates ou les bicarbonates.
Aprés toul, pour ma part, je dois confesser ma préférence croissante pour
un vieux remede a la mode autrefois, la solution de potasse, & doses mo-
dérées et considérablement diluée. Pour l'eau de Vichy, ce remede popu-
laire, je ne saurais lui consacrer que la plus petite place.

Dans les cas tres-rares ol l'urine est sécrétée avee un défaul de prin-
cipes acides et ol les phosphates terrcux se déposent d’habitude, le jus de
limon est peut-étre la forme la meilleure pour produire la réaction. Mais
les cas anxquels nous avons affaire ne rentrent pas dans celle catégorie :
I'acalinité se produit dans la vessie, lurine arrivant des reins en cet en-
droit avec ses caractéres normaux acides, comme on peut le démontrer
aisément au moyen de la sonde. L'acide benzoique a anssi une influence
analogue, mais il est moins facile & administrer, & cause de son extréme
nsolubilité dans I'eau. Quand on peut le prendre et qu'il est supporté par
I'estomac, non-seulement il rend P'urine acide, mais il triomphe des mic-
tions fréquentes. 1 gramme d’acide benzoique demande 6 grammes d’alcool
rectifié pour se dissoudre; celle quantité doit étre prise dans un verre
d’eau (on elle se précipite dans un état de division extréme) et avalée sur-
le-champ. On peut le donner en poudre, avec une quantité éeale ou moitié
moindre de sucre; on peut aussi le suspendre dans du sirop simple ou
dans un mucilage d'acacia. Peut-étre une meilleure forme encore est-elle

(1) T1 est-intéressant de faire observer que nous n’avons pas de nouvelles observations
de scls formés par une combinaison des acides végétaux avec les bases alcalines, ayant pu
communiquer, pris par la bouche, une réaction alcaline & I'urine; bien que nous ayons
une découverte de chimie, comparativement récente, pour expliquer ce fait. 11y a pll;s de
solxanie ans que sir Gilbert Blane avait I'habitude de prescrire du citrate de potasse dans
le but précis de rendre Purine alcaline. Voyez son mémoire : On the Effects of large doses
of mild Vegetable Alkali, lu le 1°F novembre 1808, & la Sociefy for the Improvement
of Medical apd Chirurgical Knowledge ( Transaclions, vol. I, p. 330),

Bien qu'on puisse le préparer extemporanément avee facilité au moyen d’acide citrique
el de bicarbonate de potasse, on administre plus agréablement en 1)011tcilies, sous forme
d’cau gazeuse, On fait une excellente solution avec 2 grammes de sel par bouteille.
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la pilule composée de 29 centigrammes du médicament et d’um_) coulte de
glycérine; on en prendra deux ou trois, trois ou quatre fois par jour.

'3, Llirritabilité de la vessie, avec une douleur qui augmente pendant les
efforts répétés pour uriner, est I'un des accompagnements les plus facheux
de cette affection. Le malade s'affaiblit et s’épuise par la perte du repos et
du sommeil, si I'on ne vient pas y porter remede au moyen des sédatifs et
des narcoliques; ces derniers spécialement ont une grande valeur. Les
opiacés, administrés par le rectum, exercent sur beaucoup de H.mlrlulcs la
meilleure influence; on peut les donner sous forme de suppositoires ou
de lavements. De 10 2 20 centigrammes d’extrait d’opium ou la méme
quantité d’opium en poudre, oude 3 & 6 centigrammes de morphine incor-
porés et mélangés 4 1,5 ou 3 grammes de beurre de- cacao, telles sont les
meilleures formes dans ce but. 5 centigrammes d’extrait de belladone
forment une addition trés-convenable quand il y a une action spasmo-
dique assez forte ; mais parfois elle porte préjudice en paralysant les fibres
musculaires de la vessie et en privant entiérement le malade du pouvoir
de chasser son urine. Un mélange de quelques centigrammes de jusquiame.
de cigné et de lactucarium peut quelquefois étre avantageux. Une forme
commune est de 60 & 80 centigrammes du mélange de savon et d’opium;
mais il v a un meillear véhicule pour le médicament actif, c’est le beurre
de cacao que j’ai indiqué tout & Iheure, qui ne possede point de qualités
irritantes ; on s’en plaint quelquefois dans I'emploi du savon. :

Lorsqu’on se sert des lavements, la quantité de véhicule sera peu consi-
dérable; ils seront mucilagineux, comme, par exemple, 30 & 60 grammes
d’amidon ou d’eau d’orge avec 40 & 60 goulles de laudanum. La forme
liquide assure une action plus rapide quand on le désire. :

En méme temps on peut administrer par la bouche la morphine ou
quelque autre préparation d’opium : elle est aisément supportee et ellfa a
une grande valeur dans certains cas. Jai vu dans certains cas de petites
doses, comme un centigramme de morphine en une nuit, produire un effet
admirable en chassant Uirritabilité de la vessie; d’ordinaire, le double ou
le triple de cette dose est nécessaire. Quand, malheurenscment, ce médi-
cament ne réussit pas, j’ai trouvé fort utile d’avoir recours a la chlorodyne
de Davenport; on peut aussi sadresser a la cigué, a la belladone, au
chanvre indien, aux doses élevées de jusquiame et d’extrait de houblon.
DParfois de fortes doses de camphre aménent un puissant effet sédatif :
une ou deux cuillerées a café d’alcool camphré peuvent étre données dans
100 4 120 grammes d’ean ou d'infusion de houblon dans ce but.

f. Quand il y a dans l'urine un dépot phosphatique ou une forte pro-
portion de mucus, ou hien quand elle est ammoniacale ou fétide, on peut
souvent retirer un grand hénéfice des injections pratiquées dans la vessie.
Telles sont hien la les circonstances ou ce traitement est spéciai'en_mnt
applicable. La formule le plus généralement employee est lacide nitrique
dilué dans la proportion de 2 grammes pour un demi-litre deau, ce qui
est assez pour commencer; puis -on augmente graduellement jusqua
7 grammes et demi, sans dépasser ce chiffre. Il n’est pas utile d’employer
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une forte solution médicamenteuse quand la séerétion est tres-purulente,
avee écoulement d’'une matiére sanieuse, ni quand le malade éprouve
beaucoup de douleur. Sir Benjamin Brodie, qui a beaucoup conseillé cette
pratique, et depuis longtemps, dans le traitement de la cyslite chronique,
dit ceci ; « Il vant mieux commencer a laver la vessie & I'eau tiéde, puis
on injecte la solution acide, en ne la laissant pas séjourner plus de trente
secondes dans la vessie. Au début, 'opération ne sera pas répétée plus
d'une fois tous les deux jours; ensuite on pourra y procéder une fois par
jour, mais jamais plus fréquemment (1). » La quantité introduite dépend
de la capacité de la vessie, et doit varier entre 60 et 120 grammes. On
peut ajouter, d’aprés la méme autorité, que les injections « doivent étre
absolument évitées quand le mucus que laisse déposer I'urine est forte-
ment teint de sang » (2).

J'ai souvenl tiré avantage des injections de solutions diluées d’acétate de
plomb dans les cas de séerétion muco-puralente provenant des parois de la
vessie. Yoici quel est le meilleur mode de procéder. Apres qu'on a introduit
dans la vessie une sonde flexible, on met son orifice externe en connexion
avec un récipient de caoutchouc, et I'on injecte de 50 & 60 grammes d’ean
chaude ; on a soin de n’en jamais introduire assez pour causer un sentiment
de géne, encore moins de douleur, par su'te de la distension de I'organe;
et aprés avoir laissé séjourner le liquide environ une demi-minute, on le
laisse écouler. Aprés avoir préparé une solution d’acétate de plomb, 60 mil-
ligrammes pour 120 grammes d’eau chaude, on en injecte lentement une
petite quantité, quon laisse séjourner environ une demi-minute, et s’é-
couler ensuite. On peut répéter la chose tous les jours. Dans aucun cas, il
ne fant excéder 20 milligrammes d’acétate pour 30 grammes d’eau, & moins
gwon ne veuille agir sur un calcul phosphatique, auquel cas on peut em-
plover 60 centigrammes pour 30 grammes (voyez a ce sujet le chapitre XIX,
3 la fin du volume). Outre I'acide nitrique et 'acétate de plomb, j'ai employé
aussi d’autres moyens en injections dans la vessie. Quand I'urine est fétide,
deux gouttes d’acide carbolique dans 120 grammes d’ean chaude. Lorsque
le patient semble trés-6prouvé de la fréquence de ses mictions, et qu’il ap-
parait un peu de sang dans I'urine avee un fort dépot muco-purulent, il
faut essaver le mélange suivant : biborate de soude, 2 grammes; glycérine,
7,5 grammes ; eau chaude, 120 grammes. Dans les mémes circonstances
on a derniérement employé une solution de quinine en injections dans la
vessie, dans la proportion de 5 & 10 centigrammes pour 30 grammes d’eau.
Celle solution mérite d’étre essayée et doit étre employée, comme les solu-
tions précédentes, a une lempérature comprise enire 32°,2 et 37°,7 centi-
grades. Il faut bien faire atlention, régle sans exception, de ne jamais intro-
duire plus de 50 & 60 grammes de liquide dans la vessie & la fois. De cette
maniére on réduira A leur minimum les chances qu'on a de produire l'irri-
tation, et 'on conservera tous les bons effets du lavage.

(1) Benj. Brodie, Leciures on the Urinary Organs, p. 114,
(2) Idem, ¢bid., p. 115.
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5. L’apparition de sang dans I'urine accompagne {rés-fréquemment I'hy-
pertrophie de la prostate. Ce peut élre une simple hémorrhagie, venue
d’une partie quelconque de sa surface, sans provocation, ou hien elle peut
étre le résultat du passage d’'un instrument. Dans ce dernier cas, elle se
montre parfois, quoique I'instrument ait été passé avec le plus grand soin
el sans causer de douleur, tant l'organe est disposé 4 saigner dans les cas
d’hypertrophie : mais c’est 12 un fait exceptionnel. I’hémorrhagie peut
résulter d’'un mouvement du malade apres I'introduction d'une sonde d’ar-
oent, et quand celle-ci est encore dans le canal; par exemple, quand la
sonde a é1é inlroduite daus la position couchée, et que le malade se leve
pour évacuer le liquide. I1y a des cas dans lesquels, quoique I'instrument
passe sans rencontrer d’obstacle, ou méme sans causer aucune sensation
douloureuse, on apergoit presque constamment un peu de sang immédia-
tement, ou bientot apres. A fortiori, I'hémorrhagie peut-elle se présenter,
et devenir considérable, quand U'emploi de la sonde est difficile ou cause
de la souflrance. On dil souvent que cette circonstance indique I'ulcération
de I'organe. Ti peut en étre ainsi dans des cas rares, mais je sais qu'elle se
montre aussi sans qu’on puisse trouver de solution de continuité a la sur-
face apres la mort. Il est assez probable que I’hémorrhagie vient des capil-
laires élargis et engorgés de la muqueuse de la vessie et de la portion pro-
statique de I'uréthre, dont les veines sont souvent comprimées et proba-
hlement obstruées, quand il y a une hypertrophie de la prostate.

Quand 'hémorrhagie est peu ahondante, elle ne demande pas d’aulre
traitement qu'un plus grand soin encore dans l'usage des instruments,
ainsi qu'un repos parfait dans la position horizontale pendant quelque
temps aprés le passage de la sonde. Le changement d’une sonde d’ar-
gent contre une sonde élastique, ou l'inverse, la fera quelquefois dispa-
-aitre, ou encore l'emploi d'une sonde d’'un & deux degrés au-dessous de
celle qui sert habituellement. Si la perte de sang est suffisante pour me-
nacer le malade ou pour produire un effet appréciable sur son état général,
il deviendra nécessaire d’employer des médicaments internes. Le chirur-
gien peut les choisir parmi les suivants, ou les essayer, s’il est nécessaire,
dans leur ordre de succession, si le premier n’est pas favorable : Les acides
gallique ou tannique (30 & A5 centigrammes) avec ou sans quelques gouttes
de teinture d’opium, trois fois par jour, ou plus souvent s’il est nécessaire ;
I'alun, ou lalun de fer, & la dose de 60 centigrammes & 1 gramme; Ic
matico en teinture ou en infusion; l'acide sulfurique dans une infusion
de roses ; l'acétate de plomb et I'opium ; dix ou douze goulles de iérében-
thine suspendues dans un mucilage, et fréquemment répétées. Quelquefois
les préparations martiales sont indiquées, spécialement le sesquichlorure,
et peuvent étre données sous la forme qui convient le mieux & I'estomac
du malade. M. Adams préféere I'emploi des alealins dans ces circonstances,
et il dit que « parmi les médicaments internes, les simples sels de soude et-
de potasse, tels que les carbonates, & doses fractionnées et répétées, sont
décidément préférables aux acides » (1). Sir B. Brodie parle d'un cas ol

(1) Adams, op. cit., p. 116.
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I'hémorrhagie a cessé pendant ladministration du styptique de Ruspimi (1).
Je I'ai employé, mais sans y {rouver aucun avantage. Si I'hémorrhagie est
considérable, que la vessie se distende parfois énormément, et que I'on
puisse délimiter une vaste fumeur s’élendant sur la ligne médiane jusqu’a
Pombilic, ou plus haut encore, alors il faut adopter d’autres moyens. On
appliquera au périnée et 2 'hypogastre des vessies contenant de la glace; le
malade gardera dans son lit le repos le plus parfait ; sa personne sera lége-
rement couverte, el les couvertures serant écartées du corps au moyen d'un
cerceau. On peut injecter & différentes reprises 60 a 80 grammmes d’ean
glacée dans le rectum, si cela peut se faire sans trop déranger le malade
par L'action que I'on produit sur ses intestins, auquel cas il vaudrait mieux
y renoncer; il serait peut-étre préférable d’introduire dans le reclum de
petits morceaux de glace. 1l est recommandé de passer une sonde dans la
vessie et de broyer le caillot; on tentera d’en enlever des fragments en
appliquant un vase aspirateur ou une seringue sur I'extrémite de l'instru-
ment. Pour ma part, je conseille de ne pas intervenir, & moins que ce ne
soit absolument nécessaire & cause de la rvétention d'urine, et je puis a
peine croire que celle-ci puisse étre occasionnée par la présence du caillot.
Je suis stir d’avoir vu de nouvelles hémorrhagies produites par celte mé-
thode. Les meilleurs résultats que j’aic obtenus ont été ceux dans lesquels,
aprés avoir passé tout d’abord une sonde pour vérifier I'état des choses,
j’ai décliné toute intervention mécanique. Dans I'un des premiers cas que
Jai ainsi traités, la vessie était si pleine, qu’elle ressemblait I'utérus d’une
femme enceinte. Le malade était exsangue; il avait un pouls petit et tres-
faible. J’ordonnai de l'acide gallique et de 'opium foutes les heures; ce
dernier jusqu’a ce que fussent abolis les efforts douloureux et spasmodi-
ques pour évacuer le contenu de la vessie : c'est la une complication fré-
quente qui cause une grande angoisse; de la nourriture constamment,
par cuillerées a café; un repos absolu et des applications locales de glace.
Lesang [rais cessa de filtrer par I'uréthre, et en peu d’heures I'urine se
mit & couler si épaisse et d’'une teinte si foncée, quielle ressemblait & du
sang en grameaux. Dans espace de quarante-huit heures, elle devint
peu & peu plus claire, la vessie diminua, et enfin Ja totalité du caillot put
se dissoudre et venir sous forme de solution. Le malade est maintenant
parfaitement guéri. L'indication me semble formelle de ne pas intervenir,
2 moins qu'il n'y ail une rétention absolue. Le broiement, ou loule autre
manceuvre exercée sur le caillot peut provoquer un nouvel écoulement de
sang; I'enlévement hatif du contenu de la vessie peut parfaitement rouvrir
les orifices des vaisseaux fermés par des caillots et comprimés par la masse
contenue dans la vessie. On ouvre ainsi une nouvelle cavité ou il peut de
nouveau s'épancher du sang. Dailleurs nous n’avons aucun motif de con-
sidérer le caillot comme une chose trés-nuisible & laquelle on doive donner
issue & tout hasard; on se gardera bien d'adopter certains moyens qui ne
sont recommandés par aucune autorité, comme d’injecter plusieurs onces

(1) Adams, op, cif,, p. 201,
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d'un fort mélange d’acide acélique et d’eau dans la vessie pour faire dis-
soudre le caillot. Le pouvoir dissolvant de I'urine, qui est normalement &
une température de 37°,7 centigrades, m’a paru remarquablement grand, et
ce nest pas seulement un des agents les plus aclifs, mais aussi le plus str
pour arriver an but qu’on se propose.

1l peut arriver, dans un petit nombre de cas, quil faille recourir aux
moyens mécaniques indigués plus haut pour enlever des caillots tres-adhé-
renls; on a méme ouvert la vessie au-dessus du pubis, dans ce but (1)
mais de telles nécessités sont heureusement fort rares, et je suis persuad
que, dans la majorité des cas, nous arriverons plus stirement 4 un vésultat
favorable en permettant a la nature de faire son ceuvre, sans aucune hate
de mnolre part & lui offrir notre assistance. 1l est vrai que Uincommodité
occasionnée au malade par la sensation du besoin urgent d’uriner, et lo
désir de vider sa vessie, sans compler la douleur et le spasme qui accom-
pagnent parfois, mais non toujours, cet élat, indiquent quil y a quelque
chose a faire pour enlever les caillots. Dans ces circonstmn:esl, surtout si
le malade est fort alfaibli, 'usage de I'opium, par la houche ou le rectum
diminuera heaucoup la souflrance, et nous pouvons encore, pour amélio-
ration, nous fier au cours des événements sans avoir recours a des instru-
ments. J'ai vu plusieurs cas semblables depuis que les remarques ;n‘('}fé-
dentes ont paru dans la premiere édition, el je suis plus que jamais convaineu
qu’clles indiquent bien le seul parti & prendre dans les circonstances signa-
l¢es. Mais quand il parait absolument nécessaire d’adopter une intervention
mécanique, comme dans certains cas out le malade a perdu depuis long-
temps loui pouvoir d'uriner par ses seuls efforts, et réclame toujours dans
ce but 'emploi de la sonde, on doit procéder avec la plus extréme précan-
tion; car le col de la vessie, source probable de I'hémorrhagie, est nécessai-
rement exposé & quelque danger et a quelque pression a chaque mouve-
ment que la sonde exécute & I'intérieur de la cavité. Et pourtant, lorsque la
necessite est Ia, il faut passer une grosse sonde, a laquelle on adapte une
seringue ou une pompe sfomacafe; c'est par ce moyen quon exiraira la
plus grande partie du caillot. L’appareil évacuateur de M. Clover, pour les
débris de calculs dans la lithotritie, est le meilleur de tous les moyens em-
ployés dans ce but, et d’ordinaire le plas eflicace. Ensuite on peuE mjecter
de I'eau froide ou une infusion froide, et méme glacée, de matico, & la
quantité seulement de 60 grammes 2 la fois, pour arréter tout écoulement
sanguin, el l'on pent laisser & demeure dans la vessic une sonde de caout-
chouc vuleanisé, si 'utine ne s’écoule pas volontairement.

6. Un des accidents les plus génants de I'hypertrophie de la prostate,
c¢est parfois I'incontinence d’urine. Sous ce nom, je ne comprends pas le
regorgement di a I'engorgement de la vessie, auquel remédie la sonde,

?

(1) \[ A. Copland Hulehinson, avec I'aide de Sir A. Cooper, a ouvert la vessie an-dessus
du pul_ns, et enlevé un caillot de plus d’une livre, douze heures seulement aprés le début
de Thémorrhagie. 11 sentit, par la cavité de la vessie, une hypertrophie de la prostate. Le
malade mourut trois jours aprés opération, et il n'y eut point d’autopsie. (London Med,
Reposifory, 41824, vol. XXII, p. 128.) “
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