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LA RELACION EXISTENTE ENTRE LOS ULTIMOS
ESTUDIOS BACTERIOLOGICOS Y LA ETIO-
LOGIA DE LA FIEBRE TIFOIDEA.

Por EL Dr. JOHN H. KELLOGG,
Battle Creek, Mick.

El grandisimo niimero de defunciones causado por la fiebre tifoidea en
los arrabales de las ciudades y en los pueblos campestres hace de impor-
tancia la cuidadosa consideracién de cada hecho nuevo que se relacione
con la etiologfa de esta grave enfermedad contagiosa, y cuyo hecho
pueda ser presentado como el resultado de investigacién ¢ exdmen auto-
ritativo. La verdad de este aserto est4 reforzada por el hecho de que no
obstante el descubrimiento elevado 4 cabo por Eberth de un microbio
especifico y al establecimiento completo del orfgen bacteriolégico de esta
enfermedad, han quedado todavia sin explicacién, muchos hechos ané-
malos que no estan de acuerdo con las teorfas referentes 4 su etiologia, y
cuyos hechos se han visto obligados 4 aceptar, la mayor parte de los
higienistas, por su reconocida evidencia. Por ejemplo, 4 menudo han
ocurrido evidencias bajo circunstancias que han proporcionado todo,
menos evidencia absolutamente irrefutable del origen espontaneo de la
enfermedad.

Ripley estudié la fiebre tifoidea en las Islas Fiji, cuando el mal apare-
cié por primera vez, y no pudo descubrir fuente alguna conocida de
infeccién. Maclean observé una epidemia semejante en la Isla de la
Ascensién, y Metcalf cuenta de una hecho parecido en la Isla de Nor-
folk. En cada uno de estos casos la enfermedad fué aparentemente
espontanea.

Muchisimos otros casos, por otra parte, han proporcionado tanto
apoyo 4 la teorfa de la fermentacién que ha quedado un nimero bastante
respetable de afamados observadores que se adhieren 4 las ideas de Mur-
chison, de que la enfermedad puede originarse de zovo como el resultado
de una fermentacién 6 de otros procesos especificos que ocurran en las
excreciones humanas, fuera del cuerpo.

Por otra parte, algunos casos aislados que han demostrado claramente
la naturaleza contagiosa de la enfermedad 4 causa del contacto personal
del sano con el enfermo, han servido para confirmar las opiniones de
aquellos que mantienen la teorfa de su cardcter especifico, como las han
confirmado los resultados de experimentos de inoculacién, 4 lo ménos,
aparentemente, en manos de algunos observadores.
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Otra causa de confusién ha sido el hecho de que no obstante las inves-
tigaciones experimentales mas minuciosas llevadas 4 cabo por nimeros y
en alto grado competentes observadores, no se ha presentado una eviden-
cia muy importante de la naturaleza especifica de la enfermedad, ¢ 4 lo
ménos de la identidad del bacilo de Eberth, que es la produccién expe-
rimental de un caso genuino de fiebre tifoidea. Los experimentos de
inoculacién han causado la muerte con algunos de los sintomas y lesiones
observados en la fiebre tifoidea, pero se ha presentado la justa objeccién
de que las lesiones producidas no eran especificas—esto es, eran idénti-
cas con las lesiones producidas por varias formas de infeccién mortal,
inducida de una manera semejante.

Este conflicto de observaciones y teorfas ha conservado vivo el interés
en las investigaciones experimentales de las causas de esta mal tan con-
tagioso, y con el desarrollo de la ciencia bacterioldgica y la atencién de
un gran numero de los mas hébiles bacteriologistas y de los mas profun-
dos observadores entregados por completo 4 la cuestién, serfa en verdad
de extrafarse si no fueran dilucidados de cuando en cuando hechos nue-
vos é importantes.

El objeto de esta memoria es presentar una especie de sumario de los
trabajos hechos por distintos observadores de la cuestién durante los lti-
mos tres afios, particularmente en lo que se refiere 4 observaciones 4 la
relacién entre el bacillus coli communis y el bacilius de Eberth.

El bacillas coli fué, por primera vez, aislado por Escherich en 1885,
quien lo encuentré en las evacuaciones de nifios de pecho. Fué consi-
derado por Escherich como un seprophyte. Las peculiaridades de este
microbio notadas con especialidad por Escherich fueron su notable poli-
morfismo y su estrecha semejanza, una vez desarrollado bajo ciertas con-
diciones, con el bacillus de Eberth. .

En 1887, Hueppe llamé la atencién hdcia la posible importancia pato-
légica del bacillus coli, cuyo microbio lo encontré, en un estado casi
puro de cultivo, en casos de colerina ocasionada por beber mucha cer-
veza fria, y en casos de célera nostras. La explicacién que ofrecié de la
relacién del bacillus coli con estas desérdenes fué dada en la teorfa de
que miéntras que el microbio era de ordinario inofensivo, se volvia
malignamente virulento 4 consecuencia de cambios bioldgicos que resul-
taban de su desarrollo en un medio favorable. :

Rodet y Gabriel Roux comenzaron los estudios de este bam]o en
1889, cuando al estudiar una epldemla de fiebre tifoidea, lo encontraran
en cultivos casi puros, atin cuando no pudlelan encontrar el bacillus de
Eberth. El bacillus coli fué tamblen encontrado en agua potable por
cuyo uso se originé la epidemia. Un hecho, que atrajo partlcularmente
su atencién fué el descubnmlento deI bacﬂlus de Eberth en el bazo, en
ciertos casos en los cua]es las evacuacmnes plesentaban cultivos casi
puros de bacillus coli, y en que no’ haben ‘bacillus de Eberth. -

Sujetando el bacillus coli: a la’ influencia’ del cultivo en distintos
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medios, y bajo diversas temperaturas, observaron que asumio caractéres
tan casi idénticos con los del bacillus de Eberth, que causaba no poca
dificultad el distinguir el uno del otro. Se observé también que las for-
mas tipicas del bacillus coli eran mas estables que los del bacillus de
Eberth. Otras observaciones les condujeron 4 la conclusién de que el
bacillus de Eberth no es sino una forma modificada del bacillus coli com-
munis, siendo sus caractéres especiales el resultado de la influencia de
modificacién de las condiciones proporcionadas al microbio por el orga-
nismo humano durante su paso por este.

Desde las observaciones de Rodet y G. Roux, muchos otros bacterio-
logistas se han dedicado 4 la misma clase de investigacién ; entre otros,
Vallet, de Francia, quien ha hecho un estudio muy minucioso de todo el
asunto, y presentado un argumento muy convincente por el estableci-
miento de la identidad del bacillus de Eberth y del bacillus coli commu-
nis. Voy 4 tratar de sepasar brevemente los hechos y observaciones
que Vallet deduce en apoyo de su argumento.

Comparando los dos microbios, el bacillus de Eberth y el bacillus de
Escherich, 6 coli communis, se nota que 4mbos son pyogénicos, pues
Roux y otros varios observadores produjeron peritonitis purulenta y absce-
sos con cultivos puros del bacillus.

Chantemesse y Widal encontraron el bacillus de Eberth en un absceso
quince meses después de un ataque de fiebre tifoidea, y G. Roux encon-
tré el mismo bacillus en un absceso de los rifiones y del bazo después de
un ataque de fiebre tifoidea.

El bacillus coli ha sido observado en numerosas condiciones patolégi-
cas, como abscesos, peritonitis, angio-colitis supurativa, pleuresfa,
meningitis, y peritonitis que resulté de la perforacién del intestino. En
varios casos de abscesos hepéticos, se encontré el bacillus coli en cultivo
puro.

Macé y Simond hallaron cultivos puros de bacillus coli en las diarréas
infectuosas de los nifios. Macé encontré también bacillus coli en el bazo
de cinco casos de fiebre tifoidea, y Wyss observé casos de infeccién mor-
tal en las recien nacidos, y la atribuye al bacillus coli.

Un hecho de interés que puede ser mencionado aquf es la observacién
por varios veces repetida, en la cual el bacillus coli estaba presente en
agua que habia causado la infeccién tifoidea, y en cuya agua no se
encontré el bacillus de Eberth. La ausencia frecuente del bacillus de
Eberth en agua 4 la cual podfa muy bien atribuirse la infeccién, ha sido
causa de gran confusién para los observadores. M. Rodet refiri6 recien-
temente el caso de un epidemia de fiebre tifoidea en la cual el bacillus
coli fué encontrado en grandes cantidades en el agua potable, no
habiendo descubierto la presencia del bacillus de Eberth.

El Dr. V. C. Vaughan, de la Universidad de Michigan, ha dejado de
hallar el bacillus de Eberth en tantos casos en las cuales el agua exami-
nada era claramente el origen de la enfermedad, que se ha visto preci-
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sado 4 atribuir caractéres especificos 4 cierto numero de microbios dis-
tintos, cuyos caractéres ha estudiado cuidadosamente, no solo bajo el
punto de vista bacterioldgico sino por medio de experimentos de inocu-
lacién en animales. El hecho de que con alguna frecuencia ha sido
posible atribuir la apariencia de la fiebre tifoidea 4 un caso reciente,
ha conducido 4 la hipétesis de que el bacillus de Eberth puede
conservar su vitalidad por largo tiempo, en algunos casos, tal vez, por
muchos afios, y bajo las condiciones poco favorables. Esta suposi-
cién, sin embargo, no ha sido apoyada por la experiencia. Por el con-
trario, ha sido claramente demostrado que los fluidos de los cafios son
extremadamente venenosos para el bacillus de Eberth. Puede argiiirse,
y con bastante razén, que las observaciones 4 que se ha hecho referencia,
con respecto 4 las relaciones entre el bacillus coli y la fiebre tifoidea son
sustancialmente idénticas con aquellas en que sirven de fundamento
para demostrar la relacién entre el bacillus de Eberth y esta enfermedad.
Se le encuentra la enfermedad, tanto en las lesiones primarias como en
las secundarias. El bacillus coli se encuentra en las aguas que han sido
causa de epidemias de fiebre tifoidea. Se concede generalmente que el
‘bacillus del tifo sufre una trasformacién en el cuerpo—en los intestinos
probablemente. En este caso, el bacillus de Eberth deberia encontrarse
siempre en las excreciones de los enfermos de fiebre tifoidea; pero en
lugar de esto, Gaff'ky, que hizo un estudio mas cuidadosa del bacillus de
Eberth que Eberth mismo, atin cuando subsecuente 4 su descubrimiento
por el ya varias veces mencionado Eberth ; Gaffky, repito, declaré que
¢l jamds hallé el bacillus en las excreciones de los enfermos de tifo.

Rodet y Roux encontraron bacillus coli en las sustancias fecales de
casos de tifo, pero nunca hallaron el gérmen de Eberth. Unos cuantos
observadores, sin embargo, han informado haber hallado el microbio de
Eberth en las excreciones de enfermos de tifo entre los dias 10 y 22, lo
que es ficil de explicar por el hecho de que es durante este periodo
cuando caen las escaras de las placas de Peyer. Pero como no siempre
se encuentran la ulceracién de placas de Peyer, no siempre se encuentran
los bacilli de Eberth en los excrementos.

Charrin y Royer encontraron el bacillus coli en el l{quido pleuritico
obtenido en un caso de pleuresia hemorrigica sobrevenida como una com-
plicacién de la fiebre tifoidea, y al hacer un cultivo en la papa del
bacillus observaron que presenté caractéres casi idénticos 4 los del
bacillus Eberth.

En otro caso Macé haciendo una puncidén en el bazo de un enfermo
de fiebre tifoidea, obtuvo bacillus coli, y no encontré el bacillus Eberth.

Los caractéres biolégicos del bacillus de Eberth y del bacillus coli
como ha sido notado por diferentes observadores es como sigue :

El bacillus de Eberth crece generalmente como una pelicula invisible,
pero algunas veces toma un color moreno semejante 4 los cultivos de
bacillus coli, segtin fué observado por Fraenkel y Simonds.
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Bouchler produjo exuberantes cultivos de papa del bacillus de Eberth
de un color moreno haciendo alcalino al medio con carbonato de sosa.
Malvos ha observado también una coloracién morena en cultivos del
bacillus de Eberth. Los cultivos del bacillus coli varian de color, desde
un pelicula casi incolora hasta una coloracién morena oscura.

Chantimesse y Widal pretenden que el bacillus de Eberth produce
el fermento de la aztcar de leche, miéntras que el bacillus coli no lo
produce. Este no es necesariamente un distintivo caracteristico, sin
embargo, pues es bien sabido que los fermentos pueden estar privados del
poder de producir fermentacion al desarrollarse bajo condiciones pecu-
liares.

Por esto se ver4 que no hay formas distintivas suficientemente carac-
ter{sticas que separen claramente 4 los dos microbios.® La diferencia
principal consiste, 4 lo que parece, en que el bacillus coli posee mayor
vitalidad, es mas vigoroso en su crecimiento, 'y es mas resistente. El
bacillus de Eberth parece que es un organismo atenuado.

Las experiencias de inoculacién hechas por Vallet y Mace dieron los
mismos resultados para el bacillus coli que para el bacillus de Eberth.

Fraenkel en 1886 produjo ulceracién de las placas de Peyer en cochi-
nos de Guinea por inoculacién con bacillus de Eberth.

Chantimesse y Widal obtuvieron, al afio siguiente, lo mismos resulta-
dos con un conejo.

Las lesiones obtenidas por inoculaciones con bacillus coli estdn descri-
tas por Macé en su tratado de biologfa de este modo :

Les cultures inoculées aux lapins et aux cobayes par injections sous-cutanées ou intra-
veineuses amenent la mort dans un laps de temps variant entre I & 3 jours. Les symp-
tdmes qui suivent linjection sont de fortes diarrhées et un sorte d’état comateux. A
Pautopsie on trouve Dlintestin fortement hyperémié, présentant de nombreuses taches
rouges, les plagues de Peyer tuméfides, et souvent de Pépanchement dans le péritoine. [Las
italicas son mias.]

Vallet obtuvo resultados idénticos con dos cochinos de Guinea inocu-
lados con el bacillus de Eberth y tres animales de la misma especie ino-

culados con el bacillus coli. Hubo congestién del bazo y tumefaccién
de las placas de Peyer en 4mbos casos.

Se encontré que la virulencia del bacillus coli era muy variable. En,

el estado en que comunmente se le encontra en el intestino, su virulen-
cia es comparativamente pequefia, pero €s modificada por ciertas condi-
ciones que aumentan su virulencia hasta un grado extraordinario. g
En un caso Vallet obtuvo placas de Peyer con cultivo particularmente
virulento de bacillus coli. Haciendo pasar un cultivo virulento 4 un
cochino de Guinea varias veces consecutivas, se modificé su virulencia, y
estos cultivos modificados se parecen muchisimo 4 los cultivos atenuados
de Eberth, pues se vuelven filamentos y se mueven constantemente.
Ningtin observador pretende que haya sido observada una trasformacion
completa y absoluta de bacillus coli 4 bacillus de Eberth, 6 vice-versa.
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Solamente se pretende que los efectos producidos por los dos microbios
son idénticos. Ciertamente no es nuevo para la bacteriologia que el
bacillus coli se presente en dos condiciones, una patogénica y otra no
patogénica. Lo mismo pasa con el bacillus de la difteria y otros.

El estudio del bacillus coli, tal como es encontrado en cafios y cess-
pools, hecho por Vallet, presenta algunos puntos especialmente intere-
santes. L.a escasez de nuestros conocimientos acerca de la relacién que
existe entre la bacteria que se encuentra en weu/fs y las epidemias de
fiebre tifoidea es debida al hecho de que la mayor parte de los estudios
concernientes 4 los wawulés en relacién con la fiebre tifoidea han sido de
naturaleza quimica, y se ha visto con poca atencién la bacteriologia de
este asunto.

Escherich, en el estudio de materias fecales frescas, aislaba el dacilius
coli communis y el bacillus lactis aerogenes. Los principales estudios
previos de este asunto fueron hechos por Uffelmann, quien encontré que
el bacillus de Eberth desaparecié de una mezcla ligeramente #cida de
excremento y orina al fin de un mes, conservando el cultivo 4 una tem-
peratura de 20 grados. En un tubo expuesto 4 las temperaturas ordina-
rias, los bacilli desaparecen al fin de tres semanas. En un cultivo medio
compuesto de agua de lluvia, tierra seca, y materia fecal, hubo un
aumento relativo en el numero de los bacilli. No se hizo ninguna obser-
vacién concerniente al nimero absoluto de bacilli que habia al principio
y al fin del experimento.

En las experiencias de Vallet, los bacilli de Eberth fueron afniadidos
al liquido tomado de los cafios, el cual fué cuidadosamente filtrado 4 tra-
vés de un filtro Chamberlain. En este medio Vallet encontré que el
bacillus de Eberth desaparecia invariablemente 6 morfa en pocos dias,
miéntras que el bacillus coli communis permanecia vivo y se multipli-
caba ripidamente.

Uffelmann demostré que el bacillus de Eberth permanecfa vivo, solo
por dos semanas, en agua tomada de los pozos de Rostock 4 la tempera-
tura atmosférica, miéntras que el bacillus de Charbon vivia por mas de
tres meses en la misma agua. Si pues parece que el bacillus de Eberth
es el medio especifico de infeccidn en la ficbre tifoidea, y que las mate-
rias fecales contenidas en los cafios 6 cesspools, que constituyen los ori-
genes de contaminacién de las aguas potables en un caso dado, deben
infectar 4 estas con mucha frecuencia para que pueden conservar su viru-
lengia, puesto que estos microbios solo pueden vivir una semana 6 dos 4
lo mas, bajo las condiciones existentes en un cafio.

El bacillus coli, por otra parte, no solo prospera, sino que se vuelve
mas virulento bajo las mismas circunstancias.

Las experiencias de inoculacién comparativa hechas por Vallet indi-
can que el bacillus coli de los cafios posee una virulencia que excede con
mucho 4 la del bacillus coli obtenido del intestino ¢ de excrementos fres-
cos, ¢ ser el bacillus Eberth, de la cual se saca la conclusién de que el




