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de suero solo destruye un nimero limitado de bacterios, y cuando estos
existen con exceso se desarrollan abundantemente en el suero de la san-
gre porque, faltando el proteido defensor, constituye un medio excelente
de cultivo.

Hankin (1891) ha aislado del bazo y suero de la sangre de las ratas
una globulina, que posee propiedades germicidas, 4 la cual atribuye el
poder que la sangre la rata tiene de destruir el bacilo del antrax.

Esta globulina es insoluble en agua y en alcohol y no se dializa. En
este respecto podemos manifestar que otros liquidos de origen animal
han demostrado tener poderes germicidas. Esto se ha probada ser un
hecho con el fusmor acuoso, con la linfa del saco linfatico dorsal de la
rana, con el liquido de la ascitis y ain con la leche y la orina.

Ya se ha hecho referencia 4 los experimentos de Ogata y Jashuara,
que demuestran que el bacilo del antrax se atentia en su virulencia pato-
génica cuando se cultiva en la sangre de un animal inmune, como la
rana ¢ la rata, y de los mas recientes de Brieger, Kilasato, y Wasser-
mann cultivando bacterios patogénicos en caldo hecho con la glandula
2hymus del ternero.

Esta atenuacién parece ser debida 4 la destruccion del producto téxico
de los bacterios patogénicos por antitoxinas que se hallan presentes en
los liquidos de cultivo.

Que semejante destruccién puede ocurrir, en ciertos casos por lo
ménos, lo han demostrado recientes experimentos hechos en Alemania
¢ Italia.

Behring y Kitasato han demostrado en sus experimentos sobre el téta-
no y la difteria, que la sangre de un animal inmune, cuando se afiade 4
un cultivo virulento de cualquiera de estos bacilos, neutraliza el poder
patogénico de cultivo, lo cual se demuestra inoculando con ellos anima-
les susceptibles. Y también que'los cultivos de los cuales se han qui-
tado los bacilos por filtracién, y que son capaces de causar la muerte de
animales susceptibles, pierden sus propiedades téxicas con la adicién de
sangre de animales inmunes, que prueba de este modo contener una anti-
toxina que, segtin demuestra el exdamen comparativo, no existe en la
sangre de los animales no-inmunes.

En los experimentos de Behring y Kitasato, 4 que se ha hecho referen-
cia, se hallé que cinco centimetros ctibicos de suero de la sangre de un
conejo inmune, mezclado con un centimetro cibico de un filtrado viru-
lento del bacilo tétano, dejado quieto por espacio de 24 horas neutraliz6
completamente el poder téxico, segiin lo demostré la fnoculacién de rato-
nes; 0.2 centfmetros ciibicos de esta mezcla fué inyectada sin efecto 4 un
ratén, miéntras que o.0001 centimetro cubico del filtrado sin mezcla
alguna, fué infaliblemente mortal para estos animales. Los ratones ino-
culados con la mixtura permanecieron inmunes por cuarenta ¢é cincuenta
dias, mas despuds de ese tiempo perdian gradualmente la inmunidad.
La sangre y el suero de los ratones inmunes, retenfan su poder de neu-
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tralizar la toxalbumina del tétano, cuando se conservaba en un lugar
oscuro y fresco por espacio de una semana, y después de ese tiempo lo
perdia gradualmente. Behring y Kitasato han demostrado también que
el suero de un conejo inmune contra la difteria, destruye la poderosa tox-
albumina en los cultivos de difteria. No posee, sin embargo, ningtin
poder germicida contra el bacilo de esa enfermedad.

Los investigadores italianos, Tizzoni y Cattani, han obtenido pareci-
dos resultados y han aislado de la sangre de animales inmunes una sub-
stancia albuminosa, que creen es la anti-toxina del tétano Yy que se ha
usado con buen éxito en el tratamiento de varios casos de tétano en el
hombre. G. y F. Klemperer, publicaron recientemente (1891) una
memoria importante en que dan cuenta de sus experimentos relativos 4
la cuestién de inmunidad, etc., en animales sujetos 4 la forma de septice-
mia, producida por el micrococo de la preumonia cruposa.

Consiguieron producir inmunidad en animales susceptibles, introdu-
ciendo en el cuerpo cultivos filtrados de este micrococo, y probaron con
experimentos que esta inmunidad tenfa una duracién de seis meses por
lo ménos, y llegaron 4 la conclusién de que la inmunidad producida por
la inyeccién de los cultivos filtrados, no es debida directamente 4 sub-
stancias téxicas existentes en estos cultivos; sino que ellos causan la pro-
duccién en los tejidos de una anti-toxina que tiene el poder de neutrali-
Zar su accién patogénica. A la substancia téxica que se halla en los
cultivos de ** diplococcus pneumona” la llaman preumotoxina; 4 la
producida en el cuerpo de un animal artificialmente inmune, que des-
truye la pneumotoxina si se inyecta subsiguientemente, la llaman azzz-
Dreumotoxina.

Se ha demostrado por los experimentos referidos que la destruccién de
la virulencia de los cultivos con la adicién de sangre de animales inmu-
nes, es debida 4 la presencia en esta de una anti-toxina.

Pero también poseemos pruebas experimentales de que la inmunidad
puede depender de la destruccién de los microorganismos patogénicos en
la sangre de un animal inmune. Se ha probado que el suero de la san-
gre de los cochinillos de Guinea que han adquirido su inmunidad contra
el vibrién de Metschnikovi, posee un poder germicida notable para este
*¢ vibrién,” miéntras que se multiplican prontamente en el suero de la
sangre de los mismos animales que no han sido hechos inmunes (Behring
y Nissen).

El que esto escribe ha obtenido recientemente (Mayo de 1892) prue-
bas experimentales de que la sangre de terneros vacunados, y, por consi-
guiente, inmunes, contiene algo que neutraliza la virulencia especifica
del virus vacuno, tanto bovino, como Lumanizado. Se usaron cuatro
gotas del suero de la sangre de un ternero que habfa sido vacunado dos
semanas antes, mezcladas con una gota de linfa liquida recientemente
recogida en un tubo capilar, después de estar en contacto una hora para
vacunar un ternero; el mismo animal fué vacunado también con linfa
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conservada en tres puntas de pluma, mezclada con cuatro gotas de suero
de sangre de un ternero inmune y dejada en quietud por una hora. El
resultado de estas vacunaciones fué del todo negativo, miéntras que la
vacunacién del mismo animal hecha en virus del mismo origen y
mezclado con la misma cantidad de suero de sangre de un ternero
no-inmune, dié un resultado completo y tpico.

La importancia de la evidencia experimental 4 que hemos hecho refe-
rencia en la explicacién de los fenémenos de la inmunidad natural Y
adquirida es bien patente. Los hechos también ofrecen una explicacién
racional del restablecimiento después de un ataque agudo de enfermedad
infecciosa. Pero la idea de que durante el ataque se desarrolla en los
tejidos un antidoto para el veneno de la enfermedad, es todavia tan nueva
¥ las pruebas experimentales que dan apoyo 4 esta teorfa, tan recientes,
que serfa prematuro aceptar esta explicacién como aplicable 4 la inmuni-
dad en general. Parece dificil creer que un individuo que ha pasado
sarampién (rubeola), paroditis, pertusis, escarlatina, viruela, etc., tenga
en la sangre 6 en los tejidos una porcién de anti-toxinas de cada una de
estas enfermedades, formada durante cada ataque y retenida durante el
resto de suwida 6 reproducida constantemente miéntras dure la inmu-
nidad.

Mas atin, en las enfermedades 4 que se refiere la evidencia experimen-
tal que se ha relatado,—difteria, tétano y pulmonia,—en el hombre no
se ha demostrado que ocurra inmunidad duradera después de un solo
ataque, y en este concepto no pertenecen 4 la misma clase que las fiebres
eruptivas 1 otras enfermedades en que un solo ataque protege durante el
resto de la vida del individuo.

Sin embargo, 4 pesar del gran nimero de enfermedades de las que no
tenemos todavia evidencia experimental respecto 4 la presencia de una
anti-toxina especifica en la sangre y en el tejido del individuo inmune,
debe admitirse que lo que hasta ahora la evidencia experimental demues-
tra, apoya la opinién de que la inmunidad adquirida depende principal-
mente en la presencia de proteidos defensores en el cuerpo de los anima-
les inmunes. Y, si esto es cierto, desde luego ocurre la idea de que
podrfamos conferir esta inmunidad 4 individuos susceptibles, introdu-
ciéndoles en el cuerpo la anti-toxina de una enfermedad especifica,
obtenida de la sangre de otros individuos que han adquirido inmunidad
contra esta enfermedad.

Que esto es posible en ciertas enfermedades infecciosas de los animales
inferiores, ha sido ya probado y se ha hecho referencia 4 la evidencia
experimental.

Si la medicina preventiva puede ¢ no aplicar semejantes métodos para
establecer la inmunidad contra las enfermedades especificas del hombre,
puede solo determinarse por medio de cuidadosos experimentos.

Con la viruela, el método de Jenner ha dado resultados tan satisfacto-
rios, y su aplicacién es tan sencilla, que apénas pensarfamos en susti-
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tuirlo por otro que dependiera de la introduccién directa de una anti-
toxina obtenida, por ejemplo, de la sangre de terneros inmunes, aun
cuando se demostrase por medio de experimentos la posibilidad de esta-
blecer en esta forma la inmunidad.

Pero semejante método serfa quizds practicable y util en la fiebre
amarilla y en la escarlatina, si hubiera medio de obtener una anti-
toxina de la sangre de los que han sufrido un ataque de la enfermedad
en cantidad suficiente para el objeto. Ya se han hecho experimentos
sobre el uso terapéutico de las anti-toxinas del tétano y pulmonia con un
grado de éxito-muy satisfactorio, y desde el punto de vista actual, la apli-
cacién practica de los descubrimientos recientes en relacién 4 los protei-
dos defensores parece hacerse en este sentido mas bien que en el de la
profilaxia.

En la inoculacién protectora contra la hidrofobia, de Pasteur, en per-
sonas mordidas por perros rabiosos, parece probable que se produce una
anti-toxina, con la emulsién de cuerda espinal usada para estas inocula-
ciones, y que la proteccién conferida depende de este hecho ¢ quizds del
desarrollo de una anti-toxina en el cuerpo del individuo inoculado, como
resultado de la introduccién de una cantidad considerable de una toxi-
albumina especifica, producida por el gérmen de la hidrofobia hipotética
en los tejidos nerviosos del conejo infectado de que se sacara la cuerda
espinal. Cualquiera que sea la explicacién de la inmunidad que resulta
de semejante inoculacién, parece bien establecido el hecho de que posee
un valor profildctico considerable.

Esto estd demostrado por las siguientes tablas numéricas.

Una, demonstrando el resultado de las inoculaciones hechas en el Insti-
tuto Pasteur, en Parfs, durante cinco afios, de 1886 4 1890; la otra, una
relacién clasificada que demuestra el resultado en un solo afio, 1890 :!

Afio, No. tratados.. Muertos. Mortalidad.
1886 : ; £ : 2,671 25 0.94
1884 : ; ; : 17070 13 0.73
1888 : : : : 1,622 9 0.55
1889 : - : : 1,830 6 0.33
18go : . ’ : 1,540 5 0.32
Total, 9,433 58 0.61

En la siguiente tabla, 4 incluye todas las personas tratadas que habian
sido mordidas por un animal que se habfa probado estar rabioso; B las
personas mordidas por animales examinados por los veterinarios y decla-
rados rabiosos. Los nimeros se refieren al afio 1890 :

No. tratado. Muertos. Mortalidad.
A . ‘ : . 416 o] o
B ; : i = Qo9 4 0.44
(Eeirdew - . : 215 I 0.46

! De los Anales del Instituto de Pasteur, tomo v, pAgs. 345 y 346.
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Ha habido mucho excepticismo sobre el valor de las inoculaciones de
hidrofobia de Pasteur, 4 pesar de las estadisticas favorables que se han
publicado por el Instituto de Parfs, y por otras instituciones de su clase
en otras partes. KEste, sin embargo, ha desaparecido en gran parte ante
la evidencia experimental.

Con referencia 4 este punto, creemos lo mas acertado citar una reciente
publicacién de Dujardin-Beaumetz. En esta publicacién se da la sigu-
iente tabla, que se refiere al nimero de animales rabiosos en compara-
cién con el nimero de muertos de hidrofobia en el departamento del
Sena durante un periodo de once afios, de 1881 4 1891 :

Casos de hidrofo- Numero de animales
Afio. bia en el hombre. rabiosos.

1881 : 21 615
1882 9 2476
1883 ; : 4 182
1884 3 301
1885 518
1886 604
1887 644
1888 863
1889 367
1890 : : . 203
1891 ; : 400

Haciendo comentarios sobre estas estadisticas, Dujardin-Beaumetz
llama la atencién al hecho de que estas cifras demuestran tres periodos
de aumento (1881, 1885, 1888) en el nimero de animales rabiosos, acom-
panados de aumento en el nimero de muertes de rabia, en 1881 y en
1885 ; pero no en los afios 1886 y 1887, durante los cuales el niimero
relativo de muertes fué considerablemente menor. Esto se atribuye 4
las inoculaciones protectoras que se empezaron 4 practicar en 1886.

Si comparamos las estadfsticas de los cinco afios anteriores 4 1886
(1881 4 1885 inclusive) con las de las cinco ailos siguientes (1886 4 18go
inclusive), hallamos que en el primer periodo ocurrieron 5% muertes de
hidrofobia en el departamento del Sena y el nimero de animales rabi-
osos publicado fué 1,882 ; miéntras que durante el segundo periodo el
nimero total de muertes fué 38, y el nimero de animales hidréfobos
2,681. Ksto es, durante el primer periodo la proporcién fué de 1 muerte
por cada 23 animales rabiosos y durante el segundo 1 por cada 4o.

Segun Dujardin-Beaumetz, el nimero total de individuos que habita-
ban en el departamento del Sena, y fueron tratados en el Instituto Pas-
teur, desde 1 de Enero de 1887 4 31 de Diciembre de 1891, fué de 1,224.
De estos, 12 murieron 4 pesar del tratamiento, dando una mortalidad
de 0.89 por ciento.

Durante el mismo periodo, segtn las tablas que mas arriba copiamos,.
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ocurrieron 39 muertes de hidrofobia entre los residentes del departamento
del Sena.

Inferimos, pues, que (39-12) 2% personas murieron durante este peri-
odo, que no se habfan sometido al tratamiento de Pasteur. La mortali-
dad entre los que fueron tratados comparada con el nimero de los mor-
didos, se dice haber sido 15.9 por ciento en 1887 y 13.33 por ciento en
1388.

Hace algtin tiempo que poseemos pruebas experimentales satisfacto-
rias de que los animales susceptibles pueden hacerse inmunes contra
ciertos bacterios patogénicos inoculdndolos por el método de Pasteur con
‘ cultivos atenuados.” Que esto es un hecho, lo ha demostrado dicho
sabio en el caso del antrax, del rouget y del cédlera de las gallinas; y la
inoculacién preventiva contra estas enfermedades se ha practicado mucho
en Francia y en otras partes de Europa en que esta enfermedad preva-
lece 4 tal extremo que es necesaria tal medida preventiva,

Pero es todavia dudoso que, desde el punto de vista préctico, sea pre-
ferible este método 4 la separacién 6 aislamiento de los animales infecta-
dos y destruccién del material infeccioso. Ciertamente que el dltimo
medio es preferible cuando existen pocos casos de enfermedad infecciosa,
en regiones donde hay gran niimero de animales sanos que proteger de
la infeccién ; como cuando se trata del antrax. Nadie pensarfa en inmu-
nizar todo el ganado de un estado 6 condado, porque hayan ocurrido
casos de antrax en una finca. Cuando en los rebafios de una hacienda
existe el peligro de que se extienda una epidemia, la inoculacién protec-
tora puede evitar al hacendado grandes pérdidas de ganado, mas esta
inoculacién no debe obviar al aislamiento de los animales ya infectados
y la destruccidn del material infeccioso. Se tuviéramos, por ejemplo,
un método satisfactorio de proteger los ¢aballos contra el muermo por
medio de la inoculacién de un virus atenuado, nadie se sentiria inclinado
4 adoptar este medio profilactico como substituto para el aislamiento y
desinfeccién. Pero por otro lado, en las regiones que el antrax causa
anualmente grandes pérdidas entre el ganado vacuno y lanar, debido 4
estar los campos ya infectados en areas extensas, como sucede en ciertas
partes de Europa, la inoculacién protectora se hace muy importante.
Los mismos principios inspirarfan nuestra prédctica en las afecciones
infecciosas para el hombre si poseyésemos métodos satisfactorios de
inoculacién protectora para cada enfermedad. En la fiebre amarilla,
por ejemplo, se inocularfan aquellos que se vieran precisados 4 expo-
nerse en los distritos infestados : en la escarlatina, aquellos nifios que estu-
vieran encerrados en la misma casa en que hubiera un atacado 6 que por
cualquier causa estuvieran expuestos 4 infectarse.

Tratindose del colera asidtico, puede discutirse la conveniencia de
practicar la inoculacién preventiva como medio de proteccién & profi-
laxia, atin cuando estuviese demostrado que de este modo se puede
obtener inmunidad por algin tiempo.
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No podemos esperar producir inmunidad permanente por la circun-
stancia de que un ataque de la enfermedad no es preventivo de ataques
futuros, pero el que se puede producir inmunidad temporal con la
inoculacién de cultivos del espirilo del cdlera, parece probable 4 juzgar
por los relatos hechos por Shakespeare, de los resultados obtenidos por
Ferrant, en Espafia, durante la dltima invasién del célera en la parte
sud de Europa y de los mas recientes experimentos practicados por
Haffkine y Kemperer en animales y también en el hombre.

Brieger, Kitasato y Wassermann anuncian que han conseguido la
inmunidad en el cochinillo de Guinea contra la accién patogénica del
espirilo del célera. Han observado que por medio del cultivo del espirilo
en caldo hecho con la glandula zimos del ternero, se podian obtener cul-
tivos atenuados 4 propdsito para ¢ vacunar.” De este modo han obte-
nido también cultivos atenuados de bacilo de la difteria, de la fibre
tifoidea, del tétano y del estreptococo de la erisipela.

La virulencia de los cultivos del espirlo del célera, se modifica mucho
cultivandolos continuamente en medios artificiales, y, como ha demos-
trado Haffkine, puede efectuarse prontamente una atenuacién de su
virulencia por medio del cultivo en caldo 4 39° C. de temperatura, con
libre acceso de oxigeno. Por otra parte, la virulencia aumenta mucho
haciendo inoculaciones sucesivas en el periténco del cochinillo de Guinea.
Haffkine ha demostrado que los cultivos atenuados, cuando se inyectan
subcutineamente en el hombre ¢ en los cochinillos, causan edema local
y ligera reaccién febril, miéntras que los cultivos virulentos producen
una reaccién local mas intensa, y pueden atin dar lugar 4 necrosis de los
tejidos cercanos al i)unto de inoculacién. Pero esta grave reaccién no
ocurre si se ha hecho algunos dias 4ntes una inoculacién con el virus
atenuado. Un animal que ha sido inoculado subcutdneamente, primero
con un cultivo atenuado y luego con otro virulento, no sucumbe si después
se le hacen inyecciones intraperitoneales de cultivos virulentos.

Haffkine cree que tales inyecciones subcutdneas darfan al hombre
inmunidad temporal, y por lo ménos tendrian cierto valor profilictico
durante una epidemia. Ferrant habia demostrado dntes por medio de
su extensa prictica en inoculaciones, que la introduccién del espirilo del
colera en el tejido conectivo del hombre es un procedimiento inocente.
Haffkine verifica el hecho con sus mas recientes experimientos, que
también demuestran que se establece asi la tolerancia, tanto en el hom-
bre como en los animales inferiores, contra el efecto subsiguiente de
inoculaciones de cultivos mas virulentos.

Si este método tiene 6 no algtin valor practico de importancia, solo
podrd determinarse por medio de experimentos mas extensos. Pero,
en vista de que los otros medios profilicticos bien conocidos por los
sanitarios son suficientes para evitar las epidemias de célera y que las
personas que por necesidad tienen que ponerse en contacto con los
atacados no estdn expuestos 4 contraer la enfermedad si hacen uso de

INOCULACION EN LdS ENFERMEDADES INFECCIOSAS. 393

Pre::auciones adecuadas con referencia 4 sus alimentos y bebidas, la des-
infeccién de las manos, etc., dudamos que llegue 4 usarse la inoculacién
protectora como medida general de profilaxia contra esta enfermedad.
Con seguridad que no sustituira 4 aquellas medidas sanitarias que han pro-
bado ser suficientes para evitar las epidemias, tal como la exclusién, por
zr'ledio de inspeccién apropiada, en los puertos de entrada (cuarentenas)
a}siamiento de los enfermos, desinfeccién de los excrementos (6 evac:ua1
ciones), medidas de policia generales en los pueblos y ciudades expuestos
y hervir el agua potable. Sin embargo, en ciertas circunstancias, la
inoculacién protectora puede ser de gran valor practico y los exp’eri-
rr.:entos que hoy se estan haciendo tienen evidentemente gran importan-
cia cientifica en conexién con el problema de la inmunidad adquirida.
Klemperer, de Berlin, ha relatado dltimamente resultados muy intere-
santes en conexi6n con este asunto. Inoculando hombres con cultivos
esterilizados del espirilo del célera, ha logrado establecer considerable
grado de inmunidad, segtin lo demuestra el hecho de que, cuando se ha
inyectado la sangre de estos individuos en cochinillos de Guinea, los
proteje de los efectos mortiferos que producen los cultivos virulentos de
dicho espirilo,

Los cultivos usados en estos experimentos se esterilizaron exponiéndo-
lc.:s por dos horas 4 una temperatura de 70° C. y se hicieron ocho inyec-
ciones consecuti¥as. Después de doce dias se hallé que el suero de la
sangre de un individuo que se habfa sujetado 4 este tratamiento protegia
los cochinillos cuando se les inyectaba en cantidad de un cuarto de centi-
metro ciibico. Klemperer también se ha aventurado 4 inyectar cultivos
no esterilizados bajo la piel del brazo de un hombre v ha tenida pruebas
evic'ientes de que esto produce inmunidad,,segin lo demuestra la influ-
encia protectora que ejerce el suero de la sangre de individuos inoculados
cuando se introduce en el cuerpo de cochinillos de Guinea.,

Estas inoculaciones con cultivos virulentos no esterilizados (0.35 c. c.)

(0] z 16 e %
producen una gran reaccién local y fiebre ; pero se ha demostrado que
no son peligrosas.

En vista de los resultados experimentales 4 que hacemos referencia
se le ha ocurrido al escritor que es posible que las inoculaciones proj
tectoras contra la fiebre amarilla, practicadas hace algunos afios en Vera-
cruz bajo la direccién del Dr. Carmona y Valle, de la ciudad de México
puedt?n haber tenido una basé racional que no se sospechaba cuando s;
practicaron.

El Dr. Carmona explica su método de la manera siguiente :

El m.étodo de hacer la inoculacién es muy simple: en primer lugar st recoge la orina
d.el paciente, teniendo cuidado de no recoger la de aquellos enfermos que padezcan afec-
ciones viscerales y mucho ménos de los de gonorrea y sifilis. Es conveniente emplear
la orina que se secreta cuando la enfermedad estd bien establecida porque contiene
mayor cantidad de zoGesporas ; se coloca esta orina en platos grandes y llanos y se deja
que se evapore espontineamente, cuidando de que esta evaporacién sea completa y qde




