VINGTIEME LECON

DES BRULURES ET DES CONGELATIONS.

1) Brilures : degrés, élendue, traftement. — Coup de soleil. — Coup de foudre. — 2

grts, clndue, tallement. — Conp do s ) g
ations : degrés. Roidene générale, Traiternent, — Engelures. ?

] Les phe(rilomenes consécutifs 4 la bralure et 4 la congélation ont, il est v
Jeauc ils di
oup de ressemblance entre eux, cependant ils différent assez les uns de;

s 2 : : S
autres pour qu'on puisse les traiter separément. Nous

iaste i3 arlerons donc §
mier lieu des brilures. P b ts

DES BRULURES.

Elles peuvent étre i 1i-mé
un incerll]die, ou bien IIJ;":;L‘JJ;G?&ET;:;‘-J?;;U;-tﬂ;emes s,
e ! Bty : , € urtout les enfants, s’approchenl
’ 1b(‘.ul eu qui se Lqmn‘mmque 4 leurs habits; on ohserve plus fréquemment
Qesntilznzx}l;r;? gaul; izi]l?llldtjs chauds, Priufipalement chez les enfanls qui Jais-
s (.m = flesivases remplis d’eau chaude, de café, de soupe, ele,
| on renconire trés-souvent dans les fabriques des brilures par des
Tctal;x e.leves a une haule température, du plomb fondu, du fer chaud, efe., ef
:3;1;.198{::19 oi!itmafrg des l}rﬁ‘lures plus légéres par des allumeltes et de la cire i
i 1, peti at,mdent_qm est probablement arrivé 4 chacun de vous. En
. gusist; Se ;ii ]c:f;.?:ld "\‘fou assez s'()ut-'ent des br.&]ures de différents degrés éire
e CE”(; ides concentr.es et les alcalis caustiques; ces bralures sont
g $ qui sont produites par les corps chauds.
Dans les bralures, il faut considérer l'intensité et Pétendue; arle-
rons plus tard de cette derniére. L'intensité de la bril ey nou's P“_'_
4 a briluore dépend essentiel-
lement du c!egm de la chaleur et de la durée de son influence: d’aprés les
f}[fets .pI‘UdlIllS, on distingue différents degrés de brilures. Ces clé rf'-spl'l;enl
msiens:h]emem les uns aux aulres, cependant il est facile de les dis%inJ ll]LI' ;l’a-
prés les sylln}ﬂ_ﬁmes quils présentent; seulement il ne faut pas élre -[l'{)g] absolu
dat}? ces .dl\FlSlOIlS. Nous admettons trois degrés dans les hrﬁl.ures l
menilz:fizz céeeireh;nLa p;eau es't for}ement ruugie, trés-douloureuse et lézére-
L f o phénomenes depen_dent de la dilatation des capillaires et d’une
; on faible de sérum dans le tissu du derme. (’est un léger degré dlin-
flammation ou il n’y a multiplication de cellules que dans le rés;au de Elalpiehi,

ce que nous r i 3 3 dog i
q reconnaissons a la légére desquamation de I'épiderme qui succéde,
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ou moins dans beaucoup de cas, a V'inflammation. La rougeur et la douleur ne
qurent quelquefois que peu d’heures, dans d’autres cas elles persistent pendant
quelques jours. Cependant, il n’est pas nécessaire et nullement pratique de
dislinguer, pour cette raison, différents degrés.

Deuxieme degré : Aux symptomes du premier degré il s’ajoute le développe-
ment de bulles sur la surface cutanée, elles renferment, avant d’étre crevées,
un sérum tout & fait limpide ou un peu coloré par du sang. Ces bulles se for-
ment immédiatement, ou bien quelques heures seulement aprés la brtlure, et
peuvent dtra de grosseur trés-variable. Sous le rapport anatomique, nous trou-
vons que dans la plupart de ces cas la couche cornée s’est détachée de la couche
muqueuse de I’épiderme, de sorte que le liquide, qui sort rapidement des
capillaires, se trouve entre ces deux couches, comme aprés I'application d’un
wsicatoire. La bulle créve on est ouverle artificiellement, le résean de Malpighi,
qui est resté intact, forme trds-vite une nouvelle couche cornée, ef au hout de
{rois & quatre jours la peau est de nouveau ce quelle était auparavant. Il peut
cependant arriver qu'aprés la disparition de la bulle la peau, mise 4 nu,
devienne trés-douloureuse, et qu’il se développe une suppuration superficielle
qui peut durer quelques jours; le pus se desséche en une croite sous laquelle
se forme le nouvel épiderme. Vous pouvez également provoquer artificiellement
et état, en laissant appliqué un vésicatoire pendant quelque temps sur la méme
place. Dans ce cas encore, il n'est pas nécessaire d’établir de nouveaux degrés
de brilure sur ces différences, car tout dépend d'une destruction plus ou moins
considérable du réseau de Malpighi, de méme que la douleur plus ou moins
forte est due 4 ce que les nerfs, dans les papilles du derme, sont plus ou moins

i découvert.

Troisieme degré : Comme tel, on peut désigner en général toutes les bri-
Jures o il y a formation d’eschare, ¢’est-d-dire les cas ot une partie de la peau
et méme des parties molles sous-jacentes a été mortifiée par la brulure. Natu-
rellement, dans ces ecas, les différences peuvent étre trés-considérables, parce
(quon peut avoir affaire tantot & la brilure et 2 la carbonisation de I’épiderme
et des sommets papillaires, tantot 4 la mortification d’une portion de derme,
tantdt enfin, 4 une carbonisation de la peau, voire méme de foute une extré-
mité, Dans tous les cas ou la couche papillaire est détruite avec le réseau de
Malpighi, il y aura toujours une suppuration plus ou moins étendue, qui déta-
chera la partie mortifiée ; il se formera des plaies couvertes de granulations qui
suivent dans leur guérison la marche ordinaire. S'il n'y a de carbonisé que I'é-
piderme et la surface des papilles, il n’y aura qu'une courte suppuration suivie
d'wne prompte réparation de la couche cornée, pendant son point de départ
dans ce qui reste du réseau de Malpighi.

D'aprés ce que nous venons de dire, vous comprendrez qu'il est facile d’ad-
metire quatre, six et plus de degrés de brilure; cependant il suffit, pour V'in-
telligence de ce chapitre, de distinguer les trois degrés : rougeur, formation de
bulles et formation d’eschares. Dans les brillures étendues, on trouve réunis les
différents degrés d’intensité, et si I'endroit atteint est couvert par de Pépiderme
calcing et par de la crasse, il est souvent difficile de déterminer exaclement aiu
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début quel est le degré de bralure aux différentes places. La suppuration, lops.
quelle se déclare, est tantdt superficielle, tantot profonde; on dirait parfois
quwau milieu d'une plaie bourgeonnante il se forme des ilots d’un jeune fissy
cicalriciel; ce fait a donné lieu & I'opinion erronée que la cicatrisation des
plaies hourgeonnantes pouvait partir, non-senlement des hords, mais aussi de
plusieurs points centraux. Mais de pareils ilots de tissu cicatriciel ne se formen
Jamais la ou le corps papillaire de la peau a disparu en entier, mais uniquement
la ou il existe encore quelques restes du réseau de Malpighi, et c’est ce qu'on
remarque précisément dans les briilures et dans certaines ulcérations dont nous
parlerons plus tard.

Le pronostic, quant au rétablissement des fonctions de la partie hrilée,
résulte de ce que nous avons dit. Gependant, il faut ajouter quaprés une des-
iruction étendue de la peau, telle qu'on ’observe 4 la suite des brilures du cou
el des extrémités supérieures par des liquides bouillants, il se développe des
coniractions cicairicielles trés-considérables qui, par exemple, entrainent la
téte sur un des cbtés du cou ou vers le sternum, ou bien qui maintiennent lp
bras dans la posilion fléchie, lorsque la cicatrice exisle au pli du coude. Ges
cicatrices deviennent, avec le temps, plus extensibles, cependant elles cddent
rarement au point que le trouble fonctionnel et la difformité disparaissent com-
plétement; dans beaucoup de cas, il faut avoir recours aux opérations anaplas-
tiques pour y porter reméde. On a prétendu aulrefois que les cicatrices, suites
de brilures, se coniractent plus fortement que lout autre tissu cicatriciel, (e
fait n’a que Papparence de la vérité, car il est rare que dans d’autres espéces
de lésions la perte de substance de la peau soit aussi élendue qu’aprés les bri-
lures; on peut se convaincre facilenient (surtout par les opérations anaplastiques
faites aprés de grandes pertes de substances, qui sont la suite d’un processusul-
cératif) que la contraction cicatricielle est tout aussi forte qu'aprés les brilures.

L’étendue de la brilure est de la plus haute importance sous le rapport da
pronostic quoad’ vitam, indépendamment des différents degrés d’intensité. On
peut admelire que lorsque les deux tiers de la surface cutanée sont brilés,
quand méme ce ne serail qu'au premier degré, la mort arrive assez rapidement,
d’'une maniére qui ne peut pas encore étre expliquée physiologiquement. Ges
blessés tombent dans un état de collapsus avec pouls pelit, refroidissement du
corps, ils ont de la dyspnée et meurent au bout de quelques heures ou de quel-
ques jours. Dans d’autres cas, la vie dure un peu plus longtemps ; la mort arrive
parfois 4 la suite d’une forte diarrhée, avec formalion d’nleérations intestinales,

qui ontune certaine ressemblance avec les ulcéres de la dysenterie. On a cher=
‘ché a expliquer la rapidité de la mort aprés les brilures étendues de deux
fagons : d’abord, on a admis que l'irritation des terminaisons de presque tous
les nerfs cutanés produisait une paralysie des centres nerveux ; ensuite on a dit
que par suite de la brilure la perspiration cutanée cessait, et que la mort devait
s'expliquer de la méme fagon que chez les animaux, dont on recouvre toute la
surface cutanée avec une couche imperméable & 'air, comme la couleur 4 I'huile,
le caoutchouc ou une matiére résineuse. Dans cefte derniére hypothése, on
admet que I'élimination par la peau de certaines substances, surtout de Pam-
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moniaque, est empéchée par celte couche im}?m‘méable (comme par !a hlrﬁlur_e),
ol quiil se développe de cette fagon un empoisonnement du sang qui det‘erm‘me
1a mort. — Si, dans certains cas, la brdlure ne donne pas dlrgctement lieua la
mort, la grande perte de substance et la suppuration qui la suit peuveng encore
deveﬁir dangereuses, surtout pour les enfants et les vieillards, par I'épuisewnent
d¢ Porganisme ; enfin, dans la carbonisation compléte des membreg, les ampu-
ialions enirainent une série de dangers d’autant plus graves qu’ils atteignent
des individus déja fortement ébranlés par le fait méme de la bralure.

Dans le traitement des brélures du premier et du second degré, il s'agit de
solager les douleurs du malade plutét que d'intervenir d’une facon énergique,
car on ne peut hiter d’aucune maniére le retour de la peau 4 son élat ngrnr.lal,
il faut abandonner complétement la marche de la maladie & la nature. 'l existe
des phiycténes, on n’enléve pas I'épiderme soulevé, mais on l‘es ouvre par lquel-
ques coups d’épingle, et 'on fait sortir le sérum avec précaution pour diminuer
|a sensation de tension produite par les bulles. L'idée qui se présente le plus
naturellement est de refroidir Pendroit bralé par V'applicalion de compresses
froides ou par 'immersion dans 'eau. Cependant ce procédt’? n'est en général
pas favorablement accueilli par les blessés, parce que le‘ froid, lm:squ‘on veul
Vemployer, doit &tre assez intense et conlinué d'une maniére non mtef‘rompuc
pour qu'il soulage sensiblement les douleurs. Les compresses ,plongees. dans
Peau froide se réchauffent trop vite, et I'immersion dans I'eau n’est applicable
quaux extrémités; pour ces raisons, 'emploi du froid dans }es brﬁllures est
relativement peu fréquent. — Il y a un grand nombre de remédes qui sont en
usage contre les brilures et qui, en somme, n'ont d’autre effet que de recou-
vrir exactement la peau enflammée. Les onclions de la peau avec de I'huile et
les applications d’ouate sont des moyens trés-bien acceplés par les malades ot
trés-généralement employés. Comme couche protectrice, on a souvent recours
i lapplication de la pulpe de pomme de terre, de la colle d’.amldon et du collo-
dion. Les premiéres sont des remédes populaires; je ne puis pas trop me louer
du collodion lorsque les surfaces brillées sont considérables; la couchel de co'lllo-
dion se fend facilement, et dans ces crevasses la peau s’excorie et devient trés-
sensible. Certains médecins emploient, au lieu d’huile, des pommades et des
liniments spéciaux, par exemple, un liniment composé de parties égaies d’eau
de chaux et d’huile de lin, des pommades de beurre et de cire 4 parties égales,
du saindoux, I'application d’une couenne de lard, etc. — Un autre mode de
raitement consiste dans I'emploi d’une solution de nitrate d’argent (0,50 sur
30 grammes d’eau); on en badigeonne les endroits bralés et 'on y applique des
compresses qu’on maintient humides avec la méme soluuu]}. Au commence-
ment, la douleur produite par la cautérisation avec la pierre 1l11£’erflaie est tre:‘s—
vive aux endroits privés d’épiderme ; cependant il se forme bientdt une crotule
mince, I'épiderme prend une teinte d’'un brun noiritre, et les douleurs ces‘sent
complétement. Je vous recommande cette méthode, surtout pour les cas ou les
trois degrés de hralure se trouvent réunis (1).

(1) Exercant dans une contrée oi les brilures par la fonle en fusion, par le fer, le grison,
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Le traitement du troisi¢me degré ne se distingue pas de celui indiqug jys.
quici dans le cas oui 'on n'a affaire qu’a une mortification du derme (lorsque
le derme est brilé par de la chaleur rayonnante et qu'il n’est pas carbonisé, j|
prend ordinairement une couleur tout a fait blanche). Si, plus tard, on dési
hater la chute de I'eschare, on peut employer des cataplasmes pour activer uy
peu la suppuration; cependant, dans la plupart des cas, cela n’est pas néces-
saire, ¢’est surtont le traitement par le nitrate d’argent qu’on continuera Jusquy
la chule compléte de I'eschare. — il reste des surfaces bourgeonnantes tras-
étendues, surtout anx parties du corps qui sont souvent mises en mouvement,
et a celles ot la peau avoisinante n’est pas trés-mobile, la guérison -peut exiger
beaucoup de temps, souvent plusieurs mois. Il se forme des végélations exubg-
rantes qui monirent ordinairement peu de tendance 4 la cicatrisation. Parmj
les moyens indiqués déja antérieurement, par lesquels nous ticherons de hiter
la guérison de pareilles plaies, je vous recommande tout particuliérement la
compression 4 l'aide de bandelettes de diachylon qui rendent d’excellents sep-
vices dans la plupart de ces cas. — Méme dans le fraitement des ‘contractures
cicatricielles qui restent aprés ces briilures, la compression des brides par la

sparadrap est un des moyens les plus importants, et vous ferez toujours  hien

d’employer cette méthode d’une maniére suivie, avant d’avoir recours i I'exci-
sion de la cicalrice ou  une opération anaplastique.

81l s’agit d’une brulure du troisiéme degré, ot tout un membre est carbonisé,
il sera convenable dans heaucoup de cas de faire immédiatement 'amputation,

.parce que Pélimination de grandes parties du corps n'est pas sans danger g
cause de la longue durée de la suppuration et de la décomposition putride du
membre worlifié, mais surtout parce qu’il peul se former des moignons qui ne
peuvent pas servir a I'application d'un membre artificiel.

Si vous 8tes appelés auprés d’une personne dont la plus grande partie du
corps a été brilée, vous devez diriger toute votre attention sur état général du
malade, et vous devez ticher de prévenir le collapsus des forces par 'emploi de
légers excitants, du vin, des boissons chaudes, des bains chauds, de I'éther, de
ammoniaque. Malheureusement, foutes nos peines pour conserver la vie sonl
inutiles dans la plupart des cas.

Chez les individus 4 peau délicate, il peut également se produire de légers
degrés de brilure, lorsqu’ils ont eu la face et le cou longlemps exposés o
rayons du soleil. C'est ce qu’on a surloul I'occasion d'ohserver chez les fou-
risies qui viennent visiter notre Suisse ; ces personnes, qui n'ont pas toujours
Ihabitude de passer des journées entitres au soleil, principalement les dames,

la vapenr d’eau, arrivent journellement, nous avens eu souvent & nous louer

du topique suivant,
fort connu en Allemagne :

R. Nitrate d’argent cristallisé,
Eau dislillée
Huile de lin.

& grammes,
. s. pour la dissolution.
120 grammes.

On hadigeonne simplement avee ce liniment los endroils affectés, au commencement une
ou denx fois par jour, plus tard & des intervallos plus longs, et 'on arrive ainsi & une rapide
guérison sans aucine espéce de pansement. (Note des traducteurs.)
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vavent en elé pendant plusieurs jours cuns_éculil's, par un temps trés-clair, et
g ment pas la précaution de se garantir la face et le cou. .MOI.‘S leur ?.Ba.ﬂ
b E‘rlelenﬂe et devient fort douloureuse ; au bout de _trois a quatre jours, | 1’3})1-
e desséche, il se fendille el se détache en écailles brunatres: f]hez d au-
derm‘fldsiidus a pi;au plus délicate encore, il se for.*me .mén[le des ve‘swulesr qui,
. rd, 8 {ieeséchent sans toutefois laisser de cicatrice a leur suite (ec&emfa
e i L;é e;idamment de la protection par les voiles, les ombrel].es, elc., il
5036&';!3)- zvafllt d’entreprendre ces voyages, de se frictionner les pari}es dec-ou«
:;'iiesoz\zec de cold-cream ou de la glycér_ine. Les mér.nes 'mnyensd so?tlgpli:;g:
scalement, une fois que L'effet de l'insolafion est Pro}dy‘;l; si les endr
sznt trés-douloureux, on applique d-es_. compresses fm; '[zs.(; e O
Nous avons encore & mentionner ici le coup de so eazl.a © e
sente dans notre climat presque exclusivement chez es _]iegl - d; o
gils sont obligés, par un temps trés-chau'd et sous un cie e_cou\L 1,1 e
des marches longues et fatigantes, ch.arges ‘de t'(:ztlf[;:s gﬁl;l[lsmi& S Sjncolp%,
senle une violente céphalalgie, des vertiges, aes 81 urd Léut Sl
el la mort peut arriver aprés quelques h.eures. En 01"1lentI .surH nenule é
celle maladie esl assez commune parmi les snld‘iats d{]% ais. S'yd’autres o
marche suraigué qui se terminent par deAS conv’ulslmncsr fﬁmgieaﬁsem iy
précedés de prodromes assez longs et tramerln u{ ongu .{réme el
s maux de téte, une chaleur ardente de la peau, une ex . _ 2
L?;l:ement considérable, des baltemen.tls de lcceu:r‘,eﬁ;lrelglﬂl:bl‘z[i?j;r‘:gs nﬁsﬁs
ires; a I'époque de la convalescence, 11 peul survemr e ”
Eii;?\z;h;lsliﬁe?nls de coup de soleillJ d]oi\'egt éliif: ;fg;lfsf;?:i:;e heebspf;s;z:e;
frappées d’une forte congestion cérébrale. Des a lu i pupn-;tifs i
glace sur la léte, le séjour dans un a_ppartemem rais, '1'a “;’11 el
reilles, des sinapismes sur la nuque, voila ce qu 1l
:l?;?lp{li;;;fEelseasn;decins :fmglais considérent la saignée comme nuisible.

N - (3

Ajoutons encore quelques remargues sur les effets de Ia‘lf;?14da eu.i bai‘l;?etc:uété
vous avez tous eu I'occasion de voir de_s maisons ou dies {:'181 [';i?e[la Lpnia
e i pouvant fgalmoat. el fragois. do ool
nisés. Les hommes et les animaux peu galement A Dpe e
maniére, au point que des membres entiers sont s;paregt(is cc;]l-;p;’[;i?;ngans
céla warrive pas toujours. Le plus souvent la fou re;m arragh,és i
un sens, laniot dans un autre; les vélements ss::nt- déc H.Ff,’ Audi e
lancés au loin. On rencontre sur le corps des lignes en 21?5.3:,“mm o d:)s
el présentant des ramificalions particuliéres; on a CIi;J:ryl\l(?n nsg sanﬂumes e
arbres avoisinants, taniot on les a prises pour des coab{; a .110 i [:a ot
Vintérieur des vaisseaux, et visibles a travers la peau.; n ,1‘01;;111 mu%ie e
tement par la foudre meurt ordinairement sur-le-¢ lam; ,‘luestde ekt
dans un endroit trés-rapproché, on constate des L‘}lll‘usl_ljizumemhres ghfno
cérébrale plus ou moins prononceés, la p.ara]ysw‘de ‘L(,l (11:.1 e
tains organes des sens, quelquefois aussi des bruluu‘a?, fl. e .’1 Sie; ke
guines. Ces brilures guérissent comme les aulres; les paraly




