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onl &t¢ vantés comme lactifnges, dit Desormeant, le petit=lait de Weisse €
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[kms ce débat scientifigue, M. Broeche a pris fait el canse pour M. Blot, et
J ajoukerat quapres avoir répétd moi-méme les expériences, je erois A la démon-
stration de la glycosurie physiologique, De nouvelles ohservations sont cependant

geul ¢ui soit encove €0 MSARE. o J'ai vu:, mutinlueiu mérrfclami}n-.t::uruﬂllgjn:
employer avec succes un liniment anl-.ni ammoniaque. » Selon ]', E1u La,u m;..; pdu
rience prouve (que les yentouses appliquées au dos thrn‘mucmd.a mn[_ e o
lajt. Van Swieten dit avolr yu une galactorrhie céder al usage uqne orte

gion de sauge, & la dose de 30 & 60 grammes toules les wrois heores.

5 1 AT 1 ' ','_'-. I
A la séerétion laitense ze rattache un phénoméne qui a L[L._T'['ll.‘:. litn- -lhrml '!?iqih:u
M. Blot, je veux parler dela prisence du sucre dans les urines des Termmes
couches. i P i e
1| pessort des recherches de M. Blot que le sucre, dont 1.5 FT.I.I"IIEDLL'*:']':::Iinunt
urines avail &té repardée comme lé signe palhugm:-m;:lmquc i -;:::;L: .::::J f.lz.:m.pﬁ o
eule “urne : les femmes én coucnas, Mmas & e e L
enlement dans Purine de toutes les fe | s ST ;
?1:3111‘1‘5&:* ot 'un certain nbmbre de femmes encentes. (e fait a recu le nom de
Trrepsurss physiologique, Al |k ) i
q .': ~’|_,"h-1*z {uulnﬁ. les femmes en couches (45 fois sur .L;.I}-, dl'ltbild]z::fizl-‘ﬁr?;{; :13
| il ifens le sucre commence a exisie
moment de la séerdtion laitense que i 5 g
i o e » femmes il n'apparall qua
' ' te pour étre dosée, Chez beancoup de d I |
s 1t -ayant, mais le plus sonvent
i : a-UNes 00 en trouve auparaviiil, I .
cette dpoque; chez guelques-une L _ e
itf silér: i 1a skerétion lactbe continme, le sucre contin
o quantits peu considérable. Si la sberétion lac ;& EUBEE BORTIEN
ke -ﬂ(.r dJr:S.Illlll'inﬁ aver des variations quotidiennes encore inexpliquées, rlji:}uld
lﬂh sberétion lm-.Lé:: est frés-abondante, Ja proportion dn guere est, m-.!lg-:n-}a;
L;,r?n:lE . =i elle est pon active, Purine est pew E-LI-C{F.'{'.. {";I.'-!-}.‘il 1‘[ Eﬂn;?:r; r:;} ur éli"]-:.;
8 ; : ; " a - - -~ S I | HT.I'_. .; 'I_l T
il seryir 'y un cerlain point & juger de la valeur .ol
B e i : ar une eause quelcongue et &n particulier
cherdtion laitense ezt diminuge ou lane L.-:u'l mi GAUSE Quelcar ; e
3 ' 2 plus gina grave, le sucre dispara
tveloppement d'un état morbide plus oo moims grave, pary
ol i lé bi it place & Ia santd ot que la secre-
i : P arbide fait place & la samie q
on diminae complétement ; si U'étal morbide 14  sar e
i i stablis ' ait. Enfin, les umnes conbmuent & Fe
tion laiteuse se vétablisse, l¢ suere repar P M o
i -anpétion laitense persiste ; ] o0 W (rouye des prof
fapmer du sucre tant que la séerétion £5] 0 : SRECgOT
i ; 8 gram -ymmes ’urine) chez une nourrice qu
{ion trés-notables {8 grammes sur 1000 gramt ‘ S
itai is vinzt-de is ontraire, lears urines sonl en general d
allgitait depuis vinzt-deux mols. Au con 2, he .
tant plas riEhn:s e SUCT® que la santé est meilleure et se rapproche le plus possibie
de 1"état normal ou physiologique. ¢ P 5
» Quand la lactation cesse, lv sucre disparalt des urines, et cela dans un 'tr.-[[:l:{i..,
variable chez les différents individus: plos vite ches les fernmes qui nf -'TI-:}:LE; ;51.‘-
seni pas, plus lentement chez celles qui, aprés avowr nourr, ﬂnrqn_lgr:lu::c:u A ses }+_
B Ehr;z les femmes enceintes le sucre se rwnn:ﬂa sdur‘]I‘aTﬂwﬂ,n-. ‘]nlzsn;u,g:;;”z ;E
{; 10] %l me soit encore possible de Lallirmer :
servés, Je crois, sans quil me =01 i Prleib i
1 W particularitd se repcontre surtont quamd les pRenomencs sy
e Wi lles sont trés-développés ; elle manqne
athiques de la grossesse du cfté des mamelles sont Rres-CETPPL o2 & g
Eu EGI-}‘I’[I'B'[TE qu:nd les mamelles restent pour ainsi dire indifférentes 2 ce qui §
passe du cité de Putéras, v (Blot.)

nécessaires pour lever tous les doutes,

CHAPITRE X
SOINS A DONNER A L& FEMME PENDANT LES SUITES DE COUCIES

On doit placer 'accouchée dans une chambre vaste, bien aérée, modérémont
chande et exemple d'odeurs bonnes ou maavaises. En éL&, on aura soin d'ou-
vrir chague jour portes et fendtres, Pendant qu'sid renvuvelle Pair de Fappar-
tement, on aura soin de convrir I'accouchée et de fermer les rideanx pour fque
les courants d'air n'aient pas accés aupris delle, Le veste du temps, les ri-
deaox ne seront pas fermés. La chambre doit ére tenue tris-propre; on doit
veiller aves soin & ce qo’on enléve sur-le-champ les urines, les excréments et le
linge matin et soir, et méme plus sonvent si quelqoes circonstances 'exigent.
Les parties génitales doivent élre nettoyées avec de 'ean tiéde ou quelque dié-
coction émolliente. Ces ablutions fréguentes ont ponr avantage de calmer 'in-

flammation de ces parties contuses pendant le travail. Ces lotions seront faites
matin et soir, et sans déconvrir la malade.

La nouvelle accouchée étant exposée a dilltrents acenlents, & des maladies ra-
pides, le médecin devra la visiter chague jour, Avant tout il doit &'enguérir de
Iétat général, rechercher la fréquence ou lo ralentissement du pouls, qui frompe
varement dans le pronmostic & porter (voy. page §47). Il s'assurera aussi avec un
trés-grand soin de U'état de Pulérus, de son volome (voy. page &18), de sa sen-
sibilité, de la nature des lochies, de lintensilé des tranchées wtérines. Le gonlle-

ment des seins et la séerefion laleuse réclament également son attention. Enfin il
devra surveiller les fonctions de la vessie el du rectum.

La séerétion et l'excrétion des urines o'offrent, en général, rien de particn-
lier. Leur émission est cependant quelquelvis difficile, & canse du boursoufle-
ment du méat urinaire. Apreés un travail trop longtemps prolongé et une com-
pression trop violente, la vessie est, dans certains cas, paralysée momentand-
ment. Il faut alors pratiquer le cathétérisme. Le médecin doit tonjonrs, pen-
dant les deux on trois premiers jours des conches, demander & la femme si elle

Cotte glyeosurie physiologique existe également cheg les différentes esploes
d"anirmaux mammiféres. s 2y e

Pour démeontrer la présence du sucre dans I'urine, M. Blot & ﬁmpln}ul 5.1::11::9.._1
ment la ligueur de Fehling, la potasse canstique, la farmentation e'-. -:?= r;:{n.s;:;-
mitre. La glycoswrie physiclogigue paraissait done hors de doute, quand 5. :{ 3
conte vint nier d'une maniére absolue la présence du sucre d:-,nleu:.a_-.:::mt!:. [;-
fenimes en lactation. Pour M. Leconte V'acide urique donne des réactions analo-
gues & celles fournies par le sucre: de 1& Ierreur.

urine lihrement et facilement. Sonvent 'accumulation des nrines dans la vessic

4 demi paralysée et comme engourdie, explique au médeein un éat de malaise
el de soullrance dont il ne pouvait d’aillenrs se rendre compte,
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La rétention d'urine chez les femmes en conches so présente tantdt immédiate-
ment aprés I'accouchement et tantdt quelques jours apres. Dans le premier cas elle
semble due & la paralysie de la vessie ou b la contusion du col; dans le second
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elle dépend vraisemblyblement d'ane inllil‘mumiifcr:a cansécative. D’aul."u:s {ois 135:
malsdes nurinent qu'incomplétement, el & leur msi li: 1-_"r*~_!.‘il.b_|:'!.=it um-..u?r:qdfslt_qn-_‘l_u_u
par une grande quantité de liguide. Aprés avoie mierTOgy A6s mylades U T et
sion des urines, 1 agcoucheur devra done 8 assurer |_5-i51'1|llll-lllflll1l': que la vessio ne
contient pas d'uring, CAT dans tous les cas il est trés-imporlant Illli ne pas 1m:a
connaitre cet fat. Pareille faule est cependant souvent cOMmLs:, el alors le made-
vin tombe fatelement dans une errenr de diagnosuc sur la cause dela denleur da
bas-ventre. _ . 2 . et

Les symptomes de la retention d'urine chez les femmes €0 COLUCHES & !.I..I.'I;[d e
caractéres particuliers. La vessie, repoussce en avant, par Putérus qui fl.um!.. P
ritre elle un plan résistant, proémine presque toujours AsSer B}ﬂuutun.t rlu:-Li-;lel-[-,_us
du pubis pour y former s tumens appréciable ;r]'rml. Getie tumeu -:..*‘el ACTOnit,
molle et souple au toucher, {luctuante el mate. Tous ces caractares 1 onl !‘.J.rPéEE-
dant qu'une valeur secondaire ; chague fois gu’on spupeonne une reteniion d'urine,
il faut avant tout chercher T'utéras, gu'on reconnait & S0 volume et surtoat & sa
dureté: s Putéros est inaccessible, cest qu'il est masqué par la vessie distendne.
La réplétion de la vezsie a d'aillenrs sur la position occupee par |.1_ rpatrice umne
influence qu'il faut bien connaitre ; quand la vessie, pleing de liguide, Iu[[I-:EIEi_EI‘,
dans le bas-ventre, elle entraing avec elle IPutérns, dont le fond s trouve porte au
nivesn ol souvent méme an-dessos de I'ombilic, :,-l_qu:u-:{li on pratique le cathite-
risme on voit U'atérus Sabaisser 4 mesure que l'urine &'écoule. Charue fois done
qu'on trouvera le fond de Putérus 2 une hautear trop r:uns.ulnr'ahlu,_nn‘:J.err_u
axaniner avee soin la région sus-pubienng pour s'assurer que la vessie Ly _i'a:l
pas reliof, Onand cella-¢1 ezl vide, les doigls sentent Sans aUCUne difficullé la face
an{érienre de la matrice sur toute sa hauleur. ; [

La rétention durine persiste quelqnefois E!IEE_].-I“.‘E» EI.I:.'E'.-!.I“.EJ]I.'!I'.'-‘& pendant plusieurs
jours 1 méme plusieurs semuaines. Pendant tout le temps i elle ll-.ul-v, 1_I fant pra-
tiguer o cathélérisme au moins deux fois par jour, en swvant le:s 1't:g1|.:n e Nous
avons déjh indiquées (voy. p 30). Presque toujours, a4 bout d'un certain tenips,
Iy vessie recouvre son énergie; il ne faul done pas s'alarmer irop vile quand la
rétention ' urine dure plusieurs jours.

La constipalion, st commune pendant les derniers temps de la grossesse, per-
siste souvent encore aprés Pacconchement, pendant quatre, six el méme huit
jours, Larétention des matitres ficales, quand elle se prolonge, peul aussi E&an-
wer lied 2 de Panxiété, de Pinsomunie, de la céphalalgie, quelquefois méme & un
sentiment de pesanteur, 3 une véritable doulear dans une des Ius:sf:sl iliaques;
symplimes (ui disparaisserit comume par Eilthﬂll-'.ﬂl'ﬂﬂlrtl apres l'aun}unsn-uimn
d'un léger laxatif. Quand la constipation se prolonge, il en rﬁsult:: ll'uzi-&i:}uvent.r
pour la femme, un &tat de souffrance qui peot devenir la canse d'un léger mou-
cement febrile. Cette [véquence du pouls colncidant avec la doulenr gue }tl‘ﬂl}llil
|a rétention trop prolungée des matitres féeales, doulenr qui est assez urchmlllre-
ment localisée en un peiat do bas-venlre, gui est angmentée par la pression,
peut faire croire & une inflammation péritonéale : j'al vu Inummnllre celte er-
reur; ¢t la donlenr, la fibyre, qui avaient risisté i 1'application des sangsues, ont
rapidement dispara apris I'administration du laxatif, 1

Colte rélention des matidres {écales peat elre produite par une paralysie dn
rectam, paralysie qui est elle-méme le résultat de la compression qu’u:x::rm sur
lui la téte dont le séjour dans l'excavation a ELé trop longtemps prolongé. « A la
sulle d'un accouchement labotiens, dit M. Martin (de Lyon), jai vu les ma-
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titres fécales, retenues pendant plus de vingt jours, s'amasser-en si grande

quantité, qu'elles ézalaient le volume de la téte d’on enfant & terme, el avaient

une extréme consistance, Tous les laxatifs ayant échoué, je fus obligé d'intro-
duire une curetle et d'amener par parcelles les matidres endoreies : apris cette
opération l'intestin ne reprit pas tout de suite ses fonctions; mais, par le moyen
de lavement irritants, on empécha une accumulation nouvelle de matidres : la
contractilith de lintestin ne ot complétement rétablie que vingt-neuf joors
aprés, époque d laquelle la malade quitta hapital. » {Compte rendu, po 32.)

[’absence de garde-robes, jusqu'a I'épogoe de la séerétion laitense, nest pas

un accident qu'on doive combattre, Mais si la constipalion persiste plusienrs
jours aprés, on peut donner A la femme des lavements d'abord simples, puis
rendus legérement laxatifs par Vaddition de 30 4 40 grammes de mercuriale,

une cuillerée de sel marin ou vne décoction de follicules de séné. 51 ces moyens
ne sullisent pas, on administre par la bouche un léger laxatil, Le plos commu-

nément employé est le suivant : looch blane, 30 grammes, anquel on méle 153
30 grammes d’huile de ricin et de sirop de limon. On pourrait eneore em-
ployer 1o sel de duobas (sulfate de potasse) i la dose de 1 ou 2 grammes dissous
dans les hoissons, L'huile de ricin, que les malades n'avalent qu'avec une trés-
grande répngnance, est assez facilement prise par elles quand on la mélange i

une fasse de bouillon gras anssi chaud qu'elles peavent le supporter. Fai re-
mmargué (ue, mélangée an houillon, elle était beaucoup [.Il|1]$ rarement vomie que
lorsqu’on "onissait an looch blanc.

Les fernmes ne doivent faire ancun exercice les premiers jours, Lorsque le
travail a &1é tris-long ot tris-pénible, ou accompagné de quelque accident grave,
il est hon de ne leur imprimer ancune secousse violente, et de ne faire leur lit
que le lendemain de la fievre de lait. Lorsque les malades sont peu falignées, on
pent, saus inconsénients, faire le lit tons les jours. Mais chaque fuis il fandra
prendre fa précaution de transporter la femme sur une autre couchetle,

1l est trés-important que la fomme ne se léve pas avant le neavidme jour;
c'est I3 un terme trés en faveor dans la classe ouvriére. Ghez les femmes aisées
el qui peuvent, sans nuire en rvien 3 leurs intéréts, s'isoler plus longlemps de
route affaire, il faul exiger qu'elles gardent le lit pendant les quinze premiers
jours. Le mieux est de ne pas adopter arbitrairement tel ou tel jour, mais de
régler la conduite & tenir d'aprds le degré d'atrophie de Puléros. Quand cet or-
gane a perdu la plus grande partie de son volume et que son fond descend et
disparait dans le petit bassin, la nouvelle accouchée pent se lever. Telle femme
pourra le faire sans danger au huitidme jour, tandis que teile autre devra rester
conchée apris le quinziéme jour. A cette époque seulement la malade sera
portée sur un fanteuil, on elle restera assise pendaint une heure on denix, puis le
lendemain durant deux om trois heares. Le troisiéme jour, elle essayera ses
forces en faisant quelques tours dans sa chambre, puis dans son appartement.
11 est irds-prudent qu'elle ne sorte pas, surtoot en hiver, avant le quinziéme,
le vingtitme ou mdme le vingt-neaviéme jour. Cette premiére sortie doit se
faire au milicu de la journée. La plupart des femmes, mues par un sentiment
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religieux, vont i |'église lors de lenr premitre sortie 3 ces temples &tant toujours
humides et froids, elles en reviennent souvent avec le germe d'une maladic in-
lammatoire qui ne tarde pas 3 se développer, Le médecin doit conseiller de
renvover cette cérémonie religieuse, appelée les relevailles, aune époque plus
reculée,

i.es aliments que U'on donne aux femmes doivent étre doux et de facile diges-
tion. Lies denx premiers jours, il ne fant, en général, accorder que denx ou
trois potages pendant le jour, et quelques bonillons pendant la nuit. Pour pen
que la fizvre de lait soit intense, la malade doit observer mue dibte absolue pen-
dant sa durée. On pourrait donmer quelques honillons si la réaction minérale
Gtait pen forte. Aprés la figtvre de lait, on angmente graduellement la guantité
d*aliments, de manitre que, vers le douziéme on le quinziéme jour, la femme
ait repris ses habitudes ordinaires. On doit étre plus sévére pour le régime avec
les femmmes qui ne nourrissent pas, sortout quand les seins restent engorglés on
donloorens.

Le régime des femmes en couches, lel que nous venons de Pindiquer, était
rigoureusement ohservé il y a queljoes années; mals nous devons ajouter gqu'au=
jourd'hui en & une grande tendance & le modilier. Legroux, médecin de 171 0el-
Dieu, a #té le promotenr de cette innovation, en montrant que non-seulement il
n'y avail aucun danger, mais encore avantage riel i donner aux nouvelles accou-
chies une alimentation abondante, Aussi donnait-il des potages el des soupes dux
femmes de son serviee dés le premier jour de leur accouchement, et deux por-
tions d’aliments le deuxidme jour. V'ai depuis plusicurs annbes imité sa pratique,
gl je n'ai en quta men loner. Immédiatement apris I'nccouchement je prescris
done du bouillon, pris par pefites tasses, mais & discrétion. Le lendemain jae-
corde quelques aliments solides : un eul ou une cdteleita, par exemple, avec du
=pain et de Uean rougie. Aussitét apres la sécrétion laileuse, les femmes peuvent
reprendre leur régime ordinaire. Cette manitre de faire n'a quun joconvénient,
celui de soulever la réprobation des persounes qui ont véeu avec dautres hahi-
tudes, mais elle est avantageuse pour les accouchdes, ot il faul passer outre.

Pendant toute la durée des couches, la femme doit faire usage, pour hoisson
ordinaive, d'une tisane délayante, legérement sucrée et arotnatisée, Une solu-
tion de gomme, une infusion de manve, de violotte, de tilleul, de fenilles d'oran-
ger, de camomille, un sirop étendo d'ean 3 la température de la chambre, ete.,
sont lcs boissons les plus usitées. Les acidules ne doivent pas éire accordés anx
fenmes i allaitent, Au bout de sept 3 hait jours, la pluparl des femmes qui
n'allaitent pas demandent aux médecins une tisane pour faire_ passer le lait. Le
plus souvent ¢'est une précantion inutile. Mais le médecin doit ici céder aw
préjugé généralement répandn, afin de se metire a Pabri de tout reproche. La
canne de Provence, 'infusion de eharbon, la pervenche, ete. , jounissent, comme
antilaiteux, d’une grande répatation. L'emploi de la racine de canne de Pro-
vence élant & pen prés inerte, sera, par cela méme, préféré par le médecin.

La plupart des femmes venlent anssi élre purgées i la fin da temps des con-
ches. Sans donte, lorsque le médecin découvre une contre-indication formelle &
Padministration d'un purgatif méme léger, il ne doit pas céder au désir de la
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malade: mais, dans le cas contvaire, il doit, dans Pintérét de sa répuolation et
pour éviter plus tard d'injustes reproches, purger légérement la noovelle aceou-
chée. Cette conduoite sera méme pour lui obligatoire, si la langne est large,
hlanchitre, jaune ou verditre, la booehe ambre ou pitense, s'il n'y a pas d'ap-
pétit. L'eau de Sedlitz, la limonade au citrate de magnésie, 'buile de ricin, sont
encore [es médicaments qu'il fandrait préférer dans ce cas.

L'excitabilité dw svstéme nervenx est telle chez les nomvelles accouchées,
qu'on doit éviter avee le plus grand soin toute émotion morale vive, élviguer
d'elles tout ce gui poarrait vivement les impressionner,
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T étode de la pathologie de la grossesse compreitd : celle de tons les déran=
gements de fonciions qui peavent survenic chez la femme enceinte, et celle de
toutes les lésions spomtanées ou accidentelles de 'oenf suflisantes pour compro-
mettre la santé do freius et méme déterminer sa mort. Ces derniéres, passant le
plus souvent inapercues, ou ne se révélant au médecin que lorsqo’il n’est plus
temps d'y remédier, seront bridgvement décrites ; ce que nous pouvons en dire,
en effel, se borne a quelyues considérations d'anatomie pathologique élrangires
au but principal de ce livre.

Parmi les nombrenses maladies qu'on peut observer chez les femmes enceintes,
lez unes naigsent sous Uinfluence de la grossesse, les aotres les altesgnent pour
ainsi dire par hasard, et 58 monifestent fréqueniment en toute antre circonstance,
Nous leur avons done consacré des chapitres différents, toul en faisant remarquer
que cette division est Join d'étre parfule et que la limite & poser entre ces deux
ordees Jde maladies est souvent imposgible & saisir, Le premier chapitre comprend
les maladies r[:]j_ !';.__-l_['..'lhu_ﬂ exislor F||_-,]'jd;|_l|_§ Ia Eroastssd ] le zecond comtient 1'his-
toire des maladics nées sous U'milucnce de la grossesse. Nous décrirons ensuite les
Irossesses extra-utérines, les lésions de Uosuf el du placenta, les maladies du fucias
el sa mort. Enfln le dernier chapitee sera réservé a l'élude de 'avortement,
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