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la consecience, de U'aphasie. Quelquefois, il est difficile de
distinguer cette affection de la paralysie générale (Voy.
figure 3 de la planche XXIII).

Les traumatismes craniens peuvent déterminer une
émolion psychique intense et provoquer des phénoménes
analogues a cenx qu'on observe dans 'hystérie traumalique
(Voy. chap. xiv). En outre, une lésion traumatique dela sub-
stance cérébrale pent produire une psychose, méme lorsque
les phénoménes de la commoltion cérébrale n’élaient que
trés légers. Autanl Paltération de la substance cérébrale
par le traumafisme peut étre variée, autant les types
cliniques peuvent différer, sans que l'on puisse, pour
chaque cas particulier, tirer des indications précises.
Parfois, un acces dexcitation suit directement le trauma-
tisme; ce délire peut guérir, mais quelquefois il est suivi
d'un affaiblissement intellectuel chronique.

Nous avons déja parlé (page 495) de la pseudo-paralysie
générale Iraumalique, ¢uine commence parfois que trés
Hard aprés le traumatisme cranien. On peut observer
encore, consécufivement au traumatisme cranien, de la
dépression mélancoligque avec troubles de la mémoire, ver-

tiges, accidents épi-
leptoides. Une cons-
tatation tirée desren-
seignements sur les
antécédents du ma-
lade n’auntorise que
dans des cas ftrés
rares & considérer la
psychose comme dé-
terminée par le trau-
malisme eranien.
L’insolation et le
coup de chaleur pro-
voquent quelquefois
la perte de la con-
naissance, avec pros-

Fig. 243. — Débilité mentale profonde  tration ou agitation,

conséculive i une meéningite, troubles sensoriels,

convulsions; les cas

de cet ordre peuvent se terminer soit par la mort, soit par
la démence, soit, enfin, par la guérison.

La polio-encéphalite de 'enfance est souvent la base d’ac-
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cidenls épileptiques ultérieurs, ainsi que d'idiotie. Le
pronostic est favorable dans les cas d'encéphalile aigué
hémorragique sans suppuralion, qui souvent, aprés I'extine-
tion, en apparence totale, de toute vie intellectuelle, peut
guérir.Une grave méningite peut guelquelois léser I'écorce,
au point qu'il reste une profonde débilité mentale, comme
c’est le cas du jeune homme représenté par la figure 243.
Les troubles psychigues observés quelquefois dans la pa-
ralysie agitanie reposent souvent, comme I'affection ner-
veuse elle-méme, sur des altérations athéromalteuses.

Jai observé un cas de débililé mentale avec idées de
persécution chez un sujet atteint d’alrophie musculaire
progressive, familiale. {Joffroy, G. Ballet ont rapporté der-
niérement des observations de myopathies avec iroubles
menlaux divers. ]

XXII. — TROUBLES MENTAUX D'ORIGINE
THYROIDIENNE

A. — CRETINISME

Dans le créfinisme il s’agit d'un arrét de développement
intellectuel d'origine endémique, qui se produit en méme
temps que des désordres somatiques du coté du squelette,
d'on le nanisme, el de la peau, d'ot le myxeedéme. Le cré-
tinisme est dit & I'insuffisance fonctionnelle de la glande
thyroide, soit que celle-ci ait subi une dégénérescence,
soit qu'elle manque totalement.

Ltiologie. — L’origine thyroidienne du erétinisme est
démontrée : 1° par I'absence, toujours possible a4 constater,
de la glande thyroide normale; 2° par I'analogie la plus
[rappante qui existe entre le erétinisme et les troubles
physiques et intellectuels qui s'observent dans les autres
psychoses liées & linsuffisance de la fonction thyroi-
dienne. On peut d’ailleurs provoquer expérimentalement,
par la thyroidectomie, des phénomeénes semblables chez
les animaux. La dégénérescence de la glande thyroide
chez le crétin est due, selon toute apparence, & I'eau qu’il
consomme. Quel est I'élément de l'eau qui posséde celle
influence pathogene? ¢’est 14 encore un point qui n’est pas
éclairci. Peut-étre sont-ce des microorganismes qui jouent
ici le role d’intermédiaires en déterminant une thyroidite.
Le soupcgon se porte parfois sur une soturce déterminée,
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« source goitreuse », dont la suppression met, dit-on, un
terme a4 'endémie. [L’action des eaux est actuellement
admise dans I'étiologie du erétinisme. Certains faits ont, &
cel égard, la valeur d'une expérience. Ainsi, deux villages
de la Savoie, Saint-Bon et Bozel, séparés 'un de I'autre
par une distance de 800 métres environ, présentaient, sous
le rapport de la santé publique, un grand contraste. La
population du premier n'offrail pas un seul cas de créti-
nisme; celle de l'autre en était au contraire fortement
atteinte. Or, il a sulfi de faire venir I'eau de Saint-Bon A
Bozel pour voir peu a peu disparaitre le erétinisme de ce
dernier village.]

Les vallées des pays montagneux constituent le lieu de
prédilection du erétinisme. En Allemagne, on peut citer
la forét Noire, la vallée du Neckar, les contrées des rives
du Main, celles du Danube supérieur et les Vosges. En
Autriche, ou, en 1890, on comptait 15671 crétins, le prin-

cipal contingent est fourni

par le Tyrol, Salzburg, la

Styrie et particuliérement la

Carinthie, ot 2,5 p. 100 de la

population sont atteints de

crétinisme. En Suisse, le cré-

tinisme s’observe dans plu-

sieurs canfons, et surtout

dans le Valais, dans ’'Appen-

zel, Url el le pays de Vaud.

En Italie, les conlrées a goitre

sont les Alpes et principale-

ment le Piémont. En France,

Fig. 244, — Crétinisme. — Goitre le crétinisme est endémique

volumineux riche en tissu en Savoie,dansles vallées des

* adipeux. Pyrénées, [dans les Hautes-

Alpes]. On trouve encore des

crétins goitreux dans’Atlas, I'Himalaya, Ceylan et les iles

de la Sonde, de méme que dans les Cordilléres. Les ani-

maux domestiques eux-mémes, et surtout les mulets, ont,

dans les contrées & goilre, 'habitus caractéristique du

crétinisme. Les enfants des sujets immigrés sont exposés

a contracter cette affection, tandis que les adultes étran-

gers ne contraclent qu'une légére tuméfaction de la glande
thyroide sans conséquences graves.
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Symptomatologie. — Les enfants naissent le plus
souvent dans des conditions normales, avec un sque-
lette qui n’offre a la
naissance rien de pa-
thologique. Entre la
troisieme et la cin-
quiétme année, leur
croissance est [orte-
menl relardée; leur
taille ne dépasse guére
G0 centimeétres ; elle at-
teint rarement 1=,50.
Le développement des
0os en ¢épaisseur est
normal, tandis que
leur croissance en lon-
gueur est retardée
{ fig. 245). Ce pro-
cessus  morhide n’a
rien de commun avec
le rachitisme ; il ‘ne
s'agit nullement ici de
« nounres » ek de dé-
formations osseuses
qui caractérisent ce
dernier. Le cartilage
sphéno-basilaire s’os-
sifie de bonne heure
(Virchow), ce qui fait
que la région de la
racine du nez frappe
par sa largeur et que
le développement du
crine se fait surtout
vers la région occipi- .
tale. Les fonfanelles g ous— Squelette d'un crétin adulte,
restent longtemps ou- Taille 0m,91. Bras et jambes longs
vertes. La dentilion est de 0m,42, Arrét de développement de
défectuense. cartilages épiphysaires des os longs.

Ainsi que la plan-
che XXII et les figures 246, 247, 248, 249 et 250 le montrent,
la peau, d’une teinte jaune pale, présente un edéme carac-
téristique dit myxedéme, particulierement aux joues,
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Planche XXII. — Crétin 4gé: de vi zt-quatre ans et présentant
la teinte jaune péle, caractéristique, des téguments.

aux paupiéres, aux lévres; aux mains. Sur la nuque et aux
bras, le myxcedéme se manifeste souvent sous la forme de
hm_u'rdcts gros comme le poing. Les cheveux sont clair-
semés. Les hommes n'onl pas de barbe. Les poils du pubis
font défant. Le développement des organes sexuels est

o

Fig. 246, — Crétinisme. — Myxcedéme trésaccusé aux joues, au cou,
au menton, 4 la nuque, au venlre, aux bras.

faible ou nul. [Les organes génitaux sont arrélés dans
leur développement. A Ia place dé la verge on trouve sou-

vent, chez des erétins de vingt ans; un p(‘Lll cylindre sur-
monté d'une glande nnm]acu]e les testicules sont absents
ou réduits a un velume d'une noisette.] Les mouvements
sont maladroits. Le§ erétins goitreux marchent mal et se
tiennent diffieilemeitt: dehout 1ls ont fréquemment de la
surdité. L'odorat, le goiit et la sensibilité cutanée sont
. laibles. On ohseérve pal‘[ms dus convulsions épileptiformes.
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ig. 247 A et B. — Crétinisme chez des,vieillards (d’apres Rieger).
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On constate souvent des oscillations du poids du corps,
qui, sans doute, sont sous Uinfluence des altérations de la
peau et du myxcedéme plus
ou moins accusé. En pal-
pant le cou, on ne trouve
aucune trace de la vraie
glande thyroide ; la plu-

t)

g. 249. — Crétinisme
el myxcedéme.

Fig. 248, — Crétinisme Fig

et myxcedéme,

part du temps, celle-ci est augmentée de’volume ot dure,
par suite de sa dumnu%rcuw plus particuliérement acen-
sée auniveau du lobe moyen (Voy. fig. 244).

CRETINISME.

Les sujets atleints de crétinisme arrivent rarement 4 un
dageavancé de la vie. Néanmoins, Rieger a réussi & conser-
ver un de ces malades jusqu'a sa quatre-vingt-cinquiéme
année.

Le développement infeliecluel peut subir un arrét plus ou

Fig. 250. — Groupe de cing crétins de la Basse-Franconie. —
a, quarante-sept ans; taille 1m,25; d, dix-huit ans; crétin
hydrocéphale (d'aprées Virchow); taille 0m,90.

moins grave, tout autant que le développement physique.
Cependant, le parallélisme n’est pas toujours exactement
conservé entre les deux ordres d’arrét de développement.
A cet égard on peul distinguer plusieurs variétés : 1° eré-
fins du Igpe infantile, qui, comme les idiots les plus
complets, ne s’é¢lévent pas au-dessus du niveau intel-
lectuel d'un enfant de deux a frois ans. [C'est le type
de Venfani-vieillard au facies blafard et ridé, sans expres-
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sion, profondément apathiquel; 2 erélins rappelant les
idiofs dépourvus de toule activilé mentale, peu suscep-
tibles de culture et ayant la taille de nains; 3° sujels
crélinoides qui physiquement présentent lextérieur de eré-
tins, mais qui intellectuellement sont perfectibles, au
point de pouvoir & peu pres se suffire et pourvoir eux-
mémes a leurs besoins. [Notons en passant que tous les
sujets présentant les signes physiques du crétinisme ne
sont pas nécessairement des idiots; on en connait qui
jouissent d’une intelligence normale. Parmi les exemples
célébres, il y a celui d'un médecin qui a laissé des cuvres
de premier ordre, Cerise, qui est né dans un pays & créti-
nisme et qui présentait un certain nombre de signes phy-
siques de cette affection.]

Ces divers types sont représentés parfois dans une seule
et méme famille.

Les créting sont d'ordinaire apathiques; leur com-
préhension est trés faible; ils sont lents dans leurs mani-
festations, et parlent d'une maniére défectueuse. Malgré
leur apathie, ils se monftrent souvent cyniques et insup-
portables les uns envers les autres. Selon les moments, ils
sont plus ou moins expansifs. On observe chez eux des
acceés périodiques de compléte apathie ou de stupeur. On
constate parfois un élal mélancolique accompagné didées
de persécution.

Traitement. — La prophylaxie la plus imporfante du
crétinisme consiste dans l'assainissement des eaux po-
tables. Depuis longtemps, on a constaté que des enfants
nés dans les vallées des Alpes, ot le crétinisme est endé-
mique, et qui présentaient déja les premiers signes de
crétinisme, ont pu échapper a cette affection une fois
transportés dans des contrées plus élevées. En ayant soin
de faire bouillir on de filtrer 'eau provenanl de puils a
goitre, on peutaussi prévenir la dégénérescence crétineuse.

Chez des enfants el des jeunes gens déja atteints de
celte dégénérescence, il y a lieu d’essayer le traitement
par la glande thyroide en nalure. On peul administrer
encore soit la thyroidine, a la dose de 087,01 en augmentant
lentement jusqu'a 087,04 par jour; soit Iiodolhyrine, a la
dose de 057,30 4 4 grammes par jour.Ce traitement doit se

aire sous la surveillance médicale, & cause du danger
que présentent ces diverses substances pour les fonetions
cardiaques.
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Le Zrailement sympltomalique du crétinisme est le [méme
que celui employé dans I'idiotie. Des essais thérapeuliques
faits avec l'iode, les caux iodées, le sel de cuisine, le phos-
phate de chaux, le fer, I'arsenic et la quinine, n’ont donné
aucun résultat appréciable.

[L'étude clinique du créfinisme a été poursuivie en
France par un grand nombre d'auteurs, parmi lesquels
nous citerons Cerise, Baillarger, Parchappe, Lunier,
Fodéré, Fabre, Ferrus, Ball. Dans I'article Créfinisme du
Dict. encycl. des Se. méd., par Baillarger et Krishaber, le
lecteur trouvera des détails nombreux et instructifs.]

B. — PSYCHOSE MYX(EDEMATEUSE

| Cachexie pachydermique. — Idiolie myxedémateuse.
Myzedéme opératoire].

11 arrive {parfois que la fonction de la glande Ihyroide
est supprimée d’une facon autre que dans le crétinisme
d’ott résulte un état de myxceedéme ou de cachexie pachy-
dermigue.

[En France, la cachexie pachydermique a été étudiée par
Charcot, Gilbert Ballet, Hadden, Thaon, Morvan. En 1830,
Bourneville et d’Ollier publiérent un cas d'idiofie myaeedé-
maleuse ou de myxrcedéme congénital.]

On distingue le myxedéme infantile et le myredéme des
adultes, :

Myxedéme infantile ou crétinisme sporadique. — Les
enfants qui viennent au monde sans glande thyroide se
développent d'une maniére extrémement défectueuse. Leur
taille, en particulier, n’atteint méme pas quelquefois 0m,50
cf il est rare qu'elle dépasse 1 metre. [Le Pacha de
Bicétre mesurait 07,90 & vingt ans. Le myxcedémateux pré-
senté derniérement par nous (1) a la Société médicale des
hopitaux mesurait 0=,83 & vingt-six ans et pesait 195&,500].
Le développement du squelette se- fait mal, et les points
d'ossification épiphysaires restent en vetard. La peau est
seche, terreuse et myxeedémateuse. La parole ne se déve-
loppe jamais, ou reste tout a fait rudimentaire. Les conpul-
sions ne sont pas rares au cours des premiéres années.
—

(1) ¥. Raymond el J. Roubinovitch, Nouveau cas de myzeddme

congénilal (Bull. et Mém. de la Sociélé médicale des hipilaux de
Paris, 27 mars 1903). :

WevGaspr. — Atlas-manuel de Psychiatrie. 34
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Diagnostic.—Les cas de myxcedéme congénital doivent
étre distingués de l'idiolie, et aussi du rachitisme, dans
lequel on trouve des tubérosités du cartilage au niveau
des épiphyses. [Sur 25 myxecedémaleur congénilaux, Bour-
neville a relevé 24 fois l'idiolie; un seul pouvait étre
rangé dans la classe des arriérés. 1lls sont moins pro-
fondément atteints que les idiots par lésions cérébrales
habituelles. On ne constate chez eux aucun des Zroubles
moleurs aulomaliques des grands idiols, comme le balan-
cement, les tics, les grimaces. Ils paraissent susceptibles.
d’attention. Leur mémoire n’est pas complétement abolie.
lls peuvent apprendre & manger seuls, & s'habiller, a se
laver. Leur caractére est doux. Leur sensibililé affeclive
n'est pas totalement éteinte.]

Myxceedéme acquis des adultes. — Au cours de la vie,
la fonction de la glande thyroide peut étre abolie sous
I'influence d'une affection quelconque de cette glande:
dégénérescence fibreuse ou colloide, Hyroidile, abceés,
‘tumeurs, luberculose, gommes, aciinomycose. La suppression
fonctionnelle peut encore étre la conséquence d'une abla-
tion opérafoire de la glande. Sousl'influence de ces diverses
causes, paraissent les sympiémes du myzredéme, tandis
que le squelette parvenu 4 son développement définitif
n'est plus influencé par I'absence de la glande thyroide.
Lorsque cette derniére est supprimée progressivement,
la peau se séche pen a pen, jaunit et se boursoufle; le
visage s'alourdit et se fige, comme c'est le cas de la
malade représentée par la figure 251; les mains enflent
et deviennent maladroites; les diverses muqueuses, ainsi
que la langue, se tuméfient; les cheveux et les ongles se
cassent. La nufrition générale est profondément atteinte.
Outre les Zroubles audilifs , on constate d’autres accidents
nerveux, des Iremblemenis, des maux de éle, des verliges,
des lipothymies, du collapsus. Au point de vue psychigue,
il se produit un affaiblissement de Ualfention et de la mé-
‘moire, une hébélude croissante. Tandis que le erétinisme
s’observe surtout chez les hommes, le myxcedéme est trois
tois plus fréquent chez les femimes.

Ces divers accidents se développent rapidement sous
Iinfluence d'une ablation opératoire totale de la glande
thyroide. Les chiens et les chats auxquels on pratique
cette ablation meurent généralement aussitot apres 'opé-
ration.
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Traitement. — ]l faut traiter avant tout I'affection
fondamentale qui menace de détruire la glande thyroide.
Dans le cas d'intervention chirurgicale sur cette derniére,
il est indispensable de laisser en place une partie de la
glande. Les diverses préparalions ihyroidiennes admi-
nistrées &4 temps ont souvent produit d’excellents résul-

Fig. 951. — Myxcedéme acquis, — FFemme de vingl-{rois ans.
Début de I'affection & dix-sept ans.

tats. Dans des cas de myxedéme acquis de date récente
on peut quelquefois constater, désle troisieme jourdu trai-
tement, des effets favorables. Le myxcedéme d :
une élimination plus active des excréments, de I'urine et
de la sueur. Bientot’apres, les facultés intellectuelles se

iminue par

réveillent de nouveau. Ordinairement, méme lorsque le
sujel guérit, il faut encore, de temps en temps, recourir A
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Pemploidespréparationsthyroidiennes.Dans ce traitement,
il est indispensable d’exercer une surveillance minutieuse
de lactivité cardiaque, qui est quelquefois menacée par
un usage mal réglé de la glande ou de ses dérivés.

XXIII. — PSYCHOSES LIEES AUX AFFECTIONS
NERVEUSES

Quelques affections du systéme nerveux s'accompagnent
assez souvent de #roubles psychiques. Nous ne savons
encore rien de précis sur la cause réelle de ces diverses
affections nerveuses, parmi lesquelles nous choisirons
comme exemples : la polynévrite et la chorée. 11 est fort
probable qu’il s’agit la d'un frouble intime de nature
ioxique ou infectieuse dans I'échange des tissus.

[Les affections nerveuses peuvent éire simplement
associédes aux psychoses ou bien étre la cause provocalrice
de ces derniéres.

Les affections du systéme nerveux susceptibles de pro-
voquer des troubles mentaux sont trés nombreuses. Rap-
pelons les principales :les diverses variétés de la méningile,
Ianémie cérébrale (Luys, Aug. Voisin), la congeslion céré-
brale (Legrand du Saulle, Baillarger), les lésions encépha-
liques diffuses, dont la paralysie générale, souvent
associée au tabes (Baillarger, Jaccoud, Topinard, Magnan,
Bouchereau, A. Voisin, Fournier, Rey, Pierret et Jolfroy,
Raymond, Nageotte, Rendu); les ‘lésions encéphaliques
circonscriles; tumeurs, hémorragies, ramollissement
(Foville, Morel, Ball et Krishaber, Keraval, Lwoff); la
sclérose en plaques (Féré); les névroses : hystérie(Charcot
et I'Ecole de la Salpétriére, Morel, Moreaun [de Tours],
Aug. Voisin, Falret, Legrand du Saulle. Magnan, Joffroy,
Vallon, Gilbert Ballet, Roubinovitch, Colin, Pierre Janet,
Féré, Gilles de la Tourette); I'épilepsie (Charcot, Pierre
Marie, Delasiauve, Chaslin, Brissaud, Bourneville, Magnan,
J: Falret, Féré, P. Garnier); la maladie de Basedow (Trous-
seau, Joffroy, Ballet, Boéteau, Régis, Arnaud, Séglas,
Raymond et Sérieux, A. Vigouroux, Achard, Renaut,
P. Marie); la paralysie agitante (Trousseau, Axenfeld et
Huchard, Charcot, Grasset, Ball, Parant) ; la chorée de
Sydenham (Charcot, A. Voisin, Joffroy, Huet, Breton,
Séglas); la neurasthénie (Boissier, -Mathieu); les affections
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des organes sensoriels (A. Voisin, Baillarger, Christian,
Joffroy, Chaumier, Royet, Gilbert Ballet, Lannois, Pierret,
Régis, Ball); les affections des nerfs périphériques (Brodie,
Morel, Guislain, Korsakoff, Régis, Gilbert Ballet, Houry,
Klippel).]

A. — PSYCHOSE POLYNEVRITIQUE

En 1890, Korsakow a décrit un syndrome psychique
cliniquement hien caractérisé et reposant sur la polyné-
vrite. Dans la plupart des cas, il s'agit d'une polynévrite
provoquée par 'abus de l'alcool. Mais il existe aussi des
polynévrites consécutives a la fiéore Iyphoide ou 4 la
tuberculose, dont l'expression clinique est analogue a
celle d'origine alcoolique.

La psychose polynévritique débute souvent par un délire
qui, habituellement, ne peut guere étre distingué du
délire alcoolique, d'autant plus que certains signes de
néyrite légére, comme les douleurs le long des irones
nerveur, sobservent également chez un grand nombre
de délirants alcooliques. Aprés ce stade initial, et, dans
d'autres cas, sans cette phase de début, apparait la psy-
chose proprement dite dans laquelle les perceplions, la
compréhension et la mémoire sont profondément troublées.
Kraus a établi que la perception des impressions externes
subit, dans ce cas, une diminution de un dixiéme par rap-
port & état normal. Les impressions venant du dehors ne
sont fixées dansla mémoire que d'une maniére défectueuse.
La reproduction des impressions n’est possible que pen-
dant les trente premiéres secondes qui suivent l'excitation.
Ce trouble de la faculté de I'observation et de l'altention
concerne principalement les événements les plus récenis,
ceux qui viennent d’avoir lieu. Les malades ne savent plus
s'ils ont mangé linstant d’auparavant. Beaucoup d’enire
eux sont trés désorientés dans le temps. Parfois lear
amnésie est rétrograde. De plus, sont tres fréquentes
aussl les paramnésies et les erreurs de souvenirs. Sil'on
pose 4 peu de minutes d'intervalle la méme question :
« Depuis quand étes-vous malade? », le sujet répond la
premiére fois : « Depuis hier », la seconde fois : « Depuis
trois ans », el ainsi de suite. Le malade accumule les
récits les plus contradictoires, affirme des choses absurdes
el impossibles. L humeur est parfois inquiéte ou agressive,




