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il est évident que le traitement doit principalement et avant tout s’ad’re.sser
3 la maladie fondamentale. C’est pourquoi nous n’avons qu’a signaler ici les

i i guie, S 3 lanesthésie et
remedes qui, au point de vue symptomatigue, s adressent a l'anes

' : st demeurée obs-
auxquels on peut avoir recours quand la cause réelle en €

cure ou n’est pas accessible au traitement. i
Le reméde capital est incontestablement le courant électrigue. On soumet

les endroits insensibles de la peau au courant faradique (électrode ordi-
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du courant galvanigue, en passant et en repass
pendant 2 & 4 minutes environ avec cette électrode. :
de Pamendement immédiatement aprds la séance. Les ancsthesies
riques peuvent de cette manitre étre guéries en peu de temps.
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Outre I'électricité, on prescrit d’ordinaire des f#ictions excitantes sur la
peau (alcool camphré, essence de moutarde, éther formique, essence ‘de
serpolet, etc.), puis des lazns et des dowches locales (chaudes ou froides)
combinés avec des frictions cutanées. L'action des zemédes infernes est tres
problématique. On a préconisé la noix vomique (strychnine); la teinture de
valériane, etc. »

Il est de la plus grande importance de garantir les endroits anesthésiés
contre les injures extérieures. Dans lanesthiésie du trijumeau, il faut parti-
culicrement veiller A préserver U'ceil, autant que possible, par une occlusion
palpébrale bien soignée contre I'invasion de la kératite neuroparalytique.

Sous forme d’appendice nous faisons suivre quelques figures qui donnent
un apercu schématique de la répartition des nerfs sensibles sur la surface
cutanée. Ces représentations graphiques setviront A juger des anesthésies et
faciliteront le diagnostic des névralgies que nous allons décrire dans les
chapitres suivants.

CHAPITRE TROISIEME,
NEVRALGIES EN GENERAL.

Quoiqu'il soit évident que toute douleur quelconque est provoquée par
une excitation anormale des nerfs, nous n’en sommes pas moins autorisé i
qualifier de #évralgies une classe spéciale de douleurs. La caractéristique
de ces « douleurs nerveuses » proprement dites consiste en ce I. quelles
sont percues exactement sur le trajet et dans le district d’tnnervation &un
ou de plusieurs troncs ou rameaux nerveus déterminés, 2. qu'ordinairement
clles sont d’une dndensité tres considérable et 3. qu'en général elles ne sont
pas continues, mais présentent des rémissions et'des intermissions mani-
festes. Souvent elles se déclarent sous forme de vrais paroxysmes, provoqués
par des conditions déterminées ou ne pouvant étre rapportés & aucune cause
extérieure appréciable. .

Pathogénie et Etiologie. Trts souvent la cause des névralgies est
compltement inconnue. Dans d’autres cas on'se trouve en présence de
circonstances quon peut considérer, tantbt comme causes occasionnelles
plus ou moins directes, et tantdt seulement comme causes prédisposantes

3 la gentse des névralgies. Cependant dans ces conditions mémes, le mode
PATHOLOGIE. — II; 2




18 MATLADIES DES NERFS SENSIELES.

essus et la nature essentielle du désordre qui affecte les nerfs,
enticrement & notre connaissance: Tout au plus pouvons-
altérations inflammatoires légeres des
d’exsudation, d’eedeme, ete.

intime du proc
échappent presque
nous supposer qu'il s'agit peut-étre &
troncs nerveux, d’un peu d’hyperémie,

fes que Dobservation clinique des
névralgies nous a fait connai-
tre, nous pouvons signaler les
suivantes: 1. Z'dge. Les névral-
gies appartiennent d’ordinaire
3 la période moyenne de la
vie, quoiqu’elles puissent aussi
se présenter chez les personnes
4gées et plus rarement chez les
enfants. 2. Le sexe exerce sa
part d'influence, en ce sens que
certaines formes de névralgies
(par ex. la névralgie du triju-
meau) se montrent de préfe-
rence chez la femme, certaines
autres (par ex. la sciatique et

Au nombre des causes prédisposan
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la névralgie brachiale) plus fréquemment chez ’homme. Certaines phases
de 1a vie sexuelle (la puberté, la grossesse, Pétat puerpéral, la ménopause)
favorisent également la tendance aux névralgies. 3. On attache plus
d’'importance a la prédisposition névropathique générale qui est le plus
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souvent /Zéréditaire. Les névralgies se déclarent aussi chez les personn i
scnt, sujettes 2 d’autres névroses ou dans la famille desquelles se sont :fnu'l
festées des a‘ffecltions nerveuses (psychoses, épilepsie, hystérie, neurasthénie;
4 ,La constetution organtgue parait aussi avoir un certain effet. Clest ainsi
qu’on r’enco’nt’re dles névralgies chez les anémigues, chez les individus dont
l;,t saf"lte a €t€ minée par des fravaux corporels ou intellectucels poussés @
exces, l?ar un genre de vie désordonné, par des commotions dordre moval, etc
‘Parml les zauses occasionnelles des névralgies, mentionnons : 1. Les r;f g -
ci{ssemmts, actions des courants d’air, du vent, de Phumidité etc. (néz!m[:fx-
dites #Lumatismales ). On ne sait pas comment le froid agit, en lces circg:S
tar:ces. Ol'fl s'accorde a admetire qu’a sa faveur il se produit dans le neS;
mfame, ant directement, soit par voie réflexe, de légtres altérations 'mator-
s (inflammatoires ?). 2. Les injluences mécanigues et fmmfmtz'gzz;s Ici
il faut ranger d’abord les blessures et les plaies qui intéressent dz'rem’; Z
}es nerf's, C’est ainsi qu’on voit naitre des névralgies d’une violence ex ”f’ﬂ
ala mlnte de la pénétration d’un corps &ranger dans un tronc nerveu: ?Zscilvi
d(? bcns3 esquil‘le .d’os en cas de plaie, etc.). Mentionnons également 1:5
nevral}gles sura%gués qui se déclarent chez les amputés comme conséquence
des névromes dits d'amputation A cette catégorie d’influences appartiennent
en’core' les maladies gui sibgent dans le voisinage des nerfs et qui les offense:t
mécaniquement. Telles sont surtout Zes affections des os et du périoste, les ueli
provolquent des névralgies dans les nerfs qui passent par des c:)ndgits jj
des -sﬂlons osseux, etc, Enfin on voit des tumedrs, des anévrysmes, de
hernies, l"n.térus gravide donner lieu & des névralgies par compressio;'1 dez
r?erfs avmsm%nts. Cependant il faut remarquer que toute compression
;;ut;lconque d’un nerf' ne dfmne pas invariablement lieu & une névralgie, de
(;’fl f}ue dans les ‘nevralgles par compression, il semble exister de plus une
alt]ejatxon consécutive particuliere de la substance du nerf. :
- ;asritrf.opnpt;ret: nqétj:a}pfésentent \cer.taines infections et infoxicalions avec
o e gfues sc?nt Eres }n?[)ortants. D’abord il n’est pas impos-
:e e i névralgies a origine apparemment ¢ idiopathique »
d,étsrc;ir;t :;t:]j;lzz:f: 4 des causes infe'ctieus:es, .supposition qui a sa raison
o Zo.setrene par ex. les névralgies intercostales accompagnées
e r (v}y) et beaucoup de névralgies aigués du triju-
" mcon_testable d’ailleurs que nombre de névralgies sont sous la
‘.ependance certaine d’autres maladies infectieuses. Il importe surtout de
algnal?r les névralgies malariales qui dérivent directement de l’infectios
Ei:};:::z:ltze, s‘la lmont;rent .so‘uvent a intf:rvalles fixes et sont justiciables d’un
spécifique (quinine). On a également observé des manifestations
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névralgiques au cours et 2 la suite du #yphus, de la variole et de maladies
infecticuses aigués de méme nature, puis dans la période secondaire de la
syphilis. Parmi les substances & action loxigue, ce sont principalement Ze
plomb, le cuivre, le mercure, puis Z’alcool et la nicotine qu’il faut citer comme
ayant des affinités étiologiques avec les névralgies.

En outre, beaucoup daffections constitutionnelles, la goulle et assez souvent
le diabdte sucré se compliquent de névralgies qui paraissent étre en relation
étroite avec la maladie générale et peuvent, par conséquent; au méme titre
que plusieurs des névralgies susdites, étre appelées symplomatigues, par
opposition aux névralgies idiopathigues qui tiennent & une affection primitive
du nerf méme. — Enfin, en cas de maladies d’organes n’appartenant pas a
’appareil nerveux, comme par ex. les organes sexuels, on voit parfois surgir
des névralgies dans des nerfs €loignés, quon a désignées du nom de
« névralgies réflexes». Disons toutefois qu'il y a lieu d’étre trés réservé a
I'égard de cette dernitre dénomination, attendu que dans la plupart de ces
cas il sagit effectivement de maladies d’'un genre différent (Lhystérie entre
autres ).

Symptomatologie générale des névralgies. Laccts de douleurs
névralgiques débute tantdt d’une manitre tout 3 fait subite, tantdt et plus
fréquemment aprés avoir été précéde pendant quelque temps de cerlains
- prodromes (sensation de froid, picotement, endolorissement léger, ete):
Pendant Vaccss ces doudenrs ont dordinaire une acuité exeessive et on les
qualifie, Pune fois de briilantes et térébrantes, une autre fois on les compare
a des jets fulgurants ou des lacérations. Parfois des rémissions passageres
viennent les entrecouper. L’endroit oti sitge la douleur correspond exacte-
ment au territoire nerveux malade, de sorte que les névralgiés indiquent
souvent avec une précision rigoureuse le trace anatomique de leurs nerfs.
Quand Pacces est A son apogée, il arrive pourtant que la douleur ¢ s'érvadie»
(rayonne) dans la zone nerveuse avoisinante. Des irritations extérieures
(air froid) et surtout des mouvements de la partie malade doivent provoquer
fréquemment les souffrances.

A Vexamen objectif on remarque tout d’abord certains Froubles de la
sensibilité. Souvent, dans toute la zone névralgie, la peau présente une
anesthésie plus ou moins prononcée, qui se révele principaiement pendant
les intervalles qui séparent les accts et immédiatement apres. Beaucoup plus
fréquemment la peau et les parties sous-jacentes sont atteintes d'/ipper-

esthéste, soit pendant lacces, soit dans la période intervallaire. Certains
points déterminés sont excessivement sensibles et dolents sous la plus
1égere pression, On les désigne sous le nom de points dowlowrens. 1ls ont

2
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été minutieusement décrits en 1841, par VALLECX, dans les diverses formes de
la névralgie, et possédent une valeur diagnostique assez précieuse, aftendu
qu'on peut quelquefois les retrouver, non seulement pendant les accds, mais
aussi pendant les szniervalles d'accalmie, quoiq’a un moindre degré. Ces
points douloureux correspondent constamment a des endroits situés sur
le trajet du tronc ou des grosses divisions du nerf malade, et on les
découvre principalement 13 oli 'on peut, par une pression un peu forte et
agissant profondément, comprimer le nerf contre un plan résistant. Il est
probable par conséquent qu’ils doivent toujours étre attribués i ce que le
nerf lui-méme -est doué d’une susceptibilité anormale vis-2-vis de la pression.
Dans beaucoup de névralgies, ils peuvent faire défaut.

Indépendamment des symptomes sensibles, les névralgies peuvent étre
m'ccompagnées de désordres du cité de la molilité. Les manifestations paraly-
fzgzjfes concomitantes doivent toujours étre envisagées comme des compli-
cations occasionnées par quelque lésion profonde des nerfs moteurs, Des
lors elles font completement défaut dans les névralgies idiopathiques
communes. En revanche, les symptimes &' excitabilité motrice qi’on rencontre
EI:I méme temps que la névralgie, sont le plus souvent sous la dépendance
directe de celle-ci et doivent étre considérés comme des contractions dordre

réflexe, provoquées par lintensité de lexcitation quéprouvent les nerfs
sensibles intramusculaires. :

‘On’ mentionne aussi des symplomes vasomolen#s comme coincidant fré-
qgemment avec les névralgies. La face principalement (névralgic du
trijumeau) revét souvent une péleur frappante, ou une vive rougeur 2
la peau et 2 la conjonctive. En outre on observe quelquefois des sé:réz‘:bm
a-normales (larmes, sueurs) pendant Paccds ou 3 son déclin, Nous ignorons
ol et diverses manifestations sont produites par des irritations nerveuses
directes ou réflexes. Les désordres trophigues se traduisent de la fagon
la plus variée. Pendant I'acces on voit se former des éruptions d'urficaire
ou plus souvent des vésicules d’herpes sur le parcours des nerfs malade;
( /zefl-pef zoster ). Les névralgies rebelles laissent encore A leur suite, dans le
terfltmre innervé par le nerf malade, des al#érations durables des tissus
(gnsormement et chute des cheveux, plus rarement poussée surabondante
de_poﬂs, €paississement ou atrophie de la peau, décoloration ou pigmen-
tation du tissu cutané, etc.). Disons enfin que pendant l'accts on note
quelquefois un ralentissement de la fréquence du pouls.

L;j. mzt'rz'tzbn &énérale ne souffre d’ordinaire pas beaucoup du fait de
la’nevrz}lgm. Cependant dans nombre de cas, et surtout quand’ des crises
névralgiques incessantes ont entravé le sommeil et I'alimentation, la maladie
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finit petit & petit par miner la constitution. Les malades prennent un te'm:t
pile, s'émacient, et parfois les douleurs qui ne leur  laissent aucun répit
retentissent sur leur #af mental. Tis deviennent d’humeur irritable et ont
un penchant 2 la mélancolie. On a méme vu des tentatives de suicide a la
suite de névralgies graves et incurables.

Quant 2 la marche géntrale de la maladie, il 0’y a rien de plus variable.
Comme nous Pavons fait remarquer déja, Papparition de la maladie sous
forme d’accés séparés dont nous ignorons encore la genkse intime, est un
signe particulizrement caractéristique. Ces accts se représentent parfois
tous les jours ou plusieurs fois par jour, 3 des intervalles plus ou moins
éloignés, réguliers ou irréguliers. Leur durée se balance entre quelques
minutes seulement ou un grand nombre d’heures. Dans la période inter-
vallaire, beaucoup de malades sont dans le meilleur état de santé, et chez
d’autres il persiste une certaine impressionnabilité de la peau. La maladie
dans son ensemble ne dure quelquefois que plusieurs jours ou quelques
semain.es. Souvent au contraire sa durée comporte,  part des oscillations
nombreuses, des années et des décades ; en un mot, elle n’est pas suscep-
tible d’amélioration, nonobstant qu'on voie parfois encore des guérisons se
produire apres de longues années. 1l va sans dire que dans nombre de cas
Ja marche dépend de la présence de causes organiques majeures (tumeurs,
affections des os, anévrysmes, etc.).

Beaucoup de particularités concernant le pronostic et le diagnostic des
névralgies seront rencontrées dans les chapitres suivants.

Traitement général des névralgies. Le Zraitement préventif des
névralgies n’est possible que pour autant que des anomalies constitution-
nelles (anémie, disposition névropathique générale) favorisent leur éclosion.
Ea luttant contre ces états morbides, nous nous adressons par 12 méme a
une méthode capable jusqu’a un certain point de prévenir le développement
ultérieur des névralgies. Il importe plus encore d’empécher,. autant que
possible, le retour des névralgies chez des personnes qui en ont déja
souffert. Ici se présente en premitre ligne le précepte de fortifier la con-
stitution pour la rendre plus a méme de résister & toutes les influences

nocives. Une alimentation appropriée, des cures’ d’air, des bains (de mer),’

des ablutions froides, la gymnastique, etc., sont les remedes principaux en
ces circonstances. En outre, il est évident quil faut prémunir avec un soin
particulier contre toutes les causes d’avarie (refroidissements, injures méca-
niques, surmenage) la partie du corps qui a été frappée une premitre fois.

Dans le Zraitement des névralgies mémes il y a lieu tout d’abord de
rechercher avec soin si peut-étre Pélément étiologique ne releve pas de
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la thérapeutique. Cette indication causale est susceptible d’étre remplie dans
les mévralgies qui sont dues 2 des agents mécaniques. L’extirpation de
tumeurs, Pexcision de cicatrices, 'enlevement de corps étrangers, le traite-
ment des néoplasies inflammatoires, d’affections syphilitiques, d’anévrysmes,
etc. sont fréquemment suivis de résultats brillants, tandis qu'en beaucoup
&autres cas toute médication dirigée contre la maladie fondamentale est
malheureusement une tentative vaine. Le traitement causal est encore
indiqué dans les névralgies qui dépendent d’une anémie générale, d’un état
névropathique généralisé, de Phystérie, etc. Dans des cas semblables, outre
les remades directement antinévralgiques & metire en ceuvre, il importe
d’attacher 1a plus grande valeur au traitement général (régime, regle de vie,
bains, fer, nervins, etc.) ; il en est de méme pour les névralgies qui com-
pliquent le d7abdte, 1a goutte, la syphilis et ainsi de suite. Enfin l'indication
causale peut encore étre accomplie en ce qui concerne les névralgies mala-
riales. Si la névralgie se déclare & des intervalles & peu pres fixes, chez des
individus qui ont habité une contrée paludéenne, et qui peut-étre ont déja
payé leur tribut & d’autres manifestations palustres, Padministration de la
quinine 3 grande dose (1,5 & 3,02 la fois) est le plus souvent en état de
couper lestement les accts. Dans les cas rebelles ol la quinine est
impuissante, on aura recours & Zezsenic (solution de Fowler). On doit
également viser, dans beaucoup de névralgies foxigues (plomb, mercure,
alcool), & neutraliser la cause morbide.

Partout o1 le traitement causal n’est pas praticable ou n’est pas suffisant
par lui-méme, on se trouve en présence de tous ces nombreux moyens et
modes thérapeutiques qui répondent & I’indication morbide et symptomatique.
Partant de lidée d’une affection (inflammatoire?) des nerfs, on a tenté
d’agir favorablement sur la maladie par des dérivatifs locaux, sinapismes,
frictions irritantes (essence de moutarde, pommade 2 la vératrine 0,5 : 20,0,
teinture d'iode), vésicatoires et méme le fer rouge. Les remedes nommeés en
premier lieu ne s'emploient que dans les cas légers, Les vésicatoires placés
sur le trajet du nerf ou derridre oreille dans la névralgie faciale, ont parfois
un excellent effet dans les cas récents (surtout les névralgies « rhumatis-
males »). On n’a recoars au fer rouge que dans les cas invétérés, tres graves,
et alors (notamment dans la sciatique) il donne réellement de beaux résultats.

Un remede plus précieux et plus puissant que tous ceux que nous venons
de mentionner, c’est le zzaitement électrigue local. Quoique nous ne sachions
pas au juste en quoi consiste Paction de Vélectricizé, il est incontestable
que dans le traitement des névralgies elle est souvent couronnée des meil
leurs succes. On obtient méme fréquemment des améliorations symptoma-

P
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tiques, bien que passagtres, dans ces cas spéeiaux ol la cause premitre de
Vaffection n’est pas susceptible d’étre influencée par Pélectricité, tandis que
dans les névralgies idiopathiques récentes, voire méme invétérées, on
procure souvent des guérisons complétes. Quant aux méthodes a employer,
il nexiste pas de regles généralement applicables, puisque la plupart des
spécialistes ont chacun leur méthode favorite. Les modes d’application hles
plus usités et les plus recommandables sont les suivants : 1. Aelion stabile
de Panode d’un courant constant embrassant la plus grande étendue possible
du tronc nerveux atteint, et dirigée de préférence sur les points douloureux
existants. T1 faut bien éviter les fortes variations d'intensité et les interrup-
tions du courant. On graduera peu & peu le courant jusqu’a ce quwon ait
étteint tine force moyenne. La durée des séances, qui doivent étre répétées
tous les jours, comportera de 3 % 6 minutes, parfois plus encore. 2. Dans
les névralgies des nerfs longs, il faut employer les conrants constants stabiles
descendants ( parfois aussi ascendants), Panode étant placée sur le point le
plus central possible du tronc nerveux ou sur la colonne vertébrale, la

Jathode successivement sur des endroits situés périphériquement. 3. Le

courant faradigue donne parfois aussi de trds bons résultats. On peut fara-
diser les nerfs avec des courants d’intensité moyenne qui vont en grossissant,
ou agir sur la peau qui recouvre les nerfs malades a l’jaide de la br.as:ce
faradigue. Cette dernitre méthode est trés douloureuse, mais souvent suivie
dexcellents effets. 4. Quelques électriciens (MoRr. MEVER) préferent traiter
d'une manitre stabile avec lanode d’un courant constant les goinfs dowlon-
rews situbs le long de la colonne vertéhrale et dont TROUSSEAU avait déja
signalé la présence dans beaucoup de névralgies. . :
Une regle généralement admise dans le traitement électrique, c’est qu'il
faut toujours commencer doucement et tres prudemment el ne passer dhe
graduellement 2 'emploi de courants plus puissants. Souvent l'effet se fait
sentir immédiatement d’une manidre remarquable (pendant 'acces), d’autres
fois Pamélioration ne se montre qu'aprés plusieurs s€ances. Si au bout de
2 3 3 semaines et & la suite de application des différentes méthodes,
on ‘n'a presque rien obtenu, il est 2 conseiller de renoncer comple-
tement au traitement électrique, comme n'étant pas indiqué pour le cas
donné. . :
Indépendamment de Délectricité, le traitement des névralgies d1sp?se
encore d’une foule de zemédes infernes qui tantot se.prévalent d’'une action
symptomatique (7zarcotisants), et tantdt jouissent d'une vertu spécifigue.
Parmi ces derniers, la guinine possede certainement la plus haute valeur. Ce
n’est pas seulement dans les névralgies malariales ol elle agit le plus slire”
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ment, mais dans les névralgies « idiopathiques » ‘les plus graves que
la quinine rend des services signalés. Il est évident qu’alors le remede
doit étre donné & grande dese. On commence avec 1,0 i 2,0 par jour (de.
préférence en une fois), et on peut dans les cas sérieux monter jusqu’a 4 et
= grammes, méme plus encore, Cest dans la névralgic du trijumean que la
quinine donne les meilleurs résultats, tandis que dans d’autres névralgies
(dans la sciatique par ex.) elle est beaucoup moins efficace. Outre la quinine
on emploie aussi quelquefois & titre de palliatif le ‘salicylate de soude, plus
récemment lantipyrine (1,0 — 2,0), Pantifébrine (0,25 — 0,5) et la phéna-
cétine (0,5 — 1,0). A leur suite viennent, en vue d'un usage prolongé,
Varsenic et le bromure de potassiuwm. Le premier se donne en pilules ou en
solution de Fowler (3 fois par jour 5 gouttes, en progressant graduellement).
Le bromure de potassiwmn w'agit qu’a grande dose (3,0 — 5,0 — 10,0 par
jour), Parmi les nombreux remedes qu'on recommande encore, nommons
Vergotime (i Pintérieur et par la méthode sous-cutanée), Vhwile de #rében-
thine, Voxyde de zinc, le valévianate de sine, la' feinture de gelsemium,
Vaconitine, le phosphore, Viodure de polassium, les injections sous-cutanées
d'acide hyperosmigue (0,5 — 1,0 d’une solution a 1°/,), ete.

Dans toutes les névralgies: intenses on ne saurait se passer des
narcotigues ni surtout de la marphine. Celle-ci se prescrit presque exclusive-
ment pendant accs et de préférence sous forme d’injection sous-cutante
(de 0,005 & o,01) quon pratique au. voisinage du point douloureux: I'effet
calmant se produit pour ainsi dire toujours. Ce n’ést que dans les cas trés
rebelles et de longue durée qu'il se fait peu 4 peu une accoutumance a l’en-
droit de ce remede. On est obligé alors de recourir & des doses de plus en
plus grandes qui finissent aussi par ne plus agir. Parmi les gens atteints de
morphinisme chronique, on trouve quantité de malades qui ont souffert ou
souffrent encore de névralgies graves, de fagon que, quand on doit long-
temps employer la morphine, il est indispensable de n’en user gqu’avec une
prudente réserve. Il faut surtout ne pas se décider a la légere a confier aux
mains du malade la seringue morphinique. Beaucoup de médecins attri-
buent aux injections de morphine en cas de névralgies, non seulement un
effet palliatif, mais encore un résultat durable. On voit en eftet assez souvent
des névralgies légeres céder complétement & la pratique exclusive des
injections morphinées ; il est probable que ce sont le plus souvent des cas
de guérison spontanée. L'wsage inferne de la morphine et des préparations
opiacées n’est pas & comparer, pour la siireté et la promptitude du résultat,
avec la méthode sous-cutanée. L'application extérienre des onguents narco-
tiques, des embrocations, etc. est fréquemment usitée dans la pratique, mais
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ce n’est que dans les cas de faible intensité qu'elle est visiblement utile. On
prescrit des pommades avec Pextrait d’opium (1 : 10), Vextrait de belladone
(2 : 10), 'extrait d’opium et la vératrine ana 1,0 sur 20,0 d’onguent simple,
etc. Ajoutons-y 'usage externe du chloroforme (chloroforme et huile de
jusquiame, parties égales) et de I'éther. Le chloralhydrate (le crotonchlo-
ralhydrate surtout) a été souvent prescrit dans les névralgies chroniques,
3 raison de son influence soporifique, de méme que le paraldelyde. Enfin il
nous reste A signaler que quelques médecins ont préconisé comme calmant
les njections sous-cutanées d’atropine (0,0005 — 0,001 — 0,003 | par dose),
parfois méme dans les cas ol la morphine s'est montrée impuissante.
*Dans les cas graves on a attaché une grande valeur au #raitement chivur-
gical des névralgies, & la section des nerfs ( névrotomie) ou A Pexcision d’'un
fragment de nerf (névrectomie), 2 Veffet d’empécher les bouts du nerf sec-
tionné de se réunir. Cette opération a certainement été suivie dans beau-
coup de cas d’'un succts éclatant, mais dans un tres grand 'nombre d'autres
circonstances, elle n’a eu aucune influence sur la maladie et, aprés une
amélioration passagtre, la névralgie est revenue avec son acuité primitive.
On comprend Veffet avantageux de la névrotomie quand la section nerveuse
peut s'opérer de maniere A rejeter vers la périphérie 'endroit du nerf anor-

malement irrité, Néanmoins la littérature médicale relate des observations

dans lesquelles Popération a été couronnée de succes, méme en cas de
névralgie occupant une situation centrale. En tout état de chose, on n’en-
treprendra la section que dans les cas les plus graves et quand tous les
autres remides auront été employés en vain ; de plus on fera entrevoir au
malade un succds possible, voire méme probable, mais jamais assuré. —
Outre la section nerveuse, on a dans ces derniers temps eu fréquemment
vecours ) la - distension du nerf névralgié, et parfois avec un résultat
marquant.

Les/bains sont surtout en usage dans le traitement des névralgies qui
atteignent les extrémités (la sciatique de préférence), nous en parlerons
donc, de méme que du massage, & Poccasion de ces formes particulitres de
névralgies.

On voit donc que dans le traitement des névralgies, nous disposons
d’une foule de remddes, entre lesquels le choix & faire n’est pas toujours
facile. Premibrement, on devra dans chaque cas particulier aller a la
recherche de lindication causale et ticher de la remplir autant que
possible. Dans les nombreux cas ot cela ne réussit pas, il faudra avant tout
tenter de calmer la douleur et A cet effet la morphine est le plus puissant de
tous les remedes, quand les moyens externes demeurent impuissants. Alors
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il s’agit de dresser le plan proprement dit de la cure. On essayera le traite-
ment électrique, ou bien, quand il n’est pas réalisable, on emploiera 'un ou
Pautre des moyens susindiqués. La quinine mérite le plus de confiance,
surtout dans les cas récents, puis 'arsenic chez les personnes anémiées, le
bromure de potassium chez les individus forts. Si ces. divers remedes
ne répondent pas & l'attente, on pourra encore, dans des cas donnés, fonder
de l'espoir sur une intervention chirurgicale, et & défaut de celle-ci, le traite-
ment palliatif & Iaide des narcotiques est le seul qui nous reste.

CHAPITRE QUATRIEME.
FORMES PARTICULIERES DE NEVRALGIES.
1. Névralgie du trijumeau.

(Prosopalgie. Tic douloureux. Douleur faciale de Fothergill.)

Etiologie. La névralgie du trijumeau est une des plus fréquentes et des
plus importantes parmi ces névralgies dont nous avons appris & connaitre,
dans le chapitre qui préctde, les circonstances étiologiques et les causes
prédisposantes. Nombre de cas, les plus légers entre autres, surgissent 2 1a
suite d’un #efroidissement, et parfois en dehors de tout motif plausible. Les
névralgies d’origine paludéenne s’attaquent de préférence au domaine du
trijumeau. Ensuite ce sont principalement des affections des os craniens et de
leur périoste, trés souvent des maladies dentaires (carie, exostose, anomalie
de I'évolution et de la disposition des dents), puis des /sions des sinus fron-
faux ef nasaux, ainsi que de Poredlle moyenne, qui donnent naissance aux
névralgies trifaciales, ROMBERG est le premier qui a trouvé comme cause
d’une prosopalgie grave et incurable, un anévzysme de la carotide interne qui
comprimait le ganglion de Gasser. Nous avons vu nous-méme un cas par-
faitement identique. Enfin, dans des circonstances assez fréquentes, /a fatigue
excessive de lorgane de la vue semble avoir contribué au développement de
la névralgie du {rijumeau.

Symptémes et marche. Les acceés de douleur qui marquent la
névralgie de la cinquidme paire ont d’ordinaire une assez grande intensité et
peuvent, dans des cas graves, atteindre un degré de violence formidable.
I.ls se montrent tantét d’une manidre tout & fait spontanée, tantdt sous
Vempire des causes les plus minimes (action de se laver, de parler, mouve-
ments corporels, émotions merales, ete.). Les douleurs se renferment dans
le domaine des différentes branches du trijumeau, mais s’irradient parfois




