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En dehors du leptothrix, on constata encore la présence de spirilles en
mouvemenl (spirochaefes) et d’éléments en forme d'anguiliules (fig. 99,
@). Enfin Bonome y observa récemment des staphylococcus pyogenes,
albus et aureus, citreus, cereus, flavus, et encore d’autres schizomycétes.

Les leptothrix sont-ils les agents pathogeénes de la putréfaction? Il est
permis d’en douter. Dans un cas de bronchite putride observé dans mon
service, Hilzig a trouvé quun bacterium coli fut 'agent de la décomposi-
tion putride des crachats (1).

D’aprés Fischer, la présence des sarcines n’a aucune importance cli-
nique ; on les trouve dans diverses affections des organes respiratoires,
telles que bronchite, dilatation des bronches, bronchite putride,gangréne
pulmonaire, pneumonie et phtisie pulmonaire. La sarcine ressemble & la
sarcine stomacale ordinaire; seulement elle est un peu plus petite
(0,0033 & 0,0017 millimétres). Ce qui la caractérise, c’est le groupement
par 4 ou par multiples de 4. Heimer a rapporté que dans un cas de phti-
sie pulmonaire les champignons avaient pénétré dans l'intérieur de cor-
puscules de pus.

11 faut éviter de confondre la sarcine avec le micrococcus fefragenus,
qui s’observe fréquemment et qui constitue un élément indifférent des
crachats. Ces micrococcus sont des organismes ronds, qui sont réunis par
groupes de 4, chaque groupe étant le plus souvent entouré d'une mem-
brane d'enveloppe hyaline.

On a renconftré quelquefois dans les poumons des phtisiques, dans les
foyers gangreneux, dans les infarctus hémorrhagiques et les noyaux néo-
plasiques des poumons, des mucédinées. Fiirbringer constala dans les
crachats d'un malade des masses mycéliennes confuses, des spores, des
fragments de larges conidiophores et des spermogonies isolées, avec tous
les caractéres principaux de fructification de I'aspergillus, pneumonomy-
cose aspergillaire. Dans deux autres cas cités par Fiirbringer, il existait
de la pneumonomycose mucorine. Nous avons déja dit plus haut que, dans
ces cas, les malades peuvent expeclorer des débris verdatres, brillants
comme de 'amiante. Roseinstein a traité une jeune fille pour de la bron-
chite putride qui était le résultat de la pénétration dansles voies aériennes
de Potdium albicans. Le champignon se reconnait facilement & ses
spores ovales et 4 ses filaments arliculés et ramifiés.

Parmi les champignons insignifiants el accessoires que 'on rencontre
dans les crachals, il faut ranger les bactéries pigmentaires, qui, lorsqu’on
abandonne les crachats dans un vase, donnent & la couche supérieure, au
bout d’'un certain temps, une coloration jaune ou verdatre. Les bactéries
pigmentaires de I'expectoration verte ont éLé étudiées récemment avec un
soin tout particulier, dans le laboratoire de la clinique de Zurich, par un
de mes assistanls, le docteur Frick, qui a constaté que ce sont des bacilles
possédant des propriétés biologiques propres.

(1) Dans sa thése récente, Guillemot a montré que les processus de putréfaction relevaient,
dans les voies aériennes comme ailleurs, des microbes anaérobies.
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E. — Parasites animaux. — Dans I'expecloration de la gangréne pulmo-
naire, l'on a trouvé deux sortes d'infusoires, le monas lens et le cercomo-
nas (Kannenberg, Streng).

Le monas lens (fig.100) se présente sous forme de petits globules pales,
de dimensions un peu moindres que celles des hématies, munis d'un fla-
gellum, c'est-a-dire d’'un prolongement se mouvant comme une laniere
de fouet. Le cercomonas au contraire (fig. 100) est un peu plus grand que
les leucocytes; il posséde une queue parfois dichotome et, & son extré-
mité postérieure, un prolongement qui lui sert, en quelque sorte, de ven-
touse. Ces infusoires se rencontrenl dans la plupart des cas rangés en
groupe. Au bout d'un certain temps, leurs mouvements s'affaiblissent

. 100. — Infusoires se rencontrant dans l'expecloration de la gangréne pulmonaire.
A gauche, le monas lens ; & droile, le eercomonas.

pour disparaitre complétement vingt-quatre heures aprés. Les monades
sont dés lors impossibles a distinguer des leucoeytes, si on ne les colore
pas avec du vielet de méthyle. On ne les observe pas dans les sécrétions
buccales ; elles semblent donc pénétrer dans les voies aériennes par I'in-
termédiaire de lair atmosphérique. Aussi Kannenberg a-i-il de la ten-
dance a leur imputer, aussi bien qu’au leptothrix pulmonalis, une
influence causale sur le processus gangreneux.

Récemment Stokyis a observé dans les crachats des paraméeiens ou
balantidiens, quon wn'avait trouvés jusqu'ici que dans lintestin de
Ihomme. Ils pensent qu'ils provenaient d’un abeés pulmonaire. Pour la
description de ces infusoires, on consultera le chapitre relatif a I'examen
des matiéres fécales.

Wagner prétend avoir rencontré deux fois, dans des crachats d’hysté-
riques, des formes analogues au lrichomonalis vaginalis.

Baelz a décrit au Japon une sorte d’hémoptysie provoquée par le disfo-
ma pulmonale ; le diagnostic se fail sans difficulié aucune, vu que l'on
trouve dans les crachats, coté de nombreux cristaux de Charcot-Leyden,
des ceufs de distoma (1).

(1) La valeur séméiologique de la constatation microscopique des divers parasites n’est pas
identique pour tous. Seule la présence du bacille de Koch est pathognomonique : sa morpho-
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F. — Cristaux. — Les aiguilles d’acide margarique sont minces, Inco-
lores, & l'éclat mat, tantol rectilignes, tanldl incurvées ou en spirale
(fig. 101). Elles sont ou isolées ou réunies par bouquets ou par groupes ;
quelquefois méme elles ont une disposilion alvéolaire. Dans ce dernier
cas, on est Lrés exposé a les confondre avec des fibres élastiques. Pour-
tant ces derniéres offrent ordinairement un double contour plus nel et
assez souvent des ramificalions dichotomes. Il n’esl pas rare non plus de
constater le long des cristaux margariques des saillies gangliformes, qui
augmentent de volume et de nombre lorsqu’on presse sur la plaquette

Tie. 101. — Aiguilles d’acide margarique, provenant des bouchons bronchiques
d'une gangréne pulmonaire. (Obs. personnelle.; Gross. 250 diamétres.

de verre quirecouvre la préparation. Contrairement aux fibres ¢lastiques,
les aiguilles des acides gras sont solubles dans I’éther, 1'alcool bouillant
et, au bout de quelque temps, dans les alcalis causliques; sous I'in-
fluence de la chaleur, elles montrent une grande tendance 4 la fusion.
Une grande abondance de cristaux d'acide margarique ne s'ohserve la

logie, ses réactions colorantes spéciales ne permettent de le confondre avec aucun autre hote
des voies respiratoires, et le parasitisme de cet organisme élant toujours pathogéne, dans le
poumon du moins (Straus a reconnu sa présence dans le mucus nasal d'individus normaux), sa
présence dans les crachats permet d’affirmer la nature tuberculense de l'affection qui leur
donne naissance. Son absence, au contraire, ne permet pas d'éliminer le diagnostic. (uantaux
autres microbes, que I'examen microscopique permet de déceler, cogues, diplocoques, strepto—
coques, bacilles, il conviendra d'étre trés réservé sur l'interprétation de leur présence. Les
caractéres de culture permettront seuls d'étre fixé sur leur identité, les inoculations sur leur
pouvoir pathogdne, leur virulence, et la confrontation des phénomenes cliniques et de ces
diverses constatations bactériologiques sur leur role dans la genése de la maladie.
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plupart du temps que dans les crachals de la gangréne pulmonaire et de
la bronchite putride. Moins nombreux, on les trouve aussi dans l'enduit
lingual, dans les sécrétions nasales et tonsillaires et méme dans d’autres

excrélions.

Des cristauz de choleslérine isolés ont été trouveés dans les ecrachats des
phtisiques. Leyden en particulier les a rencontrés dans 'expectoration des
sujets alteints d"abcés pulmonaire chronique (fig. 102).

Les cristaux de cholestérine sont faciles & reconnaitre. Ce sont des
tableties obliques minces. incolores, rhombiques, facilement solubles dans

I’alcool et I'élher, insolubles au contraire dans 1'eau, les acides et les alca-

Fic. 102. — Cristaux de cholestérine, provenant de 'expectoration d'un abees pulmonaire.
D'aprés LEYDEN.

lis. En les additionnant d’acide sulfurique étendu et de temfure d’iode, ils
prennent une teinte successivement violette, bleue, verte, rouge, jaune et
brune.

On rencontre dans les crachats des cristaux d’hématotdine dans les cas
ou il s’est produit des hémorragies, ordinairement latentes, et oule sang
a séjourné quelque temps dans le poumon. A leur degré le plus développeé,
ils se présentent sous forme de tablettes rhomboides, trés aisément recon-
naissables a leur coloration rouge brun ou brun rouge. Dans d’autres cas,
on les apergoil sous forme de fines aiguilles rectilignes ou légérement
ondulées, groupées en rosettes ou géodes, en bouquels ou en gerbes. La
longueur et le développement des cristaux sont soumis & de grandes varia-
tions ; la transition va jusquaux granulations rouillées amorphes. La
matiére colorante du sang se rencontre parfois également sous forme
d’amas pigmentaires.

D’aprés les observations de Leyden, on les trouve en grande abondance
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dans les crachats des sujets atteints d’abeés pulmonaire (fig. 103). Dans
'infarctus hémorragique aussi, on les trouve en grand nombre. Ils sont
isolés et rares dans la gangréne pulmonaire et la bronchite putride, ot Pon
ne voit le plus souvent que des amas de pigmenl. Biermer en a constaté
une fois dans les crachats sanguinolents d’un scorbulique. On a encore
observé I'hématinoptysie dans les empyémes ayant perforé le poumon,
aprés hémorragies pleurales préalables. 11 semble méme que le séjour du
sang pendant quinze jours dans la cavité pleurale suffit pour amener la

Fie. 103.— Crachats de l'abcés pulmonaire, renfermant des fibres élastiques, des cristaux
hématiques et des schizomyceles. (D'aprés LEYDEN.)

cristallisation de la matiere colorante du sang. Il faut enfin mentionner
les cas ol un abeés du foie s'élimine par les poumons et les voies bron-
chiques. Dans ces cas, on peut rencontrer dans les crachats, et cela pen-
dant longtemps, de grandes quantités de bilirubine, que toutefois il est
impossible de séparer morphologiquement ou chimiquementde la maliére
colorante du sang.

Dans l'expectoration de cerlaines formes d’asthme bronchique, Leyden
a trouvé, au moment des accés, des cristaux de forme déterminée qui
semblent dtre en rapport pathogénique avee la production des acces : ce
sont 14 les eristaux de Charcot el Neumann ou les cristaux asthmaliques
de Leyden. On les voit surtout nombreux et en amas serrés dans les petits
bouchons d’un gris jaunatre qui sont répartis dans les crachats visqueux
el en majeure partic muqueux des asthmatiques; ces pelits bouchons

1
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n'échappent pas 4 un il exercé. Les cristaux de Leyden se présentent
sous forme de doubles pyramides aigués, d’un brillant mat, a dimensions
trés variables. Leur cohésion est médiocre, et en pressant sur la plaque
qui recouvre la préparation, on les voit se rompre Lransversalement et la
surface de ruplure est anguleuse.

Les cristaux que nous venons de décrire ont été trouvés non seulement
dans I'asthme, mais aussi dans la bronchite, les caillots bronchiques fibri-
neux et les affections pulmonaires provoquées par les kystes hydatiques
ot le distomum, Je les ai rencontrés une fois dans un épanchement pleu-

Fig. 104. — Cristaux asthmaliques de LEYDEN, provenant des cristaux d'un soldat de =25 ans
alteint d’asthme bronchigue. (Obs, personnelle.) Gross. 275 diamétres.

ral. Fiirbringer a atliré I'attention sur leur présence dans les sécrétions
prostatiques. Leur présence dans le sang, la moelle osseuse el les autres
organes des leucémiques est connue depuis longtemps déja.

Ces cristaux sont insolubles dans I'eau froide, I'alcool, I'éther et le chlo-
roforme : solubles dans I'eau chaude, 'ammoniaque et I'acide acétique;
ils sont détruits trés rapidement par les lessives de potasse et de soude,
par les acides chlorhydrique, azotique et sulfurique.

Schreiner prétend que ces cristaux sont une combinaison d’acide phos-
phorique avec une base organique ayant pour formule C*H°N.

La leucine et la tyrosine ne se trouvent que dans les crachats ayant été
exposés 4 l'air pendant quelque temps. Biermer les a décriles dans les
crachats des bronchectasiques, Leyden dans la bronchite putride. La pré-
sence de la tyrosine dans les crachats semble présenter une raleur diagnos-
tique quand on la trouve dans les crachats des sujels atteints d’empyéme
s’étant ouvert dans le poumon (Leyden, Kannenberg). La tyrosine se pré-
sente sous forme d’aiguilles groupées souvent en gerbes, tandis que la
leucine forme des globules a éclat mat (fig. 105).
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Firbringer et Ungar ont constaté deux fois, dans I'expectoration, de

Voxalate de chaux. L observalion de Firbringer a trait & un diabétique,

qui, en dehors de l'oxaloptysie, souffrait encore d'une oxalurie trés abon-

dante. Le malade d'Ungar élait un asthmatique qui, au moment des acces,

expulsait non seulement des cristaux de Leyden, mais encore des cristaux

d'oxalate de chaux. Ces derniers se trouvaient surtout dans les pelils bou-
chons solides de I'expectoration et disparaissaient en méme temps que les
accés. 11 n'existait point, dans ce cas, d’oxalurie.

Les cristaux d'oxalate de chaux sont facilemenl reconnaissables a leur

Fié. 105. — Crislaux de leucine et de tyrosine provenanl de crachals. (D'aprés LEypeN.)

forme caractéristique. Ce sont des octaédres brillants, & contours nelle-
ment dessinés, que 'on a comparés a des enveloppes de lettres. Ils sont
solubles dans les acides chlorhydrique, nitrique et sulfurique, mais con-
servent leur forme dans Ieau froide ou houillante, dans 'acide acétique,
I’ammoniaque, la soude, la potasse, I'alcool et I'éther (voir la figure insé-
rée dans le chapilre des sédiments urinaires).

Dans les crachals des sujets atteints d’asthme bronchique, Lewy ren-
contra du phosphate de chaux ; ¢’étaient des cristaux transparents réunis

en rosetle; V. Jackson a observé dans la méme affection des cristaux de
carbonale de chaw.

On rencontre ¢ et 14 dans les crachats des phosphates triples (phos-
phate ammoniaco-magnésien), que l'on distingue facilement a leur forme
analogue 4 un couvercle de cercueil. Ils se développent partout o, en
présence de magnésie, la putréfaction de substances azotées met en liberté
de 'ammoniaque. Comme ils ne sont insolubles que dans les liquides

alcalins, on ne les trouvera pas dans les crachats acides ou en voie de
putréfaction.
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G. — Fibres élastiques. — C'est dans les crachals des phtisiques que
les fibres élastiques se rencontrent le plus souvent, mais on les constate
aussi dans 'abeés pulmonaire et la gangréne pulmonaire. En cas de phti-
sie pulmonaire, c'est dans les lentilles tuberculeuses déja menl,ionnée_;s
qu'on a le plus de chances de les trouver. Le microscope permet de voir
dans les crachats de phtisiques des groupes isolés de fibres élastiques, qui
sont faciles 4 reconnaitre par leur double contour trés net, par leurs rami-
fications dicholomiques, par leur trajet tortueux et surtout par leur g rande
résistance aux alcalis caustiques. En ajoutant & 'une de ces préparations
une solulion de potasse causlique au tiers, tous les ¢léments cellulaires

Fi6. 106. — Fibres élastiques d'un crachal de phtisique. Gross. 275 fois. (Obs. personnelle.)

disparaissent ; les fibres élastiques. au contraire, augmentent de netteté
(fig. 106). :

Sur des particules pulmonaires plus grosses, telles qu'on les rencontre
seulement dans les cas de cavernes, on peut parfois distinguer la dispo-
sition alvéolaire des fibres élastiques.

La recherche des fibres élastiques au début de la tuberculose n’est pas
toujours chose facile, et il est bon alors de se servir df: la méthode de
Fenwick. On verse les crachats dans une capsule en y ajoutant une égale
quantité d’eau distillée et une solution de potasse caustiqqe au~t.iers, on
chauffe en remuant sans cesse avec une baguette de verre jusqu’a ébulli-
tion. La masse, d’abord gélatineuse, devient fluide sous linfluence de la
chaleur. A ce moment, on laisse reposer quelque lemps le vase, jusqu’au
moment ou le fond s'est recouvert d'un sédiment. Puis on décante tout
le liquide limpide, et on verse le reste avec le sédiment tombé au ft?nd
dans un verre 4 expériences. Lorsqu'aprés une attente sufﬁsz_xnte, il s'est
formé un nouveau dépot, on enlévera des parcelles de ce dernier avec une
pipelte, et on les transportera sur une lame de verre pour étre soumis &
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I'examen microscopique. En soumeltant les crachats & la centrifugation,
il est possible d’obtenir le sédiment en trés peu de temps.

Cette méthode réunit deux avantages : elle permet de trouver stirement
des quantités méme minimes de fibres élastiques ; et, de plus, elle permet
de porter une appréciation certaine sur leur quantité.

H. — Corps amyloides ou amylacés. — Les corps amyloides n'appa-
raissent que rarement dans les crachats et sont dépourvus de toute valeur
diagnostique. Ce sont des corps arrondis ou légérement anguleux, qui
frappent surtout par leur stratification concentrique. Additionnés d’acide
sulfurique dilué et de teinture d'iode, ils se colorent (quoique irrégulie-
rement) en bleu sale, tandis que le violet iodé (Iodviolelt) les colore en
rose clair.

I. — Corps étrangers. — Parmi les éléments étrangers se trouvant dans
les crachals, il faut mettre en premiére ligne les poussiéres inhalées qui
apparaissent en partie dans I'expectoration. Il est d'observation courante
que des sujets ayant longlemps sé¢journé dans des piéces remplies de fumée,
expectorent le lendemain matin des crachats noiratres qui, examinés au
microscope, présentent des particules de charbon en partie 4 1'état libre
et en partie incluses dans des leucocytes.

Les ouvriers qui, en raison de leur profession, sont obligés de séjourner
d’une manidre constante dans une atmosphére chargée de poussiéres, les
accumulent petit a petit dans les poumons et finissent par contracter des
affections dues a l'inhalation des poussieres (pneumokonioses). Clest ce
qui arrive chez les ouvriers inhalant les poussiéres de charbon (pneumo-

koniose anthracique), de fer (pneum. sidérique), de tabac (tabacose), de

coton, d’outremer, de vermillon et ainsi de suite. Comme nous l'avons
déja vu (p. 336), les crachats présentent souvent une couleur frappante
et, & examen microscopique, les poussiéres inhalées sont décelées soit
A I'état libre, soit incluses dans l'intérieur des cellales.

Il nous reste encore 4 mentionner, comme des corps étrangers insigni-
fiants mélangés aux crachats, les débris alimenlaires provenant des
cavités buccales et de I'arriére-gorge : ils sont aisément reconnaissables
par leur aspect microscopique caractéristique.

(. — EXAMEN CHIMIQUE DES CRACHATS.

L'examen chimique de I'expectoration n’a pas encore, jusqu'a I'heure
actuelle, fourni de résultats pratiques. Les crachats des phtisiques sont
riches en graisse, et plus est avancé le processus morbide, plus aussi
leur richesse en graisse s’éléve (Bokay, Biick). Bonardo a extrait de ces
crachats des ptomaines exercant une action toxique sur des animaux. On
a trouvé & plusieurs reprises dans les crachals des fermenls dont I'origine
serait due, d’aprés Stadelmann, A des bactéries. De par leur aclion, ces
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ferments ressemblent au ferment pancréatique. Ils ont été trouvés
notamment dans les crachats des sujets atteints de bronchite putride,
mais aussi dans les crachats des phtisiques. Stadelmann met en doute
l'existence des ferments analogues a la pepsine, dont la présence fut
affirmée par Escherich, Kossel et Miiller. Enfin, les crachats des sujets
atteints de maladies rénales contiennent de 'urée, landis que dans ceux
des diabétiques il y aurait du sucre (1).

(1) Les enfants ne crachent pas, on le sait. M. Meunier a proposé un moyen détourné pour
éudier Pexpectoration des enfants : le lavage de I'estomac permet d’extraire les crachats
déglutis et d'y poursuivre les difiérentes recherches usitées. En particulier pour le diagnostic
de la tabercnlose infantile, cet ingénieux procédé peut rendre des services (V. BERTHERAND,
These de Paris, 1900).



