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cependant cette situation délerminaitune oppression
considérable, il. vaudrait mieux que la malade restat
assise sur un fauteunil, et surtout sur' une chaise
longue. Enfin si ces: moyens étaient insuflisants, et s1
le gonflement était trés-étendu, on pourrail prati-
quer quelques légéres mouchetures, et appliquer,
sclon le conseil de ZLepres, un vésicatoire entre la
cuisse et la grande lévre. On devra, dans tous les

cas lenir le ventre libre & laide de lavements et de -

purgatifs doux, conseiller des vétements chauds, et
surtout de porter de la flanelle ; enfin, soutenir les
forces chez les femmes faibles et lymphatiques par
une nourriture fortifiante, et par I'usage du vin de

Bordeaux pendant les repas.

AFFECTIONS DU CERVEAU PENDANT LA GROSSESSE,

DLA CEPHALALGIE ET DES VERTIG ES.

La céphalalgie et 'lés vertiges, sont des complica-
tions fréquentes de I'état de la grossesse qui tiennent
soith une excitation nerveuse, soita un état plétho-
rique. La premiére variété de céphalagie se mani-
feste principalement chez les femmes délicates et peut

se développer sous l'influence d'impressions. vives,

telles que ' le chagrin, la contrariété, la colére, etc.

La seconde, qui s'ebserve plus particulierement chez
lcs femmes d un tempérament sanguin et d une.con-
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stitution robuste, sembledépendre de toutce qui aug-

mente les matériaux nutritifs et la richesse de 1’hé-
matose.

Il est une troisiémé espéce de céphalalgie, ¢'est
celle qui tient & un état de I'estomac, ou i un en-
barras gastrique qui coincide ordinairement avec
I'amertume de la bouche, l'enduit muqueux blan-
chitre ou jaunitre de la langue, et'une inappétence
plus ou moins prononcée. Dans ce cas, les douleurs
cérébrales sont lancinantes, augmentent aprés le
repas, mais laissent entre elles quelques intervalles
de calme.

Les douleurs qui dépendent d'une irritation ner-
veuse, se montrent principalement dans les premiers
mois de la grossesse, et diminuent en général d’'in-
ténsité & mesure que cet état approche de son terme.
Enfin, lorsque la eéphalalgie tient & un état plétho-
rique, les douleurs ne se manifestent pas en général
avant le ‘quatriéme mois, et 'le mal débute par une
douleur sus-orbitaire, et par une sorte d’assoupissc-
ment et de lourdeur de latéte, accompagnés de mou-
vements pénibles des paupiéres et des yeux, qui sont
phas brillants et ‘plus génés dans lenrs orbites.

Le traitement de ces différentes douleurs cérébra-
les doit varier avec les causes qui leur ont donné
naissance. Ainsi on oppose aux céphalalgies nerveuses
les calmants, fes antispasmodiques, les bains, lésta-
vements, la thridaee, Topiam et Te camphre & Finité-
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rieur;les inspirations d’¢ther, d’eau de Cologne et des
carmes, enfin le repos et le sommeil. La eéphalalgie
pléthorique sera combattue avecavantage parlasai-
gnée, surtout par I'artériotofhie ; on secondera l'effet
de ces moyens, par un régime doux, plus spéciale-
ment végétal, par des boissons délayantes, et par
I'usage deslavements et des Jaxatifs, dans le butd'en-
tretenir la liberté du ventre. Enfin, la limonade, les
bouillons aux herbes, les purgatifs salins, I'eau de
Sedlitz ou de Pulna et, dans quelques cas, l'ipéca—
cuanha, seront prescrits pour combattre les douleurs
céphalalgiques et les vertiges qui paraissent dépen-
dre d'un embarras gastrique.

DE L'INSOMNIE OU AGRYPNIE.

L’insomnieest une des affections les plus pénibles
auxquelles les femmes enceintes sont exposées. Celles
quiprésentent une constitution nerveuse et délica-
le y sont plus sujettes que les femmes pléthoriques,
qui, au contraire, sont quelquefois dans un état de
sommeil et d’assoupissement continuel.

L’insomnic de la grossesse est le plus souvent une
névrose qui dépend de I'exaltation cérébrale, déter-
minée sympatiquement par celle de I'appareil utérin.
Dans quelques cas, cependant, l'insomnie, comme
l'assoupissement tient 2 un état de pléthore annoncé
par la rougeur de la face et des yenx, ’agitation gé-
nérale, la force et la duretédu pouls,
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Lorsque l'insomnie est légére; on la combat par un
exercice modéré, un régime adoucissant, des lave-
ments anodins, du sirop de thridace , mais quand
I'agitation se prolonge, on lui oppose des émulsions
opiacées, le sirop de diacode, celui de pavots blanes,
et surtout Iacétatede morphine la dose de un cern-
tigrame dans une potion. S'il Y a constipation, on
débarrasse I'intestin au moyen de lavements et de
laxatifs, et I'on prescrit les toniques unis aux cal-
mants et aux antispasmodiques aux femmes débiles
et d'une faible constitution.
§ A linsomnie, quicoincideavee un élat de pléthore,
on oppose la saignée qui dans ce cas est le meilleur
etle premier calmant. On seconde I'effet de ce moyen
par Uusage des bains, des boissons délayantes, des
émulsions d’amandes ou de la limonade,
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Les névroses ophatlmiques, entre autres, I'amau-
rose, la diplopie, la nyetalopie, I'héméralopie, et 1'é-
blouissement, se manifestent souvent pendant 1'é(at

de grossesse. Ces affections, qui sont surtout plus

fréquentes chez les femmes nerveuses, peuvent étre
continues, cesser pendant quelque lemps, reparaitre
ensuite et disparaitre tout 4 fait, ce qui a lieu en gé-
néral aprés I'accouchement. Ainsi, on a vu des fem-
mes affectées d'amaurose pendant plusieurs mois, et
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(ui recouvraient la vue aussitét qu'elles étaient ac-
couchées! Il en est-de méme de tous les dérangements
‘tels que ceux qui doublent jles objets,

de la vue,
les grossis-

changent leurs formes et leurs. couleurs,
sent ou les diminuent.

Quelquefois ces névroses oculaires se déclaren
lafindelargrossesse; principalement chez les femmes
pléthoriques; elles sont alors déterminges dans cecas
par une congestion sanguine vers latéte. D' autres fois

dlles 'dépendent d'une cause nervense et d'une exiré~
rticuliérement de
e manifestent
nflement. des

tvers

me sensibilité des.nerfs del'eil, pa
la'vétine. Les mévroses ‘de ce genre S
sans douleurs, sans rougeur et sans §o

yeux: Les premiéres, ¢'est-a-dire celles qui se eom—

pliquent d"une congestion sanguine, sont aecompa-
gnées de géne,de doiileur, de rougeur, de gonflement
des yeux, de turgescence de la face, de stupeur et
d’assoupissement. Dureste, dans ces deux espéces de
névroses opthalmiques, il v a céeité plus ou moins
cotipléte, ou bien sifiplement ¢blouiscements, et il-
Jusions d’optiques qui créent des objets imaginaires
ot 'qui'én changent \es formes, la¢oulenr et le vo-
luirie. ‘Dans quelqués casatssi la congestion des yeux
peut produire simplement une ecchy
véritable inflammation de la conjonctive,
Bariholin et plusiéurs antresauteurs en citen

mose ol une
ainsi que
t des

exemples.

“Te trattement de ees allections varie “selon ‘les
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jettes, ellesue réclamenten génér.al aucur.n trall;em.e::‘l3 ;
car elles cessent presque loujours d jzlles«me -
aprés Uaccouchement, d'autant plus qu'elles sont le

i atrice.
résultat d’une influence sympathique de la m

N 3 S ET DES
TROUBLES DE L INTELLIGENGE, DES PENCHANT

AFFECTIONS MORALES.

Quoiqu’on ait beaucoup exageéré l.es. molc:lﬁca:?;s
que la grossesse imprime aux facultés mte.lecl’u es,t
aux penchants et aux aﬂ'ectio.ns mox':;l:;;l ;::;ihes

oins vrai que l'aliénation me i
E?cin:nauies et c(tlartains trouble:.s de l’mtell;.g;l;::le: é‘;
manifestent souvent pendant I'état de gesta e‘.ahe
qu’il y a de bien certain, c‘es-t quela grossessa ééve_
Ja sensibilité et la susceptibilité et dispose au
loppement des aﬂections-, IO e

Nous passons sous s;l‘ence les an‘u‘p em, v
sympathies, les bizarrer-nes les ca!'ra-':.ler{.zs‘e mgnifes_
I’humeur chagrine, acarli‘ltfre, col:,riz,sqpt;; : g
tent tout a coup chez les emmes_ :
(fe I'’humeur la plus égale. On a va des fefilmesuc,lilev:n
nir voleuses, poétes, musiciennes, de me:m.e .qd.imﬁl_

est qui étant enceintes perdent toute ac.u\rfte g

li t chez qui toutes les facultés dlmlnl.lel: :

s - parle d'une femmequi n’avait

augmentent. Goubelly parle B

le jugement sain que pendan’t la grossvrai; e

alors elle perdait la mémoire, qu’elle recou
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ses couches au déiriment du Jjugement. Baudelogue
cite Uobservation d’une femme enceinte qui ne

man-
geait rien avec autant de plaisir

que cequ’elleavait pu
voler enallant faire ses provisions. Roder.

e a Castro
raconte 'histoire d’une autre femme qui voulait man-

ger U'épaule d’un boulanger, et Langius rapporte

celle d’une autre qui, voulant manger de la chair de

son mari qu’elle aimait tendrement, Iassassina pour
satisfaire & son appétit féroce et en sala une partie
pour prolonger son plaisir. Z7pes dit qu'une femme
aurait peut-étre avorté si elle n’avait pu mord:

e le
cou d’un jeune homme de s

a eonnaissance; enfin
une dame de Mons précipita en 1816 trois de ses erl-

fants dans un puits et s’y jeta elle-méme. 11 Iy r
encor

estait

e deuxautres enfants, I'un qui était en pension
et 'autre en nourriee ;

heureusement qu'on ne luj

dmena pas ce dernier qu’elle avait fai( demander, ct

que Fautre ne goita Pas au giteau empoisonné
qu’elle lui avait envoyeé,
En général tous ces caprices, (ot

ttes ces bizarreries,
toutes ces manies dispar

aissent aprés laccouchement;
cependant I'aliénation mentale, qui du reste ne sur—
vient qu'aprés la parturition (manie puerpérale ),
ne se dissipe malheyreusement Jamais

dans certains
cas. La thérapeutique ici est

presque toujours im-
que dans quelques saiguées,
atifs & la peau et sur le (ube

puissante, et ne consiste

et dans quelques dériv
digestif.
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