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sur les eliniques spéciales; espérons quelle ne tarderapas
3 s'enrichir de ces nouvelles chaires (1).

Avant de terminer cette section, il est juste d’ajouter
que: depuis la régéneration de Venseignement , heureuse
conquéte de nofre premiere réyolution , ce n’est pas seule-
ment A la clinique civile, mais aussi ala clinique militaire,
qu’il fut réservé de reculer Uhorizon de nos connaissances
médicales. Tandis qu'un grand capitaine promenait en
triomphe la gloire francaise dans presque toute 'Europe;,
et que les Pyramides elles-mames §'inclinaient devant nos
drapeaux , plusieurs des chirurgiens et’ des médecins aux
soins desquels ¢étaient confiés nos immortels guerriers,
grossissaient le dépot de la science du fruit de leurs ob-
servations cliniqlfés. Reconnaissance éternelle & tous ces
chirurgiens et médecins en général! Honneur en particulier
a YVauteur de U'Histoire des phlegmasics chronigues et @
Villastre historien médical del'armée d’Egypte, au Thu~
cydide de la peste de Jaffa (2)!

(1) Tne chaire de clinique pour les maladies des enfants serait un pre-
cienx complément de Uenseignement clinique de la Faculté de Paris,

(2) Clest peu gue I'cnscignement clinique se soit répandu dans toule
I'Europe et dans plusieurs contréss du Nouvean-Monde ; cetle institation,
refluant en quelque sorte vers sa source primitive , vient d’étre transportée
en Bgypte par un de nos compatriotes ; M. le docteur Cl?t. ( Poyezy sut
Véeole fondée par M. Clot , sous les anspices du Pacha d'Egyte , plusieurs
articles intéressants publiés dans la Lancette frangaise.)

TLes jeunes Egyptiens, qui, aprés avoir fait leur éducation mddicale a Pa-
ris, sous la savante direction de M. Labat, viennent tout récemment d’étre
rappelés dans lear patrie, y ferontileurir les doctrines de I'école francaise.
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CHAPITRE PREMIEL.

REFLEXIONS PRELIMINAIRES SUR LES SCIENCES EN GENERAL ET sPECIALEMENT
SUR_ LES SCIENCES DITES 'OBSERVATICN, == BU GENIE PARTIGULLER DE
LA MEDECINE.

birc vagueément que les sciences, eén général, sont le
produit de I'intelligence éclairée par les sens, cest 1a un
lie‘t: commun , un axidme qui n’est ignoré de personne ;
mais exposer, d’'une maniére précise, comment procede
I'esprit humain dans l'acquisition des diverses connais-
sances qu'il embrasse, voila un probléme beaucoup plus
compliqué et plus difficile & résoudre qu’on ne pourrait
le penser au premier abord. Pour y parvenir, il fau-
drz.iit exposer d’abord une exacte analyse et de ces con-
naissances si variées et des agents intellectuels spéciaux
dont elles réclament I’opéralion. En effet, les mots
esprit, intelligence , sont {rés complexes et comprennent
plusieurs facultés élémentaires ou fondamentales tout-a-
fait" différentes entre. elles sous quelques rapports , bien
qu’elles se ressemblent sous le point de vue de certains
caracteres généraux, tels que la perception, la*mémoire ,
le jugement, cle. :

Youlant coordonner entre eclles les différentes con-
naissances humaines , Descartes les partage en ({rois
grandes catégorigs qu’il compare aux trois parties dun
arbre, Les sciences préliminaires ou deJa:premiére cake-
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gorie, telles que les mathémaligues, la mécanique, la
logique, etc., sont les racines de I'arbre; les sciences
naturelles ou de la seconde catégorie en constituent le
tronc, et les sciences d’application ou de la troisieme caté-
gorie (les arls ) en représentent les branches. Mais ce n'est
1a qu’un simple apercu, et non une analyse détaillée, un
dénombrement méthodique et précis des sciences, wz!

Bichat a-été, peut-étre, moins explicite encore"?ﬁ%‘ﬁs la
division'qu’ila élablie : «Ily a, dit-il, deux classes d’étres,
« deux classes de-propriétés , deux classes de sciences.

Les étres sont orgamigues ou inorganiques, les pro-

priétés vitales omimon vitales, les sciences physiologi-

(ques ou physiques:.c.. La physiologie animale, la phy-

siologie vitale, la médecine, composent les sciences

physiologiques 5 I'astronomie , la physique, la chi-

mie, etc. , ce sontla les sciences physiques. Ces deux

classes de sciences ont uniquement rapport aux phéno-

meénes. Deux autres classes relatives aux formes exte-
« rieures et intérieures, a la description par conséquent ,
« leur correspondent : pour les corps organiques, 1a bota-
« nique, 'anatomie , la zoologie; la minéralogie, etc.,
« pour lesinorganiques , voila ces sciences (1). »

Cette classification. des sciences est tellement incomplete,
qu'il 0’y est pas méme question des sciences mathémati-
ques , c’est-a-dire des sciences les plus générales , et qui
entrent comme éléments dans presque toutes les aufres ,
d’ou le nom d’élémentaires qui leur a été donné.

1l n’est pas de notre objet de traiter ici de tous les él¢é-
ments auxquels se réduisent, en derniére analyse, les
sciences naturelles, dont la médecine elle-méme n’est
qu'une branche. Nous n’avons d’autre but que de pré-
senter ‘quelques considérations sommaires sur 1a méthode
commune qui doit &tre snivie dans foutes les sciences

(1) Anat. génér:; consid. gendr.,
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dites d’observation ( quelque ‘différentes qu’elles soient
entre elles, sous le rapport du sujet qu’elles étudient); et
sur 'agent au moyen duquel nous ¢laborons nos diverses
perceptions , ¢’est-a-dire sur I'espril humain.

Or, il suffit d’avoir attentivement réfléchi sur les no-
tions dont se compose la science de la nature en général,
pour étre bien convaincu qu’elles dérivent toutes immé-
diatement de 'observation et de l'expérience, Quelque
simple que soit en elle-maéme cette vérité, il est cepen-
dant certain quavant l'ére de l'immortel chanecelier
Bacon, elle n’avait pas encore été suffisamment dé}fﬁlﬂj;!r
pée. C’est depuis cet illustre philosophe que la méthode
expérimentale a été définitivement considérée comme
le flambeau des sciences naturelles, et que le mot de rallie-
ment de tous les vrais savants alété : Non fingendum aut
excogitandum quid natura faciat , sed inveniendum.

Néanmoins , en reconnaissant toute I’étendue ‘des
droits de 1'observation et de Iexpérimentation en’ima-
tiere de sciences naturelles, on a dd tenir compte d'un
autre grand ¢lément, savoir celui que I'on désigne ordi-
nairement sous le nom générique de raisonnement, et qui
comprend I'ensemble des opérations que I'intelligence
fait subir aux matériaux recueillis par l’observation.
Ainsi done, I'élément ou pouvoir observateur , expé-
rimental, et I'élément ou pouvoir rationnel, logique
philosophique, voila, en derniéreanalyse, les principes im-
médiats de tout ce que nous savons en matiere d’histoire
naturelle. La méthode dite expérimentaleestl'instirument
au moyen duquel I'esprit humain exploite, défriche 'im-
mense champ dessciences naturelles, sciences qui portent
aussi le nom de sciences d'observation , parce que en effet
Vobservation en est, pourainsi dire , la mére.

Mais encore une fois, ce n’est pas assez que de savoir
vaguement quel est le double agent dont on se sert dans
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I’étude des sciences naturelles, il faut encore connaitre
en détail, analyser en quelque sorte I'instrument d’ohser-
vation et T'esprit qui en élabore les matériaux. C’est en-
core la un grand prineipe que Bacon avait bien entrevu,
quand il disait qu’il fallait commencer par refaire Uen-
tendement humain lui-méme, avant de poser les réegles
fondamentales des méthodes 2 suivre dans les sciences
» naturelles proprement dites.

Ces expressions refaire Uenténdement humain, signi-
fient refaive la scicnce de Pentendement humain, ¢'est-a-
dire la physiologie intellectuelle du la psycologie. L’étude
de cette science des sciences ful entreprise avec un zele
infatigable par les philosophes du XVIII® siecle, parmi
lesquels se distingue Condillac, ce chef dePécole dite
sensualiste, dont la devise était ce fameux prineipe
&’Aristote : Nikil est in intellectu quod non prius fuerit
in sensu. Les travaux de ces philosophes sur la sensation
eh ‘général et ses diverses transformations ont laissé de
profonds souvenirs. Cependant, 'école dite spiritualiste,
d’accord en cela avec I'éeole de Gall ou I'école phrénalo-
gique, leur ajustement réproché de wavoir pasformulé
assez largemeiit les principes ou les sources de nos con-
naissances. Déja Cabanis avait signalé un ordre de sen-
sations ; et partant une 2oie d’observation, qui avaient
échappé a I'analyse de Condillac et de ses disciples. Enfin,
dans ces derniers temps, de profonds observateurs en
meétaphysique ont fixé leur attention sur un nouveau point
de vue de 'horizon de I'observation , savoir: les opéra-
tions et les phénomenes des agents intellectuels eux-
mémes. Tls ont désigné sous le nom de conscience , ceite
sorte de nouveau sens, cetorgane de Yobservation zn-
térieure ou métaphysique ( on peut Vappeler ainsi par
opposition aux autres sens qui s'exercent sur les phéno-
menes du monde physigue ou éxtérieur ).
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Toutefois, tandis que de creux métaphysiciens se consu-
maient presque en pure perte dans d’abstraites considéra-
tions sur les attributs généraux de Uesprit, de Vintelli-
gence ,de V'ame, tels quela mémoire , la gomparaison , le
jugement, efc., un immortel et ingénieux observateur,
Gall, analysant avec une admirable sagacité les divers
éléments fondamentaux , les facultés primitives dont I'en-
semble constitue Vintelligence, refaisait wéritablement
Uentersdement humain , répandait un jour nouveau sur la
physiologie psycologique , et trouvait le secret organiquc
de 1a supériorité de 'homme sur les animaux. 11 dé-
montrait toute la fausseté, pour ne pas dire I'absurditeé ,
de la doctrine des philosophes de 1'école sensualiste ,
qui enseignaient que homme ne I'emportait sur les
autres dnimaux que parce que les cing sens étaient plus
parfaits chez lui que chez ces derniers. Non, certes , ce
n’est pas 12 ce qui donne 4 ’'homme la supériorité intel-
lectuelle dont il jouit; il en est redevable & ces sens cereé—
braux , que Gall et ses disciples ont désigné sous les noms
de sens ou d’organes du calcul, de la mécanique, de la
parole, de la causalité, etc., etc., parmi lesquels il en est
dont les animaux sont dépourvus, et dont les autres, com-
muns a ces derniers et a homme, sont incomparable-
ment plus développés chez lui que chez les animaux.

Grice A action de quelques-uns de ces agents intellec-
tuels sur-ajoutés aux sens externes proprement dits, non
seulement ’homme peut observer les objets de la nature
sous de nouveaux rapports, mais il concoit des idées de
Sforces, de cause premiére, d’tlres qui ne tombent pas
sous nos sens ou de substances impondérables , etil s’¢-
leve méme jusqu’a la notion d’une puissance surnaturelle
ou divine (1).

(1) L’idée de force , dira-t-on , est une pure hypothése ; et I'on ne'doit
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Mais c’est trop s’arréter sur ces questions de philoso-
phie générale des sciences, maticre sur laguelle nous ne
possédons malheureusement encore aucun ouvrage satis-
faisant. L’exécution d’un pareil ouvrage est hérissé de
difficultés presque insurmontables. Elle exige en effet,
outre une organisation des plus fortes et des plus
complétes, des connaissances si précises sur la famille
entiére des sciences , qu’un seul homme n’y peut en quel-
que sorte suffire. Heureusement que pour apprendre les
sciences et exercer les arts qui s'y rattachent, il n’est pas
nécessaire d'en avoir approfondi la philosophie ; ¢’est une
sorte de prose que nous faisons sans le savoir.

Aureste, ce n'est pas la science de ’entendement seu-
lement qu’il faut refaire ou du moins perfectionner, mais
aussi Ja langue de cetle science. Jusque-la , que de disputes
de mots nous aurons encore i dévorer , comme du temps
du moyen ge !

J’aurais volontiers épargné aux lecteurs les réflexions
precédentes, si elles ne se rattachaient étroitement 4 notre
sujet. En effét, qu’est-ce que la science de I'homme sain
et malade, sinon un composé de notions qui n’ont réelle-
ment d’autres limites que celles de Vintelligence elle-
méme? Que dis-je? La connaissance de Pesprit hu-

considérer dans les corps que les phénomenes et les lois qui les régissent.
Tout cela est a merveille; mais il n’en est pas moins vrai, que cette hy-
rothése ou cette conception est considérée comme trés I¢gitime par les
plus illostres penseurs, au rang desquels nous citerons un géométre fa-
meux. En elfet, suivant Laplace : « La methode la plus sire qui puisse
« nous guider dans la recherche de la veritd, consiste ¢ s'elever, par induc-
« tion , des phénoménes aux lois, et des lois aux forces. » ( Essai philoso:
phigue sur les probabiliiés , page 258.)

Mais une régle dont il ne faut jamais s’écarter, c’est de ne pas multi-
plier sans necessite les forces et les principes ou éwes de raison dont on les
fait dériver , sans quoi on s’exposcrait & tomber dans une sorte de supers-
tition en matitre de sciences naturelles, .
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main lui-méme, créateur de toutes les sciences , cette
science des sciences, comme je le disais tout & I’heure,
n'est-elle pas réellement une partie de la science de
'homme ou de la physiologie? ;

Ces idées générales trouveront done leur application
dans ce quenous avons 2 présenter surla philosopiiie de 1a
médecine ; mais avant d’aborder les défails de ce sujet, il
nous faut déterminer le véritable gémf de la médecine, et
lui assigner un rang dans la grande famille des sciences. Or,
s'il est bien vrai que, considéré sous le point de vue de sa
vie organique, pour parler le langage de Bichat, 'homme
ne soit réellement qu’une merveilleuse machine, dont la
compléte et exacte connaissance réclame 'application des
sciences mathématiques , mécaniques, physiques et chimi-
ques, west-il pas évident qu'on ne saurait séparer la philo-
sophie de cette partie de la science de ’homme de la
philosophie dessciences dont elle est une application ? S'il
est bien vrai, d'un autre coté, que, considéré sous le point
de vue de la vie animale, pour continuer 2 parler comme
Bichat, 'homme ne soit réellement que le sujet méme des
sciences désignées sous le nom de métaphysique ou de psy-
cologie , la philosophie de ces sciences ne se confond-elle
pas avecla philosophie méme de cette seconde partie de la
science de ’homme ?

Tout ce que mnous allons dire sur la philosophie de la
médecine ne contiendra donc, en derniére analyse, que des
principes, dont les uns appartiennent aux sciences ma-
thématiques, les autres aux sciences physico-chimiques,
les troisiémes enfin aux sciences métaphysiques ou psyco-
logiques. Répétons bien surtout quel’observation et I'expé-
rience ne sont pas 'unique élément de la méthode employée
a la construction de I’édifice complet de la médecine, Il est
bon dinsister sur ce principe, aujourd’hui que eerlains
bommes, affectant un dédain-superbe pour c¢ qu'ils ap-
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pellent des .doctrines et des théories , et_ prenant a.la l-eitre
la fameuse sentence ars medica tolain obseermomb.us o
tombent dans la plus grossiére erreur qug I'on puisse
commetire en matiere de philosophie médicale. Bacon
s’est servi d’une ingénieuse compara.\is.on pour dm.al_]er une
idée de la méthode Stientifique suivie par’ les d'ners .-ST
vants en général , et cetle comparaison s.apl‘)hq.ue a uz;
mothode adoptée ?ar les médecins en particulier @« Q‘_
« tractaverunt scientias, dit-il, aut- EMPIRICI , GUL DOG

« wmArrer fuerunt, Emeinicr , formicee More s co.rrgen;m,
« tantum et utunitur; P‘A'].‘IONALES' amnet.z.rum more, telas
« ex se confieiunt. Apis vero r'att? medmesl , quee ma;
« teriem ex floribus liorti et agri elwfﬁ,.i;.‘i.ﬁd t;zm.er;e;;”
« propria facultate vertit ¢t dzgc.n-i_tf Iﬁgqqe ex haru i
« cultalum , EXPERIMENTALIS sczllceﬁ'e'{.‘_J_{ATIDNA.LIS(, :zT;

« tiore et sanctiore foedere bene spcrqndum est, ».( Noy.

., lib. 1L, Aphorisme 95.) ;
Or%:i“t;;,ﬁies fa,ils dpela médecine nevont pas seuls ctcomine
& eux-mémes se ranger dans un Qr:-dre' VO}]]I], et cf)nsu—
tuer un édifice médical régulier, ainsji' qu’on voyalt. au;
trefois, auson de lalyre d’Amphion, $ ele'ver des n,aa.lson
el des villes entieres. Or, si les observatl?ns ne sarrfiﬁ;
gent pas ainsi miraculeusement d’eiles—mt'amfas 61'1911(:;1‘; e
ldgiquo etscientifique, et si puurta.nt_ nulle \irf_ue sei b 1e
peut exister quautant que lacollection de faa-t,s don Lt'on_.
compose a ¢té disposée suivant un o-rdre l‘c-gnquei r; 1 e
nel, philosophique, il n’est pas vrai de .du'e qu:a Biteq
cine git toute entiére dans les observations : Arsn
in obseryationibus (1).
wt";‘{:ﬁt ce quela médecine posséde de plus grands obser-

'a jamais prisea le ‘e pour
(1) Aureste, Pauteur de cetle sentence nel'a jamais priseala letire lp )
1 ’ . B - e e ‘.
son propre comple, Cest bienici le cas de répéler que la letre tu .
Vesprit vivifie.
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vateurs et de plus illusires auteurs, les Hippocrate, les
Sydenham, les Baillou, les Baglivi, les Morgagni, les Zim-
mermann , les Bichat, les Stoll , les Coryisarf , les Pi-
nel, ete., efe., n'ont certes jamais exclu le raisonnement et
I’esprit philosophique du nombre des instruments néces-
saires 4 I'exploitation du champ dela médecine. Appliquant
a la saine médecine elle-méme le nom de la double mé-
thode dont elle est le produit , Hildenbrand Iui donne lIe
nom de médecine empirico-rationnelle. « Hypotletico au-
« tem omni evitato delirio, illa, quce casto ratiocinio ex ip-
sis observatis deduci possunt theoremata, ita interxia
« sunt practicis adnotationibus, ut inedicince empirico-ra-~
« tionalis obtineatur scopus. Atque hee, quousque homi-
« num mala erunt , suam defendet veritatem , suamque
« utilitaten. »

Les rapprochements, les généralisations, les zhcories
et les doctrines enfin, pour me servir des expressions les
plus usitées, sont ‘fellement inhérentes a Vessence de
la médecinejicomme a celle de toutes les aulres sciences
physiquesion naturelles, qu’en vérité on a peine i conce-
voir les sortigs et, si 'on ose le dire , les insultes dont ces
nobles produgtions de Yesprit humain ont été F'objet de
la part de quelques médecins. On est surtout étonné de
trouver parmi les détracteurs de I'esprit de théorie, du
génie systématisateyr, des hommes doués d’ailleurs des
plus hauts talents. Ce qui n’étonne pas moins, ¢'est que
les auteurs qui ont professé un tel paradoxe fourmillent,
en quelquesorteau besoin, de théories et d’idées hypothé-
tiques , soit qu’ils en agissent ainsi sans le savoir , Soit
plutdt que leur dédain pour les théories et les doctrines
se réserve tout entier pour celles de leurs adversaires.
Nous citerons plus 16in des passages propres a justifier ce
qui vient d’¢tre dit de’la maniére de voir de certains
hommes sur Vusage des sy stémes , des explications , des

«

L
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doctrines en médecine , spécialement en ce qui concerne
1a nature intime des maladies. :
“"Ce n’est point assez d’avoir démoniré, d’une maniere
générale, qu'en médecine, comme dans toute autre scieu-ce,
on nepeutproeéder que parla double voiede I'observation
et de Ia rationalisation ; il importe beaucoup, en effet, de
consacrer quelques développementsé I'exposition de gcl'le
grande méthode, etc’est ceque nonsallonsfaire. Toulefmsz,
nous n’accorderons pas a ce sujet toute ’extension dont il
est susceptible, et nous faisons des veeux pour (-111’il. se
trouve quelque médecin d'un excellent esprit qui puisse
exécater dans tous ses détails le travail que nous allons
simplement ébaucher.

PR

CHAPITRE IL

: % 4
DE L’ESPRIT OU DU GENIE D' INVENTION, D'OBSERVATION, D'EXPERIMENTATION,
DE SES AGENTS ET DE SES METHODES.

Les agentsou les organes de 'obseryatio d:as phéno-
menes qui se passent en dehors de nous sont lessens ex-
ternes ou les sens proprement dits. D’autressens, des sens
internes nous mettent pour ainsi dire en rapport aw:-c
nous-mémes, et cette sorte d’observation intérieure qui,
dans ces derniers temps,a ¢té désignée sous le nom de
conscience , est une source de connaissances de la plus

haute import(ance (1).
ARTICLE PREMIER.

De llebscryation estérieure.

i’observation extérieure est Vapplication immédiate

(1) « Aux limites de la physiologie visible, commence unc :=.ulr,e 11113(-
x siologie dont les phénomenes sont aussi assujetlis a des lois qu'il est
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ou médiate de I'an ou de plusieurs de nos sens &'la recher-
che des propriétés et des phénoménes des corps. Elle estle
véritable flambeau de P'esprit humain dans tout ce qui
concerne 'étude des sciences physiques et chimiques pro-
prement ditess L’impulsion, I'espiéce d'instinet qui nous
porle a exercer nos sens, est ce que je désigne sous Ic nom
d’ésprz’t ou de génie d’observation. On ne saurait &lre un
grand observateursans étre doué, & un hautdegré, de celte
sorte de penchant qu’il faut bien distinguer des sens
eux-mémes ; en un mot, il faut une vocation pour I'art
d’obseryer, comme pour tout autre art, et "on nait obser-
vateur comme F'on nait poéte. Un idiot peut avoir les cing
sens externes tres développés, et il ne sera cependant
Jjamais un grand observateur. Que lui manque-t-il done?
cel esprit d’observation dont le siége est dans le cerveau,
et dont le développement et 1a puissance varient selon les
individus,

Pour que nos sens puissent recueillir convenablement,
exactement les phénomenes, il ne faut pas seulement quils
soient bien organisés, il est encore deux autres conditions
fondamentales , savoir : Pattention et Véducation.

L’attention augmente la force de I'instrument.observa-
teur; elle le tend , en quelque sorte, et de 1a ce précepte
d’étre attentifs et patients que 'on recommande a tous ceux
qui se consacrentan pénible métier de I'observation (1).

L’éducation, ou la culture des sens, s’obtient par leur

trés importantde commaitre. Cette physiologie que nous désignerons sous
le nom de psycologie est , sans doate, une continuation de'la physielo-
« glevisible. En appliquant aux observations di sens interne qui peut seul
les apercevoir, la méthode dont on a fait usage pour les observations des
sens externes,on pourra porter dans la theorie de Penterndement humain,
la méme exactitude que dans les autres branches de'la philvsoplie natu-
relle. » ( Laplace, Essai philosophique sur les Probabilités:)
(1) « L’attention donnée fréquemment i-'une qualité particulitre des
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