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Le fait une fois bien constalé, ehacun peuts’efforcer d’en
trouver wune légitime et saine explication. Quant a
nous, nous ferons seulement observer que le soulagement
qui se manifeste a la suite des évacuations de ce genre,
concourt a prouver I'existence de Valtéralion secondaire
ou primitive des liquides et surtout du sang. On dirait que
ces évacuations constituent une sorte de sécrétion acci-
dentelle , au moyen de laquelle le systeme circulatoire
rejelte , expulse, womit, pour ainsi dire, les matiéres
nuisibles, dont la masse sanguine était imprégnée.

Il n’est pasinutile de rappeler, d’ailleurs, I’analogie qui
existe entre ces évacualions accidentelles, ces crises pa-
thologiques, et les évacuations naturelles , sorte de crises
physiologiques ou normales, au moyen desquelles le tor-
rentsanguinse débarrasse journellement des principes dont
il ne pourrait supporter impunémentla présence. N’est-ce
pas, en effet, par le libre exercice des sécrétions norma-
les, telles que celle de I'urine, de la transpiration cuta-
née, etc., que I'économie s¢ maintient dans son état de
san.té? Si donc, dans les maladies, nous voyons des éva-
cualions aceidentelles produire les plus avantageux ré-
sultats, ce phénomeéne n’est pas plus eétonnant que les
secrétions naturelles, dont1'objet est de dépouiller le ré-
servoir sanguin de tout ¢e qu’il peut contenir de nuisible.
En un mot, pour nous, les crises ne sont autre chose
qu'une modification des évacuations normales.

Considérées sous ce point de vue, les crises ne présentent
rien qui répugne & la plus saine physiologie; elles se ran-
gent parmi les nombréux phénoménes dont 'ensemble
constitue la force médicatrice. Cest peut-dtre icile lieu de
rappeler, a I'appui de ce que nous venons de dire, que
chez les animaux, dans le sang desquels on injecte des
malieres putrides, presque constamment il survient d’a-
bondantes évacuations, soit par les urines, soit par les
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selles. Ces évacuations sont souvent suivies de soulage-
ment , quelquefois méme d’une compléte guérison. Tou-
tefois, dans le plus grand nombre des cas, elles n’empé-
chent pas les animaux de succomber. Or, nous le
demandons a tous les médecinsde bonne foi , ces évacua-
tions n’ont-elles pas la plus frappante analogie avec les
évacuations dites critiques?

Par tout ce qui précede, on voit que les phénomenes
appelés du nom de crises ne sont réellement que les phé-
noménes naturels modifiés ; et quesi la doetrine des crises,
telle que la congoivent quelques-uns; est un assemblage
bizarre de grossiéres hypotheseset d’opinionsincohéren-
tes, il n’en est pas moins vrai que cette doctrine repose sur
des faits quel’ observation journali¢re nous fournit. Que ces
faits aient été mal interprétés , a la bonne heure; mais ce
n’est pas une raison d’en nier I'existence. Certes, s'il fal-
Jait nier tous les faits qui ont été mal expliqués, surlout
en médecine , parmi la masse énorme de ceux que nous
possédons , il en resterait un trés petit nombre auquel
nous pussions ajouter foi.

Depuis quatre ans passés que j'examine avec le plus
grand soin, en présence de nombreux témoins , les qua-
lités de Purine dans le cours des maladies aigués, j'aieu
occasion de constater qu’effectivement ces qualilés varient
singulicrement, selon telle ou telle phase de Ia maladie.
Mais je me suis surabondamment convaincu que les uri-
nes dites critiques sontVeffet et non la cause, le signe
et nonle moyen de-la guérison des maladies dansle cours
desquelles on lesobserve. C’estdoncpour moi une question
de séméiologie plutdt qu'une simple question de théra-
peutique, et c’est pour celaque jen’y insisterai pas plas
longtemps ici.
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ARTICLE 1V.

De la thérapeutique expectante on négative; et de la therapentlique agissante
pentg L 5 s peuligueag
ou positive, Des moyens hygiéniques. .

La question de la médecine expectante ou négative et
dela médecine agissante ou positive (1) ne sapplique réel-
lement qu’a une certaine catégorie de maladies, & la classe
des inflammations fébriles, par exemple, soit simples,
pures , franches, 1égitimes , soit compliquées d’une infec-
tion-primitive ou consécutive de la masse sanguine (2).
§'il était vrai, comme le préiend Fréd. Hoffmann, quela
force médicatrice de la nature guérit le mieux du monde
(quam optimé ) les maladies dont il s’agit, ce serait faire
preuve d’une grande sagesse que de s’abstenir ici de
toute médication active, énergique. Au contraire, beau-
coup d’individus, abandonnés aux seules ressources de la
nature, succombent-ils a ces maladies, tandis qu'ils au-
raient guéri, si le médecin et secondé les efforts de la
force médicatrice de la nature, il serait plus qu'imprudent
de s’en rapporter a la médecine expectante. Aussi, apres
avoir loué la simplicité thérapeutique d’Hippocrate, Sy-

(x) Lesmots positive et négative. sont ici employés pour signifier
que dans ur cas le médecin s’abstient de toute médication active , éner-
gique , tandis que dans un autre cas il a recours au contraire a une pareille
médication. Mais , 4 rigoureusement parler , il n’est pas de thérapeutique
absolument négative ou purement expectante ; en effet , quelque paresseuse
que soit la médecine la plus expectante, elle s'occupeau moins.de la- dicte-
tigue.

(2) Ce serait une absurdité que de poser en question sil’on doit attendre
ou bien au contraire agir daos le traitement des maladies mécaniques ou’

chirurgicales proprement dites, une luxation , une hémorragie, etc.;On
peut en dire autant a 'égard de certaines maladies médicales , telles qu’un
empoisonnement y une apoplexic, une figyre pernicieuse, etc.
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denham , tout convaincu qu'il était dupouvoirdela nature
médicatrice, ajoute-t-il : « Altera ab hdc methodus , qud
« ars medendi possit ulterius proveht, in eo potissimum
« cardine vertitur, ut certa aliqua, et consummata undi-
« qué ac fixa methodus medendi inpublica commoda tra-'
« datur, eam intelligo , quee satis magno experimentorum
« numero corroborata suffultaque, huic vel illi morbo
« devincendo suppar invenitur. »

La médecine expectante a joui d’une grande faveur sous
la domination de la Nosographie philosophique, et nous
avons vu précédemment (page 14) que Pinel fait un repro-
che a Sydenham d’avoir prescrit des saignées médiocre-
ment copieuses dans le traitement de la pleurésie. « Com-
« ment concilier, §'écrie-t-il, avec les principes éternels
« de la FORCE MEDICATRICE DE LA NATURE, ce que' dil

Sydenham du traitement de la pleurésie, qui, suivant

lui , ne peut étre guérie dans un adulte , qu'en lui fai-

sant perdre quarante onces de sang par des saignées
successives ! »

Les expressions de médecine expectante et de méde-
cine agissante sont si vagues, la derniére surtout, qu’il
est difficile de bien s’entendre dans les discussions o
Ton est obligé de les employer. La médecine expec-
tante peut étre préférable a telle méthode agissante ‘et
non a telle aufre. Ainsi, par exemple, d’apres les faits que
j'ai observés, il vaudrait mieux s’en tenir ala diéte et aux’
boissons émollientes, gommeuses, dans le traitement de
la maladie dite fievre typhoide , que de combattre cette
maladie par I'action des purgatifs répétés ; mais il vaut
beaucoup mieux , au contraire, la combatire par I'action
des saignées générales et locales convenablement formu-
lées, secondée par I'emploi des chlorures et des vésica-
toires, que de se borner au réle d’expectateur.

1l n’appartient, au reste, qu’a lasaine expérience de
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résoudre la question vraiment vitale que nous effleurons
ici, Quant & moi, qui, depuis quinze ans, n’ai rien négligé
pour savoir aquoi m’en lenir sur un sujet si grave, je suis
convaincu , par quelques milliers de faits (1) , que dans le
traitement des maladies aiguéis ordinaires, telles que les
inflammations de la poitrine, de I'abdomen et de la
téte, etc, , la méthode;purement expectante serait un véri-
table fléau, si 'on en compare les résultals avec cenx obte-
nus par une méthode agissante convenable, On peut donc
appliquer acette méthode, et & fortiori, ce que jai dil
ailleurs de la méthode agissante employée avec trop de
timidité dans le traitement des inflammations aigués du
ceeur: «Sil’on compte trop peu de guérisons radicales et
« complétes, il est juste d’en faire peser la responsabilité
« presque toute entiere surla timidité avec laquelle les
« moyens convenables ont été mis en usage. C’est en pro-
« cédant avec cette timidité, généralement décorée au-
« jourd’hui du faux nom de prudence, que I'onfabrigue,
« de toutes pitces, tant de maladies chroniques organi-
« ques , suiyant 'expression de Corvisart, affections dans
« lesquelles 1a débile vue des praticiens yulgaires ne re-
« connait plus, comme le faisait le coup d’eil percant de
« ce profond génie, les caracteres d’une inflammation
« aigué, passée 4 I'élat chronique. Il n’est pas de jour ou
« je maie la triste occasion de constater de nouveaux effets
« de cette déplorable prudence, qui conduit lentement au
« tombeau une bonne partie du genre humain, Oui, j'en
« conyiens, les demi-moyens en médecine, suffisent assez

(2) Quiconque a une idée du nombre des malades qui passent sous les
yeux d’un observateur attaché en méme temps @ un hopital et au Burean
central d’admission , saura bien que je n’cxagére pas en parlant ici par
milliers. Depuis bientét cing ans que je fais le service au burean indiqué,
jlal regu et interrogé 25,000 malades au moins,
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« souvent pour empécher la mort dans la premiere pé-
« riode des inflammalions aigués ; mais il est certain que
« la plupart de ces inflammations, ainsi (railées, passent
« al'état chronique, el entrainent ces falaleslésions orga-
« miques, dont les nombreuses et piles victimes se ren-
« conftrent & chaque pas dans la carriére de la pratique.
« Trois ans passés d’'une médecine hardie, c'est-a-dire
« véritablement prudente, m’ont appris, ainsi qu'a un
« bon nombre d’éléves, el & quelques confréres éclairés et
« de bonne foi, le précieux secret de préserver de cette
« funeste terminaison , la presque lolalité des individus
« affectés d’une inflammation aigué non encore trop avan-
« eée. » (Traité clinique des maladies du coeur; t. 17,
page 509.)

Je n’insisterai pas davantage sur une question aussi mal
déterminée que celle de la médecine agissante ef de la
meédecine expectante. Pour bien résoudre les questions, il
faut qu’elles soient posées d'une maniere précise, Or, tant
de questions de thérapeutique spéciale se trouvent com-
prises dans celle de la question générale de la médecine
agissante, qu’il faudrait un volume pour les examiner
toutes. Je m’en tiens aux geénéralités ci~dessus, que je prie
le lecteur de ne pasétendre au-dela deslimites que je leur
ai imposées moi-méme. :

Si la thérapeutique proprement dite , ou la matiére
meédicale, ne fail pas partie intégrante de la médecine
expectante, il n’en est pas de mémede 'hygiéne. En effet,
il n’est aucune maladie un peu sérieuse dans laquelle on
puisse s’abstenir des moyens hygiéniques, ou de l'usage

" bien ordonné des stz choses si improprement appelées

non naturelles. L’hygiene est, en effel, un  des élé-
ments fondamentaux de l'art de traiter les maladies:
a tel point que, dans l'immense majorité des cas un peu
graves, les médications les plus ¢nergigues resteraient
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impuissantes, si elles n’étaient secondées par une saine
direction des modificateurs hygiéniques. 1l faut une expé-
rience consommée , et une rare habileté pour manier
comme il convient, les instruments de '’hygiéne , et faire
heureusement, et pour ainsi dire harmoniquement, con-
courir leur action avec celle des instruments plus actifs et
plus énergiques de la matiére médicale. Aussi que d’acci-
dents, que de rechites éclatent chaque jour, a la suite
d’une imprudence de régime, de certaines influences
atmosphériques, de diverses affections morales, d’un
exercice prématuré, ete., etc.!

Une maladie étant une fois déclarée, on tenterait vai-

nement de la combattre par les méthodes les plus éner-

giques 2 la fois et les plus rationnelles, si la cause qui
I'a produite n’était ¢loignée. Au contraire, un certain

nombre de maladies, méme graves, ne se dissiperaient-

elles pas d’elles-mémes , si lorsque leur cause productrice
étant éloignée, on s’en tenait aux simples soins hygié-
niques ( sublatd causd tollitur effectus)?

On a dit avec raison, depuis bien longlemps, que’ la
didte et I’eau étaient deux grands médecins. Or, la diete
et 'eau constituent de purs moyens hygiéniques. Dans les
maladies aigués, dans les maladies fébriles , quelque diffé-
rentes qu’elles soient d’ailleurs entre elles, sous divers
rapports, ce double moyen est de la derniére rigueur,
pendant un femps variable, suivant une foule de circons-
tances, que je ne saurais bien préciser qu'en descendant
dans des particularités étrangeres 2 notre objet actuel.
Nous ne 'devons que poser ici les principes, sauf a les
poursuivre dans toutes leurs conséquences et dans toutes
leurs applications, quand il s’agira pour nous des diverses
classes de maladies, et desinnombrables especes comprises
dans chacune de ces classes. Ce n’est, au reste,, qu'au lit
des malades qu’on apprend bien les préceptes de I'hy-
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giene pathologique, ainsi que ceux de la lhérapéuliqﬁa
proprement dite.

Regle générale: 1° tant que, dans une maladie aigué
fébrile, vous n’aurez point complétement, ou a peu prés,
éteint le mouvement fébrile , ne prescrivez pas le plus
léger aliment ; 2° Jorsque 1'état fébrile étant dissipé, vous
pourrez commencer I'usage des aliments, n’en permeltez
d’abord qu’une petite quantité, prise parmi les plus légers,
n’en augmentez la dose que par degrés bien ménagés, et
§'il faut pécher en pareille matiére, que ce soit par défaut
plutdt que par eaeés.

J'ajouterai seulement ici que, sans 'exécution sévere
de ces préceptes , dans le cours des maladies aiguds et dans
la convalescence, nous ne serions jamais parvenu i ob-
tenir des méthodes thérapeutiques énergiquement em-
ployées par nous les succeés dont nous parlerons plus
loin.

ARTICLE V.

Des indications et des méthiodes de thérapeutique positive ou agissante. De
la classification de ces méthodes et de la nécessité de les formuler avec
precision.

§1"', Des indications ﬂleﬁ'apeut:‘r/ues.

Les indicaiions thérapeutiques, sujet sur lequel ceriains
anteurs ont si longuement disserté, dérivent évidemment
du diagnostic de la maladie. En effet, lorsque la nature de
celle - ¢ci est exaclement connue, elle indigue comme
d’elle -méme le remede. Ainsi, par exemple, il faut
réunir les parties divisées, replacer dans leur positionnor-
male les parties luxées, herniées, extraire les corps étran-
gers, etc.

Contraria contrariis cu.rmmu tel estle dogme qui do~
mine toute lathérapeutique (1). Mais, encoreune fois, pour

(1) On a voula substituer & ce principe celnt de similia similibus curan-




322 DES INDICATIONS ET DFES METHODES

faire I'application de cette loi fondamentale de T'art de
guérir, il faut connaitre la nature de la maladie. Et
comme dans un grand nombre de cas, celle nature ne nous
est nullement connue ou ne |'est du moins qu'en parlie,
il s’ensuit que les indications ne peuvent étre fournies que
par l'expérience que nous avons acquise de I'utilité de (el
ou lel moyen dans des cas analogues i celni qui se présente
acombattre. C'estencore icila question de la thérapeulique
rationnelle et de la thérapeutique empirique,

Suivant M. Chomel , les indications ne doivent jamais
étre élablies sur des théories ni sur des raisonnements abs-
traits (1). Je ne sais trop ce que M. Chomel entend par des
théories et des raisonnements abstraits, el je ne connais
en thérapeutique que de bons ou de manvais raisonne-
ments, de bonnes ou de mauvaises théories. Or, les indi-
cations thérapeutiques sont elles-mémes une théorie, un
mode de raisonnement, un acte rationnel, car je ne sache
pas que jamais médecin ait pu saisir une indication sans se
servir de son esprit ou de sa raison. C’est aussi la maxime
de M. Chomel. Mais il établit divers espéces de raisonne-
ment qui ne me semblent pas faciles a concevoir. 1l parail
admetire un raisonnement qui ne serait pas simple el na-
turel ni fourni par le bon sens, et, selon lui, ce serail un
raisonnement de celtte espéce que celui d’apres lequel on
établirait le traitement de certaines maladies sur les théo-
ries brillantes de la chimie (2). Il me semble cependant

ur. 1l scmble que le pére de 'homeeopathie ait loi-méme senti I’énorme
absurdité d'un pareil dogme, en appliquant la division infinitésimale aux
médicaments qu’il administre, En effet, grace & cet arlifice, le danger de
sa pratique, ce veritable type de la médecine ndgative ou expectante , se
trouve, sous un rapport, comme non avenu. En dosant les médicaments 4
Vinstar des allopathes, les homaopathes eassent fait trop de mal pour pou-
woir Lrouver quelques partisans,

(v) Pathologie générale,, page 53g. .

(2) « Le senl raisonnement qui doive éire employé est le raisonnement
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que c’est un raisonnement trés conforme au bon sens que
de puiser dans les saines théories de la chimie certaines
indications thérapeutiques, comme c’en est un (rés bon
aussi que de chercher dansla saine mécanique d’autres in-
dications. Au reste, tout ce que dit M. Chomel des circons-
tances qui peuvent fournir des indications chez Fhomme

malade (1), est applicable aux méthodes thérapeutiques
dont nous allons maintenant parler.

§ I1. Des méthodes thérapeutiques et de lenr clussification.

Les méthodes thérapeutiques ou les médications consis-

simple et naturel que fournit le bon sens, et qui sort immédiatement

des phénoménes qu’on observe. Toutes les fois qu'on voudraagiren mé-

décine , d’aprés une série d’arguifients enchainés d’une maniére plus ou
moins ingénieuse , on tombera dans des errears aussi nuisibles au mé-
decin qui s’y livre que dangercusespour les malades.

« Quelques hommes ont essayé de substituer & la thérapeatique d’autres

bases que Pobservation ct I'expérience aidées da raisvnnement naturel ;

les théories brillantes de la chimie ont fait entrevoir 4 leurs partisans la
possibilité d’établir sur des fondements noaveanx le traitement des ma-

ladies. » ( Pathologie generale , page 537.)

J'avoue que je ne puis comprendre comment on pourrait substituer @ la
thérapeutique & autres bases que Uobservation et Pexperience aidees du rai-
sonnement naturel, i moins qu'on ne prétende que le raisonnement ne soit
pas aussi naturel en chimie , par exemple , que partout ailleurs | et que
Pexpérience et obsecyation ne soient pas les dases de cette science.

(1) « Les principales de ces circonstances , selon K. Chomel, sont le

genre de maladie, sa forme particuliere et son type. L’¢tat des forces ,

Pintensitd de la maladie, les périodes , les symptomes prédominants, le

siége, les complications, les causes el certaines circonstances comme-

moralives, la tendance de la maladie vers telle oun telle terminaison,

Pinflucnce qu’elle peut exercer sur la constitution du sujet ou sur quel-

ques affeclions préexistantes, 'effet des moyens déja employés, soit

chez le malade lui-méme, soit chez d’autres dans le cas d’épidémie,
fournissent aussi des indicalions qui ne doivent pas étre négliges. »

Toutes ces circonstances , encore un coup, sont autant de données qu’il
fant consulter quand il s’agit de déterminer les méthodes thérapentiques.

21,
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tent dans une heureuse combinaison d’un certain nombre
d'agenls ou de moyens simples auxquels on pourrait don-
ner le nom d’éléments thérapeutiques. Ces éléments sont
fournis par la méme source que les causes des maladies,
On pourrait méme dire, a la rigueur, que les agents théra-
peutiques sont le plus souvent des agenis nosogéniques ,
avec cette circonstance essentielle et caractéristique, que
leur action nosogénique est opposée a 1'état morbide ac-
tuellement existant. C’est en vertu de cette circonstance
qu'ils deviennent des instraments de guérison.

Quoiqu’il en soit, nous ne nous occuperons pointicide
chacun des innombrables éléments thérapeutiques, ni des
détails des méthodes (1) dont ils font partie, car notre plan
ne comporte que des généralités.

Tl faut en convenir : c’est un probléme d'une solution
bien laboricuse que celui de la classification des médica-
ments ou mieux des médications. On ne doit donc pas étre
étonné du peu de succes des classifications de ce genre pro-
posées jusqu’ici. Toutes ces classifications portentle cachet
ou Pempreinte des systemes médicaux qui régnaienta I'é-
poque ou elles furent créées. Elles sesonlt ¢croulées avecces
systemes, comme des ¢difices dont on a sap¢ la base. « On
« créa des désobstruants, ditBichat, quand la théorie de

(1) On deyrait réserver le nom de méthode thérapeutigue por désigner
Pensemble des moyens par lesquels il faut combattre les divers genres de
maladies : ¢’est dans ce sens qu’il a été employé quelquefois , comme, par
exemple, quand on dit méthode antiphlogistique. Mais dans beaucoup de
cas, on applique le mot méthode a chacun des ¢léments divers dont un
apparail thérapeutique peat étre composé. Clest ainsi qu’on dit méthode
réyulsive , méthode vomitive,, méthode purgative, ele., dans les cas o Ies
réyulsifs, Ies vomitifs, les purgalifs sont employés pour combattre des
maladies inflammatoires, Or, dans ce cas, il est évident que ces moyens
ne sont que des éléments de Pappareil ou de la méthode antiphlogistique.
On a méme appliqué le nom de méthode & la manitre dout on administre
certains médicaments : c’est ainsi qu'on dit methode enderinique , etc,

ET DE LEUR CLASSIFICATION, 325

« I'obstruction étaitenvogue. Les incisifs naquirent quand
« celle de I'épaississement des humenrs lui fut associée.
« Quand il fallut envelopper les dcres, on créa les invis-
« cants, les incrassants, ete. (1). »

Apres avoir attaqué ces classifications, Bichat indique
]a base sur laquelle doit reposer, selon lui, une classifica-
tion des médicaments. « Sans doute, dit-il, il est extré-
« mement difficile de classer encore les médicaments
« d’aprés leur maniére d’agir; mais ‘il est inconlestable
« que tous ont pour but de ramener les forces vitales au
« type naturel dont elles s’étaient écartées dans les mala-
« dies. » Nous avons fait voir précédemment en quoi pé-
chait le systeme physiologique et pathologique de Bichat.
Une classification thérapeutique fondée sur ce systéme ne
saurait donc salisfaire a toutes les conditions du probleme.
En effet, que penser d’une classification qui s’appuierail
sur un systéme pathologique, suivant lequel toutes les ma-
ladies consistenten deslésions de propriétés qui n’ont rien
de commun avec les propriétés mécaniques , physiques et
chimiques ?

M. Chomel divise d'abord les moyens therapeutiques en
moyens thérapeutiques proprement dits et en moyens hy-
giéniques , et subdivise ensuite les moyens thérapeutiques -
proprement dits en externes ou chirurgicaux et en me-
dicinaux ou internes. Rien n’est moins philosophique, on
le concoit, que cette premiere classification. En effet, elle
ne porte ni sur la nature des médicaments, ni sur leur
mode d’aclion, lequel n’est d’ailleurs u’une conséquence
de leur nature. La classification en moyens externes et in-
ternes est purement lopographique.

Les moyens thérapeuliques externes ont été réunis en

(1) Foyes la suite de ce passage,a la page 36 de cet Essai.
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quatre séries par M. Chomel, selon quils agissent par
synthése, diérése, exérése ou prothése. Cet auteur fait
justement observer que cette division des proceédes chi-
rurgicaux n’est pas exempte d’imperfections, et passe en-
suite a la classification des moyens qui sont du ressortde
la pathologie interne. Aprés avoir dit que c’est uniquement
d’aprés leur action surl’économie que les remédes dotvent
étreclassés , M. Chomel dit qu’on pourrait les rapporter
presque tous & sept classes principales, savoir : les éva-
cuants et les astringents , les débilitants et les toniques , les
calmants et les stimulants, et enfin les spéeifiques. Au
reste, M. Chomel fait pour ainsi dire bon marché de sa
classification. « Nous sommes les premiers, dil-il, a sen-
« tir les défauts de cetle division j mais nous pensons
« qu'ils se retrouvent dans toutes les autres, qui ontencore

Pinconveénient d’étre beaucoup plus compliquées. Nous

savons que les évacuants ne produisent pas loujours d'é-

vacuations, etquelesastringents lesaugmententquelque-

fois, que tel moyen qu’on rapporte aux débilitants peut

dans quelques circonstances augmenter les forces ; nous
« n'ignorons pas que les calmants, et’opium en particu-
« lier, ont queiquefois produit une stimulation véritable ,
« el qua proprement parler, il n’y a point de spécifi-
« ques (1). » Nous n’ajouterons rien a celte critique pa-
ternelle de la précédente classification.

Toute classification thérapeatique doit reposer sur la
classification des maladies. En effet , comme nous 'avons
déja dit, la thérapeutique n’est au fond qu'une sorte de
corollaire de la nosogénie. Or, puisque nous avons claire-
ment démontré, si je neme trompe, que parmi les mala-
dies les unes étaient mécaniques et physiques, les autres
chimiques, les autres dynamico-vitales ou dynamico-ner-

(1) Pathologic generalc, page 572.
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veuses , ou ce qui estla méme chose, que les upes altei=
gnaient l'organisme dans ses conditions physiques et
mécaniques, les autres dans ses conditions chimiques , les
autres enfin dans ses conditions dites vitales ou dynami-
ques 3 puisqu’il en est ainsi, dis-je, les médications doi-
vent exercer sur les conditions physiques , méeaniques,
chimiques , vitales de I'organisme, une action en sens
inverse de celle qui constitue la maladie : contraria con-
trariis eurantur. Ces médications ou méthodes thérapeu-
tiques générales se partagent chacune en un grand nombre
de genres et d’especes, que nous étudierons dans le
Traité de pathologie générale et spécialc | dont cet Essar
est en quelque sorte Vintroduction.

Est-il besoin de dire ici que les agenls thérapeuliques
(les moyens purement moraux exceptés ) ne modifient
réellement I'économie quen vertu de lears propriélés
mécaniques , physiques el chimiques? Prenons pour
exemple la méthode dite antiphlogistique. Les émis-
sions sanguines ne modifient-elles pas a la fois les
conditions physiques ; chimiques et méecaniques de
Péconomie vivante ? Les refrigérants, tels que les baing
froids, les irrigations froides, la glace, ete., n’agis-
sent-ils pas physiquement ? Ne fait-on pas par leur emploi
une sorte de saignée du calorique de 'organisme (1) ? Ne
modifie-t-on pas physiquement la composition du sing
par les différentes especes d’aliments qu’on prescrit smi-
vant les cas ? N'est-ce pas , par exemple, en supprimant
en tout ou en partie les aliments azolés qu'on parvient a
prévenir la gravelle? Les moyens dits anti-scorbutiques

(1) Nous ne savons que fort peu de chose encore sur le role que joue
Iélectricité de 1’éeonomie vivante dans les maladies. §'il éait démontré
guelle est en plus dans certains cas, 'indicativn ne serait-elle pas d'en
sounstraire une certaine dose, vu de pratiquer pour alnsi Jire des saignees

d'electricite?




