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moelle est beaucoup moins importante que dans I'ige adulte.

West a remarqué trés justement que dans I'enfance la moelle
réagissail plus 'que le cerveau aux impressions périphériques.
Les convulsions sont une forme de ces réactions. Plus tard,
les réactions du cerveau deviennent prédominantes, et le délire
remplace les convulsions.

Un certain nombre de maladies du systeme nerveux, plus
fréquentes chez les enfants que chez les adultes, déterminent
des convulsions, d'une gravité toute particuliére en raison de
la nature des lésions qui les provoquent. Les méningites aigués,
primitives et secondaires, les méningites tuberculeuses, les
scléroses cérébrales, les tubercules du cerveau, sont les causes
de la plupart des convulsions symptomatiques. L’'épilepsie,
qui débute dans l'enfance, provoque des crises convulsives,
analogues a celles de I'dge adulte.

L'intoxication urémique, le plus souvent due a la néphrite
scarlatineuse, peut étre une cause de convulsions.

Les convulsions des enfants lides & des affections nerveuses
ou i des intoxications, ne présentent rien de spécial. Leur
traitement se confond avec celui des convulsions en général.

L'éclampsie infantile idiopathique vraie peut étre sympa-
thique ou réflexe.

L’éclampsie sympathique est provoquée ordinairement par
une maladie aigué accidentelle, le plus souvent fébrile.

Toutes les maladies aigués peuvent la déterminer chez les
sujets prédisposés, et cela d'autant plus facilement qu'elles
saccompagnent d’'une plus grande élévation de température.
Les fidvres éruptives, les angines, I’embarras gastrique fébrile
aménent fréquemment des crises de convulsions uniques ou
répétées. La pneumonie fibrineuse, si bénigne chez les enfants,
évolue rarement sans amener une ou plusieurs crises
d’éclampsie. Chez certains enfants, un simple acces de fievre
passagére dii & une indigestion ou 2 un refroidissement suffit
pour provoquer des convulsions.

Parfois méme, la fieyre n'est pas nécessaire; les convulsions
surviennent & l'occasion d’une indisposition, d'un malaise
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passager, d'un traumatisme quelconque ; les indigestions sont,
a cet égard, particulierement redoutables.

Chez les enfants nerveux, les convulsions peuvent survenir
parfois sans aucune cause appréciable, indépendamment de
toute indisposition. Les émotions morales, les chagrins, les
excitations du jeu sont invoquées par les parents. C;S causes
peuvent agir dans quelques cas, mais il est avéré que parfois
aussi les convulsions surviennent sans cause appréciable.

L’éclampsie réflexe des enfants reconnait pour cause, dans
un cerfain nombre de cas, la présence de vers intesfinaux
[l‘omhrics, tenias ou oxyures). Sans exagérer outre mesure
Iimportance de I'éclampsie vermineuse, on ne saurait nier
son existence, ni méme sa fréquence. Il n'y a, d’ailleurs, pas
& craindre de négliger cette cause possible d’éclampsie infan-
tile. Presque toujours, les parents sont les premiers & y faire
allusion et & réclamer un anthelminthique.

La dentition, souvent invequée & tort par les parents, peut
également déterminer une erise éclamptique. L'inlportahce de
celle cause, niée par quelques auteurs, est attestée par les faits
nombreux, dans lesquels il suffit d’ouvrir les gencives avec la

L‘mcette ou avec l'ongle pour faire cesser une crise de convul-
sions.

IT

Traitement.

Le traifement des convulsions de lenfance varie suivant
3> i e S : = s
Pintensité et la durée de la crise convulsive. Il varie encore
suivant la cause de I'éclampsie.

Tl oxic : 3 e Vi s :
: : J.c.\;atn cependant un traitement général des convulsions
e len  » clast : -

nfance : c¢'est le traitement d’urgence de la erise convul-

sive, qui doit étre prescrit des qu'on se trouve auprés d'un
enfant atteint d’éclampsie. Le plus souvent alors, le médecin,
appelé en toute hite, ne peut reconnaitre immédiatement Ift
cause de la convulsion. Sl sait ou s'il apprend des parents
que l'enfant a déja eu des crises semblables suryenues 2
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d’arréter au plus tot.
A. — INDICATIONS GENERALES.

Quand on est appelé aupres d'un enfant en pleine crise
d’éelampsie, il est tout Labord utile de donner quelques indica-
tions générales, faciles & réaliser et applicables & tous les cas
cans exception, quelle que soit la cause de la crise.

1l faut débarrasser I'enfantde ses vétements et en particulier
vor les liens, les cordons qui peuvent comprimer le cou

et les membres. Llenfant doit étre ¢
ges membres et sa tete sans

large pour qu’il puisse agiter
craindre les chocs violents et les traumatismes.
au petit malade est la position

je et soutenue par un

desser
tendu sur un matelas assez

qu’on ait a
La meilleure position & donner
horizontale avee la téte légerement élevi
oreiller.

La température de la chambre a une cerfaine importance.
Elle ne doit surtout pas étre trop élevée. Il y atout avantage,
si la température extérieure le permet, & faire entr’ouvrir les
Rilliet et Barthez, a montré I'heureuse

fenotres. Good, eité par
trop glevée dans une

frais. Une température
ost nuisible. Il ne faut pas craindre
des parents, toujours

influence de l'air
chambre surchauffée
et (agard contre les tendances

de réagir & ¢
ssion de l'air extérieur.

disposés A redouter I'impre

Toutes les causes extérieures capables d’aggraver I'impres-

B. — TRAITEMENT DE LA CRISE CONVULSIVE.

Ces indications 1 ; s
Ces indications données, le médecin, aprés avoir jugé la
situati SO i : i
tuation et s'¢tre fait une opinion probable sur la nature et la
cause de rise d'éels 1
Cause dle la crise d’éclampsie, prescrit les médicaments quiil
juge utile. 51 s a pas a sa di it1 i =
jug m]le. S'il ne les a pas A sa disposition, il peut, pendant
qu’c 'che A s ; proc '
jw'on cherche a se les procurer, essayer certains moyens qui
sont souvent d'une efficacité immeédiate. ;
19z AR A = sy -
= La compression des carotides a été préconisée par Trousseau
e est surtout indiquée dans les cas ot les convulsions S'ACCOoNL-
pagnent de signes de congestion de I'extrémité supérieure du
corps, de rougcur 7 ; |
- ps, de rougeur et de cyanose de la face. Elle ne doit pas
ttre tentée 7 les fants STl -
tentée chez les enfants anémiques, ni chez ceux qui ont
la paleur de la face, car elle pourrait détermi
= .! I ait déterminer une syncope.
roussean considérait la compressi ) i ;
S .1.Lul la compression des carotides comme
particulierement utile dans les convulsions limitées 2 un seul
1,: ’! : ‘ : ; = - O O g
¢oté du corps ou & un membre.
20 Lieau, a :
, & une température conv :
g preit onvenable, peut é&tre la base
: idication souvent Ju:z'oiquc et, en tout cas, sans nocuité
2 ¥ ) L8 i
[ e Mre am ri ¢ 1 : : :
2o peut étre employée de plusieurs maniéres: en appli-
cations locales, ou sous forme de bains généraux :
En applications : st i
4 :aflons sales s Henl A Eiad
- ;111 ations locales, elle peul &tre utilisée en enve-
sppant les smbres ‘ent i
ppant, les membres de lenfant dans des linges humides
trempés dans Peau a 40 ou 50 decrés. Ces v Ao
ke degrés. Ces linges humides
o uls déterminent un afflux sanguin considérable a la
T Airie o Lo & : =
périphéric et décongestionnent les centres nerveux. L
rougeur de la pe: ‘ i if i
g a peau est le : ¢ 35 i
Al pes £ la- signe manifeste de cetle action
:ongestionnante. Lorsqu’'on veut obtenir une action plus
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énergique, lenveloppement dans le drap mouillé & 30 ou
32 degrés doit &tre substitué aux applications locales de linges
humides. L'action thérapeutique sera réalisée au grand com-
plet si, en méme temps, la téte de lenfant est enveloppée dans
une serviette ou dansun bonnet trempé dans Peau trésfraiche, ou
encore mieux si une compresse glacée est appliquée sur la téte.

A défaut des enveloppements locaux ou généraux dans des
linges humides, le bain tide prolongé est, pour Rilliet et
Barthez, le meilleur des antispasmodiques.

3° Quand la médication hydrique échoue, on peut employer
les inhalations de substances anesthésigues qui répondent a
la méme indication.

Les inhalations de chloroforme, vantées par Simpson
d’Edimbourg, ont une efficacité réelle mais fugace (Goodhart).

Le chloroforme, versé goutte & goutte sur un mouchoir, doit
dtre donné en petites quantités et d'une facon un peu pro-
longée. Il faut avoir soin d’espacer les inhalations et de laisser
enfant respirer de lair pur dans 'intervalle. En effet, le
chloroforme administré en grande quantité risquerait de pro-
voquer pour son compte de nouvelles crises convulsives et
d’augmenter la géne respiratoire et la tendance & l'asphyxie.

i Le chloral a une action moins rapide, mais plus prolongée
que celle du chloroforme. 1l peut étre donné en potion. Mais il
est souvent plus commode de I’administrer, soit en lavements,
soit en suppositoire.

La dose de chloral qui peut étre administrée en une fois sans
danger varie, suivant I'age de Uenfant, de 057,05 & 1 ou 2 gram-
mes, la dose la plus faible convenant aux nouveau-nes et la
plus forte aux enfants de dix ans et plus.

En lavement, le chloral sera donné dans une petite quantité
de liquide, poussée par une poire en caoutchoue dont la
canule est introduite dans le rectum. Il peut étre donné dans
de l'eau pure avec la formule suivante:

2 Hydrate de chloral........ . 0er,05 a 1 ou 2 grammes.
Eau bouillie 100 grammes.
Dissolvez.

b ek gl L i
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ou dans cette préparation :

1;” 3‘;.._. a or 0L A
L Hydrate de chloral............. SR, GEr,056 4 1 ou 2 grammes.

Jaune d'ceuf Ne 1

100 grammes.

) ok 1T » Paptic Ta : 1
Pour augmenter I'action antispasmodique du lavement, on
peut encore se servir de la formule suivante :

10 22 Assa faetida
Chloral ¢ 08,05 & 1 ou 2 grammes.

Tuile X
Huile XX goulles.
Neo 1.
100 grammes.
Pour un lavement.

Ean bouillie......... 100 gramm
ot es.

Pour un lavement,

J0 27 . e 33 1 .
i° 22 Bromure de potassium ou de sodium o 085,20 &4 1 gramm
Br, 20 4 gra €.

Chloral »
BB e et S50 Q. S.

Eau bouillie
youillic 100 grammes.

Pour un lavement.

Le chloral peut encore dtre donné en suppositoire :

Hydrate deichloral.:...o.cu.iniiis 0.8
BT 05 6a080: 51 0s s s e B R s
-3

: SR gramimes.
Pour un suppositoire.

: Dans la grande majorité des cas d’éclampsie essentielle
I'emploi de ces divers moyens : :
enveloppements humides, b

compression des carotides
: e ains, inhalations anesthésiques,
avements de chloral, suffit fair :
) pour faire cesser les convulsions

i it : S es convulsions.
§ emaussions sangwines conviennent plus particulierement

alux aeatlcs = 1 doa B : - o
g convulsions lides & une intoxication ({?cla.mpsie uré-

mique). E e i [ ¢
1que). Elles peuvent néanmoins étre employées dans le
> Dyees ans 25

cas d’éclampsic essentielle rebelle aux traitements surfout
d"'"!'l%% les convulsions avee congestion de la fill.'-t".\l) ]1 ;az'(' “"
générale est préférable aux applications de ‘_s'ru.u-g::um-{ LaJH];’(-
1:(—»|-lmet -l_l.ﬂppl’é(_‘iﬁl' plus exaclement le sane 1'ét11‘(.3‘-$et li"t'[(-’
antiseptiquement, elle met a Iabri des a.cci:_lznts 1'11#7':3(:tif;11‘;(13 :
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6° Les révulsifs, inutiles presque toujours, peuvent méme
dtre nuisibles. L'eau chaude parait le meilleur des révulsifs.

Les wésicatoires sont justement abandonnés, les pommades
excitantes le sont & peu prés également. Seules, les frictions au
bawume de Fioravanti, 3 Valeool de lavande, cte., doivent é&fre
recommandées.

Les sinapismes, et méme les bains légérement sinapisés, ont
I'inconvénient d’exciter le systtme nerveux périphérique :
leur emploi est d’autant moins recommandable qu'on connait
la sensibilité de la peau des enfints, chez qui application
de sinapismes détermine souvent de véritables briilures avec
phlycténes. Cet accident serait particuliérement a redouter
chez les enfants atteints de convulsions, dont la connaissance
et les perceptions doulourcuses sont momentanément abolies.

Un certain nombre d'accidents peuvent se produire pendant
les crises d’éclampsie, qui réclament une surveillance spéciale
et quelques soins particuliers.

Les morsures de la langue peuvent étre évitées en ayant soin
d’interposer entre les mdachoires un corps résistant, qui en
empéche l'occlusion spasmodique : un bouchon de liége con-
vient parfailement et répond a cette indication.

Le ballonnement du ventre, surtout intense dans les con-
vulsions dont la cause est un trouble des voies digestives,
peut étre combattu par lapplication dune flanelle imbibée
du liniment suivant :

2% Huile de térébenthine a5 § grammes.
Liniment camphré simple —
Huile d’olive 5 3 —

(West.)

Le ballonnement du ventre eédera souvent aussi a Padmi-
nistration d'un lavement purgatif.

2 Sulfate de soude i 10 grammes
Follicules de séneé p 10 —
Infusion..... 200 -

Pour un lavement.

oy
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De tous les accidents des convulsions, le plus grave est le
spasme de la glotte, heureusement fort rare. Pour le com-
lnutl.r“v, on a les applications de Zinges trés chauds sur le cou,
la sinapisation de cette région, Vapplication du martean de
Mayor et enfin, dans les cas menacants : la trachédotomie ou le
tubage.

Li. — TRAITEMENT DE LA CRISE D‘]'-ILTI_.-\.\H’STE SUIVANT

S5A CAUSE.

Le traitement général de l'éclampsie doit étre complété
par le traitement spécial a chaque variété de convulsions. On

peut, & ce point de vue, diviser les convulsions en plusieurs
groupes.

1° Eclampsie essentielle, dont la cause reste ignorée.

Ces convulsions sont rares. Elles se montrent presque exclu-

sivement chez les enfants héréditairement nerveux. Le traito
ment général de U'éclampsie convient & cette variéts. 11 suffit
souvent, car ces crises convulsives sont ordinairement passa-
geres. Quand elles se prolongent ou quand elles se reproduisent
a de courts intervalles, il est nécessaire de laissor pendant
quelque temps les enfants sous linfluence des médicaments
antispasmodiques. Dans ce but, on leur preserit une potion
telle que la suivante : !

2 Bromure de potassi 1 i
! ‘ I um grammes suivant les 4res
Eau de laurier-cerise :

. S. A. potion.
(Une cuillerée a soupe par jour.)

On peut associer le chloral au bromure, en donnant al
moitié de la dose de chacun de ces médicaments,

Parmi les antispasmodiques pouvant &tre administrés pen-
dant une quinzaine de jours aprés la erise d’écl

ors

= - ampsie, on

JEUL encore preserire ‘ox 4

I e prescrire l'ozyde de zinc, dont la dose varie
F. XV.

15
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: T S : 39 2 Phosphale de soude
suivant D'dge de l'enfant, entre 0,02 et 0¢,30. L'oxyde de

0 & 40 grammes,
Sirop de limons. ., .

Sl
' inodore et insipide, peut étre donné dans du sucre, dans 0
zine, inodore et ins :
i dans ait. ete.;
elée de fruits, dans du lait, ete. ; : | ’ |

i geh#e o ‘ e SeIpreseRivoR et : 40 % Sulfate de magnésic ; 4 30 grammes

i irianates de zinc et de guinine qui se pres . e do s '

- vafe? S i is 1‘ }3 r £ Sirop de siuer 30

fants & la méme dose que 'oxyde de zinc, en raison de let _
enfants & sme dose ¢ \

et e e

: avements L SUpposl-
gollt desngodable, seront donnés, en lavements on ex eup] Lorsque la crise d’éclampsie a été causee par des troubles
toires. ‘ jours suivants, le
régime alimentaire de I'enfant et de combattre tout particu-

Lorsque la crise d’éclampsie c;llf*-';.wzml.d’nn ‘1.1'0}1_h10: (119 1¢~,to— 3 liérement la.constipation.
mac, parfois d'une simple indigestion, il est indiqué ".. <t T;
Pestomac le plus rapidement possible. Pour cela, la poudre

rSr eyt

e tr bles d gestlfs o > k| [1 =18 ecessalre (_]. } SUTrVe []l(l.] 3 teb
. (2] LAY a
20 ﬁﬁlamps due a des Ol jj L I- nece

3 Eclampsie due 4 une maladie aigus.

: T 4 i Ry T Sl 0 S o
indiguée, & la dose de 1 décigramme par annde ;. 1015:11.1(, lt_ciampm est due a la fisvre d'une Al
d'ipéea est indiquée, & g

aigué
- kT ; Ton accidentelle et en particulier & une Biasia

Penfant. Elle peut étre donnée dans de I'eau ou dans du siroj :

( O e DE

uptive, il importe
de ne pas troubler par une médication intempestive I'évolution
d"l_"-"‘m‘!l 1 triction des machoires empéche I'adminis- naturelle de cette maladie. En pareil cas, le
(Quand la constriction des : - S
( Eoiro Titie slion
tration de Iipéea par la bouche, on peut faire une injectio
A ki

=300,

§ convulsions sont
d’ailleurs presque toujours passagéres : elles se montrent dans
les premiers jours de la maladie, souvent d

heures, pour ne plus reparaitre plus tard.
2 Chlorhydrate d’apomarphine. .. ... S et ”’J '_i'::,'m[“ ; La thérapeutique la plus simple convient
i : Les bains tiédes,

- 7 : ans les I”’Cn’lil"’l'us
e d’ norphine avee la solution suivante : :
sous-cutanée d’apomorphine avec

B N T SRR T

& ces convulsions,

les wnhalations anesthésiques doivent dtre la

base du traitement. La saienée locale ou gé
o tw

Zan distillées. v ooes e
e Dissolvez.

¢ i-seringue de Pravaz suivant lige.
Un quart ou une demi-seringue ¢ ‘

e T

G

Dl?]'ﬂle, les PUT'E.{.‘:I-
: tifs et des vomitifs doivent étre proserits.
L la cerise d’éclampsie est en rapport avec de la consti- I

orsque la crise gk . : e it

tion, les purgatifs et les laxatifs sont indiqués. Ils peuve
e : ! & k o [ 1 acit
1"’[ e donnés par la bouche ou en lavements. Le cafmne!f dt,l!
dtre donmés 1 e
trop lentement pour é&tre administré en pareil cas. L e
{ 1 cin. & la dose de 5 & 135 gr., est préférable. Les purgatifs
ae ricin, 4 1d se e Bl ® : : : ;

Iministrés en solution ou en potion étant dun emplol beau
ad strés en SO

4° Eclampsie liée 4 la dentition.

L’éclampsie liée & la dentition est beaucoup plus fré
au moment de la premicre dentition qu’
seconde; elle est, d’ailleurs, ]

quente
au moment de la
resque toujours en ra pport avec
un état névropathique souvent héréditaire. Dans l'éclampsie
liée & la dentition. les convulsions cessent le pl
aprés la sortie des dents. Aussi.

T e S =

coup plus facile, on peut encore prescrire © us souvent
quand les gencives sont
tuméfides, turgescentes, douloureuses par suite
exercée par les dents dont la sortie est difficile, il y a lieu de
faciliter cette sortie par I'incision de la gencive avec ongle,
ou plutot par une petite incision libératrice, ou epcore pay
une friction un peu énergique 1 la pierre ponce, '

10 4 30 grammes.
20 —_
30 —

T P K T | TR T 2 T ey T

1o 22 Citrate de magneésiess.oeun -+
7

Sirop de ceris

de la pression

¢ e

i 30 grammes,
20 —

30 -

.
el it s e T ST
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Chez les enfants nerveux, qui ont déja présenté des convul-
sions antérieurement, la période de la dentition doit étre
redoutée en raison des crises d’éclampsie quelle peul provoquer.
Par mesure prophylactique, ces enfants devront étre soumis
au bromure de potassium. Le seulinconvénient de ce médicament
réside dans les éruptions quil peul provoquer. On les évitera
en associant le bromure & U'arsenic et au naphtol (Goodhart).

L’éclampsie de la dentition est une éclampsie réflexe. Elle
peut élre rapprochée de I'éclampsie qui reconnait pour cause
un traumatisme quelconque, un corps 6étranger de loreille
ou des fosses nasales, la présence d’'une pointe acérée dans
la peau. Ces éclampsies nécessitent la recherche des corps
étrangers, et cédent rapidement apres leur extraction.

59 Eclampsie vermineuse,

Les convulsions causées par la présence de vers dans I'intestin
(teenias, lombrics, oxyures) rentrent dans la méme :atégorie.
Lorsqu’on aura acquis la certitude quun enfant atteint de
convulsions & répétition a des vers de Uintestin, il faudra lui
administrer le vermifuge approprié a la variété du parasite.

6 Eclampsie urémique.

L'éclampsiec urémique est une éclampsie symptomatique
dont le traitement est indiqué dans le chapitre consacré i
I'urémie. Contentons-nous de rappeler que cette éclampsie,
due aune véritable intoxication, est surtout justiciable de la

saignée et des purgalifs répétés,

111
Prophylaxie de 1’éclampsie des enfants.
Dans le traitement de I'éclampsie des enfants, le role du

médecin ne doit pas se borner a guérir la crise couvulsive;
il faut s'efforcer, par nne thérapeutique prophylactique appro-

yride, d’empécher le retour des crises. En effet. si les crises
I ) ;

R S
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d’éclampsie peuvent &tre parfois uniques et ne jamais se
reproduire, le plus souvent, elles se répitent a des intervalles
plus ou moins espacés pendant toute la durée de l'enfance.

L’éclampsie infantile ne se montre pas indifféremment chez
tous les enfants. Elle atteint le plus souvent les enfants
nerveux, presque toujours issusde parents eux-mémes nerveux
et ayant souvent présenté des accidents nerveux divers.Chez les
enfants ainsi prédisposés a éclampsie, la thérapeutique pro-
phylactique doit sadresser surtout au tempérament nerveux.

L’éducation de ces enfants réclame des soins particuliers.
La douceur des éducateurs doit s'allier & une certaine fermets.
Les causes «d’excitation psychique et physique, le surmenage
précoce de l'intelligence, souvent causé par le désir de faire
briller ces enfants dont I'intelligence est ordinairement déve-
loppée  d'une facon prématurée, doivent étre absolument
évilés. Les jeux prolongés, surtout dans les réunions un peu
nombreuses d’enfants, sont une cause d’excitation, que les
parents devront redouter. Une vie calme, inéthodiquement
réglée, est nécessaire. D'une facon générale, le séjour a la
campagne est fort utile a ces enfants, dont la vie de la ville
développe trop la sensibilité affective.

Ces enfants sont généralement délicats, aussi convient-il de
les soumettre & la médication tonique, au fer s’ils sont ané-
miques, & I'huile de foie de morue s'ils ont une tendance au
lymphatisme. Comme sédatif du systéme nerveux, eau froide
sous forme de douches et d’ablutions, les bains de jambes
chauds quotidiens rendent de grands services.

Les troubles des voies digestives sont souvent les causes
occasionnelles des crises convulsives. Leur surveillance rentre
dans la prophylaxie de 'éclampsie. Le régime alimentaire doit
étre séverement réglé. Les repas seront donnés aux mémes
heures et composés de mets faciles 2 digérer. Tous les ali-
ments savamment préparés, les gibiers, les viandes épicées,
les crustacés, seront défendus. Le vin, la bitre et toutes les
boissons alcooliques sont inutiles et méme dangereuses. La
meilleure boisson sera 'eau pure ou le lait coupé deau.




