XXXVI INTRODUCTION.
cipes qui doivent régler les rapports intellectuels qu’en-
tretiendront ensemble les lecteurs et I'auteur d'un livre.
I ne faut ni surprises ni confusion, et la neiteté est ici
plus qu'une qualité, elle devient un devoir.

Ces prémisses philosophiques, indispensables pour
éviter tout malentendu, étant ainsi posées, je puis aborder
I'histoire générale des médicaments sans revenir & chaque
instant sur des points de doctrine qui m’écarteraient du
terrain, tres-concret et trés-pratique, sur lequel je veux

maintenir cette étude.

LE

MEDICAMENT

On généralisait trop jadis; nous ne le faisons pas assez
aujourd’hui. C’est prudence louable peut-&tre, mais ¢’est aussi
abdication, dans I'intérét de notre repos, d’une des tendances
les plus impéricuses et, en méme temps, les plus fécondes de
notre esprit. S'il est indispensable de savoir ce qu'est un
médicament en particulier, il ne I'est pas moins de savoir ce
qu'est /e médicament en général, c’est-a-dire de relier les
diverses individualités thérapeutiques entre elles par les ca-
racteres et les lois qui leur sont communs. Cest ce que je me
propose d’essayer dans ce livre. Peul-étre ne semblera-t-il pas
un hors-d’euvre, aujourd’hui que cette partie de la science
marche d’un pas rapide dans des voies nouvelles et qu’une
masse considérable de fails cliniques et physiologiques sont
venus s'accumuler autour de Ihistoire générale des médi-
caments. Il ya certainement atenter, en fait de médicaments,
un essal de systématisation générale qui, pour imparfait
qu’il soit, ne sera pas, je I'espere, complétement inutile.

Voila le plan que je suivrai dans cet ouvrage. Apres avoir
établi la nécessité du médicament contre certaines tendan-
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ces sceptiques contemporaines qui voudraient restreindre son
domaine au profit d’'une expectation paresseuse, je I'étudierai
dans ses origines, ses vicissitudes; je fraiterai de la pénurie
ou de la superfluité médicamenteuses, des associations des
médicaments, des incompatibilités, de l'antagonisme, des
correctifs et des substitutions. Ces préliminaires posés, je
m’occuperal de 'absorption des médicaments; de leur circu-
lation el de leur électivité; des mutations chimiques qu’ils
subissent sur les surfaces d'application ou dans le trajet cir-
culatoire; de leur deslinée ultérieure, ¢’est-a-dire de leur éli-
mination ou de leur fixation temporaire dans I'économie, en
rattachant i cetlte étude les faits de saturation et d’accumula~
tion médicamenteuses. Viendra alors I'étude de l'action des
médicaments : action clinique, phénoménale ; action intime,
moléculaire. Le médicament ayant ainsi produit son ac-
tion, il restera a constater ses effets dans leur réalité obser-
vable et dans leur mécanisme pharmaco-thérapique, puis a
apprécier les causes nombreuses qui font varier les actions
et les effets des médicaments. Le terrain sur lequel on peut
¢difier une classification des médicaments ainsi préparé,
j’étndierai a un point de vue critique les classifications prin-
cipales qui ont été proposces jusqu’ici, et je proposerai les
cadres d’une nouvelle distribution des médicaments basée
sur la double expérimentation physiologique et clinique et
sur leur adaptation clinique, c’est-a-dire sur l'indication.

CHAPITRE PREMIER

CONSIDERATIONS GENERALES.

ARTICLE PREMIER

DEFINITION DU MEDICAMENT

11 y a une foule de définitions du médicament. Si j’avais a
en formuler une nouvelle, je proposerais celle-ci: « Un mé-
dicament est tout agent qui, appliqué directement & nos
organes ou leur arrivant par le détour circulatoire, suscite
dans I'économie malade des changements dont elle peut
profiter. » C'est 4 peu prés dans ces termes que Vogel a
défini le médicament: « Quidquid corpori animali vivo,
imprimisque humano, applicatum, illud ita mutat per suas
vires, ut morbi inde vel arceantur, vel debellentur, illud di-
citur medicamentum (1). »

Cetle définition, quia I'avantage d’embrasser la thérapeu-
tique vétérinaire, peche par ce cbté essentiel, qu'elle attribue
I'action médicamenteuse a des forces particulieres, wvires,
faisant partie intrinseque du médicament, et existant en
lui avant son conflit avec I'organisme, idée peu philoso-

phique, soutenue par la doctrine homeeopathique, et que
j'aurai 'occasion de combattre en maints endroits de ce tra-

(1) Rudolph Aug. Vogel, Historia materie medice ad novissima tempora
producla. Lugd.-Batav. et Lipsim, MDCCLVIIL, p. 1.
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