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réalité de cet appoint fourni par I'opium & des médicaments
énergiques, etil I'associait habiluellement aux ferrugineux.
Je crois, pour mon compte, a 'extréme utilité d’introduire
Popium dans les formules mercurielles, pour le traitement
des maladies syphilitiques. Les pilules de Devergie, dont
j’ai constaté maintes fois l'efficacité dans des cas trés-re-
belles, la doivent sans doute 3 cette association. Il y a la un
champ de recherches cliniques encore fort peu exploré. lci,
jele répete, il fautrester humblement sur le terrain de l'em-
pirisme et renoncer provisoirement i des explications qui
viendront peut-étre plus tard. Comment, par exemple, théo-
riser ce fait, signalé par un médecin anglais, et que jai
constaté moi-méme, que 10 centigrammes d’aloes assocics a
10 centigrammes de sulfate de quinine manquent tres-rare-
ment de produire un effet purgatif, tandis que les deux
substances prises isolément restent inactives 9 fois sur 10
chez I'adulte (1)? Profitons du résullat et attendons I'expli-
cation.

CHAPITRE 1V

ABSORPTION DES MEDICAMENTS,

Tous les médicaments, & 'exception de ceux qui n’agis-
senl que par leurs propriétés physiques de poids, d’action
mécanique, de température, sont absorbés; mais les uns, ce
sont Jes médicaments aaction générale, entrent dansla cir-
culation proprement dite et vont imprégner successivement

(1) Fonssagrives, Dict. encyclop. des sciences médicales, Article AvLoks, 17¢ sé-
rie, t. 111, 18686, p. 36G9.
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tous les organes jusqu'a ce qu’ilssoient éliminés ou détruits,
les autres ne pénctrent que dans les capillaires de la partie
sur laquelle on les applique, etsi leurs principes, puisés 1a,
entrent dans la circulation générale, ils y sont en trop pe-
tite quantité pour pouvoir manifester des effets loin du lieun
d’application. Les médicaments topiques sont done absorbés
également, mais leur action ne dépasse pas les capillaires du
point sur lequel on les applique. On ne peut pas admettre,
en effet, quun sinapisme puisse agir sur les vaso-moteurs
capillaires sans que son principe irritant traversantla bar-
riere épidermique arrive au contact des vaisseaux; et quand
il touche leurs parois, il ny a pas de raison qui puisse 'em-
pécher d’entrer dans leur cavité. Ne voit-on pas d’ailleurs
tous les jours des topiques stupéfiants arriver non-seule-
ment dans la circulation capillaire locale, mais aussi dans la
circulation générale et aller manifester, loin de leur siége,
des effets généraux qu’on ne reeherchait pas? Mais les topi-
ques n’étant absorbés que d’une manitre trés-limitée, je ne
m’occuperai que de I'absorption' générale, c’est-a-dire de
absorption des médicaments que 1'on destine & un organe
placé loin du point d’application.

Le tegument interne et externe, la peau et les muqueuses,

les séreuses, le tissu cellulaire, sont des barrieres que le mé-

dicament absorbable a a traverser pour entrer dans la cir-
culation lymphatique et veineuse, a moins qu'il ne pénétre
directement dans les veines par voie d’injection.

Dans quelque point de I'économie que s’opere I'absorp-
tion des médicaments, ils (rouvent sur leur passage un epi-
derme cu un épithélium qui les sépare des vaisseaux lym-
phatiques ou veineux dans lesquels ils doivent pénétrer di-

rectement ou apres avoir été, au préalable, modifiés par les
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liquides ou les mouvements de I'organe sur lequel ils sont
appliqués.

L’absorption médicamenteuse, il n’est pas besoin de le
dire, s’'opere suivant les mémes lois et présente les mémes
particularités que I'absorption alimentaire et toxique.

On s’accorde généralement & considérer le trajet du médi-
cament a travers I'épiderme, I'épithélium et les parois des
veinules ou des lymphatiques comme se rattachant i ces
phénomeénes d’ordre purement physique, puisque la mort
ne les suspend pas complétement, et que I'on désigne sous
les noms d’osmose, de diffusion, d’imbibition. Plus cette bar-
riere est faible, plus rapide est l'absorption des médica-
ments; aussi U'est-elle incomparablement plus par I'applica-
tion endermique, mais surtout sous-épidermique, que quand
Iépiderme est intact, et par les séreuses que par les muqueu-
ses, et cherche-t-on, nous le verrons bientot, quand on em-
ploie la méthode iatraleptique, les points de la peau ou le
réseau vasculaire est le plus riche et le plus superficiel et
celui ol les couches de I’épiderme offrent le moins d’obsta-
clesd sa pénétration. La rapidité extréme avec laquelle la
muqueuse respiratoire absorbe les médicaments tient a cette
particularité : vascularité énorme et minceur relative de 1'é-
pithélium qui protége la muqueuse. Si leur pénétration par
le tissu cellulaire est en quelque sorle instantanée, ce fait
s'explique par la richesse des radicules lymphatiques dont le
tissu lamineux est le support et par 'absence de toute élabo-
ration locale antérieurement a leur absorption.

Nous aurons i envisager dans cette étude : 1°1es voies ou
surfaces d’introduction ; 2°les conditions qui sont suscepti-
bles de faire varier l'absorption médicamenteuse.

VOIES D’INTRODUGTION DES MEDICAMENTS.

ARTICLE PREMIER
VOIES D’INTRODUCTION DES MEDICAMENTS

Les voies auxquelles on peut confier les médicaments pour
qu'ils soient absorbés, sont : 1° la muqueuse digestive ; 2° la
peau; 3° la muqueuse aérienne; 4° la muqueuse urogéni-
tale; 5° le tissu cellulaire; 6° les plaies ou ulcérations; 7°les
veines.

La plupart des médicaments n’agissant qu’apres 'absorp-
tion, il est d’'un grand intérét d’étudier la maniere dont se
comportent ces différentes surfaces d’application par rapport
aux divers agents thérapeatiques qui leur sont prescrits.

§ 1. — Absorption par la muqueuse digestive.

L’absorption des médicaments peut s'operer dans toute
I'étendue de cette muqueuse.

1o Celle de la bouche est utilisée dans certains ¢as, comme
par exemple, pour les frictions auriques par la méthode de
Chrestien (1) et)pour I'absorption des mercuriaux par la mé-
thodede Clare (2). L'un et autre avaient cru que les medi-
caments étaient plus rapidement absorbés par cetle surface,

qu’ils n’y subissaient aucune altération et ne compromet-
taient pas l'intégrité de I'estomac. Les raves adeptes de la
méthode de Chrestien emploient encore les frictions sur la
langue ou la face interne des joues pour faire pénétrer les

(1) Chrestien, De la methode ialraleptigue. Paris, 1811, p. 356, Chrestien re-
connait que 'idée d’employer Por en frictions sur la muqueuse buccale luia été
suggérée par les recherches de Clare.

(2) Peter Clare, 42 Essay on the cure of abeesses by caustic, nlso a new Me-

thod of turing the lues venerea, Second édition. London, MpceLxxix,
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oxydes ou le chlorure double d'or et de sodium ; quant a la
méthode de Clare qui consistait & traiter la syphilis par des
frictions buccales de calomel, elle est complétement oublice
et il n’y a pas & le regretter. Quoi qu’il en soit, on ne saurait
douterde 'aptitude ¢nergique de la muqueuse buccale a ab-
sorber & raison de sa structure, de sa vascularité, de sa tem-
pérature, et enfin de la dissolution exercée sur plusieurs
médicaments par la salive qui baigne cette muqueuse. L’ex-
perience est 1a d’ailleurs pour le prouver : quelques centi-
grammes d’opium maintenus dans la bouche jusqu’a disso-
lution complete manifestent leurs effets généraux et, quoi-
qu’il faille tenir compte de l'arrivée dans l'estomac d'une
certaine quantité de cette substance entrainée par la salive,
encore faut-il faire une certaine part & l'absorption qui
s’opere sur place.

2° L’estomac est la porte la plus usuelle des médicaments;
mais ses aptitudes absorbantes sont moins considérables que
celles de l'intestin gréle; la structure robuste de son épi-
thélium I'explique dans une certaine mesure. Il faut aussi
tenir compte des liquides a aclivité chimique trées-énergique
qui sont sécretés a la surface de sa muqueuse pour les actes
de dissolution alimentaire, et qui changent souvent d'une
maniére profonde la composition des substances quon lui
confic: des alcalins sont neutralisés; des sels a acides faibles
sont décomposés ; des fermentations diverses s’emparent des
subslances organiques; toute une chimie tres-active, en un
mot, s'accomplit dans ce réservoir et agit sur les médica-
ments comme sur les aliments.

Il faut faire intervenir aussi les diversités qu’introduisent
dans I'absorption des premiers, I'état des sécrétions et des
mouvements de 'organe, sa vacuité ou sa plénitude, toutes
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conditions qui influent sur la perfection et la rapidité de son
absorption.

Pendant longlemps, 'estomac a monopolisé I'absorption
médicamenteuse, mais les progres de 'atmidtrie respiratoire,
etla découverte des injections hypodermiques 'ont obligé, et
c’étaif justice, & partager ce role avec les autres surfacesde
rapport. On peut dire que la thérapeutique a, dans ces der-
niers temps, réalisé, a ce point de vue, des progres trés-con-
sidérables.

L’estomac, indépendamment de ses aptitudes absorbantes
assez médiocres, offre, comme voie d’absorption des médi-
caments, deux aulres inconvénients : 'un, atténué, il est vrai,
par les ressources de la posologie moderne qui dissimule on
change les propriétés organoleptiques des médicaments, est
de soulever une certaine répugnance de I'odorat et du gotit ;
Pautre est de se révolter 4 la longue contre ces substances au
préjudice de ses fonctions d'élaboration alimentaire.

Ce dernier inconvénient se constate surlout quand on suit
avec routine la méthode vulgaire qui consiste & n’adminis-
trer les médicaments que dans ’état de vacuité de 1'organe.

J’ai cherché, invoquant en cela les habitudes de la prati-
que anglaise, 4 démontrer tout ce qu’a de préjudiciable cette
exageration. « L'état de vacuité de DI'estomac, ai-je dit ace
propos, est une condition que I'on recherche habituelle-
ment pour médicamenter les malades, mais ce précepte, bon
enlui-méme, comporte cependant d’assez nombreuses ex-
ceptions. Si'on veut obtenir une action locale sur les parois

de la muqueuse gastrique, comme une anesthésie de ses pa-

pilles nerveuses par I'éther, les opiacés, le chloroforme ; un
effet astringent, cathérétique ou hémostatique par le tannin,
* g

Palun, le sulfate de fer, le perchlorure de fer; une satura=-




