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Les évaluations physiologiques les plus vraisemblables

avaient fixé & 23 secondes environ la durée dun cycle circu-
latoire complet, c’est-a-dire qu'on admettait que le méme
globule mettait ce temps & revenir au méme point d’un vais-
seau. Mais cette durée a paru & quelques phyéiologistes mo-
dernes étre sensiblement au-dessous de la vérité. Cest ainsi
que Samuel Haughton comparant la masse du sang d'un
adulte, évaluée par Lehmann, Weber, Bischoff, etc., a §
kilogrammes environ, & la capacité du ventricule gauche,
lequel n’en peut contenir que trois onces, en a conclu qu’il
faut 53 systoles pour que tout le sang Pait traversé; et, par
conséquent, qu’avec un pouls qui bata 72 il faut 42 secondes
pour que le méme globule revienne au ceeur. Admit-on cette
¢valuation qui attribue au sang une vitesse moitié moindre
que la premitre, elle ne donne pas moins une idée trés-ex-
pressive de la rapidité avec laquelle le sang normal ou meé-
dicamenteux estsuccessivement présenté au méme organe (1).

Quoiqu'il soit bien difficile encore de déterminer le role
respectif du plasma et des globules des deux ordres dans ce
transport de la molécule médicamenteuse, on peut cependant
admetire, avec une certaine vraisemblance, que les substances
gazeuses et volatiles sont transportées par les globules qui les
absorbent par endosmose et les rendent ensuite au plasma
nourricier par simple exosmose ou par rupture de I'enve-
loppe des globules au moment ouils se détruisent. Les gaz
médicamenteux et les vapeurs, comme les éthers, les essen-
ces, sont sans doute emportés par les globules comme 1'est
I'oxygene inspiré; les substances liquides ou solides sont dis-
soutes ou étendues dans le plasma, mais les échanges réci-

(1) Samuel Haughton, Dublin quaterly Journal, 1370.
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proques qui s'établissent entre ce milieu dans lequel flottent
les globules, et les globules eux-mémes doivent, dans tous les
cas, soumeftre ceux-ci a I'influence des meédicaments, de
sorte qu’en définitive les globules doivent éire considérés
comme les véhicules accidentels de la molécule médicamen-
teuse au méme titre qu’ils sont les véhicules normaux de
I'oxygene. Les globules blanes contribuent-ils a cet office
meécanique ; est-il uniquement dévolu aux globules rouges ?
On ne saurait répondre a cette question dans I'état d’imper-
fection olt en sont nos connaissances physiologiques sur les
leucocythemes, mais il parait impossible que leur membrane
d’enveloppe, aussi bien disposée que l'est celle des globules
rouges pour des phénomenes d’osmose, ne se laisse pas, elle
aussi, pénétrer parles médicaments gazeux ou vaporeux.

Arrivés dans le systeme capillaire et dans la trame méme
des organes, la ot le calibre des globules les empéche de
pénétrer, ils doivent abandonner an plasma, et par un mé-
canisme qui n’est peut-éire que celui d’une expression véri-
table, les molécules médicamenteuses dont ils sont impré-
gnés, et c’est en définitive la liqueur du sang qui est chargée
d’assurer leur contact moléculaire avec les éléments ulti-
mes de nos tissus et d’y produire cet acte nutritif anormal
qui estle point de départ de 'action médicamenteuse.

ARTICLE 1I
ELECTIVITE MEDICAMENTEUSE

Il est un fait de 'histoire générale des médicaments qui
se lie étroitement & leur circulation et dont je dois parler ici,
c'est Vélectivité médicamenteuse.
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On prononcesouvent ce mot, et il est nécessaire de bien
s’entendre sursa valeur.Comme tantd’auntres, il ne représente,
avrai dire, rien de plus qu'un artifice de langage. On appelle
ainsi, en thérapeutique générale, ce fait en vertu duquel cha-
que substance médicamenteuse exerce suivant sa nature (et
peut-étre aussi, mais dans une mesure restreinte, suivant les
disposilions idiosyncrasiques, physiologiques ou morbides, du
sujet auquel ou I'applique) une action sur tel ou tel appareil
déterming, et consécutivement sur telle ou telle fonction. On
introduit en méme temps, dans une méme pilule ou dans
une méme potion, deux ou trois substances différentes, mais
non antagonistes, ¢’est-a-dire non susceptibles de se neutra-
liser ni posologiquement ni dynamiquement; elles partent
ensemble, mais elles divergent, prennent en apparence
chacune leur route, et elles vont impressionner des organes
divers. Voila, dans son essence, le fait de 1’électivité médi-

camenteuse.

Ce mot qui signifie, a proprement parler, choiz libre, dé-
termination volontaire, raisonnée, n’est, jele répote, qu'une
métaphore née d'une de ces insuffisances de langage aux-
quelles nous nous heurtons a tous les coins de la médecine
et qui nous forcent a faire de l'ontologisme apparent.
Broussais qui le poursuivait de ses sarcasmes et qui s’était
fait de 'ontologisme une massue qu’il maniait avec la vi-
gueur que chacun sait, etait bel et bien forcé de passer sous
les fourches caudines de la métaphore, et 'on a fait ressortir
avec malice I'usage intempérant qu'il en faisait. Ces formes
de la pensée importent peu, au fond, quand on a eu soin
de leur donner une signification doctrinale bien précise. 11
suffit de s’entendre. Supposer dans le médicament une lorce
dirigeante, intrinseque quasi-intelligente, constituant I'un
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de ses attributs serait, je I'ai dit, la négation de toute philo-
sophie. L’organe ne I'appelle pas plus qu’il ne se rend vers
P'organe par unvoyage consenti ou voulu. Un médicament est
une substance inerte qui ne prend pas d’elle-méme telle di-
rection plutot que telle autre ; emportée passivement, méca-
niquement et & la maniére d’un ballot, si je puis employer
cette comparaison grossiere, par le sang dans lequel elle a été
introduite par I'absorption, elle va successivement, et sui-
vant les lois mécaniques de la circulation, toucher, impres-
sionner tous les organes, ou éléments d’organes, auxquels le
plasma porte des matériaux de vie et de réparation. Les
uns répondent a ce contact par des manifestations phéno-
ménales qui sont en rapport avec leur impressionnabilité
et leur vie propres, les autres y restent apathiques et muets.
Un seul organe parle, mais tous sont interrogés, c’est-a-dire

imprégnés. 4 ou 2 centigrammes d’extrait de belladone

dilatent la pupille; c’est le seul effet réalisé, il n'y a ni trou-

bles cérébraux ni sécheresse de la gorge, ni éruption scarla-

tiniforme; en concluera-t-on que ces 2 centigrammes se
sont dirigés fout entiers vers les artéres iriennes, délaissant
tous les autres troncs ou rameaux sanguins? Pas le moinsdu

monde; ils ont été étendus dans les 5 kilogrammes de sang
qui arrosent nos tissus; mais indifférent pour tous les au-
tres parce qu’il s’est présenté a eux dilué a un point tel que
leur impressionnabilité a son action ne pouvait entrer en
jeu, le médicament a manifesté ses effets 1a sealement ot
il a trouvé un organe doué¢ d’une sensibilité atropique assez
vive pour réagir i son contact.

Je ne congois pas d’autre maniére d’interpréter I'apparente
électivité des médicaments, sous peine de tomber dans I'hy-
pothese et le mystique. Dua silence de certains organes, du

Fonssagrives. — Méd, 7




