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On sait le parti que 1'on tire de 'emploi des réfrigérants
locaux et généraux en thérapeulique. La méthode de Brand
pour le traitement de la fievre typhoide, méthode qui fait
tant de bruit en ce moment et qui restera, j’en suis con-
vaincu, malgré 'engouement dont elle est I'objet, comme
un progres thérapeutique réel (a la condition qu’on n’en
fasse pas une selle a tous chevaux et qu'on ne l'applique
qu'a des moments déterminés de certaines fievrestyphoides),
n'agit vraisemblablement que par la soustraction calorifique
qu’elle détermine ; c’est une sorte de saignée de la chaleur si

je puis m’exprimer ainsi.

II. S’il est facile d’¢lever la chaleur organique, s’il esl
plus difficile déja de P’abaisser, on ne parvient a la régu-
lariser, c’est-a-dire, a assurer sa répartition égale dans
les divers points de I'économic que par des moyens complexes
et détournés. Et cela se congoit, cette ataxie calorifique étant
la conséquence de perturbations fonctionnelles et ne prenant
fin que quand celles-ci ont disparu. Ce qu'on en peut dire
de plus général, c’est que 'accroissement local de tempéra-
ture suit la congestion des capillaires de la partie ol elle
siége, et que le trailement de cette perturbation est celui
de la congestien, aceidentelle ou habituelle, dont elle est la
conséquence.

Disons, au reste, que tout est a faire, ou d peu prés, relati-
vement ala thermométrie medicamenteuse de I'enveloppe
tégumentaire. Lesrecherches de Kuchenmeister, d’Ernst, de
[ankel, de Lombard, ete., ont plutot signalé cette lacune
quelles nel'ont comblée. Mais ces recherches thérapeutiques
n’ont pas de base tant qu’au préalable, on n’aura pas étudié
les lois de la répartition de la chaleur dans les diverses ré-
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gions de la peau et dans les différentes conditions de la
vie physique et morale. Or, c’est ce qui reste a faire encore
malgré les recherches intéressantes de Hankel.

§3. — Action des médicaments sur la respiration.

Les médicaments modifient la respiration dans son

rhythme, soit directement en agissant sur 'innervalion pul-
monaire ou sur la partie des centres nervenx qui preside aux
mouvements respiratoires, soitindirectement en modifiant I
circulation dont la modalité gouverne étroitement celle de
la fonetion respiratoire; mais le poumon est aussi up organe
sécréleur, et les agents thérapeutiques peuvent I'impres-
sionner a ce point de vue.

La subordination de la normalité respiratoire a la norma-

lite des actes circulatoires et cérébro-rachidiens enleve. i
- . . ,,
faut bien le dire, une grande partie de leur signification aux
changements qui se manifestent dans I’état de la respiration
?

sous linfluence de Paction des médicaments éuerﬂ'iquv
gique

8,
d’ot1 une premiere difficulté pour apprécier I'action des suly-

stances meédicamenteuses sur la respiration. Une seconde

vient du earactére demi-volontaire de cet acte qui le soumet
a des perturbations étrangéres a influence du médicament
et qu'on est toujours disposé a attribucr A celuioci. Cest
ici encore qu'éclatent les inconvénients du double

; : paralo-
gisme qui consiste & conclure des animaux

; - a I'homme et
des doses toxiques aux doses médicamenteuses et contre le-

quel je m’éleverai bientot en traitant la question des con-

ditions dans lesquelles doit se faire I'essq; miédicamenteuz,
On peut dire que les modifications qu epronve la respiration
par le fait des médicaments sont les moins connues de toutes
Les procédés modernes de spirographie qui

permettent de
Foxssacrives. — Méd, ]
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mesurer Uétendue absolue et relative des mouvements d’éle-
vation, d’abaissement et d’expansion de la poitrine; ceux
de I'analyse chimique qui rendent compte des modifica-
tions variées que lair inspiré peut subir, sont autant de
portes ouvertes pour une expérimentation plus exacte et plus
fractueuse que celle qui a été essayee jusqu’ici. A cet ordre
de recherches se rattachent aussi celles qui se proposent de
constater la facon dont s"accomplit I’élimination des médica-
ments par la mugqueuse pulmonaire, le moment ou ils ap-
paraissent dans I'air expiré et le moment ott leur présence
cesse d'y étre sensible. 11 y a, sous ce dernier rapport, toute
une série de recherches a instituer & propos des médica-
ments volatils qui trouvent dans Ja muqueuse aérienne, au
moment ol ils passent des ramifications de Iartére pulmo-
naire dans celles des veines pulmonaires, une voie d’élimi-
nation par laquelle ils ont une grande tendance & s’échapper.

§ 4. — Action sur la nutrition.

Il y a aussi des médicaments de la nutrition; ils agissent
diversement sur elle : 1° en exagérant la nutrition locale ou

générale; 2° en I'amoindrissant.

I. Les stimulants de la nutrition sont directs ou indi-
rects. Les premiers agissent en rendant plus actives et plus
parfaites les élaborations interstitielles d’oli résulte le travail
cellulaire propre & chaque organe, a chaque tissu, a chaque
cellule, ou bien en apportant, avec plus d’abondance et un
meilleur choix, les éléments de réparation dont I'économie a
besoin pour compenser ses pertcs. Les seconds que l'on dési-
gne sous le vocable barbare A’ anti-déperditeurs ou médica-
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ments d'épargne tels que le café, la coca (1), ralentissent 1
mouvement de destruction interstitielle, et proﬁten; imfl'e
rectement a la nutrition en diminuant ses pertes y

Laction des médicaments sur la nutrition péut étr

s e ap-
reciee par la be i 4
I par la balance, mais, en suppos

] ant méme qu’on piit
servir d’i ; s
ir d'instrument de pesage d’une sensibilité plu

\ A ‘ s grande
que ceux dont nous disposons, il y -
3

ooy ! s a, dans le poids normal,

dctuations journalicres, pour ne pas dire hor
nombreuses que I'on ne saurait se seryir
grossier; d

aires, si
it d’un critérium aussi
ailleurs le poids ne donne quimparfaitement la
me‘.surc‘: de la prospérité nutritive; un sang plus abondanlt
mais ph.ls ténu, un tissu cellulaire légerement infiliré, aug
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nullement I'expression d’une plus grande activité nutriti\tel
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