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teurs ont vu les symptomes les plus évidents de I'iléus se dis-
siper apreés l'ingestion du mercure. Le docleur Frances-
chini (1) a publié treize observalions de constipations opi-
niitres, rebelles a tous les traitements, qui ont guéri par ce
moyen ; il a constaté que, dans tous les cas, le mercure malgré
un séjour d’une ou de deux semaines dans l'intestin, n’a ja-
mais produit d’accidents généraux, et cependant les doses ont
¢té portées, dans plusieurs cas, jusqu’a 300 ou 400 grammes
de ce métal. M. Colson, de Gand, a obtenu en 1846, dans un
cas de constipation tenace, accompagnée d’accidents graves,
un remarquable succes a 'aide de ce moyen. Il faut done ne
pasy renoncer, sur la foide craintes que ’expérience a démon-
trées chimériques, el se réserver cetle ressource pour le cas
ou les autres viendraient & faive défaut. lci le mercure agit
uniquement par son poids; et cela est tellement vrai, qu’il
peut étre remplacé dans cet-office par d’autres mélaux pe-
sants. Gest ainsi que M. Ménard, de Lunel, médecin judicieux
et d'une vaste expérience. m’alfirmait, il y a peu de temps,
que dans le cours d’une pratique de prés de 30 ans, il s’était
servi souvent, et avec succes, de plomb de chasse, ingéré a la
dose d'une demi-livre a une livre, pour combattre le volvulus.
Bien qu’il n’ait jamais vu d’accidents saturnins résulter de
celte pratique, je ne puis m’empécher cependant de la tenir
en défiance & ce point de vue. Peut-étre pourrait-on rempla-
cer le mercure et le plomb par de la grenaille de fonte a
grains bien arrondis ou par des perles de verre plein (2).
Ces moyens rempliraient le méme office mécanique et se-
raient affranchis de tout inconvénient.

(1) Franceschini, Gazella meriica loscana. 1853.

(2) Fonssagrives, Dict. encyc'op. des se. médic., article Mercure, Mpcce,
Lxxu, 2° série, t. VII, p. 67. M. Fordos vient de faire une proposition ana-
logue.
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2. — Topiques agissant sur I'innervation locale.

Je donne ce nom aux médicaments topiques qui agissent
sur la sensibilité de la peau ou des muqueuses soit pour la
stimuler, soit pour I'émousser, soit pour en changer la nature.

L. Topiques hyperesthésiants. — La douleur est un agent
thérapeutique précieux et que nul autre ne saurait remplacer
dans des cas déterminés. Elle constitue souvent le seul
moyen dont nous disposions pour réveiller la vie cérébrale.
Or, nous avons, dauns les papilles nerveuses cutanées, un cla-
vier immense qu’il suffit de toucher pour que le cerveau se
mette & vibrer a I'unisson.

La syncope, le carus morbide ou toxique, Iasphyxie, sont
les circonstances dans lesquelles on a le plus souvent l'oc-

casion de surexciter la sensibilité de la peau. Il faut faire souf-

frir les malades pour quils ne meurent pas et les faire
souffrir quelquefois sans tréve, ni répit, d'une manitre in-
discontinue.

Jai eu, il y a cing ans, un exemple des effets de celte dou-
lear provoquée dans un empoisonnement. Le pouls était
d'une extréme lenteur ; il ne se faisail plus que 7 ou 8 res-
pirations’ par minutes; il y avait un commencement de
stertor; la peau etait froide et marbrée de larges plaques
violetles indiquant un trouble profond dans ’hématose et
dans la circulation capillaire. Des que je faisais souffrir le
malade en appliquant sur les points de la peau les plus im-
pressionnables(1), lesrhéophores d’un appareil a faradisation

(1) L’expérience m'a montré que ces points étaient les parties latérales de la

poitrine, et que les malades insensibles & une stimulation dirigée sur d'autres
surfaces réagissaient dés qu'on la portait sur ces régions.
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fonctionnant & outrance, le pouls se relevait, la respiration
fonctionnait mieux, et la vie cérébrale sortait de sa torpeur;
des que je cessais ces manceuvres, le méme appareil de
symptomes menacants se reproduisait. Cette lutte émou-
vante dura tout une nuit, et la persévérance dans I’emploi
de ces moyens fut couronnée de succes.

Les divers procédés de rubéfaction et de vésication : le
marteau de Mayor, 'urtication, la flagellation; les vapeurs
d’ammoniaque portées sur la pituitaire; la faradisation cu-
tanée, sont les moyens principaux de mettre en jen la sensi-
bilité des papilles nerveuses, c’est-i-dire de produire une
excitation ou une contrefluxion douloureuses (1).

Mais il est une sensibilité particuliere de la peau qui,
excitée, reéveille la vie ceérébrale au moins aussi activerent

que la douleur, je veux parler de la sensibilité thermique.

La physiologie nous enseigne que cette sensibilité n'est pas
la méme pour toutes les régions de la peau; on ne devra
donc pas s’adresser i toutes indistinctement pour réveiller,
par ce movyen, la vie cérébrale. J'ai constaté (ce qui est, du
reste, en accord avec les données fournies par la physio-
logie) que les paupieres avaient une sensibilité thermique
véritablement exquise, el que ce fait pouvait étre mis & pro-
fit quand on a & cembaltre une syncope, une asphyxie, un
empoisonnement 4 forme soporeuse. On sait, du reste, avec

quelle énergic dans 'imminence syncopale, Paction du froid

(1) Les sucees relatifs, mais certains, obtenus dans les services de Malgaigne
et de Jobert de Lamballe, de la cautérisation de I’hélix contre les sciatiques re-
belles, ceux que la cautévisation de la face dorsale du pied a fournis & M. Ro-
bert dans la méme maladie, s’expliquent par ce fait de contrevulsion doulou-
reuse indiqué dans 'aphorisme hippocratique : « Duobus doloribus simul obortis,
nan in eodem loco, vehiementior obscurat alterum. » M. Duchenne, de Boulogne,
a démontré que la douleur provoquée par l'excitation faradique de I'hélix agis-
sait comme la cautérisation.
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sur le visage ramene les sens et tout le parti que 'on tire
des affusions ou applications froides sur la téte dans diverses
maladies du cerveau (1). Les pratiques de I'hydrothérapie,
laquelle constitue non pas, comme on le croit, une médica-
tion unique, mais toute une série de médications, sont 1a
d’ailleurs pour démontrer la puissance de cette réfrigéra-
tion périphérique quand elle se produit brusquement.

L’action des boissons froides introduites dans I'eslomac,
ou mieux des lavements froids, pour combatire certains acci-
dents cérébraux d'origine hystérique, rentre complétement
dans la catégorie de ces effets topiques. Ils s’exercent la sur
les fibrilles nerveuses gastro-intestinales, et vont, par leur
intermédiaire, retentir sur le cerveau dans un sens défavo-
rable & la continuation de ces accidents.

Le cerveau est sans doute moins impressionné par la cha-
leur qui modifie les expansions périphériques des nerfs,
mais encore y a-t-il 1a un moyen de stimulation cérébrale
qui a sa valeur comme on le voit dans les cas de débilité
congéniale des nouveau-nés.

II. Topiques anesthésiants. — Ces agents, si nombreux
aujourd’hui et qui ont permis a la médecine contemporaine
de remplir avec une certitude si consolante cet office de cal-
mer la douleur qu'Hippocrate qualifiait de divin (2), se ratta-
chent a trois groupes :

1°. Moyens susceptibles de produire I'anesthésie locale ;

(1) J’ai habitude, dans ces cas, de faire tenir la téte des malades hors du
lit, de la faire soutenir au-dessus d’une cuvette par les deux mains d’un aide
et de laisser tomber de haut, & I'aide d’un entonnoir, ou mieux d’un morcean
de papier fort, roulé en cornet, un mince filet d’eau sur Pune et l'autre région
palpébrale. 1l est bien peu de coma qui ne cédent 4 cette double action du

chioc et du froid s’exercant sur les paupieres.
(?) Divinum est opus sedare dolorem.
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2° Moyens agissant par une dérivation nerveuse;

3° Moyens ayant pour but la destruction du nerf doulou-
reux ou la cessation de ses fonctions.

Je ne m’occuperai pas des derniers, qui sont des ma-
nceuvres chirurgicales et qui constituent’extréme ressource
d’une thérapeutique aux abois.

1° La condition d’efficacité des anesthésiques locaux dans
les névroses douloureuses, c’est que ces agents soient placés
aussi pres que possible du nerf, du plex.us, ou du tissu hype-
resthésié sur lesquels ils doivent agir. Cette condilion est fa-
cilement remplie pourles nerfs superficielset pour les plexus
se distribuant & des visceres qui s’ouvrent & I'extérieur et
dont la fonctionnalité ne s’oppose pas a ce que des médica-
ments soient portés dans leur cavité; pour les autres, on
n’a que la ressource dappliquer les anesthésiques sur les
régions de la peau qui leur correspondent ou de recourir
aux anesthésiques généraux qui n’arrivent au nerf ou au
plexus hyperesthésié qu’aprés avoir stupéfié tout I'ensemble
de 'arbre nerveux. Il n’est pas besoin de dire que I'anes-
thésie locale doit toujours &lre préférée, quand elle est possi-
ble; d’abord parce que ses effets sont plus prompls et plus
stirs, et puis aussi parce qu’elle n’amene d’habitude aucune
perturbation générale. Les anesthésiques locaux peuvent étre
appliqués simplement sur la peau, ou bien, ils peuvent étre
porlés au dessous de I'épiderme ou dans le tissu cellulaire
lui-méme d’ou {rois méthodes indépendantes de la nature
de la substance employée : la méthode iatraleptique, 1a mé-
thode sous-épidermigue et la méthode hypodermique. Les
principaux agenls d’anesthésie locale sout : 1° les opiacés
(opium et ses alcaloides); 2° les so/anigues (datura, belladone,
jusquiame et leurs alcaloides); 3° les cyanigues ou médica-
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ments a base de cyanogene (acide hydrocyanique, cyanures,

essences et eaux distillées de laurier-cerise et d’amandes
ameres) ; 3¢ les chioroformes et les éthers (chloroforme et ses
congeneres, éthers sullurique, acétique, chlorhydrique, éther
chlorhydrique chloré, chloral, efc.); &° les huiles essentielles
(huiles essentielles liquides, camphres); 5° le froid.
L’emploi topique des préparations d’opium, en particulier
du laudanum, est I'un des moyens les plus usuels de la prati-
que, et 'on peat méme dire que 'on en mésuse; des faits
nombreux sont cependant venus démontrer qu’il y avait sou-
vent pénétration énergique de ces substances et que des em-
poisonnements en avaient été la conséquence. Je signalerai
au nombre des applications iatraleptiques des opiaceés : I'u-
sage des fumigations d’opium recommandées par Lombard,
de Genéve (1), puis par P. Forget dans le traitement des né-
vralgies faciales ; 'emploi des mouches d’opium, des pom-
mades opiacées ou des badigeonnages de teinture d’iode
morphinée sur des foyers névralgiques, etc. Dans certaines
affections douloureuses du tube digestif, I’émploi topique de
Popium peut produire un soulagement trés-prompt, sans que
les centres nerveux ressentent en rien linfluence de cet
agent. Je citerai, a ce propos, I'action des goultes noires dons
Uhyperesthésie gastralgique parce que c’est 13 un fait d’anes-
thésie locale (2); I'influence des lavements laudanisés pour
combaltre le ténesme quil soit dysentérique ou d’une aulre

- nature. De méme aussi le canal vulvo-vaginal est-il accessi-

ble aux topiques opiacés par des injections laudanisées, des
topiques mous et opiacés, ou méme du laudanum incorporé a

(1) Gaz. méd. de Paris, juillet 185%.

(2) Monneret, De Pemplot des goultes noires anglaises (black drops). (Bullet. de
thérap., 1851, t. XL, p. 49.)




