. 220 EFFETS PHARMACO-THERAPIQUES.

effets médicamenteux topiques. Nous avons a nous occuper
maintenant des effets pharmaco-thérapiques généraux des
meédicaments.

ARTICLE 1I
EFFETS GENERAUX

Les effets généraux des médicaments sont ceux qui sur-
viennent apres leur introduction dans le systeme artériel et
leur incorporation intime au sang rouge dont ils font partie
desormais et auquel ils communiquent des propriétés
nouvelles qui seront ressenties par tel ou tel organe, ou qui
passeront inapercues pour lui, suivant que sa sensibilité,
comme nous I'avons expliqué plus haut a propos de I'élec-
tivitc médicamenteuse, sera ou ne sera pas en rapport avec
cetle impression.

Ces effets, groupes suivant leurs analogies, constituent des
médications générales, et les développements qui vont suivre
auront pour but de délimiter et de définir chacun de ces
groupes d’effets médicamenteux.

Ces effets sont d’autant plus généraux qu’ils se réalisent
dans un appareil plus élevé dans la hiérarchie organique et
se subordonnent, par cela méme, un plus grand nombre d’ac-
tes fonclionnels secondaires.

£

§ 1. — Effets d’hypersthénie nerveuse.

Les stimulants généraux de la vie sont en méme temps,
¢t & plus forte raison, des stimulants de I'innervation, tels
sont le calorique, la lumitre, I'électricité ; mais je les passe-
rai sous silence, d’abord parce que ce sont des stimulants de
Ia vie végétale, & laquelle manque vraisemblablement Vin-
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nervation, comme ils le sont de la vie animale, et puis aussi
parce que ces agents manquent de la matérialité sans la-

quelle on ne saurait, aux termes du langage convenu, com-

prendre le médicament.

Beaucoup de substances produisent des effets généraux de
stimulation qui ne sauraient éfre considérés que comme
secondaires et consécutifs 4 une poussée imprimée au systéme
nerveux lui-méme, mais qui se réalisent par des changements
fonctionnels dans les divers appareils organiques qui sont en
relation de dépendance avec Iui. On ne peut donc étudier la
stimulation cérébro-rachidienne que quand elle se spécia-
lise, par une électivité véritable, dans tel ou fel des départe-
ments de ce grand systeme.

Nous sommes donc conduits a reconnaitre autant de
groupes de slimulants qu’il y a d’expressions fonctionnelles
du systeme nerveux.

Les stimulants du systéme nerveux réveillent sa fonction-
nalité sous ces trois expressions : intelligence, sensibilité,
mouvement, d’olt aulant de groupes distincts. Entrons dans
quelques développements sur ce point.

Quand je dis qu’il y a des médicaments de I'intelligence,
je ne prétends nullement, comme jel'ai expliqué en traitant
de I'action des médicaments, penser ni dire qu’il y ait aucun
rapport possible entre un médicament, substance matérielle,
et le principe immatériel qui préside aux opérations de nos
facultés. 11 s'agit done ici d’une modification cérébrale
qui change les conditions organiques de la réalisation intel-
lectuelle sans aller au deld et sans atteindre le principe
méme des opérations de lesprit. Pour la sensibilité et le
mouvement, ce sont des faits d'un autre ordre, faits pure-
ment physiques, et pour lesquels on peut admettre que la
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modification imprimée par le médicament aux centres ou aux
conducteurs nerveux constitfue la cause unique des effets
réalisés.

Le systeme’ nerveux est parfois dans un état d’apathie qui
se traduit par une sorte d’obtusion de la sensibilité, d’hébé-
tude sensorielle, et de disposition & un sommeil d’une irrésis-
tibilité inusitée. C'est I’état des convalescents, des gens qui,
sous I'influence d’exces physiques, d’une surexcitation ner-
veuse prolongée, d'une grande dépense organique, de cha-
grins, ont été au dela de la fonctionnalité possible de leur
systeme nerveux. Conséquence ou prélude de I'état de mala-
die, celte maniere d’étre des cenlres nerveux dont une dis-
position soporeuse est le cachet, se rencontre aussi, i titre de
maladie, comme dans I’hypnosie ou maladie du sommeil par-
ticuliere aux races africaines, et & titre de symptdme dans di-
verses fievres graves, ou dans des empoisonnements stupé-
fiants. Il importe alors de 1ecourir aux stimulants de cet ordre,
et au plus usuel de tous, au café qui réveille 'ensemble des
fonctions nerveuses et enléve le cerveau a cet ¢tat d’apathie
ou d’absorption qui est par lui-méme une menace. Je rappel-
lerai, & ce sujet, les services éminents que rend le café
a2 haules doses employé suivant la méthode de Laboussar-
diere (1) et de Martin Solon (2), dans le traitement de la
fievre typhoide, services que je constate journellement et sur

lesquels je suis revenu avec insistance toutes les {ois que j'en

Al trouvé l'occasion (3). J'ai eu la pensée que 1'électricité

(1) Laboussardiére, Journal de médecine, Paris, 1809, t. XXXIV, p. 241.

(2) Martin-Solon, Note sur le traitement de la fidvre typhoide et sur Putitité
que Lon peut retiver de l'usage du café dans celle maladie. (Builet, de thérap.,
t. MI, 1832, p. 289.)

(3) Fonssagrives, Hygiéne alimentaive des malades, des convalesc. et des valé-
tud., ou du Régime envisugé comme moyen thérapeutique, 2¢ édition, Paris,
1867, p. 50.
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qui détermine, j’en ai fait souvent'expérience sur moi-méme,
un veritable éréthisme nerveux avec insomnie, pourrait, dans
les affections soporeuses aider 'action du café d hautes doses
et la rendre plus efficace. II serait a désirer que la catégorie
de ces agents, qui comme le café, excitentles centres nerveux
sans émouvoir la circulation vint en effet a s’aceroitre

Quant & stimuler le systtme nerveux dans le sens d’une
excitation locomotrice, on peut dire que tout ce qui produit
an éréthisme nerveux amene en méme temps de I'orgasme
musculaire, mais qu’il n’y a pas la d’indication thérapeuti-
que précise. Il en est autrement quand un certain ordre de
muscles est frappé d’inertie soit & la suite d’une lésion du
systeme central lui-méme, soit a la suite d'une lésion des

ner(s ou des muscles. Les strychniques employés a Vinté-

rieur vont réveiller les muscles en méme temps qu'ils sti-
mulent les centres d’innervation motrice et les mettent dans
des conditions de fonctionnement plus actif.

§ 2, — Effets d’hyposthénie nerveuse.

Nous avons pour hyposthéniser les fonctions nerveuses,
quand elles sont exaltées, des moyens d’action bien autre-
ment sars et plus nombreux que ceux dont nous disposons
pour en élever le rhythme.

Quand une névrose hyperesthésique siége dans un organe
placé trop profondément pour que les anesthésiques locaux
puissent agir sur elle, ou quand les douleurs atteignent une
telle intensité que leur continuité peut créer des dangers
sérieux, il convient de recourir aux anesthésiques ou stupé-
fiants généraux; et alors nous nous trouvons, pour remplir
cette indicalion, en présence de¢ deux catégories d’agents :
1° les stupéfiants fizes ou non volatils (morphiques, solani-
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ques, coniciques, vératriques); 2° les stzgyc’ﬁasntf {{Z#ﬁjbfz;
dont la volatilité et I'odeur fragrante sont lﬁzs carac eI‘la, q .
physiques et dont les attributs thél'uprr:uthnes s;)n‘i 32;1111:;
lhéusie et I'action rapide et passagere (éthers, ch 014:? orme,
evaniques, alcools, aldéhyde, ivraie i.reml?]zu,]te, cig.). e
: L’insomnie est'une des formes ou plutot une des es?l&at
sions les plus habituelles de l’éz‘éilli%me n‘en’cu.x. ]zz ;3&
qu’elle était dans le principe, l’msoﬁmme devmlit Lauslsq oy
longue et elle entretient J’cxaliatm.n nerveuse Scj S =
fluence de laquelle elle s'est produite. Il y a le].L, un 9
meunse interét pratique 4 combatire ce symptome 1‘11.11)01 :
et qui peut, par sa persistance, ::a.ausnl‘_ﬁ la 1}11tf‘1;1;§)[111q lez
dommages ires-graves. Et cet intérét existe m“:'.m{., . 1: o8
cas ott I'insomnie n’est qu'un symptome, et dcpem”l -‘at )8
morbides variés : de la persistance de la douleur, d’e¢vacua-
tions répetées, ete. :
Nousin(: sommes malheureusement pas riche:"j en hypuoh}—t
ques direcls, c’est-a-dire en médlca,men"{s qui p’rm.oquell;l
le sommeil par une action propre, electlf'e7 et. 1 epnm;, ;
morphine, la codéine, le lactucarium étaient, qusq‘tti L);lz;
ces derniers temps, les seuls agenis (%Ol]t on dlsp?b(ll{ i
remplir cette indication capitale. Puis est \;f)nu l((;)cll ?ml,_
forme a petites doses(1), le bromu‘rc ’de '[)O.LﬂSb?U.ﬂ:i}.:.‘, L.u?u“
céine, puis enfin le chloral, qui n'est, a ”m, )nc, qu
moven détourné d’administration du chloroforme.

ttre surexcités au dela de
Les appétits physiques peuvent étre surexciles au

7 ique par teur Uytterho-
(1) Le chloroforme a été conseillé comme hypnotique par lf do:;mc qoimigére.
\'e;l' j'ai moi-méme insisté sur Uextréme utilité de cet afn}e; ;Jobrmﬂ wyuuet_ -
Tm;ssawrives Note sur les propriétés hypnotiques du chloroforme.
U 2 ’ :
thérap., 1856, t. LVI, p. 401.) i 3 ) il gl
“"?:’:)ir mc;s articles Broae et BroMure pE PoTASSIUM, du Di Y
L
med.

EFFETS GENERAUX. 225
leur limite physiologique; et de

Pexagération dans I'activite
de la fonction dontils sont ch

argés d’assurer exercice dé-

coulent des phénoménes morbides, quelquefois trés-graves,

et qui appellent intervention de Ia théra

peutique : la bou-
limie, la dipsomanie, la nymphomanie et

le satyriasis, sont

Foccasion de 'emploi des médicaments, assez nom breux, qui

sont de nature & calmer Pexcitation de ces sens organiques,

o
dont le centre est probablement localisé en des points par-

liculiers de la moelle, comme cela a été démontré pour I'ap-

pétit génésique, mais qui ne pourraient rien, on ne saurait
ans linstitution paralléle du »
qui est le micux adapté au but que 'on se
leindre.

trop s’en convaincre, s égime
propose d’at-

De méme aussi Jes organes sensoriels peuvent-ils accuser

un élat d’éréthisme qui indique L'emploi de médicaments
propres a ramener leur sensibilité speciale
physiologique; Iéréthisme olfactif
thisme auditif ou hypercousi

a4 sa mesure
ou hyperosmie, I’¢ré-

¢, 'éréthisme visuel, oy hyper-
opsie, ne sont d’ordinaire que des 1
thisme général et cedent
celui-ci,

nanifestations d’un érs-
aux moyens qui sont dirigés contre

§ 3. — Effets de régularisation nerveuse,

L’action nerveuse offre d’autres altérations
obtusion ou son exagération maladives; elle est susceplible
¢galement de prendre Ia forme spasmodique, mélange d’as-
thénie, d’hypersthénie et d’irrégularite,

que son

serencontrant simu|-
tanément dans le méme organe central, dans le méme
plexus, ou dont les éléments coexis
dans des points divers de I'économie.
siége, a leur intensite,

Fonssagrives. — Méd.

tent au méme instant
Mobiles quant & leur
a leur forme et a leur durée, ces
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