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substances qui, ne figurant pas dans la constitution de nos
organes ni de nos humeurs, sont des kétérogénes dans le
sens précis du mot. TelsV'or, I'argent, le baryum, le brome,
le platine, le mercure, T'iode. Ce sont des médicaments de
diathéses et cette définition serait peut-étre la meilleure qu'on
piit en donner. J'éloigne, bien entendu, ici cette conception
qui fait quelquefois des diathéses une simple prédisposition,
et j’y vois une maladie primilivement générale, héréditaire
ou acquise, tantot virtuelle, tantdt réalisée par des manifes-
tations locales.

A cdté des anti-diathésiques se placent des antidotes pro-
prement dits et des parasiticides qui agissent en neutralisant
matériellement ou dynamiquement les substances toxiques
et en détruisant les parasites végétaux et animaux. Nous les

elasserons bientdt.

§ 7. — Effets pyrétogénétiques et défervescents.

Il est des médicaments qui excitent la fievre et l'in-
flammation, il en est d’autres qui les moderent ou qui
les éteignent; les premiers sont des pyrétogénétiques et
des phlogogénétiques, les seconds des défervescents ou pyré-
topausiques et des antiphlogistiques (1).

1° La fidvre est, dans les maladies, un instrument de salut
ou de suicide etil est certes d'un grand intérét clinique de la
gouverner. On sait I'enthousiasme que de grands praliciens
ont professé pour la fievre considérée, sinon toujours dans
ses effets au moins dans ses tendances, comme un acte es-
sentiellement curateur. Elle est, en tout cas, I'indice d'une

réaction, en dehors de laquelle I’économie succombe, en

(1) De mugetée chaleur [¢brile, fievre, ¢t madewy, arréter.
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quelque sorte, sous 'oppression de la cause morbide qui la
menace si on ne lui vient en aide par des stimulants qui
relevent la chaleur organique et impriment & toutes les fonc-
tions une suractivité passagere.

On peut recourir a ces agents pour combattre 1’état lipo-
thymique et 'algidité, pour exciter la fivre ou pour la rallu-
mer quand elle tend a s’éteindre sans qu’il y ait dans 1'état
local ou général des signes d’amendement qui montrent que
cetle défervescence est de bonne nature. Ges moyens peuvent

d'ailleurs étre soutenus par l'action directe du calorique

communiqué ou par la mise en jeun d’une calorification
spontanée plus active sous l'influence de certaines des prati-
ques de Uhydrothérapie. On sait les services que rend
maintenant l'alcool dans les maladies, méme aigués, ol les
forces, la chaleur et le pouls défaillent, et ot il faut en toute
hite, rallumer la vie sans plus s'occuper de ce foyer local
d’inflammation devant lequel on s’arrétait naguere avec un
respect qui compromettait la vie des malades.

2° En opposition avec ces agents, ily en a d’autres qui sont
dits défervescents en ce sens qu’il tendent a réprimer la
ficvre, ou du moins & la modérer, comme l'indique I'atté-
nuation de son symptome culminant, la chaleur ébrile; je
citerai parmi les médicaments de ce nombre : la vératrine,
et 'ellébore blane, la digitale et le tarlre stibié, et sur un
plan trés-inférieur, les acides, les tempérants, tous les agents
vomitifs et presque toutes les substances purgatives. Les
hyposthénisants de I'Ecole italienne sont des défervescents
et leur utilité la plus réelle git précisément dans la puis-
sance qu’ils ont de diminuer la chaleur, de faire tomber
le pouls et d’abattre I'orgasme fébrile. Ce sont, & proprement

parler, des antiphlogistiques indirects, les antiphlogistiques
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directs (aujourd’hui singulierement tombés en’ désuétude,
par un revirement abusif des idées médicales) étant consti-
tués par les émissions sanguines générales et locales.

-Je n’ai voulu exposer dans ce chapitre que les effets les
plus saillants des médicaments et en montrer 'extréme di-
versité. Quand je m’occuperai des classifications médica-
menteuses, je m’efforcerai de constituer méthodiquement ces
groupes, que je n’ai fait qu'indiquer ici.

CHAPITRE XI

VARIABILITE DES ACTIONS MEDICAMENTEUSES

L'action et les effets des médicaments sont d’une eontin-
gence que le véritable médecin ne perd jamais de vue; con-
lingence apparente, il est vrai, et qui ne tient pas a autre
chose qu’a la multiplicité et 2 la mobilité des conditions dans
lesquelles s’opere le conflit du médicament et de I'organisme.
Cetle variabilité est telle qu’on peut affirmer que la méme
impressionnabilité & un agent ne se reproduit peut-étre pas
dix fois dans la vie du méme individu. Quoi d’étonnant des
lors que les actions médicamenteuses, qui ne sont qu'un rap-
port entre deux termes dont I'un est perpétuellement mo-
bile, 'organisme, aient le méme caractere de variabilité?

On peut distinguer les conditions qui font varier I'action
et les effets des médicaments, en trois groupes : 1° conditions
physiologiques; 2° conditions pathologiques; 3° conditions

posologiques; les deux premiéres dépendent de I'état dans
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lequel se trouve 'organisme au moment ot le médicament
lui est appliqué, les dernitres sont intrinséques au médi-
cament, a ses formes, a ses particularités d’administra-
tion, etc.

ARTICLE PREMIER.
CONDITIONS PHYSIOLOGIQUES.

Elles embrassent : 1°'dge; 2° le sexe; 3¢ le tempéra-
ment ; k° le régime ou genre de vie qui accompagne 1'admi-
nistration du médicament; 5° 'idiosyncrasie.

I. — Lage change notablement le mode et le degré de
I'action d’'un médicament. Qui ne connait Pimpressionnabi-
lit¢ particuliere des enfants aux stimulants ?.Elle repose sur
leur aclivité circulatoire qui les dispose a la fievre, laquelle
n'est qu'un degré excessif et anormal de cette activité. Qui
ne connait aussi lenr susceptibilité pour les solanées et pour
Lopium? On se I'explique, en partie, pour le second de ces
médicaments, par la prédominance du systéme nerveux chez
eux, et notamment par leur proclivité cérébrale; et pour les
solanées, par leur prédisposition aux angines et aux érup-
tions, et la mobilité particuliere de la pupille chez eux, ce
qui rend compte de la facilité avec laquelle ils accusent I'ac-
tion des médicaments qui agissent surtout sur larriere-
gorge, la peau, la pupille. C'est ainsi qu’on pourrait trouver
dans les traits de la vie physiologique et morbide de I'en-
faut une explication assez plausible de impressionnabilité
diverse qu’il offre aux différents médicaments.

Il faul aussi fairc entrer en ligne de compte lactivité
del'absorption a cet dge et la pénétrabilité extréme des sur-
faces de rapport qui font que fou¢ le médicament appliqué




