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nous constatons I'absence d'un principe purgatif; les subs-
tances les plus diverses (huiles, corps mucoso-sucrés, résines,
sucs propres, principes extractifs), étant susceptibles d’agir
d’une fagon analogue sur les séerétions intestinales.

Les purgatils salins, huileux, résineux constituent trois
groupes assez naturels sous le rapport de leur ressemblance
physique, deleur provenance, et aussi de la nature des effets
purgatifs qu’ils produisent. Les euphorbiacées,les rhamnées,
les cucurbitacées, les convolvulacées, les jasminées, les po-
lygonées et les légumineuses sont les principales familles
qui fournissent des agents purgatifs.

On a cherché a les distinguer en groupes fondés sur la
nature de la sécrétion qu’ils stimulent de préférence. Les
anciens reconnaissaient des cAolagogues donnant des selles
bilieuses (1); des Aydragogues, des selles séreuses; des

phlegmagogues, des selles abondantes en mucus; des méla-
nagogues, dans lesquelles prédominait 'atrabile, et des pan-
chymagogues paraissant agir, et pour une part & peu prés
egale sur les diverses humeurs de P'intestin et de ses glan-
des annexes. Cette division est devenue surannée, mais elle
répond toutefois & certains groupes assez naturels, sauf bien
entendu celui des mélanagogues.

Comment agissent les purgalifs? Les explications méca-
niques de Poisenille qui ne voit que des faits d’osmose
dans laction purgative, faits en quelque sorte indépen-

dants de la vie, sont manifestement étroites; déja fort con-

(1) M. C.Paul avait considéré le podophylium ou son principe actif, le po-
dophyllin comme ayant une action cholagogue, mais cette propriété luia été
refusée: par les expérimentateurs anglais, qui ont constaté seulement la propriété
purgative de ce médicament et son efficacité contre la constipation, indication
peu précise et dans laquelle Panalyse thérapeutique devra introduire un peu de
jour(Société de Therapeutique, Paris, 1873:.
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testables pour les purgatifs salins, elles sont vaines pour
I'huile de croton, le séné, les résines purgatives. etc. Il y a
1A une modification nerveuse entrainant a sa suite une
hypercrinie intestinale. Celle-ci s’accompagne, suivant la
nature du purgatif, d’inertie ou de contractions plus ou
moins vives de lintestin. Ces contractions ont été mesu-
rées par Legros et Onimus, a l'aide d’expériences ingé-
nieuses. Ils ont constaté que les contractions intestinales
s’exagéraient sous l'influence de 'huile de croton et ne pré-
senfaient rien de semblable a I'occasion du sulfate de ma-
gnésie. Une autre question qui a été étudiée expérimenta-
lement par MM. Moreau et Vulpian est celle de savoir si
I'hypersécrétion intestinale est le résultat de laction topi-
que de la substance purgative. Ce dernier a entretenu la
Société de Biologie, dans sa séance du 17 mars 1873, d’expé-
riences dans lesquelles une anse intestinale ayant recu une
quantité déterminée d’une solution de sel d’Epsom, ou de
résine de Jalap; et ayant été ensuite liée par les deux bouts,
g’est trouvée, au bout de quelque temps, distendue par une
quantité considérable de liquide. 11 est permis de conclure
de ces expériences que I'hypersécrétion intestinale est le
résultat d’'une action topique directe des substances purga-
tives ou d'uneaction topique, indirecte, quand ces substances
ayant ¢té introduiles par ume autre voie que par la voie
gastro -intestinale sont portées par I'absorption au contact
des glandules de I'intestin.

Si nous réunissons dans une vue d’ensemble les consi-
dérations relatives aux divers effets évacuants, nous voyons,
en définitive, qu’ils consistent en une spoliation locale de la
clande dont la sécrélion est entrainée, et en une spoliation
générale qui joue un role de dépuration (pour employer un
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mot dont le sens a vieilli) et qui exerce en méme temps sur

toute I'économie une hyposthénisation appréciable. On peut
diviser ainsi les purgatifs :

1° Purgatifs salins a base de potasse de soude, de magnésie,
subdivisés en sels purgatifs  acides végétaux (tartrates, sul-
fovinates, citrates), et en purgatifs & acides minéraux (sul -
fates, phosphaltes).

2° Purgatifs salés (chlorure de sodium, eau de mer, eaux
minérales de Bourbonne, Salins, Balaruc.

3° Purgatyfs huileuz (ricin, croton, épurge, ete.).

L Puwrgatifs résineuz (jalap, scammonée, gomme-gutte),

5° Purgatifs suerés (miel , mélasse, manne, mannite,
neaux, casse).

I11. Ecsicniques (1) ou exrecTroraNTS. — Ce sont les exci-
tants de l'exonération bronchique. Je les partagerai en deux
caiégories :

1° Expectorants qui paraissent agir principalement sur
abondance ou les qualités de la sécrétion primipare des
bronches avec deux sous-divisions : ¢. — Antimoniaux
(kermes, tartre, stibi¢). b. — Végétaux (scille, ipéca);

2° Expectorants qui paraissent agir principalement sur la
la contractilité des muscles de Reisseissen et en augmentent
Pénergie expulsive (noix vomique ; haumes ; gommes fétides ;
gomme ammoniaque; stimulants hypercinétiques).

[lest bien certain que cette derniére catégorie d’expectorants
serasubdivisée plus tard en deux groupes secondaires, suivant
que ces agents facilitent I’expectoration en donnant du res-
sort aux fibres musculaires des bronches, ou bien en faisant
tomber, comme dans I'asthme, 1’élat tétanique de ces fibres

(1) De &, indiquant une action expulsive et p#5, toux.
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qui emprisonne le mucus dans des tubes bronchiques con-
tractés et empéche son rejet. Les antispasmodiques et les
hypercinétiques répondraient & cette catégorie d’expecto-
rants. Mais actuellement toute tentative pour établir cette
distinction serait prématurée.

Quant aux expectorants de la premiére catégorie, ils sem-
blent combattre cette altération particuliere du mucus
bronchique, qui le rend moins facilement avulsible par les
efforts de la toux, et, I'interposant comme un enduit mem-
braniforme entre lair et les vaisseaux, compromet ainsi
Ihématose. Quelque peu avancée que soit Ja chimie patho-
logique du mucus, il est permis de supposer que cette visco-
sit¢ anormale qui se constate dans, certaines pneumonies
graves et dans divers catarrhes, tient a la surabondance de
la mucine, ce principe particulier, auquel le mucus doit
son aspect filant. Les anciens attribuaient le nom d’éncisifs
& toutes les substances qui leur paraissaient susceptibles
d’atténuer, d’inciser les humeurs et de remédier aux obs-
tructions viscérales, dont leur épaississement paraissait étre
la cause, doctrine grossiere dont il ne me serait pas difficile
de montrer les traces persistantes dans la thérapeutique con-
temporaine. Dans un sens plus restreint, étaient incisifs du
mucus des bronches les médicaments qui le rendaient
moins visqueux et, par suite, plus amovible, tels la scille,
le polygala, le kermes, les agents vomitils, la gomme
ammoniaque. Il y aurait lieu de reprendre 1'é¢tude de ces
agents et d’expérimenter les modifications qu’ils impriment
au mucus par la comparaison attentive de la nature des cra-
chats, avant et apres leur administration.

1V. Ecpacryssocurs. — Ce sont les agents qui provoquent
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le larmoiement d’'une maniére directe, et indépendamment
de la sternulation. (Ammoniaque, vapeurs d’oignon cru
ete. (1).] :

V. Prarmiques. — Les ptarmiques, trées-employés dans la
meédecine des derniers siécles, et oubiiés bien a tort dans
la notre, sont des médicaments dcres, qoi mettent vivement
en jeu la sensibilité de la pituitaire, et provoquent, d'une
maniere réflexe, une sorte de spasme énergique de toutes
les puissances expiratrices, spasme qui a pour but de faire
passer sur la pituitaire un courant d’air énergique de nature
a la debarrasser de cette agression. L’éternuement est, a
la pituitaire, ce que le vomissement est & I'estomac. La raci-
ne de pyrethre, la staphysaigre, I'asarum, la bétoine, le
poivre long, la marjelaine, le muguet, sans en excepter le
tabac, sont les principaux sternutaloires qui se réunissent
souvent dans des poudres composées, telles que celle de
Saint-Ange, qui était classique a I'époque ot les sternuta-
toires é¢taient en honneur.

VI. Ecuiitrigues (2). — Ces médicaments agissent par
une action élective sur le tissude 1'utérus, le congestionnent,
I'excitent & se confracter et deviennent ainsi des moyens
provocateurs de I'avortement. Tels sont les ergots des cé-
réales, les purgatifs drastiques, la rue, la sabine, et peut-étre

aussi, dans une certaine mesure, le sulfate de quinine (3).

(1) L'ognon eru (A2ium cepa) exerce sur la glande lacrymale une stimulation
spéciale qui lui a valu I’épithéte de lacrymosa. Il est étonnant que cette pro-
priétési curieuse n’ait jamais été utilisée en médecine dans les cas d’amblyo-
pie, de xérophthalmie, ou 3 titre de substitutif dans les conjonctivites ou ké-
ratiles rebelles. J'y ai eu recours plusiears fois an début de ’amaurose de forme
torpide et dans les ophthalmies chroniques.

(2) De &x et pAtng, utérus.

(3) L'action abortive du sulfate de quinine est admise par un bon nombre de
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§ 8. — Meédicaments algopoiéticques (1).

Ces medicaments sont les agents de la contrefluxion dou-
loureuse, c’est-a-dire de la production intentionnelle de
la douleur sur un point pour réveiller le cerveau, 'arracher
a une absorption dangereuse, comme dans 1’état soporeux
des ficvres graves des empoisonnements par les stupéfiants.
Ces médicaments se confondent avee ceux de quelques-uns
des groupes précédents. On peut les subdiviser en:

1° Physigues (chaleur, faradisation cutanée);
20 Médicamenteuz proprement dits (tous les rubéfiants,
vesicants et caustiques).

g8 9, Médicaments délirants.

Ce sont des agents susceptibles de produire artificiel-
lement du délire ou des hallucinations, qui se substi-
tuent & un délire ou a des hallucinations spontanés. Tels :
Ualcool, les éthers, 'opium, la morphine, la belladone, le
haschich. Michéa, et plus récemment Voisin, ont montré
le parti que I'on pouvait tirer de ces modificateurs de la
vie cérébrale dans quelques-unes des formes de l'alié-
nation.

On peut admettre parmi les médicaments susceptibles de
produire un délire artificiel, les catégories suivantes :

1° Alcooliques (alcools, vins, ivraie tremblante).

2° Solanigues (belladone, datura, jusquiame).

médecins et je ne puis douter, pour mon compte, de I'action trés-réelle exercée
par ce médicament sur les fonctions de 'utérus. Je le considére comme un de
nos emmeénagogues les moins faillibles.

(1) De #\yes, douleur, mofzrv, créer.




