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des erreurs, un guide vous serait utile ; et me rappelant les
heures d'anxiété que j'avais passées aprés avoir adopté uue ligne
de conduite qui pouvait étre mauvaise, le but de mes efforts a
été, non-seulement de tracer les régles du diagnostic, mais les
indications du traitement, pour chaque maladie, dans le plus
grand détail possible.

Je me mets maintenant & la tdche que je me suis imposée avec
la conviction profonde dupeu d’étendue de mon savoir, mais avec
le sentiment que c¢’est pour moi une obligation d'enseigner aux
autres ce que j'aiappris de Pexpérience. Mon but sera atteint si
vous pouvez acquérir cette expérience d un prix moins élevé que
je ne l'ai fait et si je puis servir avous préserver de quelques-
unes de ces erreurs de diagnostic, de ces fautes de traitement
dans lesquelles je suis tomhé faute d'un guide pour me diriger.

DEUXIEME LEGON.

DU TRAITEMENT DES MALADIES DES ENFANTS,

Influence des remedes différente suivant Tdge du malade. — Reégles &
suivre pour les émissions sanguines, I'usage du mercure, de I'anlimoine,
de Popium et des calmants, et I'emploi des vésicatoires. — Consgeils sur
la maniere de formuler pour les petits enfarts et ceux plus gés.

Dans la premiére lecon, j'ai essayé de vous signaler les prin-
cipales particularités qui distinguent les maladies de 'enfance
et de vous donner quelques regles générales pour leur observa-
tion, Ge ne peut étre un mauvais emploi de notre temps, si, avant
d’examiner chaque classe spéeiale de maladies, je tenfe de vous
donner quelques indications générales sur leur traitement; bien
qu'en agissant ainsi je doive nécessairement devancer certains
sujets qui devront &ire traités plus tard, et vous supposer en
possession des connaissances dont 'enseignement est le prin-
cipal but de ces lecons.
~ L’importance d'une grande précision dans les prescriptions
faites pour les enfants des deux dges, et la nécessité de régler
la dose suivant I'dge de nos jeunes malades, sont d’elles-mémes
évidentes.

Les tables de posclogie, comme on les appelle, sont des gui-
des d'une tres-petite valeur, attendu que la sensibilité des
jeunes sujets 4 Paction des différents reméedes varie beaucoup
suivant la nature de ceux-ci. Ainsi, la régle qui fixera d’une
maniére sire la dose d’une préparation opiacée ne pourra nul-
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lement servir & déterminer la puissance d’action d’un purgatif
ou d’un vomitif.

Régles a suivre pour les émissions sanguines. — La sous-
traction du sang, I'usage des vomitifs et des purgatifs, I'emplot
des antiphlogistiques et ’administration des calmants, sont les
principales armes avec lesquelles nous nous efforgons de lutter
contre les progrés des maladies aigués. L'emploi stir de chacun
de ces moyens, dans le jeune dge, implique I'obligation d’obser-
ver cerfaines précautions que je vais maintenant vous expli-
quer; aprés quoi, je vous donnerai certaines régles générales
qui peuvent étre utiles quand il s’agit de prescrire pour les
enfants des deux ages.

Le jeune 4ge de nos malades rend nécessaires quelques
restrictions dans la maniére de pratiquer les déplétions sangui-
nes. La saignée au bras est & peine praticable avant trois ans,
en raison de la petitesse des veines et de la quantité de tissu
graisseux qui les enveloppe. En cas d’extréme nécessité on
peut ouvrir la veine jugulaire, et je n'ai jamais éprouvé de dif-
ficulté dans la pratique de cette opération. Mais je crois
qu'elle est trés-rarement opportune, et les seuls cas ou j'y ai
eu recours étaient de violentes secousses de convulsions gui-
vies d'un coma profond, ou une atlaque de croup de nature
inflammatoire suraigué.

Dans presque tous les cas oll les émissions sanguines sont
indiqnées, dans la premiére enfance, nous devons recourir a
l'usaze des sangsues, et enles employant convenablement nous
pouvons presque toujours atteindre le méme résultat qu'avee
la saignée générale.

La grande objection & I'emploi des sangsues est la difficulté
d’estimer la quantité de sang a laquelle leur application donne
lieu. Cette objection n’est guére applicable qu’a la pratique
ordinaire, qui consiste & poser un nombre dé sangsues relalive-
ment peu considérable et & s’en rapperter & Papplication d’un
cataplasme ou a 'emploi de fomentation pour obtenir une quan-
tité suffisante de sang. Au lieu d'adopter cette méthode, qui ne
peut donner qu’incertitude, il vaut infiniment mieux appliquer
un plus grand nombre de sangsues et ne pas laisser couler de
sang aprés leur chute. On estime que chaque sangsue
prend environ 8 grammes de sang : on peut ainsi calculer la
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quantité totale de sang retiré avec presque autant de certitude
qu'en ouvrant la veine, et de plus, 'évacuation du sang se fait
en 15 ou 20 minutes, au lieu de durer, comme_dans Pautre cas
6 ou 8 heures, affaiblissant alors le malade, sans pour ceia;
exercer d'influence sur la maladie.

Pour imprimer & 'emploi des sangsues le caractére de certi-
tude et de sécurité désirable, il est plusieurs précautions qu’il
convient de ne pas négliger. La plus importante est de n’en
pas conller application 4 une garde : toutes les fois que cela
sera possible, le médecin devra veiller lui-méme & cette appli-
cation. Ceci est d’'une importance spéciale pour les maladies
aigués, alors qu'on veut, & I'aide de la. saignée locale, obtenir
les effets de la déplétion générale; attendu qu’il peut &tre hon
suivant 'effet produit, ou d’augmenter le nombre des sangsues’
ou d’en retirer quelques-unes avant qu’elles soient (‘,omplétei
ment remplies. Les effets produits par la perte de sang onk
souvent de l'influence sur la nature du traitement subséquent.
— Pour celte raison, aussi bien que pour éviter la possibilité
d’une hémorrhagie conséculive aux morsures des sangsues, il
est bon d’appliquer celles-ci, non le soir ou au moment du cc;u-
cher comme on a I'habitude de le faire. On doit en outre
ff]il'e atteut_ion de ne pas placer les sangsues sur des points olt
]enfan.t puisse les voir et s’en effrayer ; on choisira de prefé-
rénce ceux ou une surface résistante puisse servir de point
d’appui a une compression, de facon i arréter court I'écoulement
du sang : derriére les oreilles, sur le vertex, telles sont les
meilleures places pour application des sangsues a la téte ; au-
dpssous des omoplates quand on a pour but une action dé:plé—
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rapidement et qu’elle laisse une dépression beaucoup plus du-
rable.

20 Que 1’éhra@ement produit par de larges pertes de sang
ne se traduit pas seulement par la syncope, mais encore, assez
souvent, par Lapparition de convulsions; et celles-ci sont facile-
mentprovoquées, surtout quandil existait déja un trouble consi-
dérable du systéme nerveux, ce trouble dépendit-il d’'une con-
gestion cérébrale pour le traitement de laquelle la saignée était
indiquée. Dans ces cas, comme dans ceux de maladie relati-
vement légére du ceeur, il semble que quand I'équilibre circula-
loire est soudainement détruit, il ne puisse plus du tout se
rétabliv. — Il y a plusieurs années, un enfant de 10 mois m’était
amené avec des symptomes de congestion cérébrale: téte chaude,
fontanelle hombée, peau brilante, soubresauts des tendons des
bras et des jambes. Je prescrivis des sangsues qui coulérent
bien ; mais les convulsions que nous espérions devoir prévenir
apparurent pendant 'écoulement méme du sang ; 'enfant tomba
brusquement dans un coma dont il ne sortit jamais compléte-
ment et mourut en 24 heures. Dans ce cas, certainement la
soustraction du sang était indiquée, et les constatations faites
aprés la mort montrérent qu'elle n’avait pas été excessive. Elle
avait cependant été trop rapide; et si javais été présent quand
on appliqua les sangsues, jaurais noté dans I'état de I'enfant
quelques changements qui m’auraient avertide suspendre I'écou-
lement du sang et auraient ainsi pu conduire a un résultat en-
tiorement différent. — Notre prudence & prescrire de libres
émissions sanguines et notre soin & en surveiller les résultats
doivent donc étre en raison de la jeunesse de nos malades, et
I'un et Pautre doivent étre d’autant plus grands que I'indication
de ce traitement repose sur un désordre marqué du systéme
nerveux.

30 Non-seulement, dans le jeune dge, les grandes pertes de
sang sont périlleuses et I'ébranlement que cause une soustrac-
tion de sang trop soudaine offre des dangers, mais encore les
émissions sanguines répétées sont inopportunes. I’ organisme
s'en remet avec beaucoup plus de difficulté que chez I'adulte,
et il peut en résulter cet ensemble de symptomes par lesquels
Pétat de vacuité du cerveau est capable de simuler la conges-
tion. 11 faut ajouter que la méme vigilance est en grande partie
nécessaire quand il s'agit des autres antiphlogistiques ; les
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purgations, la diéte et les moyens de dépression de toute sorte,
bien que souvent nécessaires, doivent cependant étre surveillés
Jd’une maniére attentive et généralement demandent a étre
promptement suspendus. g

Les changements dans les idées médicales qui se sont eflfec-
tués dans les vingt derniéres années, modifient la mdniére de
faire de chacun, par degrés presque insensibles, et je irouve que
ma pratique différe actuellement beaucoup de ce qu’elle était il
yaun quart de siécle; je saigne moins que je ne faisais, j'ai
moins de confiance dans le mercure, les antimoniaux me sonb
d’un usage plus rare, j'ai plus de confiance dans ce qui vient de
la nature et moins dans mes propres ressources, et cependant je
ne puis croire que mes premiéres observations fussent fausses
et que mon ancienne foi fut entiérement mal placée ; mais mal-
heureusement je n’ai plus le loisir nécessaire pour étudier
ces modificalions comme je désirerais le faire, attendu que les
détails de la consultation pratiquée dans une grande ville, bien
qu'ils puissent rendre la perception plus fine et la déeision a
agir plus prompte, ne sontrien moins que favorables aux inves-
tications scientifiques ou & 'exactitude du raisonnement.

Apres cette explication, et, s'il en est besoin, aprésune excuse
sur ma persistance a conserver encore, sur certains sujets, une
maniére de voir opposée aux opinions du jour, ou qui peut étre
qualifiée d’arriérée, je vais maintenant vous dire ce que je pense
d’autres médications importantes employées dans le traitement
des maladies de’enfance.

Emploi du mercure. — Et d'abord, en ce qui concerne le
mercure, je crois quil posseéde une action particuliére et spéei-
fique pour modérer I'inflammation aigué des membranes sé-
reuses de la poitrine et de I'abdomen, et que la pleurésie ou la
péritonite aigués (cette derniére, entre parenthése, anssi rare
que la premiére est [réquente dans le jeune dge), cédent & 'ac-
tion du calomel et de Popium plus rapidement qu’avec 'opium
scul. Je suis aussi persuadé que, dans l'inflammation grave
du gros intestin, autrement dit dans la dyssenterie des enfants,
la part d'influence attribuable au mercure dans la guérison
est au moins aussi importante que celle de opium auquel il
con.went de l'associer; mais le dernier seul échouera, la ou I'as-
sociation des deux sauvera le malade.
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Dans l'inflammation laryngée, ou vrai croup, alors que les
premiers symptomes aigus sont tombés, le mercure joue souvent
un role important dans les périodes moins actives qui suivent,
et je garde encore la croyance que, dans certaines indurations
non tuberculeuses du poumon, la guérison est accélérée par un
prudent_usage des mercuriaux.

Je les considére comme dépourvus de toute utilité dans le
traitement des affections aigués de la substance pulmonaire et
des différentes formes de bronchite, mais je regarde encore le
metrcure comme avantageux contre la péricardite aigué et je dis
ceci, ayant pleine conscience des causes d'illusion qui, dans ce
cas, peuvent facilement mettre obstacle a ce qu'on porte un ju-
gement exact.

Dans les maladies cachectiques son utilité est de beaucoup plus
restreinte. Les premiers symptomes de la syphilis congénitale
cédent rapidement a Pemploi de petites doses dé mercure, mais
les accidents tertiaires de la maladie sont souvent aggraveés,
rarement amendés par ce médicament. Dans la plupart des af-
fections qui dépendent de la diathése tuberculeuse, les mercu-
riaux ne sont pas utiles et notamment dans la méningite tuber-
culeuse, ot ils sont si souvent donnés ; je n'ai jamais vu résulter
de leur administration aucun soulagement, sauf celui dii & leur
action quelquefois purgative,

11 faut avouer d’ailleurs que dans leur impuissance a arréter
cette maladie ils ne font qu’étre sur le méme pied avec toutesles
autres médecines. 11 y a une classe de maladie, liée aussi a la
tuberculose, dans lagquelle ’emploi du mercure est presque in-
variablement avantageux, c'est la péritonite tuberculeuse etles
désordres mal définis des fonctions digestives, sigénéralement,
bien que sisouvent A tort attribués & un état maladif des gan-
glions mésentériques.

En employant le mercure chez les petits enfants et ceux plus
dgés, on doit avoir présent & 'esprit que la preuve de son ac-
tion sur le systéme est, plus rarement que chez I'adulte, fournie
par P'apparition de la salivation.

La stomatite mercurielle est si rare, en effet, dans les pre-
miéres années de la vie que jel'ai vue, une seule fois seulement
devenir mortelle, trés-rarement arriver au point de devenir fa-
cheuse. C'est pourquoi je regarderais la production d’une gan-
gréne de la Dbouche, par l'administration du mercure, plutot
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comme la preuve de quelque idiosyncrasie exceptionnelle du
malade que du manque de vigilance suffisante de la part dumé-
decin. Dans I'enfance, le mercure, au lieu d’affecter la bouche,
agit promptement comme irritant sur le canal intestinal; ef les
selles vertes que 'on regarde, souvent avec satisfaction, comme
la preuve de I'action du médicament, sur l’organisme, sont loin
d’avoir toujdurs cette signification.

Elles prouvent son action locale irritante; résullat qui peut
gtre trés-peu désirable et nous contraint souvent a diminuer la
dose du médicament el méme quelquefois & en suspendre com-
plétement 'administration, Quelquefois aussi, le calomel agit
comme irritant sur les muqueuses de I'estomac, produit des
nausées et des vomissements, et améne une dépression des
forces telle qu'il est nécessaire d’en cesser 'usage.

Outre emploi qu’on en fait contre les maladies redoutables
dont nous avons jusqu'a présent parlé, le mercure est aussi uti-
lisé comme purgatif et altérant. Il n’est pas douteux qu'employé
dans I'un ou l'autre de ces deux buts, ce ne soit un reméde de
grande valenr, et 'objection & son usagene vient pas de ce qu'il
manque datteindre le but proposé, mais de ce qu'il le fait au
prix d’une dépense des forces organiques plus grande qu'il ne
faudrait. La rhubarbe, la soude, les acides minéraux, les prépara-
tions aloétiques, le taraxacum et d’autres remédes ont un pou-
voir altérant sur les séerétions, sans trace de cette action
dépressive qui résulte de l'usage des mercuriaux. De méme il
existe quantité de purgatifs non moins siirs et non moins pro-
pres a exciler I'action de U'intestin que le mercure ; de sorte que,
avant de prescrire le calomel ou le grey powder, lesquels doi-
vent &tre absolument bannis de la nursery, le praticien doit
g’'dtre assuré qu'il y a quelque indication spéciale d’augmenter
la séerétion biliaire, de modérer un état d’'excitation de la cir-
culation, ou de modifier rapidement la sécrétion intestinale,
qu'aucun autre moyen ne remplirait, ou au moins ne rermplirait
aussi strement que le calomel.

Emploi des antimoniaux. — Un second reméde trés-utile-
dans les premiéres années de la vie est 'anfimoine, bien qu'il
soit aussi lui, assez souvent employé mal & propos. Ce n’est pas
seulement comme simple émétique qu'il fant Iutiliser; car, diffé-
rent de l'ipécacuanha, il ne limite pas son action & produire le vo-




2% DE L'EMPLOI DES ANTIMONIAUX.

missement, mais exerceune action dépressive trés-puissante sur
la cireulation, et est surtout indiqué contre l'inflammation aigué
du tissupulmonaire et des voies aériennes, quand il s’agit sim-
plement de vider I'estomac ou de produire cette révulsion qui
suit Paction d’un vomitif, et qui souvent nous engage 4 en pres-
erire un au début d’un mouvement fébrile, dans le simple but
d’amener la moiteur de la peau et la tranquillité du pouls qui rare-
ment manquent de suivre son action ; ou bien quand nous cher-
chons simplement & débarrasser les bronches des produits de
séerétions qui les encombrent, comme dans le catarrhe ou la co-
queluche ; nous pouvons atteindre chacun de ces résultats en em-
ployant Pipécacuanha. D’un autre coté, au début du croup, dans
le premier degré delapneumonie ou de la bronchite capillaire,
alors que la maladie fait chaque heure des progreés et que cenx-ei
menacent directement la vie, le seul médicament d’action assez
rapide et assez puissant pour prendre le pas sur les progrés de la
maladie et la maitriser, est I'émétique. M@me dans ces cas, cepen-
dant, son administration demande d étre surveillée, etnous ne pou-
vons pas la continuer aussi stirement que chez l'adulte, aprés que
la tolérance s’est établie. J’aurai & vous exposer plus loin la dis-
position qu’a le poumon au collapsus dansle premier dge, quand
4 une puissance inspiratrice faible se trouve jointe une sécré-
tion abondante dans les bronches. Dans cette condition, le tissu
pulmonaire tend, par sa propre élasticité, a chasser I'air des Vé=
sicules, et sila force musculaire est tombée  au-dessous d'un
certain degré, les efforts du malade sont insuffisants a les dila-
ter ; et, par degrés, une partie de plus en plus considérable du
poumon devient dense, privée d’air, etaussiinutile actuellement
a la respiration que si elle avait été solidifiée par 'inflammation
ou la compression d’unliquide.

11 faut toujours avoir ce danger présent & lesprit dans les
affections pulmonaires de la premiére enfance, et le trailement
doit se régler autant sur la vigueur des forces vitales du ma-
lade que sur la gravité présente de la maladie.

Comme simple diaphorétique, I'antimoine, administré & pe-
tites doses, est aussi utile dans les‘maladies de 'enfance que
dans celles de 'adulte.

Je ne suis pas partisan de son usage, cependant, comme an-
tiphlogistique contre les affections fébriles ordinaires; car les
nausées qu'il est apte A produire peuvent masquer 'apparition
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de troubles cérébraux et conduire & une fausse interprétation
des symplomes. ;

Emploi des opiacés. — Un troisitme remeéde puissant est
Popium et ses différentes préparations; A coOté de lui peuvent
stre rangés, bien qu'a une grande distance, quelques autres-
calmants, tels que la cigué, la jusquiame, le houblon et la laitue.
Iin'y apeut-8tre pas de remédes dont on ait plus souvent besoin
que des calmants dans les maladies du jeune dge, attendu que
plus qu’aucun autre il est exposé anx troubles du systéme ner-
veux. En méme temps la sensibilité 4 L'action des narcotiques
ot des calmants est-si marquée et le mal qui peut résulter de
leur emploi intempestif, ou de leur administration a doses
excessives, est si grand, que quelques praticiens s'abstiennent
complétement de les prescrive. Agir ainsi, serait nous priver
d’'une des plus puissantes classes de médicaments et a laquelle
on ne peut trouver de remplacant. 3

Le danger particulier qui s’attache & l'usage de l'opium nait
en partie de Pemploi de préparations mal définies, telles que
le sirop de pavots (1), en partie de I’administration de doses trop
fortes ou trop fréquemment répétées, mais plus souvent de cette
derniére cause. : i

Quand on preserit pour les enfants, il faut donner la préfe-
rence aux préparations définies, telles que la teinture composee
de camphre, la teinture d’opium ou la poudre de Dover. La
plus faible de ces préparations, la teinture composée de cam-
phre, est souvent préférable au landanum, attendu qu'une légére
erreur dans la préparation du reméde est d’une importance
trés-grande. Souvent le laudanum doit étre préféré en raison
de son peu de saveur relative; mais alors, bien qu'il 'y ait
besoin que d'une seule dose, il est plus prudent, quandil s’agit
de petits enfants, d’en donner trois ou quatre dans une potion
pour diminuer les chances d’erreur. Mais les accidents naissent
plus souvent de adminisiration répétée de petites doses d’o-

(1) L'auteur rejette, avec raison, le sirop de pavots, préparation infi-
dele qui dans la dernitre édition du Codex [rangais a &té supprimée et
remplacée par un sirop faible d'extrait d’opium.

La teinture de camphre composée (¢lixir parégorique anglais, qu'il ne faug
pas confondre avec I'élixir parégorique du Codex) renferme environ une
partie d'opium brut pour 240 de liquide.
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pium que de la prescription d'une dose trop élevée; et je suis
_toujours opposé & la pratique habituelle de donner & courts
intervalles de petites doses d’opium, dans le but d’arréter la
diarrhée ou de calmer 'agitation des jeunes enfants; je préfére,
a moins qwil y ait quelque bonne raison de faire le contraire,
donner une ou deux doses plus fortes en vingt-quatre heures.

En outre de ces précantions générales relatives aumode d’ad-
ministration de 'opium, ajoutons que celle-ci demande une at-
tention toute spéciale dans certaines conditions. Elle doif étre
surveillée attentivement toutes les fois que I'organisme a été
épuisé par la maladie antérieure ou par son traitement; et cette
attention est surtout nécessaire pendant la convalescence des
fidvres, olt I'insomnie du malade réclame souvent 'emploi de
I'opium. Dans tous les cas d’excitation cérébrale, ’administra-
tion de 'opium demande une active surveillance ; quelquefois il
doit étre donné surtout comme un moyen de constater la nature
réelle de la maladie, et dans ce cas ses résultats doivent &tre
étudiés avec la plus scrupuleuse attention. Dans la diarrhée
grave; la transilion d'un état ’excitation du systéme nerveux au
coma se fait quelquefois trés-rapidement; et une dose trop forte
d’opium peut produire ou hiter cette catastrophe; quand méme
elle n’aurait pas ce résultat, nous serions, sans un examen atten-
tif, dans I'impossibilité de déterminer quelle part incombe a la
maladie ou au médicament dans la production des symptémes.

L’injection sous-cutanée de morphine est un moyen excep-
tionnel de soulager une douleur intense auguel j’ai eu recours
une ou deux fois (1).

Dans l'agitation simple, sans souffrance vive, d’autres cal-

La teinure d’opium ou landanum anglais est environ moitié¢ force du
laudanum de Sydenham (Codex, p. 680, ne 873).

La poudre de Dover anglaise contient une partie d’opium brut pour
9 parties d’aulres substances (Codex, 672, ne 839).

La poudre de Dover francaise contient une partie d'extrait d'opium pour
10 d'autres poudres.

(1) 9’ai vu les injections sous-cutanées d'unesolution de morphine rendre
aux malades des services trés-réels dans les casolil y avait douleur vive,
et alors méme que celle-ci dépendait d’'une lésion organique; ainsi elles
soulagent et font méme disparaitre pour plusieurs heures la douleur quel-
quefois si poignante que ‘détermine la coxalgie soit dans le genou, soit
dans un point quelconque du membre inféricur ; il en est de méme de la
névralgie symptomatique en eeinture qui s'observe dans le mal de Pott.
Le soulagement qui résulte de cette petile opération dans ces cas el
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mants sont souvent préférables a l'opium. Ainsi, par exem-
ple, inquiétude fiévreuse d’'un enfant qui fait des .dcnts est
souvent calmée par la jusquiame , tandis que i’agilathn qui se
traduit par une disposition aux contractions musculalres,et.au
spasme dela glotte est calmée par des petites doses d’acide
cyanhydrique et d’éther chlorique (1) aussi efficacement et avec
plus de sécurité que par les opiacés.

Emploi du bromure de potassium et du chloral. — Deux
calmants nouveaux se sont depuis quelques années iniroduits
dans la pratique, tous deux de grande valeur, et exempts
des dangers inhérents a I'opium. Le hromure de polassium et
Phydrate de chloral, soit seuls, soit unis, paraissent agir en
produisant le sommeil dans différentes affections du systeme
nerveux, telles que le spasme de la glotte chez les petits en-
fants et la chorée 4 un dge plus avancé. Il sont également bons
pour combattre efficacement l'insomnie persistante, dont’ on
ne peut quelquefois, chez des enfants délicats, découvrir 1?1
cause. On peut les donner avec avaitage, sans crainte d’obscureir
les symptdmes, dans les cas ol l'on soupgonne une affection
cérébrale, et aussi contre l'agitation de la fiévre, a moins que
I’action stimulante de 'opium ne soit indiquée. Ils ne détruisent
cependant pas la douleur comme l'opium, bien qu’ils puissent
produire le sommeil; le sommeil n'est pas réparateur si, quand
le malade g’éveille, la souffrance reste vive; et comme ils ont
I'un et lautre de la tendance A déprimer la circulation, ils ne doi-

d’autres analogues, est si prompt et si sensible que les enfants, qui pour-
tant craignent la piqire de laiguille, réclament une nouvelle injection
quand les effels produits par la précédente sont épuisés. La solution
employée dans nos salles est de 0,30 chlorhydrate de morphine, pour
30 grammes d’eau, et la quantité des gouttes déposées sous le derme est de
5 ou de 10. Si toul le sel était bien dissous, ce qui n'est pas toujours le
cas avec ces proportions, la quantité utilisée serait alors dans le premier
cas de 1/4 de centigr, et dans ls second de 1/2 centigr. Je n'ai jamais vu
d'accident réel, quelquefois un ou deux vomissements.

(1) On donne le nom de chloric cther d une dissolulion de chloroforme
dans Taleool pour laquelle il 0’y a pas de formule précise, la plus géné-
ralement adoptée est un volume de chloroforms pour 9 volumes d'aleool.

La pharmacopée anglaise de 1867, sous le nem de spiritus chiloroform,
donne la formule suivante : ;

Chloroforme, 1 volume.

Alcool rectifié, 19 volumes,
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vent pas étre donnés dans le cas de grand épuisement, ni, je
pense, quand il y a une affection organique du cceur sérieuse’.

Les difficultés qu’offre I'administration des médicaments in-
terngg dans le jeune dge n’a pas peu contribué i pousser les
praticiens vers I'emploi des médications externes, plus fréguen-
tes que chez Padulte. Ce n’est pas le moment de vous indiquer
IJES‘ différentes espéces de fomentations de cataplasmes et de
liniments _qui soulagent la douleur, font tombher les spasmes,
ou sont utilement employés comme contre-stimulants,

‘ Application des vésicatoires. — Qutre ces topiques, les vé-
_smatoir‘es sont d'un usage fréquent dans différentes -af,fedt.ions
inflammatoires, plus particuliérement dans celles du poumon et
c}es bI"Oll(Eﬂ'leS, bien que suivant moion en ait beducoup restreint
l’apphca,tlon et qu'on y recoure avec plus de prudence aujour-
d’hui qu'autrefois. Aussi je vois maintenant, chez les enfants
des pauvres, infiniment moins d'uleérations malsaines de la
surface des vésicatoires, que je n’en observais il y a vingt ans.
',ll. fal_xt.tou(]?urs avoir présent a I'egprit, quand on applique des
vesicatolres a un sujet du premier ou du second dge, que non-
seulement ils agissent plus vite que chez l’adulte?n;ais que la
surface vésiquée est plus apte a passer a l'état d’ulcération ;
eF, en o_utre, que le degré des troubles fonctionnels produit par 1;1
vesication est proportionnel ala jennesse de enfant,

L?. régle commune, (qui fixe a quatre heures le maximum de
durée de l'application d’un vésicaloire sur la peau d'un enfant
est t_.rés—horme en général, mais il faut sesouvenir que ququuc;
parties de la surface cutanée sont beaucoup plus délicates queles
autres.

_Alnsz, par exemple, la peau de la partie antérieure de la poi-
tm?e est lrés-fine, et un vésicatoire appliqué en ce point pro-
dmr’a presque certainement son effet en deuxheures, tandis que
la ve‘smat-lon peut n’avoir pas lieu dansledouble de temps s’il est
appliqué derriere le scapulum. D’un autre coté, le cuir chevelu
est _doué d'une sensibilité remarquablement faible, et on peut
¥ l.alsser sejourner un vésicatoire pendant huit heures sans qu’il
puisse en résulter aucun inconvénient. Ily a, en outre, quelques
{na.ladies (ui augmententla susceptibilité dela peaud 'action des
irritants ; ainsi, par exemple, dans les affections qui accompagnent
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Ja rougeole ou lui succédent, et particuliérement dans lapneumo-
nie, qui la complique souvent, la surface du vésicatoire est dis-
posée & passer & I'éta d’une unlcération dangereuse. Ce n'est
pas le seul inconvenient inhérent 4 leur emploi ; le trouble
fonctionnel qu'ils produisent, la douleur ressentie quand on
les lve, la sensibilité de la surface execitée par chaque panse-
ment, les démangeaisons qui accompagnent la dessiccation, pro-
voquent souvent une somme d’agitation et un état d'irritation
fibvreuse, qui sont sous tous les rapports préjudiciables au réta-
blissement de 'enfant.

D’apros ces considérations, j’ai presque complétement aban-
donné l'usage des vésicatoires chez les petits enfants et dans les
premidres années,et jeveille toujoursavecsoin a ceque leur appli-
cation ne produise pas une vésication trop considérable; partie &
cetteintention, partie pour prévenir le déplacement du vésicatoire
par les mouvements de I’enfant, je me sers presque exclusivement
du liquide vésicant, dont on applique une ou plusieurs couches,
suivant qu’on veut produire un degré d’irritation plus ou moins
considérable. Sila vésication a lieu, on fait sortir le sérum par
des piqgiires d’aiguille et on applique sur la surface une carde
douate qui y reste jusqu’a ceque la dessiceation étant compléte,
elle tombe d’elle-méme.

Outre que ce moyen évite tout danger et diminue les troubles
fonctionnels, il a le grand avantage de nous metire a méme, s’il
y a lieu, de renouveler la méme application aprés trois ou
quatre jours, tandis qu'avec ]la méthode ordinaire de produire la
vésication, il s’écoule au moins huit ou dix jours avant que la
plaie qu'elle produit soil complétement cicatrisée. Dans d’autres
cas, tels que la pleurésie chronique, oit nous désirons provo-
quer 'absorption du liquide épanché, ou dans ceux d'ulcérations
pulmonaires, unies a des signes de dépot tuberbuleux, I'appli-
cation de teinture d’iode faite chaque jour sur la peau remplace
trés-avantageusement les vésicatoires que nous emploierions
chez l'adulte.

Nous pourrions ainsi parcourir toute la série des remédes, et
a propos de chacun je pourrais vous gsignaler comment son
emploi doit &tre plus ou moins modifié suivant 'dge du malade.
Mais agir ainsi serait plus fatigant que profitable, et la plupart
de ces détails trouvera sa véritable place quand nous traiterons




