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la poudre de Grégory. Les garde-rohe.s sont‘ foncét?s en coulleur, fétides; les
purgaiifs ont I'avantage de vider les intestins, et ils constituent, en oulre,
un excellent moyen de dérivation. s :

4° Aprés que les intestins auront été débal-l':}ssés, on donnera S e
tage les marcotiques. Denman préfére de petites doses répétées d opium.
Gooch, Burrowes et Pritchard donnent l'opium & haute dose, et en cela je
partage leurs avis. Ainsi 50 centigrammes de poudre de‘thweir, (]u:.lze
gouttes noires, ou I’équivalent, sous toute autrel forme‘z. Sil opium n est
pas toléré, on donnera la jusquiame ; sile sommeil survient, on continuera
I'usage de ces remédes & petites doses répétées. Quandl lt:l léte.est brlllan.tm
quand la face est congestionnée, on suspendra ]’udm}nxsp'atlon des opia-
c6s ; il faudra en méme temps veiller 4 ce que la constlpal_mn ne survienne
pas. Dans un cas que j’ai eu & soigner derniérement, l’op}urr} avait étc? im-
puissant & amener le sommeil, ou méme & calmer 'excitation, des inha-
lations de chloroforme m’ont réussi 4 merveille. La malade se calma, cessa
de parler, et s’endormait de temps en temps pendant une ou d(_eux' heures
a4 la fois. Malgré ce succés apparent, la maladie eut une terminaison fa-
tale, due 2 une complication inflammatoire du co6té de I'utérus. _ :

5° On pourra raser la téte et y faire des applications d’eau froide; si le
délire continue, on appliquera un vésicatoire, mais cela est rarement né-
cessaire.

6° Dans les cas qui se prolongent, ou quand la malade est épuisée, on
conseillera une alimentation nourrissante, des bouillons, ete., etméme des
toniques, du quinquina avec de 'ammoniaque, de Pessence de térében-
thine, du vin, ele.

7° Comme 'inflammation utérine complique ou suit trés-fréquemment
Jla manie puerpérale, il faudra en surveiller avec précaution les premiers
symptomes et, aussitot leur apparition,administrer le calomel & dozes frac-
tionnées, ou bien on fera des onctions mercurielles tout en ne négligeant pas
les indications spéciales qui peuvent se montrer,

8° Il sera nécessuire de veiller constamment sur la malade. La garde,
qui, autant que possible, sera familicre avec ces sortes d’aceds, ne quittera
pas la chambre; on ¢loigoera impitoyablement tous les amis, I'apparte-
ment sera éclairé d’un demi-jour, et le calme le plus absolu régnera dans
toute la maison.

9° Quand la folie s’évanouit, lorsque la convalescence s'établit, on
conseillera un changement d’air et de lieu.

GHAPITRE V

FIEVRE EPHEMERE

Celte ficvre est constituée par un accés de courte durée auquel sont
sujettes les femmes nouvellementaccouchées, qui peut aussi survenir 4 une
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période plus avancée de leur convalescence. Les femmes nerveuses y sont
le plus exposées.

§ K. — Causes.

La cause la plus fréquente est Pimpression du froid, soit lorsque Pac-
couchée est levée ou lorsqu’on la change de chambre, etc. ; une digestion
difficile, Virrégularité des fonetions intestinales peuvent y donner lieu; la
fatigue, Iexcitation, I’absence de sommeil, peuvent étre aussi complées
au nombre des causes de cette indisposition,

§ux. — Symptimes.

L’acces débute ordinairement par un malaise général, des palpitations,
une sensation de frisson avee céphalalgie, courbature et sensibiljté ducoté
des seins ; le pouls devient fréquent et irrégulier, il y a de la soif, etc, Au
moment mé¢me du début, ou méme aprés I'invasion, le docteur Campbell
a remarqué que la malade a des baillements répétés, des pendiculations.
Elle parait en méme temps languissante; puis survient une sensation de
froid entre les ¢paules, s'étendant bientot tout le long du dos, puis & tout
le corps; la malade se plaint de douleurs dans la (éle et dansles grandes
articulations. Quelquefois il existe un sentiment douloureux dans la ré-
gion utérine, et si 'écoulement lochial existe on le trouve diminué, ainsi
que la sécrétion du lait (1). A ces phénoménes succéde une période de
chaleur, la face est congestionnée ; il Y a des battements dans les tempes,
des douleurs sus-orbitaires ; le pouls est fréquent et plein, les seins sont
douloureux, le ventre est sensible. Tous ces symptomes cédent bientot
devant une sueur profuse et tout rentre dans Pordre. La langue est char-
gée et il existe en méme temps de la constipation. Pendant Iaccés, la figvre
est quelquefois trés-intense, et le malaise est grand relativement au mou-
vement fébrile. Il peut arriver que les idées deviennent confuses ; quel-
quefois méme on observe du délire. Pendant ce temps la séerélion du lait
est diminuée ou supprimée, ainsi que I’écoulement des lochies ; mais ces
fonctions se rétablissent rapidement aprés l'accés, qui ne dure générale-
ment que vingt-quatre heures, rarement quarante-huit. Un traitement
approprié en prévient facilement le retour ; si I’on néglige les soins con-
venables, on voit la fidvre prendre quelquefois le type intermittent ou
méme continu. Il existe les trois stades de froid, de chaleur et de sueur.
Si I'accés n’est pas traité, nous pourrons voir 8’établir des accés franche-
chement intermittents. Quelquefois avee le concours de causes nouvelles
il surviendra une ficvre continue trés-rebelle (2). A moins qu'elle ne

(1) Campbell, Midwifery, p. 341.
(2) Burns, Midwifery, p. 572.
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prenne les caracléres que je viens d’indiquer, la fidvre éphémére est une
indisposition de peu d’importance et facile & traiter.

§ IIN. — Biagnostic,

La violence du début peut faire croire  I'invasion de la figvre puerpé-
rale ; mais Papaisement des symptomes aprés quelques heures et ’absence
de sensibilité trés-marquée dans le ventre, nous aideront le plus souvent
a fixer notre diagnostic. Je dirai que la violence méme du début caraclé-
rise plutot la fievre éphémere que le début de la fievre puerpérale. « La
soudaineté de l'invasion, la grande irrégularité du pouls, I’absence de
douleur localisée, l'intensité et Iirrégularité dans la succession des diffé-
rentes périodes, nous permettra de distinguer la fiévre éphémeére de loule

autre affection puerpérale (1). »

§ IV. — Traitement.

Pendant la période de froid, on entourera la malade de linges chauds,
de bouteilles d’eau bouillante ; on lui donnera des boissons chaudes, exci-
tantes, méme alcooliques. Pendant le stade de chaleur, elle sera modéré-
ment, mais suffisamment couverte; on favorisera la transpiration au moyen
de diaphorétiques, et enfin pendant le stade de sueur on la garantira avec
soin du froid, et ’on diminuera graduellement le nombre de ses couvertu-
res. Quant aux purgatifs, les plus utiles ont toujours ¢té entre mes mains
les sels combinés avec le séné, le tartre stibié ; mais tout autre purgatif
doux remplira aussi bien I’indication. Si la langue est sale, si I'estomac
est chargé, je conseille ordinairement un vomitif. On ne sera que trés-ex-
ceptionnellement forcé de pratiquer une émission sanguine, & moins qu’il
1’y ait quelque violente douleur localisée. Il faudra examiner avec le plus
grand soin I’état de I'appareil utérin, et ne pas laisser passer- inapergu
quelque trouble qui pourrait devenir la source de grands malaises. Aus-
sitot I’acces terminé, la malade pourra manger, et méme il sera quelquefois
avantageux de lui donner de légers toniques. Campbell leur donne de
petites doses de 20 a 25 centigr. de camphre qualre ou cing fois par jour
pendant quelques jours pour calmer 'irritation nerveuse.

Aprés la terminaison de la fidvre on évitera avec le plus grand soin toute
cause de refroidissement qui pourrait déterminer ie retour de l'accés

(1) Campbell, Midwifery, p. 54l.

FISSURES ET CREVASSES DU MAMELON.

SECTION IV

MALADIES DU SEIN

CHAPITRE PREMIER
FISSURES ET CREVASSES DU  MAMELON
§ 1. — Fréquence.

E}e genre d ac?ldcnt est tres-fréquent et est beaucoup plus doulourenx
qu’on ne pourl‘.ajt le croire. Les crevasses se produisent plus fréquemment
dpi(?.a uln premier accouchement ; mais il y a des femmes qui en souffrent
apres chaque accouchement. Elles apparaissent : is j

. 1DT i 3
it  app tap es deux ou trois jours
» durent un temps variable et guérissent généralement,

§ II. — Causes.

‘ Dans le plus grand nombre de cas, les crevassessont dues a l'application
fréquente de la bouche de I"enfant, qui enléve au mamelon les séerétions
sébacées, de telle sorte que la peau se séchant, se contracte, durcit légdre-
ment et enfin se fendille. Une légére inflammation vient quelquefoi: ag-
graver le mal. Les crevasses proviennen! aussi quelquefois d’un étzt
morbide de la bouche de I’enfant lorsqu’il soufire d’aphthes; en méme

temps le liquide qui s’échappe du bout du sein irrite et enflamme souvent
la bouche de ’enfant,

§ IIX. — Symptémes.

Tout d’abord, 'auréole et le bout du sein paraissent desséchés, rovges
et rugueus. On y découvre un grand nombre de petites fissures ,preq;ue
imperceptibles; la surface s’excorie et laisse couler une matidre sérehuse
m.aliérc qui est dans quelques cas 4cre et étend 'excoration 4 la peau eu-’
vironnante. Le bout du sein peut présenter des fissures profondes, le di-
visant en deux ou trois parties. Enfin, dans quelques cas, le bout s:ulcél'e
ethue]quefuis est détruit en partie ou entigrement. Chaq‘ue tentative d’al-
laitement augmente le mal pour le moment ot fait saigner les seins. La
souffrance est énorme pour la malade, et il faut une rare énergie plour
persévérer & nourrir au prix de telles souffrances, Mais ce n’est pcas toul ;
s'i I'in ﬂa.mmatinn est trés-grande, elle peut s’étendre le long des lymphai
tiques, jusqu’a la glande mammaire, et donner lieu & des abeés. Je crois,

EE] effet, qu’aprés le froid les crevasses sont les plus fréquentes causes
d’abcés au sein,




