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quil faut touf d’abord avoir recours (Graves, H. Bennet,
Peter, elc.) : le malade cherchera a s’endurcir conire le froid ;
il passera la nuit dans une chambre bien aérée et dont on pourra
laisser la fenétre entrebaillée & condition d’étre bien couvert et
de coucher dans la laine (Benett, Bouchard), puis se lévera ef
sortira de bonne heure, apres une courte ablution avec de l'eau
aleoolisée, voire méme une douche froide ; mais a4 condition que
I'hydrothérapie soit dirigée avee une grande prudence ; il évitera
de s'enfermer dans sa chambre au milieu dun air PrErespire,
suivant Poriginale expression de Mac-Cormack, d'une atmosphére
{lue ses propres émanations souillent et empoisonnent (air ru-
miné de Peter). Si l'aération est insuffisante, on la remplacera
par des pulvérisations avec une solution d’acide salicylique, a
fsur 1000, pulyérisations qui dans I'espéce ont une action anti-
seplique de premier ordre (Jaccoud, Demoulins). Le régime ali-
menlaire doil étre réparateur, consister en viandes saignantes; et
en vins généreux & doses modérées. Les exercices gymnastiques
rrthmés seront recommandés, mais il faut les défendre aux gens
déjh affaiblis ou disposés & Iéréthisme fébrile.

La question du climat rentre directement dans ces considéra-
tions. Jaccoud distingue avec trés juste raison les fails ou la
tuberculose est effectuée ou seulement I'état de menace. Dans le
premier cas il faut conseiller les climals frais et te
empérature aussi constante que possible, 1
e 84 14 deerés lanuil (Peter), ¢’est-a-dire
les-Bains, Menton, Pise ou la riviere de (
s on indiquera comme stations estivales les plateaux de Ia
Suisse (Wissemhourg), de I'Eingadine et du Tyrol, dont I'altitude
@ierce une influence trés favorable (Lombard, Hirtz, etc.) en
lu’ur’uissaul. 2u poumon du malade un air plus pur, partant plus
Ieparateur. Mais I'endurcissement climatérique (acclimatement
douloureuy de Jaceoud), peut étre poussé plus loin, et les cures
oblenues & Davos, Samaden. Saint-Morilz, etc., prouvent (que les
I’i_".'Siql“‘-s peuvent parfaitement passer Phiver a des altitudes de
154 1800 métres, avec des moyennes de — 5 & — 15 degrés,

‘l! laut en définitive mettre los malades dans un air aseptique,
0t il h‘o_uvm'nnl. les conditions nécessaires i la cicatrisation de
l';“f's Dlﬂ‘i‘es pulmonaires (Clifford Allbutt) ; et I'on sait précise-
; E"t“ qua (18!SF!11]{|H|?{D: ‘lmufeurs,‘ les germes infectieux, ceux
1._m out clq]]};lussucl&lt@n Joue un role si important dans I'évolu-
II:EHmdiiismlfs(i(:?s [lnl{lno{'nlai_res (imci{[os dela suppuration), tm,uvel'f t
i a.)ru p us clu[mgrablcg 4 leur 410\-‘0I:_‘;_ppemenI_. I’J expeé-
i g l1 !)LIE-L.. que t_l:ms £es grands sanatoria consacrés & la

A€l phtisie (Davos, Samaden, ete), les exemples de déve-

mpeérés et a
5422 degrés le jour et
Madére, Pau, Amélie-
»énes, ete. Dans le second
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loppement de la tuberculose chez les employés ou les serviteurs
de ces 6tablissements sont inconnus (Jaccoud).
Lélément dont il importe surtout de tenir compte pour le
choix d’un climat & conseiller aux tuberculeux, cest la fievre. Les
malades fébricitants ou qui ont de Iéréthisme nerveux se irou-
venl mal du voisinage de la mer dont Patmosphere est toujours
excitante ; & ceux-la conviennent surfout les récions tempérées,
et qui ne sont soumises qu'a de faibles variations de température.
Madére est répulée pour Pégalité de son climat ; mais le séjour
en est quelquefois énervant, et amollit le malade. Les haufeurs
algériennes, comme la
abritées, sont d'une habitation salutaire.
Le traitement médical vise une double série d’indications :
10 il gadresse au germe infectieux dont il cherche & poursuivee

la destruction ; 2° il tend A combattre les troubles symptoma-
gsultent de son développernent.

tiques nombreux el divers qui r

Nombreuses déja sont les mélhodes proposées pour atteindre
la destruction des bacilles ; nous ne pouvons quindiquer 1es
principales : injections sous-cutanées d’eucalyptol (Roussel-
Durand), de gaiacol (Picot), inhalations d’acide fluorhydrique
(Hayem, Polyak), injections rectales de gaz hydrogene sulfaré
(Bergeon), de gaiacol iodoformé, inhalations dean surchauffée
(Weigert), inhalations de vapeurs humides (méthode de Krull),
inhalations de vapeurs chargées de créosote (Tripier), de créosote
et d’euncalyptol sous pression (G- Sée), inhalations d’ozone
ou d’acide sulfureux (Auriol), injections intra-trachéales ou intu-
bations laryngées de liquides antiseptiques, injections intre
de solution de sublimé (Gouguenheim) ou e
tuberculing ...

plupart des stations de montagne bien

parenchymaleuses
eréosolte (Rosenbach)’, mémes injections de
(R. Koch)*. Toutes ces méthodes ont eu quelques heures e

{.Ces injections SnnLp]nt(’sténiblesqne dangeureuses. Nous avonsyh
nous-meme Gouguenheim pratiquer dans son service plusieurs des Ces
injections, sans gue le malade ail éte aucunement incommodé. Andrés
sen, Rosenbach et YVigneron déclarent d’ailleurs qu'elles ne sont aucts
nement dangereuses. :

9. On n’a pas oublié 'immense enthousiasme qui accueillit les pré
mieres communications de R. Koch sur le traitement de 12 tuberculosé
par les injections de tuberculine. La déceplion n i
profonde aprés les insucces, parfois méme les dés
{es tentatives cliniques de la plupart des médecins des
Mais peul-étre a-t-on dépassé quelque peu le but en voulant transporter
trop tot dans le domaine pratique une idée- rationnelle peul-Elt
mais qui n’avait pas encore éLé suffisamment murie dans e lahe-
ratoire. L/avenir réparera peut-élre ces pssais malheureut, )13‘;
quoi qu’il en soit, il est bien prouve aujourd’hui, de par la chmfw'
(Bondet), de par Panatomie pathologique (Virchow), d€ par le labot®
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poumon, soit en mettant I'organisme en etaL‘ :ip défense en pro-
voquant amélioration des fonctions nutritiv t.H oo
Iin premiére ligne nous p]a_:;mls’lo ta{l.ll‘lf'l u,cat i (.I,)Umn)
par Potain et par Caffer, le lait salé et légér emen : 13( u: & S;
el comme faisant la synthése de ces deq.\: préparations, : :'3'0{]
i i Ihuile de foie de morue, qui donne de bons résul-
10?0%}1101:(?1%1 ploie & doses progressivement croissantes, 'arsenie,
([Eili est un puissant régulateur de la r_ultrlhop.:rI.f!i.\:](;e)l;l;lswclllltdi:’
ou ’hypophosphate de soude (Chm‘chln)»1']1{11*-";} ! Ln 3 o
lactates, le biphosphite ou le carbonale de ¢ . : .;(?u](‘.men‘t
sommes loul disposés a avoir une réelle .f:or.}[m‘nl(,‘ei “gl}‘},-lmm‘
parce quils exercent une action heursuse sur le )f)l e ,chem
nt des voies digestives, préviennent ou cm_nha!.len efficac
!lmt?iu-hée mais nous semblent aussi avoir une action antisep-
tique réelle (exp. de l’oehll avec l{*_.: ea:;tnli::!;l E?)Ir;:‘:“b;z)loe)l iﬂ: :1(;111;3
rents moyens associés a la suralimentaltic ehove) et aux soins
if\i:li;'::::;:l:?z(;ln\eullew plus haut, rendent des services incontes-
al < :
o (J}(; différentes substances entrent pour la Dli’l]?‘}l‘{- ilﬁTlfillﬂlfjiﬁE:
position des eaux thermales conseillées aux lubc._[uli‘ l\,-il% t.‘.r];(‘ (]d
palement Darsenic, 'qui fait la [)1:& dvm eaux d’s uf\if‘]f\on,telm
Bourboule, le Mont-Dore, Royat, Saint-V 1E:toi'_). Li.: hf‘.u.l‘l(f.;{ilpm\i
dans les eaux pyrénéennes de L[u(-hmx1 .lua;z:i—.E:)llill}m;p{;ﬁ{j.lie 5
Allevard, agit probablement el comme age A b
comme congestionnant. Pidoux pra;:i{!ludq,l.l n.i...l_\m[:.{unum‘}_n i
yxercait son action curative en Pr!_niuiﬁf[l dans, e ‘pn... o 6
?r?lluﬁn:nalion substitutive. L'acide snli;_\3‘11:'11‘1;1?1'({lf.:l:lllliaafi?gl_\]
d’Allevard aurait, en outre, pour Niépce el pour Pilatte, une
antiseptigue. | o
ajf:-{;ié)ll:gt{aux minérales sont inferdites aux tn!m91’311'121‘11253];:13?;
les eaux sulfureuses surtout qui 11:’(3{.!)5;110.5'&!1_1L r]-nc;)}l\“:i w‘n.’mm
aux hémoptysies (B. -1~(‘_if~"~;it:l‘).’Ll)ﬂ eaux sq‘lm\t_:s (,?. ni\w: pha%;
ont donné parfois d’heureux résullats dans les 1]n '[~{~;“c;::-gur =
de Dinvasion tuberculeuse, sous la direction du proiess
8111_(;2‘1.::]-1 les procédés destinés a répondre & 1’ind‘1ca.l.:c711 (‘Pu{Sé:.::mlql
fant comprendre enfin la révulsion qui, & dt I,ri1 i:};:: i.;\:;\}
prés, ne comporte pas de (',01’]1,1’0—1]-1511{’,{1!,1(3:i1%; : nn I(‘ : nii}l-ure i
de cautéres volants, de badigeonnages ll'L‘,DLEI(%b‘d]‘L ‘r,“! il
d’applications réitérées de pointes df" feu. 11 {i’lhl"‘jgfl:ag“l;“d‘lSt‘.El‘ﬂE'
toutefois que celles-ci ne sauraient “lf"j‘ smploye jr:-iioiha i
ment, que chez les arthritiques disposés aux '{;(‘H?[n(“rl'l.l’lli,h -
toiques, par exemple, elles provoquent le cracheme
(Renault).
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2¢ En dehors de cette médication causale, il est un certain
nombre de manifestations symptomatiques qu'il faudra combattre
par des moyens appropriés, telles la toux, qui indique Pemploi
des opiacés, des injections sous-cutanées d’eau de laurier-cerise
(Landouzy) ou de chlorhydrate de morphine, des balsamiques ou
des antispasmodiques, suivant le cas: la dyspepsie el les vomis-
sements qui commandent 'administration des préparations pep-
siques de la noix vomique, de la belladone, des alectéres ou de
Lacide chlorhydrique; la diarrhée que I'on combat par le colombo,
Fopium, les alecalins, le carbonale de chaux (poudre d’écailles
d'huitres, ete.). Deux symptomes impliquent des indications toutes
particulicres, ce sont les sueurs el la fidvre. Les sueurs souvent
profuses et qui épuisent le malade codent parfois & I'administra-
tion du (annin de I'acétate de plomb, de Ia poudre d’agaric ou de
acide agaricinique. L’acide recommandé par Combemale est
souvent prescrit avec avantage, mais le médicament le moins
infidéle est encore le sulfate neutre d’af ropine, recommandé
Vulpian et qui, employé
2 heures et demie,

par
4 la dose de 1 demi & 2 milligrammes en
parvient le plus souvent & enrayer ces sueurs.
Lhydrothérapie, faite avec prudence et sous forme
vinaigrées (Peter), produit parfois aussi de bons effels.

Quant i la figvre qui accompagne le plus souvent I'évolution de
latuberculose et fait le désespoir du médecin par son opiniitreté,
on la combattra par des procédés différents, suivant I'époque de

Iévolution tuberculeuse. La fidvre de début (ficvre de congestion)
necessite lemploj du tannin, de

la quinine on, snivant la pratique
de B. Teissier, des préparations d’aconit et de digitale. La fidvre
tardive de la période d'ulcération (fidvre de résorption) sera
traitée plutot par les-antiseptiques : quinine, antipyrine, alcool,
phénate de soude dont nous avons montré Laction parfois
walutaire dans les aceés d’ordre suppuratif.

Mais quel
régle
{6briles,
%n’]ité po

de lotions

le que soit la raison des poussées pyrétiques, il est une
dhygiene qui s'impose absolu

nent en présence des processus
ades a la plus grande immo-
Lailleurs la hase du traitement
ans les principaux sanatorium (Fal-
anigou) ot le traitement dela phtisie pul-
parfois avec un réel suceds (Dettweiler).

c'est de soumettre les mal
ssible, immobilité qui fait ¢
nique recommandé d
kenstein, Gerbersdorf, G
monaire est poursuivi

Latsnre, ANDRAL. Lous. — N. GuENEAU DE Mussy. Legons sur les causes
G2t do la phiisic pulm., 1860, — JAcCOUD. Notars 1o clinique de
]';._i‘lfr’js" })35‘3« = NIH_\I!-:\']:R.ch-.qnns sur la phtisie, trad. Culmann;, 1867, —
~llui:¢}r rla lmcuu}onic Ca:sio 1se, th, d’ag,, 1872, ﬁl_})_\_:.[_\s(;m_:;g_]:|_E0]Qg{c de

By lh—; o 30 th. ag., 1872. — Legert. Dentsche Klin., 1872, et Klinik der
BStirankheiten, 1875, — GRANCHER. De 'unité de la phtisie, th. de Paris,
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