138 : MALADIES DE LA PEAU

Le plus souvent, étant donnée la longue durée du traitement
local des chéloides, on se trouvera bien d’employer alternativement
les scarifications et 1’électrolyse, pour combiner les effets différents

de ces deux méthodes.
. SERGENT.

DERMATITE HERPETIFORME ET PEMPHIGUS

Traitement externe. — Le traitement externe a pour but prineipal
de maintenir I'état de propreté du tégument et de soulager le prurit.

Dans la dermatite herpétiforme et les pemphigus de cause interne,
il est indiqué d’ouvrir les bulles, dés qu’elles apparaissent, au moyen
de ciseaux flambés; on soulage ainsi le prurit et 'on prévient l'infec-
tion secondaire qui se produit dans les formations cavitaires de la
peau. Les pustules, de méme, doivent étre ouvertes et pansées avee
des emplatres adhésifs pour empécherles réinoculations. Lorsque les
bulles se forment en grand nombre sur des surfaces étendues, les
pansements humides sont nécessaires; on se servira d’eau bouillie,
d’eau boriquée a4 2 pour 100 additionnée de borate de soude
(2 pour 100). On peut se servir également d’eau phéniquée trés
faible (0,50 pour 100), qui soulage le prurit. Si les plaies et les ulcé-
rations conséculives a Pouverture des bulles ne guérissent pas rapi-
dement, on peut les traiter par le nitrate d’argent au dixiéme, le
chlorure de zine au quarantiéme ou au vingtieme; puis on poudre
avec une poudre absorbante, dermatol, tale, additionnée d’un
dixieme de salol.

Traitement interne. — Les malades seront soumis a un régime
séveére; on évitera tous les aliments de digestion difficile : le régime
lacté au moins partiel est souvent indiqué si les fonctions digestives
ne sont pas parfaites; du reste, les malades atteints de pemphigus
ou de dermatite herpétiforme doivent étre considérés comme des
intoxiqués, et a ce titre encore le régime lacté absolu peutrendre
des services. Nous avons obtenu des résultats remarquables en le
maintenant pendant un temps prolongé. Il va sans dire qu’'on tiendra
compte de la résistance des malades et des indications particuliéres
4 chaque cas. Le malade boira abondamment; on pourra ordonner
du lactose et du nitrate de potasse pour favoriser la diurese.
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DYSIDROSE
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