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ou des régions génitales, la destruction des parasites s’impose de
méme, et, a la suite, les bains d’amidon, la pommade d’oxyde de zinc,
les badigeonnages de nitrate d’argent permettent une guérison facile.

Lorsque I'eczéma occupe les mains, la guérison est rapidement
obtenue par le procédé suivant : on enveloppe les mains pendant un
jour ou denx dans des compresses trempées dans I'eau additionnée
de borate de soude 4 1 pour 20 et recouvertes de taffetas gommé. On
réalise ainsi Iasepsie des surfaces. Puis, on badigeonne les surfaces
eczématiques avec une solution de nitrate d’argent dans l'eau & satu-
ration, et I'on passe sur les régions cautérisées un crayon de zinc
métallique pur. L’argent mis en liberté se dépose sur la peau
(Leredde).

Ces badigeonnages sont répétés tous les trois jours. Dans l'inter-
valle, le malade applique une pommade a Poxyde de zinc :

Vaseline ou lanoline.... 10 grammes.
Oxvyde de zinc..... 6 s

Lorsque les 1ésions épidermiques sont réparées, il reste de la
rougeur, de I'épaississement des tissus. Le nitrate d’argent n’a plus
d’utilité, il faut prescrire des onctions quotidiennes avec du baume
du Commandeur ou du glycérolé cadique :

Glycérolé d’amidon .. 20 grammes.

Extrait de panama................. q. s.
Huile de cade. 2 grammes.

On guérit ainsi avec une grande rapidité I'eczéma des mains, a la
¢ondition, absolument nécessaire, que le malade ne se lave plus
les mains a I'eau, n’emploie plus de savon et nettoie la peau simple-
ment 4 la mie de pain,  la vaseline ou a la pite d'amandes i

Cette méthode de traitement par le nitrate d’argent est, du reste,
applicable aux eczémas de toutes les régions lorsqu’ils sont nette-
ment en décroissance.

1I. — EczEMA DE CAUSE INTERNE.

Traitement externe. — INDICATIONS GENERALEs. — Le trai-
tement externe peut étre résumé de la maniére suivante :
Au début d’'un eczéma, i la période ot il existe un prurit marqué,

1. (est 13, du reste, une mesure d’hygiéne indispensable @ faire suivre aux
eczémateux pour me pas irviter les régions eczémateuses et pour empécher l'exten-
sion de 'eczéma. Le savonnage du cou et de la face doit étre interdit au méme titre
que celui des mains. Les bains, sous foutes leurs formes, doivent étre absolument
proscrits & la période de début et d’état de I'eczéma vésiculeux. ;

ECZEMA 143

ou les Iésions ne sont pas encore confluentes, ol il n’y a aueun suin
Lcment,.la thérapeutique doit étre réduite au minimum : rien n’esz
plt_‘lS facile & ce moment que d’exagérer et d’étendre l’e(.‘rémfl S
]v)am, une application de pommade suffisent. Un seul Izl'bdctédtté ;'encl
d:es services au malade : c’est Iapplication de poudres, poudr
d’amidon, de tale, de lycopode. e
[ Des que le suintement est établi, on opére d'une autre maniére
| I‘au.l fzuf"e tomﬂber les croltes, empécher les infections secondaircs.
les faire disparaitre au hesoin. On appliquera sur les résions maIadl’
des cataplasmes de fécule de pomme de ferre ou dez pansem ?;S
d’eau bouillie. On prescrira des pulvérisations i I’eaurbouilliﬂ Eﬂ:S
l’ea'u boriquée additionnée de 3 pour 100 de horate de soude UI‘(’}u ;
pm“lquée simple, que I'on emploie d’'une maniére banale. a de;s éﬂ?eil“l
u'rlta.nls sur les régions malades, et doit étre proscrite ?de la thér -
peutique réguliére des eczémateux. A ce moment. on peut empl '&-‘
des pates épaisses, telles que celle de Lassar : -

ag 15 grammes.

vLmsqu_e IE’ sumtemenﬂt tend & diminuer, on peut appliquer des
pommadgs,_ 'axonge fraiche, le liniment oléo-caleaire stérilisé
?}323:23 periode, le procédé de choix est parfois fourni par le eaout-

On {Lpplique sur les régions malades, aprés asepsie préalable
une i"cmll’e [le.caouichouc vulcanisé de la ciimension exacte d:es sur:
fa[:es' e;ze}mattque_s *. Trois fois par jour, on enléve le caoutchouc, on
le 1;1\,(‘ a 'eau boriquée et on lotionne la peau & 'eau bouillie. ,

: S'il se produit le moindre signe d’infection cutanée. il est néces-
saire de suspendre I'application du caoutchouc et de ;’evenir prov-i~
soirement aux enveloppements humides.

Le tr_aitement par le caoutchoue peut éire combiné au traitement
par le nilrate d'argent. Chaque jour, on fait sur la surface occupée
un alutoutflmmenz au nitrate a 1 pour 40, et, s’il ne se ])I‘D(‘ll)lit auctiné
f"cacngn inflammatoire, ce qui estla régle, on éléve peu 4 peu la dose
JI,lS(%U’El 1 pour 20. Apres chaque attouchement, on laisse sécher Ia
surla,ce, p-uis on applique de nouveau le caoutchoue.

l:’apphcatiqn de caoutchouc est une méthode de traitement
e:»;l.rumement sire et sans inconvénients, si I'on suit les l‘écr]es'inzli-
quees, mais elle ne conduit en général a la guérison qu’?xprés un

1. Lorsque la .fenille de i i
: sque cao J 26 J i
e s i utchoue déborde, l'eczéma s’étend habituellement




144 MALADIES DE LA PEAU

i lus
temps fort long. L’usage du nitrate permet d’aller heaucoup p
e : g

. /i zémas aigus en
0 Le traitement par les pommades convient aux eczemas alg

: i ommades a
sopession avancée et aux eczémas chroniques. Lesﬁ prtout ;,amn_
Ir’%gwde de zinc, employées d’une maniére banal;, ontta:; e
: o
‘ p : : une pale est s
roté les surfaces malades; u
tage de proteger le

rable :

Lanoline
Vaseline

ates 5 Jeurs formes
11 convient de ne pas employer les pates sous ‘toutes 1?(-;1( o
endant un temps trop long, et de les remplacer a H!.I 1?1?31%,1"1 :
g"u- des pommades et des glycérolés auxquels on incorp e
De l'acide salicylique, 1 a3 pq]ur 100
430TCi a 2 pour 100; : "
Je la résorcine, 1 a 2 pour 100; o T
]I)e Phuile de c:;de ou de I'huile de hnulezfu, 1 d3 ou :1 ])J(\ul as
Dans les eczémas chroniques, invétéres, Ilchcnme? on pe
: énergi loyer :
céde; d’une maniére beaucoup plus énergique et employ
L’huile de cade, 4 la dose de 10 pour -l{]O,i e
L’oxyde jaune de mercure et le calomel, 1 pou :
taside pycogalli 4 3 pour 100; et
acide pyrogallique, 1 . : e
: ol res (emplitre rouge, emplatre au calolmel) (v
Ou les emplitres (emplé g
icle Pruriqos). et L
b g“\'Z‘ DE QUELQUES VARIETES REGIONALES. }In gén
e ] lique un eczéma séborrhéique,
I'eczéma vulgaire du cuir chevelu compliq e
: ( i i - e d'impétigo,
g se complique lui-mém igo, ¢ a
fréquemment il se ¢ : e
- )erf{ci-:'lles On arrétera celles-ci par des puhcnsdtlgs ;na .
liuhillie o’u additionnée de horate de soude a3 pour 100, pl;],srinaggns
Gera un bonnet de caoutchouc en recommandant les pulve i piiks
e : 0 ‘exige. Lorsque la poussée aig
ation d tes Pexige. Lorsq !
£s la formation des croll : ! s 4
de: q?e ée, on emploie le traitement de I’eczéma séborrhéique (vo
est calmée,
shorrhées). Aol o
Stb(; ’eczén)‘la des oreilles doit étre traité par le caqutchogfzq,riiﬂrl Al
en applications nocturnes, et plus tard par le mtryaie t_s;ti).ns ,per
: : 1 el l : '
est particulierement utile pour supprimer les eczéma
- i rétro-auriculaire. ; .
istantes au pli rétro-auric S
g Les eczénl:as des paupiéres, avec ou sans extension dlztcoll;:]smes dé,
doivellnt étre traités a la période d’irritation p;r (liets_ caﬂ gger e
irisations; on fera des lotions avec
e e 4 b ph'lsi, t[?{l;l(:l‘ 1000 (Besnier). Les pommades
: y b ercure a P i
chargée de cyanuré de m : 1000 e
1‘éveiaﬂent aisément Pinflammation eczématique des paupi :

ECZEMA 145

fin, seulement, on appliquera de I'oxyde de zine. En général, ces
eczémas sont liés 4 Peczéma de la face dont ils partagent Pévolution;
lorsqu'ils tendent 3 se limiter, on peut essayer 'emploi de pommades
salicylées faibles (1 pour 100).

L’eczéma des [évres sera s0igné avec une grande énergie, car il
peut étre le début du sycosis chez I’homme. On enléve les crontes
(pulvérisations, talaplasmes) et 'on applique une pommade i I'oxyde
de zine. Si les croutes se reforment, il est nécessaire d’épiler; l’évpi—
lation faite, on applique une bandelette de caoutchoue attachée dep—
riere la téte par des cordons qui passent par-dessus les oreilles,
et on fait quelques badigeonnages de nitrate d’argent; mais, sj
leczéma ne rétrocode Pas rapidement, il faut sans tapder prali-
quer des scarifications,

Leczéma de la lépre Supériewre reconnait tres fréquemment
une origine nasale : les fosses nasales doivent étre examinées dans
tous les cas rebelles.

L’eczéma de la barpe comporte la section des poils aux ciseaux,
et, s'il persiste, ’épilation. Le traitement est le méme que celui de
eczéma en général ; mais, si les lésions persistent, il faut, iciencore,
arriver assez rapidement aux scarifications.

Leczéma des ongles, sans eczéma des mains nj de la partie adja-
cente des doigts, peut étre traité par le procédé de Sabouraud : on

applique chaque jour sur Pongle un morceau de coton trempé dans
la solution :

I gramme.
2 grammes.

et recouvert d’un doigtier de caoutchone.

L’eczéma de la verge chez 'enfant est souvent consécutif au
séjour de 'urine provoqué par un phimosis, il faut alors circoneire.
Chez le vieillard, diabétique ou non, lorsque Peczéma est do au
séjour de I'urine entre le prépuce et le gland, on sépare ceux-ci par
du coton hydrophile et 'on poudre au sous-nitrate de bismuth oy ay
dermatol, puis, de lemps & autre, on cautérise au nitrate d’argent 3
1 pour 50. L’eczéma chronique du gland sera traité par l'huile ‘de
bouleau en badigeonnages. Dans les cas aigus et étendus, pansements
humides.

L’eczéma du scrotum a Ia période de suintement doit étre traité
par Iapplication d’un suspensoir en caoutchoue, fréquemment
nettoyé. M. Besnier recommande ensuite les pansements ay cyanure
de mercure 4 1 pour 1000, puis les badigeonnages au nitrate
@’argent.
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