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L’acide tartrique est habituellement incorporé au glycérolé d*ami-
don & la dose de 1 pour 20 (Vidal). - : .

Nous avons récemment proposé 'emploi du salicylate de méthyle
4 1 pour 40 ou 1 pour 20, incorporé & une pommade ou & une pate :

10 grammes.
Oxyde de zine Cl)t{; —
Vaseline..... A
Salicylate de méthyle.......c.ooovivininnen 2

Cet agent nous a paru souvent supérieur aux antiprurigineux
usuels. :

Chez des malades atteints de prurit intense et qui ne peuvent
renoncer a leurs occupations journaliéres, on peut 013tenn‘ lfa 80}11‘3.—
gement du prurit, le jour, en enveloppant la peau d’une toile c‘u‘ee
de caoutchoue, formant au besoin un vétement cmnp[e’t. Parfois le
suintement se produit ; les plus grands soins de plrﬂp.rete, les Ia‘fages
de la peau et de la toile de caoutchouc sont alors m::h?pensable:. ]

La nuit, on peut faire des enveloppements ]l.llmldeS. Les doses
prescrites par M. Besnier sont les suivantes, par litre d'eau :

£ (gr 9= 3 4 » 2
Acide phénique léilfr,”ﬁ 1 éj\g{l}gmme
a) n? A 4 a

ow Sublime : Tl 01-1;nmes

on Coaltar saponiné S 5 a 25 gra :

ou Acide tartrique la 5

o1 Nipaigre. oy —

Enfin, il peut éfre utile d'envelopper Ie‘ malade dans une
colle, suivant la méthode d’Unna. Aprés un bain chaud sayonneux,
on éfale sur la peau trois couches de colle tiede; on applllque avant
dessiccation une couche imperceplible de coton hy(:lmphﬂe de place
en place ; on augmente ainsi la résistance de lj‘e1;1du1t. : :

La formule de colle adoptée a I'hopital Saini-Louis est la sui-
vante :

15 grammes.
: 40 sl =
Gomme arabique e 0,5
Glycérine
Eau bouillie
Oxyde de zine 10 grammes.
Phénosalyl . ole: o s 097,20

aa 30 grammes.

La colle reste en place pendant cing, six, dix jours. Si le malade
en a fiiré un bénéfice certain, on recommence les applications
jusqu'a disparition du prurit, les colles n’ayant aucun danggr,
lorsque la peau qu’elles recouvrent ne présente pas d’eczéma suin-
tant ou de Iésions parasitaires suppurées (impétigo, ecthyma).
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Certains prurits, généralisés ou limités, sont justiciables de
Pélectricité statique* et de Iélectricité de haute fréquence, qui
donne parfois des résultats merveilleux.

Traitement de quelques formes de prurits. — Prurir
D'HIVER. — Duhring a décrit une forme de prurit généralisé qui sur-
vient pendant la saison froide, surtout prononceé au niveau des
faces d’extension des membres. On suivra chez les malades les
méthodes que nous venons d’exposer; I'élat de la nutrition sera
étudié avec le plus grand soin : il est probable que cette forme de
prurit n’est pas simplement une affection d’origine nerveuse,

PRURITS LOCALISES. — 1° Pruris serotal. — Si les préparations
phéniquées ne produisent pas un soulagement suffisant, le malade
portera un suspensoir de caoutchouc appliqué directement sur Ia
peau. Au besoin, et sila haute fréquence échoue, on pratiquera des
scarifications. Il ne faut pas oublier que le prurit scrotal, comme
le prurit vulvaire et le prurit anal, peut aboutir 4 une lichénification
extrémement grave.

2 Prurit vulvaire. — 11 faudra déterminer, avant de commencer
le traitement, lorigine de ce prurit, qui peut étre di 4 des causes
vaginales et utérines, urinaires ou locales. Le traitement de
affection génitale ou urinaire, qui détermine le prurit, suffit souvent,
combiné a des soins locaux assez simples, & le faire disparaitre.
Souvent il existe de I'eczéma ou de la dermatite artificielle de la
vulve (voir Traitement de Veczéma). Les grandes et les petites
levres seront séparées par du coton hydrophile sec, au moins Ia nuit,
pour éviter le contact irritant des liquides vaginaux et de Purine.

Lorsque l'inflammation surajoutée au prurit est calmée, M. Broeq
recommande les lotions phéniquées, répétées deux fois par jour et
aprés chaque miction :

Acide phénique....,... 0,50 & 1 gramme.
Acélate de morphine................ 097,40

Acide cyanhydrique médicinal & 1 0/0. 3 4 10 grammes,
Glycérine . 50
Eau., 120

A la suite, on poudre, on séche, et on applique du coton impré-
gné de la méme solution. On peut également employer des pommades
phéniquées 4 1 pour 100, additionnées de 1 centicme de morphine.

Souvent il faut avoir recours i des moyens plus actifs, surtout

1. Nous ne pouvons nous étendre ici sur Pemploi des courants électriques dans le
traitement des prurits, non plus que des autres affections cutanées; le lecteur trou-
vera les renseignements indispensables dans le beau livre de M. Broco : Traitement
des dermatoses par la pelile chirurgie et les agents physiques (Carré et Naud, 1898).
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S'il existe des régions peu étendues out la lichénification est intense,
on la traite comme le lichen simplex.

Eaux minérales : La Bourhoule, Uriage
Honoré, Baréges, Luchon, Salies-de-Béarn.
Lichen simplex. — Le mode de trai
et le plus efficace est Fapplication d’emplatres sur les plaques
lichénifiées. Vidal employait surtout Pemplaire 3 I'huile de foie de
morue ; les emplitres rouges (minium, cinabre), les emplalres &
Pacide salicylique, 'emplatre de Vigo peuvent lui étre subslitués;
a chaque malade convient un traitement plus ou moins intensif; on
changera d’emplatre au cours du traitement, de manitre 4 obtenir
un effet énergique sans irritation exagérée. :
Les applications quotidiennes de baume
pommades a I'acide phénique (1 pour 100),
pommade au salicylate de méthyle (1 pour
ou font disparaitre le prurit, sans avoir les propriétés thérapeutiques
actives des emplatres. Mais dans les cas bénins et moyens elles
peuvent permettre d’arriver a la guérison,
Dans les cas rebelles, les scarifications liné
indiquées et font disparaitre le prurit et les lésions cutanées, On
peut méme, dans des formes tres limitées, recourir 4 la curette.
Le traitement interne est celui des prurigineux en
M. Brocq recommande I'em
majorité des cas.
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PSORIASIS

Il est un principe qui domine la thérapeutique du psor
quil y a des psoriasis qu’il faut réspecter; el ce principe a un corol-
laire, c’est qu'il ne. faut jamais chercher & faire disparaitre brus—
quement un psoriasis, mais seulement avec lenteur.

Tous les médecins connaissent, en effet, I'éy

iasis, c’est

idente relation de
ition d'une dermatose invétérée
et 'apparition d’accidents véritablement métasiatiques, tels qu'une
attaque de goutle, une bronchite, des troubles dyspeptiques, une
crise d’urémie. Ce sont 1a des notions de pathologie générale qui,
THERAPEUTIQUE. — IiI, 12




