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S'il existe des régions peu étendues out la lichénification est intense,
on la traite comme le lichen simplex.

Eaux minérales : La Bourhoule, Uriage
Honoré, Baréges, Luchon, Salies-de-Béarn.
Lichen simplex. — Le mode de trai
et le plus efficace est Fapplication d’emplatres sur les plaques
lichénifiées. Vidal employait surtout Pemplaire 3 I'huile de foie de
morue ; les emplitres rouges (minium, cinabre), les emplalres &
Pacide salicylique, 'emplatre de Vigo peuvent lui étre subslitués;
a chaque malade convient un traitement plus ou moins intensif; on
changera d’emplatre au cours du traitement, de manitre 4 obtenir
un effet énergique sans irritation exagérée. :
Les applications quotidiennes de baume
pommades a I'acide phénique (1 pour 100),
pommade au salicylate de méthyle (1 pour
ou font disparaitre le prurit, sans avoir les propriétés thérapeutiques
actives des emplatres. Mais dans les cas bénins et moyens elles
peuvent permettre d’arriver a la guérison,
Dans les cas rebelles, les scarifications liné
indiquées et font disparaitre le prurit et les lésions cutanées, On
peut méme, dans des formes tres limitées, recourir 4 la curette.
Le traitement interne est celui des prurigineux en
M. Brocq recommande I'em
majorité des cas.
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PSORIASIS

Il est un principe qui domine la thérapeutique du psor
quil y a des psoriasis qu’il faut réspecter; el ce principe a un corol-
laire, c’est qu'il ne. faut jamais chercher & faire disparaitre brus—
quement un psoriasis, mais seulement avec lenteur.

Tous les médecins connaissent, en effet, I'éy

iasis, c’est

idente relation de
ition d'une dermatose invétérée
et 'apparition d’accidents véritablement métasiatiques, tels qu'une
attaque de goutle, une bronchite, des troubles dyspeptiques, une
crise d’urémie. Ce sont 1a des notions de pathologie générale qui,
THERAPEUTIQUE. — IiI, 12
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"4, Lire 4 ce propos : GAUCHER, Legons sur les maladies de la peau, t. 11, p. 508,
9. Soc. de dermatologie (juin 1896). ‘ ’
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car des essais ultérieurs ont
d’étre inoffensive (Balzor).
L’iodure de potassium i dose elevée, le mercure,
ont été préconisés; mais ils sont loin d’avoir
Lopothérapie, en particulier par le suc thy
ces derniéres années, quelques adeptes, surtout en Angleterre. Les
essais faits & Paris, dans le service de M. Besnier, ont été infruc-
tueux; si bien que ce procédé thérapeutique, dont I’emploi peut
exposer a des dangers redoutables, ne saurait étre conseillé. Tout
au plus pourrait-il étre appliqué a la varisté connue sous le nom
de psoriasis arthropathique, dans laquelle I’atrophie du corps
thyroide joue peut-étre un role pathogénique, si I'on s’en rapporte a
une observation que nous avons recueillie Saint-Louis, quand
nous avions 'honneur d’étre Pinterne de M. Du Castel 4,
Traitement local. — Le traitement local vise &
indications : 1° faire tomber

permis de reconnaitre qu'elle était loin

Vacide phénique
efficacité de ’arsenic.
roidien, acompté, dans

remplir deux
les squames et décaper la peau; 2° modi-
fier la peau par des applications irritantes et substitutives (Gaucher),

I. — La premiére indication peut étre remplie par I'un des
moyens suivants :

a. Les bawms. Prescrire quotidiennement un bain chaud pro-
longé, soit un bain d’amidon, soit un bain alcalin, ou bien un hain
de vapeur; faire pratiquer, dans Ie bain, un savonnage au savon
noir, pour favoriser la chute plus rapide et compléte des squames,
surtout si elles sont trés épaisses.

Quant aux stations minérales, elles n’ont aucune actio

n particu-
liere sur le

psoriasis ; elles agissent simplement & titre de médica-
tion balnéaire banale; exception doit étre faite cependant en la
faveur de La Bourboule, oii la médication interne parl’
sera avantageusement combinée 4 la balnéation.

b. Les enveloppements imperméables, avec le caoutchouc par
exemple, les emmaillotements dans un pansement owaté
élre préférés aux bains, mais seulement quand ceux-c
indiqués par une raison quelconque. L’enveloppeme
choue trouve une indication particuliére dans le ps
et du cuir chevelu,

c. Les onctions avec les matiéres grasses (axonge, vaseline,
huile de foie de morue, glycérine, glycérolé d’amidon) agiront dans
le méme sens. Elles constitueront le seul mode de traitement autorisé

pour les psoriasis qu’il faut respecter et notamment pour le psoriasis
des vieillards.

eau arsenicale

pourront
iseront contre-
nt dans le caont-
oriasis de la téte

1. E. SerGENT, Dégénérescence  calcaire du lobe gauche du eorps thyroide ef atro-

phie du reste de la glande dans un cas de psoriasis arthropathique terminé par
myxedeme fruste (Soc. anaf., 23' février 1894).
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