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Ventérite dont je viens de parler, parce que celle-ci peut n’étre
qu'une modalité de la goutte; mais celte préparation ne m’a pas
semblé justifier complétement le crédit qu’on lui accorde.

FEUILLES DE FRENE. — La décoction de feuilles de fréne a quelque
utilité. Tl ne faut cependant pas y voir un reméde bien efficace. Dans
la goutte aigué, l'action en parait nulle; dans la goutite chronique,
au dire de Garrod, elle donnerait de bons resultals. M. Lecorché
pense qu'elle n’est nullement spécifique, mais qu’elle peut agir
comme stomachique. On fait bouillir 10 grammes de feuilles de
fréne dans 1 litre d’eau pendant quinze minutes et I'on boit trois
verres de cette décoction dans la journée, une heure avant les repas.
On peut s’en servir comme de véhicule pour les prises de médica-
ments actifs, tels que le colchique.

VERATRINE. — Cette substance, alcaloide de Lellébore blanc
(Veratrum album), passe pour étre plus dangereuse qu’utile. Elle
semble d’ailleurs avoir plus d’effet dans le rhumatisme musculaire
que dans la goutte.

AconiT. — Dans la goutte, ce médicament est loin d’avoir la
vertu quon lui a attribuée. 1l agit parfois a titre de décongestif et
d’analgésique, mais il ne guérit pas. La teinture de feuilles n’est pas
efficace; la teinture de racines, beaucoup plus active, est tres inégale
comme action. Quant & P'aconitine, il ne faut pas oublier que, chez
certains sujets, la dose de quatre milligrammes peut étre irrémé-
diablement toxique. Ily a 1a des phénomenes d’idiosyncrasie dont
il faut tenir compte, et ce médicament ne doit étre formulé qu’a la
dose ‘de 1 dixitme de milligramme. En résumé, pour avoir une
action franche, il faudrait en élever la dose et, vu les dangers du
médicament, il est plus prudent de ne pas s'en servir, surtout
dans la goutte ou il n’est pas formellement indique.

Gaisc. — Le gaiac mérite de retenir lattention. Peu employé en
France, il compte en Angleterre des partisans nombreux et auto-
risés. Il est, en effet, & la goutte chronique ce que le colchique est
3 la goutte aigué. Il jouirait méme, d’aprés B. Garrod et Murrell,
d’un pouvoir prophylactique certain. Le gaiac est surtout un sudo-
rifique et un purgatif, Il stimule en outre la sécrétion rénale et
détermine une élimination notable de sels uriques.

Dans la goutte chronique, on fait suivre des trailements inter-
mittents de dix jours de durée, pendant lesquels on prend avant le
petit déjeuner du matin un des cachels suivants :

Résine de gaiac pulvérisée.............coovien. oo 09,50
Poudre de gentiane ag 0025
— de quinquina

Pour un cachet n° 10.
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Cest sans doute a ce principe qu'un bon reméde répandu dans
I'est ‘_1‘? la France el connu sous le nom d’élixir Béjean doit ses
propriétés. :

) TENTURE PRASOIDE. — C’est une solution alcoolique de globula-
rine et de globularétine qu'Heckel (de Marseille), en 1894, a retirées
de plantes de la famille des Globulariées. La teinturé prasoide
préparée par Heckel contient, pour vingt goultes, 30 milligrammes
de globularine et 34 milligrammes de globularétine. Elle s;imule et
rgnforce les contractions des muscles lisses. Elle est laxative et
diurétique : elle facilite donc I'élimination des déchets organiques.
Elle s’emploie a dose progressivement croissante, a partir de vinot
gouttes par jour en deux fois, et 'on augmente de deux gouttesaa
chaquz prise. J'ai déja indiqué a Darticle Goutfe, du Manuel de
médecine, ]a méthode conseillée par M. Lecorché & I'égard de cette
préparation. Elle donne parfois des résultats satisfaisants dans la
goulte asthénique.

Jus pE citRoN. — Il existe depuis longlemps une cure de la

goutte par le jus de citron. Certains auteurs en ont vanté les bien-
fai%s. Von Noorden méme I’a recommandé, mais jusquiici ce
traitement reste parmi les données empiriques. Bourax, qui I'a
.cl,xpérimenlé a dose croissantle de 50 grammes & 500 grammes par
jour, n’en a pas eu de bons résultats. Il a remarqué toutefois une
légére diurese, la diminution de Pacidité urinaire, du dépot ura-
tique et de I’élimination de I'acide urique. Il lui dénie la moindre
spécificité dans la diathése urique. (’est également P'avis de Magnus-
Levy. Je connais aussi des goutteux qui se sont soumis 4 ce régime
sans en tirer profit.
l PipEraziNe (diéthyléne-diamine). — Ce médicament passe pour
etrle un des plus puissants dissolvants de I'acide urique. Pour ceux
qui pensent que la raison majeure de la guérison de la goutte est
dax_l_s la disparition de I'acide urique, la pipérazine et les indications
qui vont suivre offrent des ressources thérapeutiques précieuses.
En effet, les expériences de Biesenthal et Schmidt, celles de Gordon
montrent qu’in vifro des solutions de pipérazine dans lurine a
l'pour 100 dissolvent environ un quart du poids des calculs
uriques; celles de Meisel, plus intéressantes encore, montrent que
la goulte, produite artificiellement chez le pigeon, par l'injeclion
sgus-cutanée de chromate de potasse, ne se réalise pas sil’on admi-
nisire concurremiment la pipérazine.

Lu_pipémzine est employée & la dose quotidienne de 1 gramme
en (rois prises, qu’on fait dissoudre dans un demi-verre d’eau
pure ou d’eau de Seltz. :

Si P'on combine a la pipérazine de V'acide quinique qui entrave
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la formation de l'acide urique (Weiss), on a un })llﬁlilllll,'le qu;rtmde
(?g pipérazine, qui d’une part s'oppose a la fognathn‘un;[zeﬂl -
it i i $ja formé. L’acide quinique ¢
i ’acide urique déja formé. L’acide que _
il e irni : Stion de I'acide urique
idi ' nmes diminue 'excréli i
tidienne de 5 a 8 gran e
gzr{:s la proportion de 40 4 50 pour 100 (Blumem’ha%nethlferf}l:il)ﬁe
Pacide urique est remplacé dans les urines par Iatcu;ee F1,ip[}émzqinc.
‘ i nate 8,
/ e 1scheider ont pu, avec le qui ]
Meyer, Ewald et Gold e
ni f de goutte ef rendre p i
S e dﬁ? auaqi{ii?lité gﬁe médicament a une faible
i i eur m :
ent aux articulations m : by
:‘Exicité et peut étre employé 4 la dose de plusieurs grammes p
e . -
Jﬁlliy'cIE’.TOL — (Cette substance concourt au meme bu_t quei ]a1 P};ﬂ
ine. (’est d’ailleurs un tartrate de diméthylpipérazine. e %latif
Zine. : i o :
I“imble outre ses propriétés dissolvantes, avoir un pomont seﬁeu‘E
S1 sm;rqué sur ’élément douloureux. Il est general;,mim zmmé
S ipérazine. On le d 3 la dose de 1 gr
¢ n le donne a
orté que la pipérazine. : .» g
:?JESF: a0 eI(ll deux ou trois prises et dans un grand verre d’eau
x )
ittel. : e e
. LysipiNg (6thyléne-éthényldiamine). — _Ce ptjodullf iauripue
loyé & 'étranger qu’en France. C’est aussi un dissolvan tr; m;
((e)r;lple }prend 4 la dose de 1 & 5 grammes par jour. Ses propriété
sont pas supérieures 4 celles des p'réced.en;es. e T
éthylene-téiramine). — duit ¢
UrotroPINE (hexaméthy . ’ e
inai ’aldéhyde formique avec 'ammoniaque.
binaison de Paldéhyde _ ‘ L
corrrrllnntré qu’oulre son pouvoir dissolvant des sels uu(.{ue:,,l]l;lng
a : . r r S . an A
tropine posséde la propriété de s’opposer 4 la fermen?aitlmn]em %
‘1'a2a1e de l'urine dans la vessie. L'usage de ce médican a
ii:ailleurs inoffensif. Il augmente la diurése et fait disparaitr
Epdts uratiques. = 1 i
. L’urotropine s’emploie & la dose quotidienne de 50 centigram

S i s goutteux
3 19t 50 dissous dans un verre d’eau. Son emploi chgz% 1'65(1?01;; s
néphjl‘étiques ou avec complications vésicales est plus indique q

s la goutte simple. : o
dan&mcfzmms — Suivant Mendelsohn, cette substance, qui contie

drait du citrate de soude, du .citrate de hth_u?suf; sucsﬁga(tlr; Liz
magnésie, aurail une action c}lssaylvalnte supctia-(ml s
1ip?zrazine. Ce produit alcalinise ?ur}x!e pen Lm“Q A
ltdministral.ion. Il est faiblement dl.urellguu it‘~t1e~s Tms sl
gatif. On I'emploie par cuillerées a café et lb:_SO]_l i”teﬁrée e
d’eau. Les trois premiers jours, on QOnne‘un&, (?:nne Fala
matin, 4 midi et le soir. Quand lgurme‘ es‘t “e\mt des{ el dﬁ,l’on
réduit la dose & une cuillerée a café pjar L;mu.- : Li_i i d-‘amms,
observe en réalité la diminution de l'attaque; mais,
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celle-ci éclate au cours méme d’une cure prolon
Les résultats sont d’ailleurs variables. D

le laux de 'acide urique éliminé a 3 pei
contraire, il s’est le troisieme jour
a 007,76.

PurcATIFS, — Aprés avoir remarqué que Sydenham n’admet-
tait les purgatifs a aucun moment du traitement des goutteux et
que son opinion est adoptée par les plus grands cliniciens du sigcle
dernier, Boerhaave entre autres, nous trouvons dans Morgagni et
Scudamore des partisans fervents des évacuations intestinales. Rt
celte idée a généralement prévalu jusqua nos jours. Garrod,
M. Lecorché en conseillent 'emploi. Cette méthode est d’ay tant plus
logique, qu’il est trés vraisemblable que c’est par le tube digestif
quentre dans Porganisme 'agent causal de la goutle, et qu’au début
de cette affection, les fonctions gastro-intestinales sont toujours
plus ou moins troublées. On sait, d’autre part, qu’a défaut du
colchique ou des médicaments ci-dessus mentionnés, on peut
maintes fois obtenir de bons effets dans Pattaque de goutle aigué
avec certains purgatifs, parmi lesquels le calomel; le Jalap et Ia
scammonée tiennent la premiére place. Souvent méme, les médi-
caments antigoutteux ont une action d’autant plus marquée que
leur effet laxatif est plus prononcé. Beaucoup des préparations
usitées contiennent un purgatif énergique.

Les purgatifs généralement employés sont : 1o Jes purgatifs
salins, les sulfates de soude et de magnésie, le sel de Seignetie
(tartrate double de potasse et de soude), ete. Il suffit de les employer
4 faible dose, 10 grammes 2 20 srammes en solution aqueuse; 2° les
cau minérales purgatives et les sels naturels (Garlsbad), qui sont
de la méme catégorie : eaux de Sedlitz, Pullna, Birmenstorff, Epsom,
Janos, Rubinat, Montmirail, Carabaia, Villacabras, Apenta, ete>
3° les purgatifs cathartiques, dont 'action est due 3 un acide
acre, tels que le séné, la rhubarbe, le nerprun, la cascara, 'huile
de ricin; et surtout les purgatifs drastiques; tels que le calo-
mel a petites doses, le jalap, 'eau-de-vie allemande, & la dose d’une
cuillerée a café pendant trois jours de suite le matin a jeun; la colo-
quinte (pilules de Morisson).

gée par l'uricédine,
ans certaines observations,
ne varié; dans d’autres, au
élevé au double, de 0o, 34

SUDORIFIQUES. — [ls ne sont plus-guére employés dans la goutte,

el c’est surtout aux diurétiques qu’on s’ad
adage, toujours exact, que la voie rénale est la voie naturelle pour
excrétion de la matiare goulteuse. En effet, dans Pespece, le pou-
voir éliminateur de I'urine est infiniment plus considérable
celui de la sueur et des autres sécrétions.

Divrérioues, — Aussi 1

resse, en vertu du vieil

que

a tisane de_genéyrier, les décoctions
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