MALADIES INFECTIEUSES

FIEVRE RECURRENTE

Traitement des accidents. — Une tendance aux rechutes
existant dans la ficore récurrente comme dans la fievre paludéenne,
les médecins ont été incités a utiliser les sels de quinine contre cetle
affection, dans laquelle on peut constater jusqu’a huit rechutes; mais
i cela se borne toute Panalogie, car les symptomes des deuxmaladies
sont entierement différents; la fiévre récurrente n’a pas la ténacité
des accés palustres; en outre, il y a une febris recurrens sine
recursw; en effet, dans au moins 15 & 20 pour 400 des cas aban-
donnés A eux-mémes, on voit manquer le deuxiéme acces.

Ficvre. — L’action antizymotique de la quinine étaif une raison
de plus pour se servir de cet alcaloide dans la fievre récurrente,
qui est la premiére maladie dans laquelle on a trouvé le contagium
animatum, le Spirochete Obermeieri, découvert par Obermeier
en 1868, et qui, comme I'hématozoaire du paludisme, jouit de la pro-
priété de se réfugier dans la rate pendant linfervalle des acces
pour se répandre dans le sang au moment des acces.

Néanmoins, les sels de quinine n’ont pas donné les résultats que
la théorie permettait d’escompter et il reste peu de défenseurs de
cette médication qu’on aurait pu espérer étre spécilique.

Pourtant M. Boinet, revenant sur les analogies du paludisme et de
la fievre A rechutes, 4 conseillé administration du bleu de méthy-
lene, a la dose de 50 centigrammes & 1 gramme en vingt-quatre
heures, vu les heureux résultats qu’il retire de I’emploi de cette cou-
leur d’aniline dans le (raitement des fievres intermittentes.

Les autres antiseptiques ne paraissent pas plus heureux et les
injections sous-cutanées d’acide phénique, de solution iodée, de per-
manganate de potasse, etc., ont échoue aux Indes entre les mains de
Yan Dyke Carter.

Aussi en est-on réduit pour combattre la fiévre parfois violente
du premier accés a employer tous les antipyrétiques mis a notre dis-
position par la chimie thérapeutique moderne : kairine, thalline,
exalgine, etc., et surtout I'anlipyrine, qui a de plus I'avantage de
calmer les douleurs, parfois trés violentes, éprouvées par les malades
dans les articulations et plus souvent encore dans les muscles, en
particulier dans les mollets, dont les masses musculaires semblent
jouir d’une hyperesthésie exquise.

On a également utilisé contre ces douleurs et contre la fievre le
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T;Elgzll'(t:sede soude a assez haute dose, 6 grammes en deux fois dans
Enfin_ies bains froids ou tiédes seront donnés pendant la durée

‘?“ premier acces, si les médicaments énumérés ci-dessus ont
echo?e ; on a méme conseillé les bains tiédes permanents.

: i"roubl.as digestifs. — Bien qu’en général les symptomes gas-
triques sqlempeu marqués, on constate parfois, au début, de l’icbtr‘arc
avec vomissements et urines rares; aussi a-t-on précon;sé I'emploi
du calomel, qui, d’aprés ceux qui l'ont conseillé empécheraitples
rechutes dans 60 pour 100 des cas; d’autres utiliysent Iipéca ou se
contentent d’'un purgatif 1éger. ‘

: Douleurs. — Contre les douleurs des muscles, outre Pantipy-
rine, etc., on prescrit les liniments calmants au cilluroforme “'11 }la
helladone, etc., et I'on a quelquefois employé la glace sur la téte; :
combattre la céphalée atroce de Pinvasion. o

Adynamie. — Enfin les toniques généraux : alcool. quinquina
seront prodigués pendant cette période du premier acees qui s’ac:
compagne parfois de symptémes Lyphiques assez marr}ués avec
collapsus cardiaque, justifiant I'usage des excitants diffusibles :
acélate d’ammoniaque, camphre, musc, et des foniques du cceubr:
caféine, théobromine, spartéine. ' :

: As'icclf"s successifs. — Le deuxiéme aceés qui survient aprés une
rgnussmn de sept & neuf jours peut manquer, comme nous Pavons
dit ; on agira pendant la rémission comme si la maladie était réelle-
ment terminée; on donnera du fer, de l'arsenic, du quinquina
Qn a méme prétendu qu’a cette période de la ma]a&ie la continua;
tion des antipyrétiques pouvait prévenir la rechute ou du moins en
alt}illuer la violence; mais cette assertion, soutenue surtout par ceux
qui con-tinuent a voir des analogies inlimes entre le paludisme et 1;1
fievre récurrente, n'a pas fourni de preuves suffisantes au point de
vue thérapeutique. :

Le deuxieme acces, dont la durée est d’ordinaire un peu moindre
que le premier, sera traité absolument de la méme facon; toutefois
on 111sist_cra davantage encore sur les toniques et en général beau-
coup moins sur les antipyrétiques. :

.[l en sera de méme pour le troisiéme accés, beaucoup plus rare
d’zu_l]eurs et dontla durée est moindre encore que celle du deuxiéme
mais plus longue cependant que celles des quatriéme et cinquiéme?
qui, lorsqu’ils existent, ne dépassent pas vingt-quatre heures. :

; Sér?llz-émpie. — Lowenthal (de Moscou) a préconisé Iemploi
d’un sérum antispirillaire qu’il a administré a quatre-vingi-quatre
(r{laiades' au commencement de la premiére apyrexie, c’est—éﬁdife lors
e la rémission: quarante-cinq d’entre eux, soit 93,37 pour 100,
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eurent une rechute ; 46 pour 100 furent g}léris. En I{Téme.f?ll?l] sicell:;;
cinquante-deux cas, non traités par le sérum, ne fournissaient q
i d écidi\’e. 52

Selzgncfesgzirz pas oublier que le typhus récurrent s’evlt presque
exclusivement dans les pays ou régne le._l.yphus exglmll'l(:l}lalif{u?é oln
I'a méme nommé typhus de famine. A A_m-ell-I.}ey, en -18(“—68—%1 ;1 e
recretté Arnould a pu prédire les réveils epl_demlquas d.u l‘{p uf
exlinthématique dans la pro‘;inc‘e '{1e' Constal}tme, car tOL_iJ(JU‘I sﬂ eg;
réveils épidémiques étaient precgdes’ par 131)11‘.a1’lti031‘ iLE L,ats_on
typhus & rechute dans le pénitencier (.li‘\lll-EI-BAEE' ; aussi d eivrla: 13;
clbmme dans le typhus tacheté, nourrir c,L tonifier l.es malac es‘,f |
soutenir avec du vin, leur donner du lait, du l]c_)ull.]on Et,. !ﬁ&‘j[ msl;
dans les cas graves tout au moins, on _pourra :1[.)1_3hq%1%-{' If: tlldll~un?ln
du typhus exanthématique, y compris les I_}..'alnsﬂh‘un.l.s, vorscl[lrln(;_
consiateru Pexistence de symptomes adynamiques ou ataxo-ady

miques. s i
qunﬁ[-icat-ioﬂs. — Les complications du typhus récurrent seront

traitées symptomatiquement. Les plus fréque.nte.si sont les hen;o‘r-

ragies, lictere, lurémie; cetie derniére complication est assez ire-
2 : iz

quente a la fin des acces. : : 1

& 3 o 1 l_

Dans les cas de fievre récurrente malarienne, maladie pmp.»‘ol

tionnée comme la typho-malarienne, et dans laquelle on trouve a la

fois le spirille d’Obermeier et 1’11é11?atazoail'e de L;Lver::m? l:} ‘qmrllme
reprendra toute sa valeur prépondérante ; on la donnera LL 1?1;6 cziz
et le plus souvent par la voie hypodermique, surmu't ddfl?:s es 28
ou les vomissements, les nausées paralysent les ingestions par
' 1

18511?;11?1311 peut survenir alors que I'on ne tl-m.we plus de‘spir—il'l;?'::
dans le sang; elle est alors causée par les toxines, ce E[m |u:-nf1}
amplement Pemploi des désinfectants intestinaux et des purgatils
: cas toujours sévéres.

dan;ﬁg;;ﬁiie. — Maladie 'éminemlp(‘znt\ (:C).ntagie}lse, .le_‘ i\;pjlms
récurrent exige toutes les mesures de de_smh:’chon pre.comsef:sl[ all‘lS
les affections contagieuses. Pour f‘nIPLc_hmkotl, la punaise, ?mgee’ du
sang des malades, serait un agent actif d,e pmpag:atlon de lﬂff((-llf;:.lllf:jl:lli
ce qui n’a rien de surprenant, puisque 1 1n0cu1atign Qu sang ‘m
vidus malades & des individus sains leur donpe la fiévre 1fe.cu1mI'1te
(Moczulkowsky). Aussi Arnould, dans son livre de la Désinfection

publique, a-t-il classé le typhus 4 rechutes parmi les maladies ou la

désinfection est de rigueur, bien que Loffler avoue ne pas COnI}illf.il'i
le degré de résistance des spores du spirille a la cha‘leu?. Il fdll[ll
done ici encore prendre les mémes précautions indiquées pour lé
émati ' ; IN.
typhus exanthématique. L. CATn

PALUDISME

PALUDISME

Le paludisme est une des rares maladies infecticuses dont nous
possédons le spécifique. !

Il semblerait donc qu’il suffit d’indiquer ce spécifique : la quinine,
et d’en donner les doses. Il n’en est rien pourtant, et, outre qu’il faut
considérer le traitement du paludisme aigu et du paludisme chro-
nique, il faut encore savoir quand et comment on doit administrer
cet agent héroique, quels sont les sels de quinine a préconiser, et
enfin quels sont, d’aprés les données scientifiques les plus modernes,
les moyens les plus efficaces pour se prémunir des attaques de la
malaria.

Medication quinique. — Le quinguina est’écorce du trone
de quelques arbres de la fribu des Cinchonées, famille des Rubia-
cées. Nous ne nous étendrons pas sur la distinclion des vrais et des
faux quinquinas; bien qu’utilisée encore, la poudre de quinquina a
perdu, depuis la découverte de la quinine, 'importance qu’elle avait
autrefois en matiere médicale.

Les propriétés fébrifuges de écorce du Pérou étaient, dit-on,
connues depuis longtemps des Indiens Malacotas, qui les auraient
cachées a leurs oppresseurs, les Espagnols ; mais en 1640, si Pon en
croit une légende plus ou moins authentique, un corrégidor de Loxa
aurait guéri d’une fievre intermittente rebelle la comtesse El (Cinchon,
femme d’un vice-roi du Pérou, en lui faisant ingérer de la poudre
de quinquina. Rentrée en Europe, la comtesse El Cinchon répandit
ce remede, d’'ou son nom de poudre de la Comtesse, remplacé
successivement par celui de poudre des Jésuites, poudre des Peres,
poudre cardinale.

L’engouement pour la nouvelle drogue fut si considérable que
les écorces manquérent sur le marché, et que les peu scrupuleux
négociants péruviens les remplacérent par des faux quinquinas,
d'olt un discrédit tel que bientdt on vit persécuter les médecins qui
prescrivaient 'écorce du Pérow. Néanmoins, en Angleterre, Syden-
ham continua & Pemplover, et, en 1679, Louis XIV acheta d’un
empirique anglais, Tabor ou Talbot, le secret du reméde qui l'avait
guéri d’'une fievre intermittente. Le reméde anglais pour la guérison
des fievres (par Nicolas de Blegny) n’était autre chose que la
leinture vineuse concentrée de quinquina. Tabor recut 48000 livres,
2000 livres de rentes et fut nommé chevalier. Mais ce ne fut qu’'en




