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tricre que dans un traitement hydro-thermal, la dose peut
suppléer le temps, etc.; il y a la plus de raison qu’il n’en
faut pour transformer des médicaments précieux en des
médicaments nuisibles. Le chiffre sacramentel des vingt-un
jours (pourquoi vingt et un ?) qui mesurcent la durée d'un
traitement thermal, en invitant & presser les doses, a fait et
fait encore plus de victimes qu’on ne se I'imagine. Clest
pour cela que dans une gamme hydro-minérale, je donne
volontiers la préférence aux stations d’hiver parce que les
malades, y passant une saison tout enliere, joignent au
bénéfice d’un climat meilleur 1'avantage de pouvoir pro-
longer, pendant une résidence de trois ou quatre mois, leur
traitement thermal et par conséquent de n’employer les

eaux qu’'a tres-petites doses.

§ 3. — Voies d’applications.

La voie d’introduction des substances medicamenteuses
influe également sur leur action. Qui ne sait, qu'a dose
égale, les solanées et I'opium peuvent agir non pas seulement
plus vite, mais encore plus énergiquement par la voie rectale
que par la bouche ? qui ne sait aussi que la quinine, comme
beaucoup d’autres médicaments du reste, a une action plus
énergique quand elle est introduite sous la peau que quand
elle est prise par la bouche; qu’il en est de méme de 'apo-
morphine, ete.? L’élat variable de la muqueuse gastrique et
de ses sucs soumet en effet les médicaments a des perturba-
tions dont ils sont alfranchis quand ils sont présentés a ce
milien si simple, et partant si semblable a lui-méme, qui
constitue le tissu cellulaire.

Je pourrais multiplier ces considérations; je les borne la
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désireux que je suis de ne pas sortir de ces généralités, qui
ont en pour but de montrer combien sont variables les
actions médicamenteuses et quelle puissance a un théra-
peute exercé pour donner a une méme substance des pro-
priétés tres-diverses. C'est 13, pour le dire par anticipation,
une des causes de U'inanité de ces classifications ambilieuses
des médicaments qui prétendent juger chacun d’eux
globo et lui assigner dans les cadres thérapeutiques une place
qui n’appartient qu’a lui et 'y emprisonner étroitement. J'au-
rai bientdt I'occasion de démontrer combien est antimédi-
cale cette idée qui a inspiré un si grand nombre de tenta-
tives mal réussies.

CHAPITRE XII
MECANISME DE L’ACTION CURATIVE.

Un médicament guérit, mais comment guérit-il? Telle
est la question qui s’impose souverainement a Lesprit, quel-
que amoureux du fait qu’il se dise, quelque dédain qu'il
professe pour les speculations théoriques. Cest a ce méca-
nisme de I'action curative, c¢’est-a-dire des phénomenes qui
se passent entre l'administration d’un médicament et le
résultat thérapeutique que I'on en obtient, que je vals con-
sacrer quelques développements.

Le médicament guérit : 1° en détruisant la cause de la
maladie, par une action antidotique; 2° en Iéliminant ;
3* en produisant une maladie artificielle qui se substitue a

la maladie primitive; 4° en créant une physiologie particu-
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ARTICLE PREMIER

ACTION ANTIDOTIQUE,
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tardant on méme en la rendant partiellement imposgible.

Mais Paction antidotique s’étend-elle au deld? Nullement;
quand la barriere de I’absorption a été franchie, la maladie
toxique est créee eton ne peut la combattre que par des meé-
dicaments physiologiques, cest-d-dire par des substances
qui, souvent les mémes pour des empoisonnements trés-di-
vers, sollicitent les fonctions dans un sens opposé a celui
des perturbations qu’elles accusent sous l'influence du poi-
son quia été absorbé.

Si on saccorde généralement sur ce point, en ce qui con-
cerne les poisons minéraux et végétaux proprement dits, on
differe qua'nd on essaye d’appliquer cette théoric aux poisons
organiques, ¢’est-a-dire aux virus et aux venins. Sagit-il la
d'une simple destruction du poison; le mercure sature-t-il
le virus syphilitique par une véritable action antidotique,
on bien ne guérit-il la syphilis qu’en créant une physiologie
thérapeutique particuliere, qui s’oppose aux manifestations
morbides de ce poison? On doit reconnaitre que cette in-
terprétation est, de beaucoup, la plus plausible.

Il y a entre les antidotes et Jes parasiticides plus qu'une
analogie: les premiers détruisent des corps privés de vie;
les seconds exercent leur action delétere sur des organismes,
végétaux ou animaux, évoluant comme causes morbides; la
est toute la difféerence.

Le domaine du parasitisme s’élargit tous les jours en
étiologie 5 et pour un certain nombre de pathologistes, les

maladies virulentes et miasmatiques pourraient bien n’étre
elles-mémes que des pullulations parasitaires, auxquelles on
oppose avec succes les substances qui détruisent les orga-
nismes inférieurs tels que la créosote, I'acide phénique,

peut-gtre méme aussi les amers énergiques, comme le sul-
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fate de quinine, etc. Le parasitisme joue un role plus consi-
dérable en ¢tiologie qu’on ne le soupgonnait jadis, c’est in-
contestable ; mais de ce fait 4 la théorie aventureuse qui veut
lui faire absorber toute la pathologie et qui transforme ainsi
l'organisme (qu'on me passe le mot), en un territoire de
chasse sur lequel le chasseur-médicament poursuit le gibier-
parasite, il y a une distance que les esprits prudents ne se
soucieront pas de franchir.

Admettons cependant, et aussi largement qu’on le voudra,
cetle doctrine de I'antidotisme medicamenteux, outre qu’elle
sera trop étroite pour embrasser I’ensemble des fails de phar-
macothérapie, il fandra bien encore reconnaitre que, la
cause enlevée, ses effets peuvent persister, en dépit de I'a-
phorisme hippocratique « Sublatd causd tollitur effectus, »
et que, quand on a saturé un poison ou détruit un parasite,
'un et 'autre peuvent avoir laissé a leur suite des tronbles
d’une certaine persistance, qui réclament d’autres moyens,
el en présence desquels les antidotes et les parasiticides
demeureraient absolument insuffisants. Les poisons et les
parasites envahiraient donc ’étiologie tout enlicre, qu’en
dehors des agents qui les saturent ou les détruisent, il y
aurait encore toute une thérapeutique.

ARTICLE 11

ACTION ELIMINATRICE.

Un autre mode de 'action curative est celui qui consisle,
non plus dans la destruction, mais dans Pexpulsion des cau-
ses ou principes morbides, Cette théorie de élimination a

¢té la pierre angulaire d’une doctrine célebre dans laquelle
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(comme cela arrive a toute doctrine), tout n’était pas a re-
jeter, mais dont le public a tout retenu. Je veux parler de
I"humorisme, qui voyait partout des humeurs morbifiques a

purifier, des principes et Aétérogénes morbides 2 expulser de

I'organisme, des deres, et des vices a depurer, ete. On sait
combien la médecine populaire est restée fidele aux
conséquences thérapeutiques de cette doctrine qui devait né-
cessairement, une fois la coction des hwmeurs (!) obtenue,
recourir aux évacuants pour en débarrasser 'économie.

Il ne faut pas cependant que les exagérations de I'humo-
risme empéchent de veir ce qu’il avait de vrai et nous
portent 2 méconnaitre 'importance, dans le traitement des
maladies, des éliminations que les divers émoncloires, sti-
mulés par des agenls spéciaux, sont destinds a opérer. I1 était
sans doute absurde,ainsi que je I'ai dit plus haut, de saigner
d outrance, comme le faisaient Bosquillon et Guy-Patin
pour depurer et rafraichir le sang ; de prodiguer les purga-
tifs, pour combattre une putridité imaginaire; de réduire
toute la médecine a tenir soigneusement ouvertes les portes
par lesquelles les Aétérogeénes (comme les appelait Syden-
ham), pouvaient trouver une issue au dehors, mais il ne se-
‘ait pas moins absurde de récuser le role curatif des hyper-
crinies secrétoires, intentionnellement provoquées dans une
foule de cas. Je ne prendrai que quelques exemples.

Beaucoup de médicaments et d’agents thérapeutiques
guérissent par un mécanisme d’élimination : ils excitent des
scerétions, c'est-i-dire levent des soupapes é¢liminatrices, et
le poison morbide, toxique, venimeux, virulent, s’échappe
par la porte qui lui est ainsi ouverte. Cette doctrine phar-
macothérapique, sé¢duisante par sa simplicité, était celle

de 'humorisme qui, réduit & un domaine restreint dans
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les idées médicales scientifiques de notre époque, continue
2 dominer la médecine populaire. (Vest 1a, en effet, une loi
invariable qu’une doctrine oubliée par les médecins dans ce
qu'elle avait d’exclusif, continue a vivre dans le vulgaire. Et
cela se concoit. Le public, immobilisé dans des idées et des
pratiques anciennes dont on a fait, de nos jours, table rase
d’une maniére souvent trop radicale, s’en constitue le cham-
pion ; il garde, sanss’en douter, le dépot des vieilles tradi-
tions et il cherche naivement & nous les imposer dans ce
quelles ont d’exclusif. Telles sont les destinées de 'humo-
risme. Jamais doctrine ne fut ni plus grossiére ni plus vivace
que celle-1a; elle a inspiré pendant une longue série de sie-
cles la médecine technique et elle s’est si bien emparée de
la médecine vulgaire qu'elle en constitue et en constituera
toujours la base.

La pean est le plus large et le plus actif des émonctoires
ouvert A ces éliminations, et si la doctrine populaire de la
dépuration exagere sa portée, on peut dire aussi que la mé-
decine n’invoque pas assez son office ou préservateur ou cu-
ratif. La sudation, cela est incontestable, n’a pas donn¢ en
thérapeutique tout ce qu'on est en droit d'en attendre; il
faudrait porter sérieusement son attention de ce coteé et exa-
miner de plus pres les pratiques valgaires qui reposent sur
ce moyen. 11 parait assez reconnu, je le dirai bientdt, que la
méthode russe de traitement de la rage, qui consiste a sou-
mettre & Iétuve séche, les individus mordus par un chien
enragé et A les entrainer par des sueurs incroyablement abon-
dantes, fournit un nombre frés-encourageant de succes ; de
méme aussi croit-on, et non sans quelque raison peut-étre, a
I’action auxiliaire mais irés-utile du fonctionnement de la

peau dans le traitement de la syphilis. Les virus et les venins
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sont des produits d'une incroyable subtilité d’action, mais
ce sont des poisons matériels, ayant une quantité, un vo-
lume, exigeant un temps déterminé pour produire leur im-
pression ; un mouvement violent vers la périphérie peut les
détourner des centres nerveux, leur destination probable,
les porter vers la peau et les chasser au dehors. Je crois fer-
mement que la prophylaxie de la rage & la suite de morsures
virulentes est li et non pas ailleurs, et je serais trds-disposé,
le cas échéant, 3 essayer de la méthode proposée par Miroff
en 1839 (1). Elle consiste, quand un individu est mordu par
nn chien enragé, a le faire entrer le plus tot possible dans
une étuve a H0° centigrades, a lui faire boire une décoclion
de salsepareille et de gayac (8 oncesde chaque par 500 gram-
mes d’eau) et & appliquer sur la plaie, et avec frictions, une
pommade au précipiié rouge. Pendant tout le traitement, qui
dure deux mois, on fait suppurer la plaie avec cet onguent, et
le malade boit par jour un litre de tisane sudorifique. Les
bains de vapeur sont administrés de deux jours I'un la pre-
miére semaine ; de trois joursl'unla secondeet la troisieme ;
puisdeux fois par semaine jusqu’a l'expiration de deux mois.
Les blessés du docteur Miroff ont été observés pendant un
an, garantie tres-appréciable quand on songe que la plu-
part des cas d’hydrophobie se déclarent dans les deux ou
trois premiers mois (2). Le docteur Hood a lui-méme préco-
nisé récemment les bains turcs dans larage. Il est sans doute
tres-rationnel d’essayer, en présence des succes relatifs ob-

tenus dans certains pays parl'usage combiné de la sudation et

(1) Bullet. de thérap., 1839, t. XVII, p. 387.

fl) M. Bergeron a communiqué, sous toutes véserves, i la Societé medicale des
Hopitaur de Paris (Séance du 14 avril 1813) le cas d’un individu qui, mordu
par un chien enragé et soumis préventivement 4 'usage de l'iodure de potas-
sium et des bains de vapeur, échappa 4 Phydrophobie.
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des remédes stimulants, et par conséquent diaphorétiques. Ce
praticien relate, & ce propos, I’histoire d'un médecin fran-
cais qui, mordu par un chien enragé, et voulant échapper
par le suicide aux tortures de I'hydrophobie, résolut d’en
finir par le bain chaud en en élevant la température jusqu’a
production d’une syncope et qui trouva la guérison dans un
moyen auquel il demandait la mort. Je crois aussi que 'em-
ploi de bains d’étuve seche, combiné, dans I'intervalle, avec
I'exercice un peu forcé, et 'usage des spiritueux et de 'am-
moniaque, se présente, dans la rage, avec foutes les garan-
ties d’une méthode parfaitement rationnelle et consacrée
déja par des succes.

Le méme médecin anglais a préconisé également la suda-
tion dans le traitement des accidents provoqués par la mor-
sure du serpent cobra. Ici la sudation est déterminée par
I'exercice forcé et 'emploi des spiritueux. Un fait emprunté
an docteur Spelsbury, médecin général a Calcutta, montre
les effets remarquables de cette méthode. Pendant qu’il était
en service & Jubalpoor, au centre de I'lnde, un de ses pale-
freniers fut mordu par un serpent cobra. Informé immédia-
tementde cet accident, il fit seller en toute hate un cheval,
attacha le blessé a la selle par une courroie et le fit courir
trées-rapidement a uné distance de plusieurs milles. Le pa-
tient était baigné de sueur et épuisé de fatigue, comme on
le pense ; plusieurs doses d’eau de Luce lui furent successive-
meut administrées; on eniretint un exercice modéré pendant
guelques heures; grice a cette médication énergique, aucun
accident ultérieur ne se produisit (1). Le docteur Hood ex-
plique efficacité de cette pratique par 1’élimination sudorale
du venin et par 'excitation produite par cette course forcee

(1) The Luncet, 1868, vol. I, n. 7, p. 221.
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surle ceeur et les poumons, qui subissent trés-promptement
P'action paralysante de ce poison. Du reste, les indigtnes
savent tres-bien que ¢’est laiun moyen utile, et ils y recourent
d’ordinaire; ils pourchassent et instrumentent de toutes
fagons les patients, de maniére & ne pas leur laisser un mo-
ment de repos et, a 'occasion, ils invoquent méme le baton
comme un moyen de les exciter a 'exercice. Ce médecin a
appris d’un officier de 'armée des Indes que tous les blessés
traités de cette fagon, c’est-a-dire par un exercice violent
institué aussitdt que possible et par I'usage de doses répétées
d’eau de Luce, ont guéri, tandis que le plus grand nombre de
ceux qui ont été soignés autrement ont succombé. Il parait,
du reste, qu’en Amérique on traite empiriquement, et avec
succes, la morsure du serpent & sonnettes par des doses
¢normes  de spiritueux; une pinte de whisky est souvent
donnée en une seule fois, dose évidemment exagérée et qui
pourrait devenir aussi dangereuse que le venin lui-méme;
mais en s’en tenant & des quantités plus raisonnables, et en
associant les alcooliques & lexercice violent, on peut trés-
vraisemblablement arriver & un bon résultat. Le doc-
teur Hood propose d’instituet des expériences sur des chiens,
de les faire mordre pat des cobras, d’abandonner les uns,
de traiterles autres pat l'exercice forcé, et de conclure. Cette
expeérimentation serait évidemment démonstrative, en tenant
compte toutefois des différences d’impressionnabilité que
deux animaux d’une méme espéce, d'un méme dge, d'une
méme taille peuvent offrir & I'occasion d’un méme venin, et
aussi des circonstances fortuites qui peuvent faire varier la
quantité de venin introduite pavla morsure. Le procédé
etrange du doctetir Spelsbury ne s’impose pas, du reste, a la

pratique et I'on peut remplacer cet exercice forcé par un
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autre, mais en tenant compte cependant de la gravité du
cas et de la nécessité d'un exercice a outrance.

Cette élimination par les glandes est, on le sait, d'une
grande importance dans les cas de saturation toxique ou
médicamenteuse. lci il s'agit de faits matériels, le poison ou
le médicament étant susceptibles d’étre constatés par leurs
réactifs appropriés, dans les diverses séerétions, et 'on ne
saurait contester la réalité de ce mécanisme caralif.

ARTICLE 11I
ACTION MODIFICATRICE.

Enfin un dernier mode de guérison, le plus fréquent de
tous, celui qui s'obtient avee le plus de difficulté, le moins
de certitude, celui qui atlend le plus des progres de la phy-
siologie, est I'action curative par modification de la maniere
d’étre fonctionnelle de I’ensemble de 'organisme, d'un de ses
appareils ou d’un de ses organes. A I'aide des médicaments
qui agissent de cette fagon, nous créons une physiologie par-
ticuliere qui n’est pas la physiologie hygide, mais qui, n’etant
pas non plus la physiologie morbide, enléve l’économie & des
habitudes de fonctionnement vicieux et lui {ournit une occa-
sion de revenir au mode hygide de son activite.

Grace aux médicaments de cet ordre, on gouverne donc
le rhythme et le mode des fonctions dans un but curatif : on
excite, on tempere la circulation; on précipite ou on en-
chaine les battements du eceur ; on modifie la circulation ca-
pillaire; on régle la mesure et la qualité des séerétions; on
agit dans des sens opposés sur la nutrition des organes; on
suscite enfin dans I'économie mille changements qui, bien
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concus et habilement réalisés, sont antant de provocations,
réussies ou infruclueuses, auretour a I'éfat normal.

Le lecteur se fera une idée de la multiplicité de ces opé-

rations médicamenteuses qui font du médecin, suivant le

beau programme du Pére de la médecine, «linterprete et
le ministre de la nature, » en se reportant au chapitre 1X
relatif & I'scrion pEs MEpicaMenTs ef dans lequel jai indiqué
les formes diverses de cet empire que l'art peut, a Paide des
médicaments, exercer sur les phénomenes de la vie. J'y re-
viendrai du reste bientdt, en énumérant les agents médica-
menteux dont il dispose pour réaliser ces modifications fone-
tionnelles et en essayant de les répartir dans des groupes
méthodiques.

ARTICLE IV
ACTION NOSOPOTETIQUE.

Un bon nombre de médicaments ne produisent leurs effets
curatifs qu’en faisant naitre, plus on moins loin du siége
organique de la maladie, ou sur les organes ou les tissus
mémes qui en sont le support, des troubles morbides artifi-
ciels que 'on gouverne et que 'on mesure & son gré. Clest
ce que P’observation révele pourles guérisons qui surviennent
par mécanisme de substitution locale; ¢’est ce qu'une induc-
{ion aventureuse a prétendu étendre & toutes les maladies,
lesquelles ne guériraient jamais autrement que par voie de
substitution morbide.

L’action substitutive est dite aussi Ahomaeeopathique parce
que la doctrine d’Hahnemann explique de cette fagon tout

mécanisme pharmacothérapique. Le médicament a en lui,
disent les homeopathes, une force active qui agit sur I'éco~
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nomnie vivante a la facon d'une cause morbide, provoque un
appareil symptomatique qui lui est propre, a en un mot sa
pathogénésie a lui. Cetle pathogénésie est précisément la
raison du choix que 'on en fait pour le traitement de telle
ou telle maladie. Il se regle sur 'identité ou la ressemblance
de la maladie réelle et de la maladie medicamenteuse, ¢’est-
a-dire sur le principe des similia similibus. « Hahnemann,
dit 'un de ses disciples les plus distingués, n’a pas limité ses
travaux a la découverte de I'action des doses infi nitésimales,
il a prouvé encore que des rapports de similitude incontes-
table existent .cnire les effets pathogénétiques que produit
chaque médicament surl'organisme humain a I'état de sante,
et les modifications pathologiques qui caractérisent les élats
morbides chez’homme malade. 11 a poursuivi sur lui-méme
celte expérimentation pendant quinze ans avec un zele infa-
tigable et «avec un dévouement incroyable (1) » pour fixer
la pathogénésie de prés de cent quarante médicaments.

« Celte expérimentation lui a démontré :

« 1° que des substances réputéesinertes, telles que Iécaille
d’huitre, la silice, 'alumine, Pétain pur, la baryte, le Iyco-
pode, le platine, le graphite ou carbure de fer, le zinc i état
metallique, ete., se trouvaient, au contraire, douées de pro-
priétés médicamenteuses tres-énergiques

« 2° que certains médicaments exercent une action spéciale

sur tel ou tel tissu, que certains autres agissent avec une pré-

férence incontestable sur tel ou tel organe, sur fel ou tel ap-
pareil d'organes et de telle fagcon que, si les expressions
(1) Le dévoucment éiant dans Uintention, Jaurais mauvaise gric

interventibn dans ces essais, mais les risques; tout le monde le
minimes, et ce ne sont ni de petites doses d’écaille

¢ & nier son
sait bien, étaient
8 d’huitre, ni l'ingestion d’alu-
mine, de silice ou de lycopode qui peavent mettre autour du front d’Halinemann
Pauréole de I'immolation scientifique.
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inexactes de toniques, d’antiphlogistiques, de résolutifs, etc.,
pouvaient étre conservées i 'avenir dans la matiere médi-
cale, il en aurait découvert de spéciaux pour tous les tissus
et pour certains organes.

« Cette expérimentation lui a permis d’étudier dans les
phénomenes pathogénétiques des médicaments, toutes les
modifications « caractérielles », tous les états moraux et
intellectuels qui apparaissent dans les divers états morbides
connus sous les noms de : manies, folies, idées fixes, ete.

« Celte expérimentation lui a fait rencontrer dans les phé-
nomenes pathogénétiques cerfains groupes de symptomes
analogues & ceux qui sont des suites du refroidissement, de
I'insolation, de la fatigue corporelle, de 'onanisme, desindi-
gestions, de la peur, de la colére, du chagrin, de 'humilia-
tion, du désespoir, de l'orgueil, de la misanthropie, de
lopimiitreté, etc., d’autres groupes, analogues aux groupes
pathologiques, propres & certaines maladies quiaffectent la
peau, les yeux, les dents, la téte, la gorge, la poitrine, I'es-
tomae, le ventre, les organes génitaux et urinaires, etc.

« Cette expérimentation lui a révélé I'existence de médi-
caments précieux pour modifier, pour accélérer, ralentir oun
supprimer la suppuration en général et celle de tels ou tels
tissus, de tel ou tel organe; pour remédier aux accidents
qui frappent plus particulierement les jeunes enfants, les
adultes, les vieillards, les jeunes filles & I'dge de la mens-
truation, les femmes & I'dge critique ; pour remédier i ceux
qui accompagnent plus particulierement la dentition, la
menstruation, la grossesse, 'accouchement, I'allaitement.

« Celte expérimentation lui arévélé également I’aptitude
de certains médicaments a remédier aux maladies qui affec-

tent de préférence le sexe masculin, le sexe f{éminin, les
Foxssacrives. — Méd, 18
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tempéraments sanguins, nerveux, bilieux, lymphatiques.
« Elle lui a permis de saisir les mille et mille nuances

qu’affecte la douleur dans tousles tissus, dans tous les organes,

dans toutes les parties du corps; de distinguer et de grouper
les médicaments qui exercent une action plus énergique pen-
dant Uhiver ou pendant I'été, et ceux qui procurent soit une
aggravation, soit une amélioration des symptomes auxquels
ils s'adressent, le matin, & midi, le soir, par le mouvement,
parle repos,a I'airde la chambre, & la chaleur du lit, du feu,
au soleil, au froid, au vent, a I'’humidité, dans ’ean, dans la
situation assise ou couchée, sous l'influence des travaux de
cabinet, avant, pendant ou apres le repas (1).

« Enfin cette expérimentation a mis en relief deux groupes
de symptomes qui caractérisent bien souvent divers clats
morbides auxquels I'allopathie applique les noms de rhuma-
tisme, goutte, asthme, chorée, épilepsie, croup, péripneu-
monie, gastrose, gastralgie, hépatite, entérite, cystite, ete.,
et certains symptomes isolés qui constituent & eux seuls des
maladies assez généralement rebelles & tous les agentsde la
médecine séculaire, telles que : pissementsau lit, les enroue-
ments, les gonflements de certains organes, les leucorrhées,
1a chute des cheveux, les crampes, les puanteurs d’haleine(2),
les hémorrhoides, les hernies, le hoquet, les insomnies, les

(1) Quelle merveilleuse analyse si I'imagination n’en avait fait tous les frais!
Retenons-en les termes, nous autres allopathes, il y a ld un programme de
recherches qu’Hahmemann et ses sectateurs ont laissé & remplir tout entier,
mais qui doit &tre L'objectif d’'une thérapeutique avancée.

(2) La langue des homeeopathes affecte pour ses caractérisations ces termes
d’un négligé que le langage des gens du monde récuserait, & coup stir, au nom
de la précision et du bon gotit. Je ne veux pas croive que cette vulgarité ait
été systématique, mais elle a dit démocratiser la doctrine et contribuer & sa
diffusion. Ne fallait-il pas que I'homeeopathie piit opposer ce sans-facon & la gra-
vité pédantesque et frottée de grec, & la forme technique, que 'on reproche si
naivement parmi les gens du monde, 3 la langue de la médecine traditionnelle
comme si elle navait pas sa raison d’exister et sa justification scientifique ?
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léthargies, les maladies convulsives, les prosopalgies, ete. (1).»

J’ai tenu a citer ce passage parce qu’il met parfaitement en
relief cette loi de sémilitude qui est, pour les homoeopathes,
le seul point de départ des indications médicamenteuses.
11 est incontestable que quelques substances développent un
ensemble de symptomes que I'on trouve réunis dans certaines
maladies auxquelles « ils sont homeeopathiques », pour me
servir d’'un des termes de la langue hahnemanienne ; mais
pour quelques exemples isolés et dont le témoignage mono-
tone est toujours invoqué, ne voit-on pas la grande majorité
des médicaments inaptes a produire le moindre symptome
des maladies auxquelles on les oppose avec succes? Qu'y a-
t-i1 d’étonnant, d’ailleurs, que les médicaments et les causes
des maladies mettant en jeu un nombre limité de fonctions
et de propriétés, produisent fortuitement des réunions d’ef-
fets médicamenteux ou morbides de physionomie analogue?
[’inverse serait tout simplement impossible. Mais il s’agit ici
d'une ressemblance d’un certain nombre d’expressions fonc-
tionnelles mises en jeu dans les deux cas ; au-dessus d’elles
il ya dans la maladie un substratum qui manque au phéno-
ménisme médicamenteux ou toxique. C'est ce qu’on a mé-
connu ou feint de méconnaitre.

Les homeeopathes ont cherché a pénétrer dans I'intimite
de ce rapport qui lie, suivant eux, (mais qui est & démontrer)
I'action curative des médicaments a la similitude de leurs
symptdmes avec ceux de la maladie contre laquelle on les
emploie. Ils admettent que les médicaments n’agissent
comme remedes, qu’en stimulant le principe vital a réagir
contre une wvirtualité morbide agissante. Reste & comprendre

(1) Arréat. Eléments de philosoplie médicale o théorie fondamentale de la
science des faits médico-biologiques. Paris, 1858, p. 474.
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comment des symptdmes de médicaments, surajoutés a des
symptémes morbides de méme nature, peuvent les atténuer,
et sur quelles preuves, sur quelles indications au moins,
s’étaye cette théoric d’un coup d’éperon secourable donné
au principe vital pour l'inviter a se défendre ?

Mais on peut se tenir a abri de I'illuminisme homeeopa-
thique et admetire cependant que si la substitution générale
est une théorie qui ne repose sur rien, la substitution locale
(dont ne parlent pas les adeples d’Hahnemann) est au con-
traire un fait thérapeutique tres-réel et d’une portée prati-
que trés-considérable, si le nom quile représente est, & mon
avis, mal trouvé. Quand une muqueuse est enflammeée chro-
niquement et qu’on lui applique un irritant local, du nitrate
d’argent par exemple, on ne substitue pas a une inflamma-
tion ¢tablie, et tendant & s’éterniser, une inflammation artifi-
cielle et tendant & guérir, mais on change les Zabitudes mor-
Bides des surfaces auxquelles on applique ces irritants et elles
marchent des lors, et d’elless-mémes, vers le retour a leur
fonctionnalité normale. Il n’y a pas, & mon sens, d’autre
explication & donner du mode d’action des agents topiques
qui sont réputés agir par substitution; ce n’est nullement,
on le voit, le sens donné & ce mot par les homeeopathes. 1ls
ne font pas naitre une inflammation nouvelle et douée de
propriétés particulires, mais ils ramenent une inflammation
chronique a un état d’acuité favorable a sa résolution. Clest
1a fout.

L’action éliminatrice reposant sur le jeu acceru des fonc-
tions glandulaires, on voit qu'il n'y a, en réalité, que trois mo-
des curatifs: 1° par action antidotique et parasiticide; 2° par
mécanisme physiologique; 3° par création d’un ¢tat morbide
ou d’un acte morbide artificiels et temporaires. Ces trois
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termes embrassent toute la série des actions thérapeuliques.
(’est sur eux que je ferai bientdt reposer la classification,
que je vais proposer, des médicaments répartis en trois gran-
des classes : médicaments étiocratiques (antidotes et parasi-
ticides), médicaments physiologiques, médicaments noso-
poiétiques.

CHAPITRE XIII
ESSAI CLINIQUE DES MEDICAMENTS,

L’essai des médicaments se propose : 1° de constater leur
action physiologique, ¢’est-a-dire la fagon dont ils réaction-
nent1’économie humaine fonctionnant dans les diverses mo-
dalités de I'élat sain ; 2° de constater leurs effets thérapeuti-
ques, ¢'est-a-dire, la facon dont ils réactionnent I'économie
humaine fonctionnant dans les diverses modalites de D'état
morbide.

La premiére étude doit, autant que possible, précéder la
premiére qu’elle éclaire quand elle ne prétend pas la domi-
ner, mais elle n’en est pas toujours le prélude obligé puis-
qu'il est des cas nombreux dans lesquels l'effet thérapeu-
tique se constate brutalement, empiriquement, et ne dé-
coule nullement, comme une conclusion de ses prémisses,
des effets physiologiques révélés par I'observation gu’on ren-

contre ou par 'expérimenlation, laquelle, suivant le mot de

M. CL Bernard, n’est que de 'observation provoguée (1).
L’essai desmédicaments s’appuie a la fois sur le laboratoire

(1) Cl. Bernard, Infrotuction @ Pétude de la médecine expérimentale. Paris,
1863, p. 351,




