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ment dans les capillaires, soit dans l’ens%mblre‘de Iécono-
mie, et devient ainsi un tempérant,.antlpyrehque ou:.:‘m'—
tiphlogistique. Cest ainsi que le froid, s.ous forme d.un—
gations, relarde ou prévient l’i11ila11'1mat.19n traumatique,
et sous forme de bains, comme dans la méthode de B.ran(i
appliquée aux fievres typhoides, 1,1 empéche, 'en ,scl)ututan
le calorique au fur et & mesure qu'il frsst‘prodt.nt,'l é (_,\-al'lon
de la chaleur du sang jusqu’a ce degré ot ce !..lql.llde flenent
‘en quelque sorte toxique pour les organes qu il impregue.

I11. MipicAMENTS THERMOSPASIQUES. — Il y a de.s congfzstzm"zs
de chalewr comme il vy a des congestions s-augumes, c es.t-a—
dire de vicieuses et inégales accumulatmrfs dl{‘calorltlue
dans tel ou tel département capillaire, tandis qu'il manque
dans tel ou tel autre. Il y a intérét a conﬂv)attm cette at‘a'me
calorifique 12 ot elle existe. Or, elle se pll‘escnte df“LI]S Uétat
apyrétique, et elle est justiciable des antlspasrllod‘lq@Si ou
da;m ’état fébrile, et ce sont les moyens propres a ﬂ.ux'lon-
ner des capillaires éloignés qui combattent cette inégale
répartition de la chaleur.

§ B. — Modificateurs de la nutrition.

Nous avons vu (1) que les médicaments agissent sur la
nutrition générale ou locale en deux sens o.p[m?és P4 en
augmentant P'activité nutritive ; 2 en 'amoindrissant. Les
médicaments de ce groupe se partagent donc en :

I. Mébicamests mypERTROPHIANTS. — Dans ce groupe, se
placent tousles stimulanis de la nutrition générale ou dfas
systemes en particulier. On peut les appeler des restitutifs

(1) Voir le chapitre 1x, AcrioN pes NEDICAMENTS, p. 171 et suivantes.
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parce qu’ils rendent 4 la nutrition des éléments qui lui fai-
saient défaut; lels sont les analeptiques de tous genres : I'huile
de morue, le phosphate de chaux, le chlorure de sodium.

IJ. MipicaMENTS BYPOTROPHIANTS. — Ce sont ceux qui dimi-
nuent 'aclivité nutritive, soit de ’ensemble du systeme, soit
de quelque organe en particulier. Les altérants, et en parti-
culier le mercure et les iodiques dont on connait T'action
sur les glandes, sontdans ce cas. Certains de ces médicaments
ont une électivité trés-remarquable pour tel ou tel systéme ;
je citerai celle accusée par Iiode et, peul-étre I’or, sur les
glandes et qui permet d’employer avec succes ces médica-
ments dans les engorgements ou hypertrophies du corps
thyroide, de la glande mammaire, du testicule.

Les médicaments de ces deux derniers groupes sont, en
quelque sorte, sur la limite des aliments ou des médicaments.

Ils ne peuvent rien sans le régime exzténuant ou plastifiant
qui seul peut les meltre en valeur.

(C’est dire que ces deux indications empruntent surtout, si
ce n'est & peu prés exclusivement, leurs agents aux moyens
lirés de I’hygiene et qu'ils déterminent le budget nutritif de
Vorganisme et de chacun de ses rouages, par le rapport &
établir entre les recettes et les dépenses, suivant le but thé-
rapeutique que I'on poursuit.

§ 6. -— Médicaments des sécrétions,

Les médicaments qui agissent sur les sécrétions sont exira-
mement nombreux et la puissance qu’ils donnent au médecin
pour gouverner ces fonctions si multiples, si essentielles,
constitue peut-étre la meilleure partie de la thérapeutique.
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Or, nous pouvons agir sur les sécretions de trois facons
différentes : 1°les aceroitre; 2° les diminuer; 3° les suppléer;

Aot trois divisions :

1. StivmurANTs skcriroiRes. — Grice a ces médicaments,
nous produisons des hypercrinies qui ont pour effets : de
rétablir une séerétion qui languit; d’en faire I'émonctoire
d’un principe toxique ou morbide, quil y a intérét a élimi-
ner ; d’exercer sur une autre sécrétion, et a la faveur de la
solidarité fonetionnelle qui lie toutes les glandes entre elles,
une dérivation dont profite la premiére.

Ce groupe comprend :

1° Les diurétiques ou excitateurs del’urine.— Le nombre
de médicaments propres & remplir cette indication est
immense, et il faut bien dire que leur admission n’a pas
toujours subi l'épreuve d’une critique sévere ; beaucoup
restent dans ce groupe parce qu’ils y sont entrés, et il y aura
plus tard & U'émonder singulizgrement. L’action diurétique est
presque toujours liée a laction dépressive dela circulation;
et si le froid est diurétique, c’est probablement d’une fagon
secondaire et comme conséquence d'une dépression circula-
toire. rr

Golding Bird a propos¢ de classer les diurétiques en deux
catégories :

4. — Les diurétiques hydragogues qui semblent agir élec-
tivement sur la partie aqueuse de la séerétion, et qui aug-
mentent la quantité des urines sans augmenter les quantités
drurde et d’urates ; les diurétiques natragogues qui ne modi-
fient pas la quantité de 'urine, mais qui produisent unec

sorte d’azoturie. .
_Nul doute que cette distinction ne soit fondée, mais les
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études quilalégitimeront sans doute et celles qui permettront
de catégoriser sur cette base les diverses diurétiques sont
encore complétement a faire.

Presque tous les sédatifs de la circulation sont des diuré-
tiques de méme que presque tous les stimulants de la circu-
lation sont des sudorifiques ; les hypersthénisants cérébraux
(café, thé, huiles essentielles), sont au contraire des diuréti-
ques, mais des diurétiques hydragogues qui semblent accroitre
surtout les quantités de I'élément aqueux des urines. Quant
aux purgatifs, si I'action intestinale manque, I'action diuré-
tique la supplée comme on le voit pour tous les purgatifs
salins et aussi pour les purgatifs résineux, la gomme-gutte
par exemple,

Je propose, en me basant sur ces particularités, de diviser
les diurétiques en :

a. Diurétiques froids : (Digitale, scille, azotate et acétate de
potasse, acides végétaux, cantharides, acide carbonique).

b. Diurétiques stimulants : (Essences a petites doses, éthers,
alcooliques, vins blancs).

¢. Diuréto-cathartiques : - (Jalap, gomme-gulte, scam-
monee).
d. Diuréto-émétiques (Cainga) (1).
Les indications des diurétiques se rapprochent de celles
des sudorifiques et on peut les résumer ainsi :
Maintenir Uexcrétion urinaire dans sa normalité ou la
rétablir;
Provoquer, dans les hydropisies, une déperdition aqueuse,
(1) Je n’ai pas besoin de rappeler que j’ai pour but unique de former des

groupes, d’indiquer des types, et nullement de faire une énumération com-
pléte des médicaments.
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Solliciter une dépuration urinaire qui entraine hors de
I'’économie des principes morbides, toxiques ou médica-
menteux.

2° Diaphorétiques. — Le calorique est diaphorétique et
tous les médicaments qui excitent la sueur sont, en méme
temps, des agents de stimulation cardiaque. On peut méme
admettre que bheaucoup d’entre eux, isolés de cette double
condition: véhicule aqueux abondant et températurechaunde,
ne soutiendraient guére leur réputation séculaire de diapho-
rétiques. Il faudrait revoir a nouveau ce groupeet l'expéri-
mentler dans des conditions plus rationnelles.

Sandras, qui a publié¢ jadis, sur cette classe de médica-
ments, un travail excellent mais que domine un esprit de
scepticisme trop absolu, a nié formellement Iexistence de
diaphorétiques, c'est-a-dire de substances qui, administrées
seches et & la température ordinaire, vont par une action élec-
tive, surexciter I'activité sécrétoire des glandes sudoripares;
pour lui tous les stimulants diffusibles, c’est-a-dire tous les

médicaments qui excitentla circulation, sont aptesa exagérer

la sueur, si leur administration coincide avec I'institution
du régime sudorifique. Et il désigne ainsila réunion de tout
ou dune partie des circonstances suivantes : exercice ; atmos-
phére chaude ; vétements épais, moelleux et mauvais con-
ducteurs du calorique; boissons chaudes, etc. On ne saurait
évidemment accepter ces conclusions. Il y a des agents
qui, en dehorsdes conditions précitées, excitent manifeste-
ment la séerétion sudorale.

L’utilité des sudorifiques peut étre ramenée aux chefs
suivants :

Rétablir une transpiration, générale ou Jocale, brusque-
ment supprimée ;
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Faire avorter par ce moyen des phlegmasies imminentes ou
au début ;

Exciter une dérivation cutanée au profit de la muqueuse
aérienne turgescente, infiltrée, ou encombrée de produits de
séerétions;

Combattre par une hypercrinie sudorale les collections
séreuses, cavitaires ou interstitielles ;

Quvrir & certains virus une soupape d’élimination ;

Remplir le méme office par rapport a des poisons ou a
des médicaments accumulés ;

Imiter les crises sudorales naturelles dans les maladies
aigués.

On peut répartir les divers agents sudorifiques dans les
groupes qui suivent:

a. Diaphorétiques par action calorifique. La chaleur est su-
dorifique, et celte action est d’autant plus stire qu'elle repose
sur une des lois physiologiques les plus nécessaires : toutes
les fois que 1'économie développe ou emmagasine une quan-
tité surabondante de chaleur, il faut qu’elle la dépense ; or
la sueur est la soupape qui se leve pour laisser se dégager cet
excédant de calorique. Mais si la production plus abondante
de chaleur animale est une cause directe de sudation, la di-
minuation de la dépense du calorique produit amene indi-
rectement le méme résultat. Or, la physique et la physiolo-
gie nous enseignent que le rayonnement extérieur du
calorique, le renouvellement de I'air ambiant, 'écart con-
sidérable qui existe entre la température de I'atmosphere et
la température organique, sont des causes qui augmentent la
déperdition de la chaleur animale, et parsuite loules les cir-
constances qui affaiblissent les causes extérieures de refroi-
dissement, constituent-elles des moyens de sudation.
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En résumé, le calorique animal améne la sudation, soit
quand il est produit en excés, soit quand il est dépensé
d’une maniere insuffisante, ce qui, en réalité, revient ay
méme ; de méme le calorique du dehors, introduit avec les
boissons théiformes, produit-il la sueur par un mécanisme
analogue.

b. Diaphorétiques médicamenteuz. Le nombre des sub-
stances qui, sans introduire ni eau ni chaleur dans I'écono-
mie, vont stimuler les glandes sudoripares, n’est pas considé-
rable, mais en en distrayant des sudorifiques équivoques
(gayac, sassafras, salsepareille, squine, douce-amére, su-
reau, etc.), il n’en reste pas moins quelques agents éprouvés
et qui permettent de rempliv cette indication, tels sont :
les alcooliques, les condiments Acres et aromatiques, en par-
liculier le petit piment (Capsicum minimum), 1'opium,
I'ipéca, 'oxyde blanc d’antimoine, le jaborandi.

L'opium est sudorifique. Zttmuller, Plater, Willis,
Geoffroy, etc., ont insisté sur ce point de Ihistoire de Popium
et Balthazar de Tralles, qui a consacré & ce médicament un
traité étendu (1), aaccumulé une foule de preuves histori-
ques et expérimentales pour démontrer sa vertu diaphoréti-
que. Il pense qu’elle se développe surtout quand on admi-
nistre le médicament a petites doses, et il cite, entre autres
exemples, le fait d'une femme qui, soumise & l'usage de
Popium, « nocte insequente adeo largiter sudavit ut indusium
plus simplice vice mutare et pulvinaria invertere cogeretur,
fere in lectulo suo natans (2). » La morphine, P'extrait gom-
meux d’opium, les pilules de cynoglosse, la thériaque, ont

(1) Balthazar Ludevic Tralles, Usus opii salubris et noxius in morborum me-
della sofidis et certis principiis superstructus. Vratislavie, mpcerxxur,
(2) Op. cit., p. xxi11. Experientia, p. 132,
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d’évidentes propriétés sudorifiques; la poudre de Dower est
dans le méme cas, et si I'ipéca peut revendiquer en partie
cette action, il faut la rapporter surtout a l'opium qu’elle
contient (1).

L’ipéca a-aussi des propriétés sudorifiques incontestables
qu’il associe a celles de I'opium dans la poudre de Dower
dont Pefficacité dans toutes les maladies « [rigore est un
fait bien établi.

Quant & oxyde blanc d’antimoine ou antimoine diapho-
rétique lavé, son action sur les glandes sudoripares est pour
mol un point de thérapeutique hors de contestation, et j'ai
recours a ce moyen sudorifique, avec une entiere confiance,
dans toutes les affections ou il Y a intérét & humecter la
peau. Fai fait souvent, dans ma clinique, constater par les
éleves la réalité de celte action sudorifique en laquelle se
résument, si je ne me trompe, toutes les propriétés médica-
menteuses de cette substance.

L’ammoniaque et les ammoniacaux ont aussi une certaine
action sudorifique, mais elle n’est ni aussi marquée ni aussi
constante que celle de I'opium et de I'oxyde blanc d’anti-
moine.

Ce groupe, malgré tout, n’est pas suffisamment fourni,
mais voici venir un agent nouveau, le Jaborandi (2) qui, s’il

{1) La poudre de Dower, formée de 1 partie d’extrait d’opium, 1 partie d’i-
péca, 1 de poudre de réglisse, 4 de sulfate de potasse et 4 de nitrate de po-
tasse, est du nombre de ces thériaques fort incorrectes, reliquat d’une poly-
pharmacie démodée, mais dont on peut, au nom de I'expérience clinique,
réclamer le maintien. La poudre de Dower est, en effet, I'un des rares sudori-
fiques secs dont nous digposions. Son inventeur ¥ attachait du reste une telle
importance qu'il a publié modestement, & son sujet, une brochure ayant pour
tit.e : Legs d'un ancien médecin & sa patrie, par Dower. La Haye, in-12, 1734,

(2) Le Jaborandi (Pilocarpus primatus) de la famille des Rutacées, serait,
d’aprés les recherches de M. Coutinho de Fernambouc, confirmées chez nous
par celles de M. Gubler (Journal de thérap. du 10 mars 1874), non-seulement
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tient toutes les promesses que l'on fait en son nom, armera
la médication sudorifique d’'un médicament plus énergique
que ceux dont elle disposait jusqu’ici. Je me propose de
T'essayer contre la rage des que jen trouverai I’occasion.

3° Cholugogues. — Ce sont les médicaments qui stimulent
la sécrétion de la bile. [ls correspondent & un groupe de pur-
gatifs admis par les anciens: les purgatifs cholagogues, et
dont I'effet est de faire prédominer la bile dans les évacua-
tions. On peut diviser les cholagogues en deuxgroupes :

a. — Cholagogues minérauz (purgatifs mercuriels, en
particulier le calomel).

b. — Cholagogues végétauz (aloes, rhubarbe).

Je winsiste pas sur cette classe de médicaments qui
réunissent, du reste, presque toujours I'action purgative gé-
nérale a 'action cholagogue.

Je ne parle pas davantage des médicaments qui sont sus-
ceptibles d’accroitre la sécrétion pancréalique dans les cas
d’acrinie du pancréas. Nous n’en conuaissons pas de directs,
mais je serais disposé A penser que les sialagogues doivent, a
raison de la parenté physiologique des glandes salivaives et
du pancréas, agir également sur ce dernier organe; mais ce

n'est qu'une induction.
& Stimulants des sécrétions gastriques ou peptagogues. —
Deux fluides sont sécrétés par la muqueuse de l'estomac :
I’un alcalin, ¢’est du mucus; 'autre acide el salé en méme

un sudorifique plus str que Lous ceux que nous avions jusqu’ici, mais en méme
temps un sialagogue ; enfin dans quelques cas il produit aussi une hyperseé-
crétion des glandes intestinales. On pressent la diversité des indications impor-
tantes auxquelles cet agent peut se préter. Ce médicament confirme donc ce
que je disais de la nécessité de ne pas fermer les cadres thérapeutiques.liy a
bien des médicaments, encore inconnus, dont lacquisition sera des plus pré-
cienses. Le jaborandi s’emploie, sous forme d'infusion des feuilles, & la dose de
4 4 6 grammes. Je viens de essayer avec un plein sucees.
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lemp:‘s, c'est l.e suc gastrique. Quand la sécrétion du suc
ga.strlque est insuffisante pour la compléte élaboration des
a]n'nents, cette insuffisance peut porter sur ses deux élément
actifs : les acides ou la gastérase, ; :
;
d’eux. On comprend qu’il 0’y a pas de moyen clinique qui
permelte de distinguer ces trois formes de cet &
Anglais appellent I'apepsie gastrique. |
[.,es condiments sont les stimulants de la séere
salive et du suc gastrique; je les distingue en :

a. Condiments calorifi :
_ ques (chalear et froid):le premie
gbitilant par id): le premier

ou isolément, sur I'un
tat que les

tion de la

- une action directe, le second par une action
indir d i ) tacli i
recte & la suite de la réaction calorifique qui suit son

emploi ;

b. Condiment ;
. s salins (c s s0di
i s (chlorure de sodium, lactate de soude
ou de magnésie) ;
¢. Condiments sucrés (sucre, miel) ;
d. Condim } inai i i
40 ents acides (vinaigre, acides minéraux tros-di-
lués, citron);
e, Condy icr ] '
ndiments deres et aromatiques (poivre, piment, gin-
gembre, etc.); h
f. Condiments aromatiques (vanille, cannelle, etc.)
t e ne parle pas des condiments pepsiques (pepsine, dias-
ase, s Sati ,
: » Suc pancreatique), que nous retrouverons mieux i leur
place 3di
I ‘c? dans le groupe des médicaments supplélifs de se-
cretions.

: e L'?*Zz'muiants des sécrétions intestinales. — La muqueuse
intestinale est parsemée d’une multitnde de glandules, dites
glanc!es utriformes ou de Lieberkuhn, auxquelles est ,conﬁé
le soin de sécréter le suc intestinal, Ce liquide, distinct du
mucus par sa limpidité, et de la perspiration intestinale
laquelle transsude des vaisseaux des villosités par une véri:
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table exosmose, complete L'action du suc gastrique et im-
prime & certains principes des aliments, une élaboration
particuliere. On comprend que la stimulation isolée du suc
intestinal, du mucus intestinal et des glandes annexes (pan-
créas, foie), qui versent leurs produits dans I'intestin, soit
une pure fiction thérapeutique. Il faut done provisoirement,
el jusqu’a ce qu'une analyse plus délicate soit possible, con-
sidérer comme agents d’hypercrinie intestinale, tous les
médicaments purgatifs. Mais, ceux-ci produisant la diarrhee,
’est-a~dire imitant un trouble morbide, appartiennent plu-
tot & la classe des médicaments nosopoiétiques, dont nous
nous occuperons bienlot.

Je ferai la méme remarque pour les vomitifs, qui sont
aussi des stimulants des sécrétions gastriques.

6o Stimulants salivaires ou sialagogues. — Ce groupe de
médicaments confond un peu ses indications avec celles des
précédents, et cela se congoit a raison de la solidarité phy-
siologique qui lie les divers rouages de l'appareil digestif ;
c’est ainsi qu'un condiment, qui stimule les sécrétions gas-
triques, stimule en méme temps les glandes salivaires. Mais,
cependant, il est un certain nombre de médicaments qui
agissent électivement sur le collier salivaire, et probablement
aussi sur le pancréas, qui est une véritable glande salivaire
de I'abdomen. Je distinguerai les sialagogues en trois grou-
pes:

a. Sialagogues mercuriels (calome], mercure métallique,
sublimeé).

b. Sialagogues iodiques (iode, iodure de potassium).

¢. Sialagogues végétaur (pyréthre, condiments dcres et
aromatiques, jaborandi).

Je ne parle ici que des sialagogues médicamenteux; les
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sialagogues condimentaires, que je viens d’énumérer dans
le grou 1 préce i i \

g .pe qu precede, ne sont ni les moins nombreux, ni
les moins actifs.

0 Y ] y

1o Stimulants de la sécrétion lactée ou laciagogues. —
Le nombre des médi Spute :
e o es médicaments réputés lactagogues encombre

e form cira~-medical ; mais ité

ulaire extra-médical; mais leur efficacité est plus
que contestable, et on peut dire que si Iactivité mammaire
est norr il n’ rrai >

"fmle, il n'y a vraiment de lactagogues, que les mo-
yens qui sont propres a entretenirle sang dans ses conditions
physiologiques, et la santé dans un état prospére.

Je diviserai les lactagogues en deux catégories:

a. Lactagogues indirects. Ce sont tous les stimulants
qui, donnant une poussée a I'ensemble de I'organisme, ac-
tivent la sécrétion du lait comme les autres séerétions; les
huiles essenti ¢ i

essentielles et les plantes aromatiques sont dans ce
cas.

b. Lact : fcif
) -agagues directs ou spécifiques. Ce groupe attend.

i oo v GEtter  gm
el rfpphcatlona de feuilles de ricin, vantées par le D™ Mac

illiam (1), et par M. Bouchut (2), est le seul moyen médi-

camenteux qui rentre dans ce groupe, puisque la faradisation
des seins, vantée par Aubert et Becquerel (3), pour rétablir
une lactation supprimée, est un agent thérapeutique et non
pas un médicament. Je ne dois pas oublier de signaler A ce
propos le galega (Galega officinalis), de la famille des Pa-
pilionacées, dont les propriétés lactigénes ont été signalées
par M. Gillet-Damourette, en 1873, et constatées par M. Bour-
geois.

(1) The Lancet, octobre 1870.

(2) Bullet. de thérap., 1850, t. XXXIX., p. 380.

(8) Ummf médicale, septembre 1855 et Builet. de thérap., t. XLIX, 1855
P. 327. Voir aussi E. Heckel, Histoire médicale et pharmaceutique des prz‘nc:’-'

pau:? agents médicamenteux tniroduits en thérapeutique depuis ces dixz derniéres
années. Bruxelles, 1874, p. 108.
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8o Stimulants myxagogues (1). — Les muqueuses sont
incessamment lubréfiées par un fluide particulier, désigné
sous le nom de mucus, et qui joue, par rapport a ces mem-
branes, le rble préservateur de la matiere sébacée par rapport
& la peau, c’est-d-dire qu'il défend les cellules épithéliales
contre 'imbibition, prévient leur friabilité, favorise le glis-
sement et la progression des produits sécrétés, ou de ceux
venus de l'extérieur, qui cheminent a la surface de ces
membranes, enfin se mélant dans quelques points a des
sécrétions, il joue parfois un role important dans 'accom-
plissement de certaines fonctions. Sécrété par des gl{u-uies
spéciales, en grappes, situées dans 'épaisseur du chorion,
et tapissées par un épithélium nucléaire, ce fluide, toujours
mélangé de cellules épithéliales, a un aspect visqueux et
filant, qu’il doit & un principe particulier appelé mucine,
non coagulable par la chaleur, précipitable par L'alcool et
les acides étendus, en filaments qui se redissolvent dans les
acides concentrés. L'opalinité légere du mucus et sa teinte
grisitre tiennent & la présence des cellules épithéliales.
Quant aux globules dits muqueux ou corpuscules cystoides,
ils ne paraissent pas faire partie de la composition du mu-
cus normal ; mais, ils s’y produisent sous I'influence de la
moindre irritation de la muqueuse.

Or, les muqueuses sont souvent dans un état anormal de
sécheresse, qui préjudicie a leurs fonctions. L’usage de cer-
tains médicaments, tels que l'opium, par exemple, peut
produire ce résultat, mais il tient plus souvent & la pénurie
de ’ean ingérée ou a l'exagération antagoniste d’autres sé-
crétions.

La sécheresse de la muqueuse oculaire, signe caracté-

(1) De wuke, mueus.
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ristique de la zérophthalmie, ne tient pas seulement 3 Ia
diminution de la sécrétion lacrymale, mais aussi a ce que

le mucus conjonctival n’est plus sécrété en quantité suffi-
sante. De méme aussi, la muqueuse aérienne dont les sé-
crétions péchent plutét par surabondance que par pénurie,
peut-elle se trouver parfois dans un état de sécheresse, qui
sollicite des efforts expulsifs aussi pénibles qu'infructueunx.
Jen parlerai bientdt en m’occupant des béchiques.

Les muqueuses offrent souvent une eertaine altération
des sécrétions, constituée par une viscosité acerue du mucus
qui les recouvre. Les myxagogues, qui remédient i cet état
de viscosité du mucus bronchique, répondent a ce qu’on
appelait autrefois les ineisifs.

II. HYPOCRINIQUES OU DEPRESSEURS SECRETOIRES. — Celte caté-
gorie de médicaments comprend autant de divisions secon-
daires qu'il y a de glandes dont il convient de diminuer la
sécrétion.

1° Paradiurétiques. — Ce groupe, qui ne correspond du
reste qu'a une indication fort rare, ne comprend guere que
opium dont les effets, sur la diminution des urines dans
la polyurie, ou diabéte insipide, sont suffisamment dé-
montrés.

2° Paradiaphorétiques . — Ici nous trouvons des :

a. Paradiaphorétiques astringents (tannin, monésia ;
cachou).

6. Paradiaphorétiques a action inexpliquée (Agaric blane,
acétate de plomb).

3¢ Paralactagogues. — Ce sont les substances qui tarissent
ou moderent la sécrétion lactée. Il n’y a pas de paralacla-
gogues directs. Les moyens employés pour tarir une sécré-
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tion lactée inutile ou surabondante, agissent sur .]es s‘.einps
indirectement par contre-fluxion sécrétoire (purgatifs, diuré-
tiques, sudorifiques). : :

L’utilité des applications de miel (1) ou d’huile de chc’ueu
vis (2) sur les seins, en supposant ‘qu'elle soit réelle, n'est
susceptible d’ancune explication ratlonnellc'e.

L° Parapurgatifs. — Le nombre des médicaments suscep-
tibles de réprimer les flux intestinaux est immense. (.)n peut
cependant les répartir dans les quatre groupes :su'wants :

a. Astringents (toute la série des astringents végétaux et

minéraux) ; : .
b. Opiacés (opium sous toutes ses {ormes, diascordium,

thériaque); :
¢. Poudres inertes (bismuth, craie lavée, phosphate de
chaux, etc.) ; : . |
d. Modificateur des sécrétions intestinales (purgatifs et eaux
minérales purgatives); PPats N
5o Parasyalagogues. — Les médicaments qui diminuent la
séerétion salivaire ne sont pas nombreux. Nous ne trouvons
a signaler dans ce groupe, en dehors des astringents, que le
] : ' ; s ‘
chlorate de potasse; il est vrai que la stireté d’action de cet

agent compense la pénurie du groupe auquel il se rapporte.
o

11I. SuppLETIFS DES sEcrETIONs.— Ce sont des mé.d-icamerf’fs
qui, le rétablissement d’une sécretion récn’:l.nentme].lc e
tant pas possible, la suppléent dans une certaine mesure. fei
nous trouvons des :

1° Supplétifs de la bile (fiel de beeuf) ; : ‘

% Supplétifs des sécrétions gastriques (pepsine, acides);

(1) Bullet. de thérap., t. XL, p. 476.
(2) Ibid., t. 11, p. 135.
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3° Supplétifs des sécrétions salivaires | diastase) ;
4° Supplétifs de la séerétion pancréatiqgue (suc pancréati-
que).
On sait les services que rendent ces agenls dont 'acqui-
sition est une conquéte de la thérapeutique contemporaine

dans le traitement des diverses formes de Vapepsie gastrique
et intestinale.

§7. — Modificateurs des appetits organiques.

Ces médicaments s’adressant soit & l'organe lui-méme
dontil faut réveiller ou déprimer activité, soita un centre
nerveux médullaire spécial, siége anatomique du besoin ou
appetit organique, ont trait : 1° 2 Iappétit alimentaire ; 2° a
la soif; 3 & Tappétit génésique.

I. MiprcaMENTs 0REXIQUES (1). — J'ai longuement traité
dans un travail spécial (2) des apéritifs directs ou indirects,
hygiéniques et médicamenteux, et je ne puis que renvoyer le
lecteur aux détails que j'y ai consignés. Je dirai seulement
quenous pouvons agir de trois fagons sur lappétit: 1° I'aug-
menter par les médicaments apéritifs ou hyperorexiques ;
2° I'émousser par les Ayporeziques (toutes les substances
nauséeuses sont dans ce cas); 3°calmer les appétits nerveux
par des orexospausiques qui se confondent avec les agents
antispasmodiques. '

La premiére de ces trois indications est la plus commune,
c’est celle en présence de Jaquelle nous sommes le mieux ar-
més. L’action apéritive est liée d'une manitre remarquable a
la propriélé amere. Ai-je besoin de faire remarquer que les

(1) De &getus, appélit, racine des mots hyperorexiques (apétitifs) et Ayporem:-
ques {anti-boulimiques).

(2) Dict. encyclop. des s, médic. Art., APERITIES.
Foxssacrives, — Méd.
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médicaments de 'appétit, plus encore que tous les autres,
ne peuvent rien sans Iinstitution d’un régime approprié ?

II. Désaltérants ou anadipsiques (1) : peu de mcédica-
ments. Je signalerai cependant la valériane et le sel de pru-
nelle ou nitrate de potasse fondu, sur lequel Debout a juste-
ment appelé D'attention dans ces dernicres années comme
sur un moyen trées-propre i ¢tancher la soif dans les fievres,
les deux diabétes, les hydropisies ete (2). Quand on a subi ce
supplice que de Hien a si bien appelé illa crux miserorum
eegrorum, on comprend le prix de médicaments qui sont

propres a le diminuer.

111. Aphrodisiaques. — lci encore je prie le lecleur de se re-
porter a un autre travail de la méme collection {3) ct dans

lequel j'ai énuméré les divers moyens réputés anti-aphro-
isiaques (agnus castus, nénuphar, camphre, lupulin, digi-
isiaques (ag ’ )

tale). 11 faut opposer & ce groupe les Ayperaphrodisiagues

qui stimulent au contraire le sens geénesique.

ARTICLE III

MEDICAMENTS NOSOPOIETIQUES (4)-

Les médicaments de la classe précédente permettent au
médecin de gouverner le rhythme et 'ordre des fonctions et
de créer ainsi, comme je 'ai dit, une phystologie temporawre,

(1) De &, priv., 8iu, soif.

(2) Debout, De Pemplot du sel de prunelle ou eristal minéral dans la poly-
dipsie. Bullet. de thérap., t. XLVIL, p. 97. _ N

(3) Fonssagrives, Dict. encyclop. des sc. m!dic., Paris, MDCCCLXVIL. ire série,
t. Y. Art. APHRODISIE et ANAPHRODISIAQUES.

(4) De végos, maladie, wofey, faire, créer.
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favorable au butqu’il poursuit. Les médicaments nosopoiéti-
ques lui permettent de susciter une pathologie artificielle, et
¢galement temporaire, a la faveur de.laquelle les opérations
morbides spontanées prennent des tendances meilleures.

Les divisions de cette classe sontaussi nombreuses que le
sont les sortes de mouvements morbides qu'il nous est
donné de provoquer dans I’économie. Elles sont done in-
diquées d’elles-mémes et parfaitement naturelles.

§ 1. Médicaments hyperhémiants,

Nous pouvons, i I'aide de médicaments secondés par le ¢
gume qui leur convient (je ne sépare jamais, dans ma pensée,
ces deux conditions), produire des fluxions d’organes ou de
tissus qui agissent par antagonisme sur des fluxions plus
dangereuses, lesquelles existent ou sont imminentes.

Les agents qui sont susceptibles de produire ces fluxions,
se groupent en trois catégories :

o FLuxioNNants curaNgs qui se confondent avec les agents
susceptibles de produire un érytheme artificiel et dont je
parlerai bientot;

1I* Fruxionsants ixresTiNAUX (tous les purgatifs et princi-
palement les purgatifs résineux & petites doses);

HI° FLUXIONNANTS UTERO-OVARIENS : tous les emménagogues
divers (rue, sabine, armoise, safran, apiol).

§ 2. Meédicaments phlogogénétiques.

Je donne ce nom aux médicaments i 'aide desquels nous

pouvons réaliser des inflammations a siége choisi, a limites
mesurables, & tendances favorables. Les plaies et les mu-




