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actes de sauvagerie : au xiy*siccle, lors de la peste noire, on martyrisa les
Israélites, on en brila 2000 & Hambourg, on en tua 12000 & Mayence. De
méme, quand le choléra éclata en Europe, on s’en prit aux commercants,
qux marchands de denrées, aux porteurs d’cau, et la fureur populaire
frappa un grand nombre d’innocentes vietimes. Tout récemment, en
Russie, & la dernitre épidémie de choléra, ce fut contre les médecins que
le peuple tourna sa rage, les accusant de causer la maladie.

La folie qu'engendrent les grandes épidémies peut revelir un coté
mystique ; telle fut l'origine de la secte des flagellants : au moment de la
peste noire, des bandes d’hommes presque nus parcouraient I’Allemagne,
les Pays-Bas, le nord de la France, se frappant & coups de discipline.
chantant des cantiques, disant que leur sang se mélait 4 celui du Christ
pour le salut de la chrétienté.

1l existe d’autres épidémies de folie qui résultent de la tendance de cer-
tains esprits a lutter contre ce qui est établi, a vouloir renverser la
soci6té et arréter le progres. Nous n’insisterons pas sur cette forme si
curicuse de vésanie qui, trop souvent, confine a la eriminalité.

Ainsi, quelle que soit la branche de la médecine que 'on envisage, on
reconnait facilement que les types morbides ne sont pas fixes, que des
maladies anciennes disparaissent, que des maladies nouvelles prennent
naissance, que les formes cliniques se modifient constamment. Ges notions
sont également vraies, qu'on ¢tudie les infections, les intoxications, les
traumatismes, les troubles nutritifs ou les vices héréditaires. Chaque
époque a done ses inconvénients et ses avantages et, si la notre a vu
naitre de nouvelles causes morbifiques, elle a su leur opposer de nouveaux
moyens curatifs ou prophylactiques. 1l en résulte que les accidents sont
conjurés, mais il en résulte aussi une complication croissante de I'exis-
tence, puisqu’il y a augmentation simultanée ou successive des causes
pathogénes et des moyens de dcfense.

Notre eivilisation semble avoir substitué a la sélection naturelle, qui a
pour conséquence la survie des forts et des robustes, la sélection sociale
qui a pour effet la survie des faibles et des dégénérés. Les enfants des
pauvres naissent mieux constitués que les enfants des riches, mais ils
succombent en plus grand npmbre, et il suffit de voir ce qui se passe
dans une croehe d’hopital, pour étre frappé de la mortalité excessive
des nouveau-nés dans la classe laboricuse. Parvenus & I'dge adulte, les
ouvriers présentent généralement un développement physique plus parfait
que les hommes des classes supérieures; mais ils sont plus exposés aux
causes de destruction, méeaniques, toxiques ou infectienses.

Gependant il ne faudrait pas exagérer les différences et opposer coni-
pletement la sélection naturelle et la sélection sociale.

Si la civilisation permet parfois le développement d'hommes chefifs,
inférieurs au point de vue physique, elle sauve bien des hommes supé-
rieurs au point de vue intellectuel; si elle favorise la survie des dégé-
nérés, ce n'est que d’'une fagon passagere, les étres inféricurs finissant
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par s’éteindre, par suite de leur infécondité ou de leur deébilité erois-
sante. On est ramené ainsi aux grandes lois qui ont régi toute l’évnhil-
tion, et on est conduit & considérer la s¢lection sociale L'(;ume un sim le
chapitre de la sélection naturelle, la sociologie n’étant elle-méme .qu"lunJ
chapitre de le biologie. L’évolution suit f.mljn_'urs sa marche ascendante
vers 1(_ progrés, malgré quelques chutes ou quelques arréts passagers et,
si |_'|a|'[m.~s on se prend a déplorer I'agitation de notre époque, on se ‘console
facilement en voyant 'amélioration continuelle de 'humanité, et on plaint
cenx qui maudissent le temps présent, pour n‘avoir pas étudié le passé..

CHAPITRE VI

Le médecin. — Son role dans la famille et dans la société. — Ses travaux et ses études, —
Philosophie et pathologie générale; leur importance en médecine. — Résumé géneéral

« L’art se compose de trois termes : la maladie, le malade, le
medecin (*). » e
Nous avons étudié, d’une fagon générale, la maladie et le malade; nous
devons dire quelques mots du médecin. :
Par sa profcssion, le médecin est appelé a pénétrer dans les familles;
Son premier devoir est d’y faire le bien. Il doit, par son désintéressement
s bu‘m\'ei]lunce et son zéle, inspirer la confiance a ses malades; et 11
réussira a leur rendre service s’il se rappelle, suivant le mot célebre de
I. Bérard, que la n‘lf_'zdecine est un art qui guérit quelquefois, soulage
souvent, console toujours. :
Quand il est imbu de ces idées, le médecin ne tarde pas a devenir le
confident et ami de ses malades; il connait leurs erreurs, leurs miséres
ou leurs fauntes et bien des fois il réussit & relever leur courage :}u 1
calmer leurs tristesses. Cest enmeéme temps un conseiller; on lui (femﬁnd;
son avis sur les sujets les plus graves, sur le mariage, sur le choix d’une
carricre. Que de questions délicates il est appelé a résoudre et combien il
a besoin de connaissances, de jugement et de tact! Dans bien des ('a’ls 1)
se trouve aux prises entre les devoirs que lui dicte sa conscience ot .l‘-L‘ll\
que lui impose le respect du secret professionnel. Tout le monde cnmnaii
par exemple, les problemes que soulévent le mariage et [’al]nitvmﬂnl
chez les syphilitiques. Mais il est inutile d’insister sur ces queél.in-ns-de

1 T 2 :
(*) Hieeocrate, Des épidémies, I, 5, (Buvres complétes (trad. Litied), t. IL, p. 637. Paris, 1840.
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déontologie médicale qui ont été trop souvent et trop hien traitées pour
que nous osions les reprendre (*).

Si, de la famille, nous passons a I'Etat, nous voyons le médecin chargé
des missions les plns difficiles. Médecin légiste, 1l éclaire la justice et frv
qupmnu‘nt ses réponses entrainent la condamnation ou 'acquittement du
pw\ulu Aliéniste, il devra se prononcer sur I'état mental de ses conci-
toyens, sur leur 1(,5;}0;1%11)111&, sur la néecessit¢ de leur séquestration.
llwmustc il aura & prévoir I'arrivée des épidémies, a indiquer les moyens
de lm éviter ou de les combattre, A établir la néecessité des quamnfamm
ou des cordons sanitaires; il sera appelé & visiter les malades suspects ou
a faire désinfecter les locaux contaminés; ailleurs, il s’oceupera de la
prostitution, des moyens de la réglementer, des mesures i prendre contre
la propagation des maladies vénériennes; il aura le devoir d’indiquer
comment on peut enrayer les progrés de I'alcoolisme; il fera connaitre les
dangers des wphhhmtmns alimentaires. Enfin, par ses études sur les dégé-
nérescences physiques et mentales, il montrera les effets du surmenage,
du travail excessif et précoce, tant physique qu’intellectuel; il devi endm
ainsi le conseiller du législateur qui réglemente le travail de I'usine, le
collaborateur de I'universitaire qui fixe les programmes de I'enseignement.

Mais son role le plus noble nous apparait a hopital ou il remplit les
deux plus belles tiches qui puissent lui étre confiées : soulager les mal-
heureux, instruire les éléves. Enfin que la guerre éclate, que les épi-
démies surviennent, nous retrouvons le médecin, ses éléves et ses aides,
rivalisant de zéle et d’ardeur, soulageant ceux qui souffrent, consolant
ceux qui meurent, bravant avec calme les dangers les plus grands, sue-
combant souvent au fléan contre lequel ils ont lntt(, Le mvdt‘un comme
le soldat, doit affronter le péril, sans ostentation ni faiblesse, en homme
qui accomplit simplement son devoir.

Voila, esquissé dans ses prineipaux traits, le role du médecin, dans la
famille et dans la société. Par ses aptitudes, ses connaissances, ses fone-
tions, 1l a rrt“lndvmonl contribué au ]nocru'\ général, a lmrrlm-nt.nu)n du
hien-etre, a la diminution de la maladie, de ]‘l souffrance et dv la mortalité.
I état sanitaire d'un pays et sa civilisation suivent toujours une marche
paralléle. « (Vest a la médecine, a dit Descartes, qu’il faut demander la
solution des problémes qui intéressent le plus la grandeur et le bonheur
de 'humanite. »

La multiplicité et I'étendue des diverses branches de la médecine ren-
dent les études difficiles et imposent un travail considérable. Si les regle-
ments permettent d’étre doctenr au bout de guatre ans et demi, il est

(1) Decnavsre, art. Dioxrorosis. Dictionnaire encyclopédique des sciences médicales,
re série, t. XXVIL, 1882. — Dv wfue, Le médeein ; devoirs privés et publics. Paris, 1885.

Brovamorr, Sceret médical. Dict: de médecine el chirurgie pratiques, t. )
Du uésie, Le Seeret médical, 20 édit., 1893.

Fourxier, Nourrices et nourrissons syphilitiques. Paris, 1878. — Du wiye, Syphilis et mariage.
Paris, 1830.

Junei-Revoy, Vie pmfessionne]lc et devoirs du médecin. Paris, 1802,
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bien certain que ce n’est pas dans un laps de temps aussi court qu’il
est possible d’acquérir toutes les connaissances nécessaires. Il faut done
prolonger ses études ou plutot ne jamais les abandonner. La rapidité des
progres quaccomplit chaque jour la science force le médecin & tra-
vailler sans relache, pour se maintenir au courant des déeouvertes dont
il doit faire profiter ses malades. Il ne peut, comme dans d’autres
professions, se contenter de suivre la routine et de marcher dans
I'orniére commune. Sa situation spéciale, en lui confiant la vie de ses
semblables, lui erée de nouveaux devoirs. On a le droit d'étre mau-
vais peintre ou mauvais romancier, on n'a pas le droit d’étre mauvais
médeein.

Quelle que soit sa situation, quel que soit le milieu ou il exerce, le
médecin peut souvent rendre des services a la science et contribuer a ses
progres. I y a, & ce point de vue, une différence capitale entre la médecine
et les autres professions. Le pralicien, ayant devant lui un grand champ
d’observation, rencontre souvent des faits nouveaux et intéressants.
Nous avons déja fait remarquer combien les types morbides variaient
d'une contrée a lautre, de la ville a la campagne. Si tout médecin ne
peut étre expérimentateur, tout médecin doit étre observateur; pourvu
qu’il soit instruit et pour peu qu’il soit attentif, il parviendra certai-
nement au cours de sa carriére a rencontrer des observations dignes d’étre
publiées. Hamean était un simple médecin de campagne, vivant i la
Teste, et pourtant il a su reconnaitre dées 1811 que la morve aigué peut
se transmelire du cheval & Thomme; en 1827, il constata pour la pre-
miére fois en France la présence de la pellagre, dont il n’avail jamais lu
la description et qu’on croyait confinée dans le Milanais et les Asturies.
Pour citer un exemple plus récent, il nous suffira de rappeler que dans
un petit village de DBretagne se trouve un homme éminent, qui, dans
sa spheére d’ 0]3:@1 vation, a recueilli des faits importants et nouveaux
et a largement contribué a éclairer certains points de la pathologie ner-
veuse.

Qu'on n’objecte pas qu’il y a déja trop de publications médicales. Nous
reconnaissons volontiers qu’on fait bien souvent paraifre des travaux qui
ne contiennent rien de neuf, ou qu’on a le frés grand tort de diviser un
sujet et de consacrer plusieurs articles a une (lll(“wtli)ll qui pourra ait étre
facilement traitée en un seul. Il est bien certain qu’on gagnerait i ce que
les publications fussent plus condensées et plus restreintes. Mais ce n’est
pas une raison pour ne pas livrer les observations intéressantes. La science
médicale est surtout basée sur des faits recueillis dans la pratique hospi-
taliére des grands centres; elle devrait étre complétée parla pratique per-
sonnelle de la ville et par les observations prises a la campagne. On
aurait alors les matériaux nécessaires pour les chapitres sur la pathologie
suivant les milieux sociaux et les contrées.

Les observations des praticiens pourraient encore servir de base a d’im-
portantes études de psychologie. Nous avons déja insisté sur le role de la
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médecine en psychologie ou plutot sur les relations qui unissent la méde-
cine i toutes les branches de la philosophie. Dans les anciennes cécoles
grecques, la philosophie étail enseignée comme une introduction a la
médecine. Aujourd’hui, moins que jamais, la médecine et la philosophie
ne peuvent étre séparces. La psychologie n'a progressé que lorsqu’elle
sest appuyée sur les résultats de la médecine. Aussi n’est-on nullement
surpris qu'un médecin, Locke, ait été le fondateur de la psychologie
moderne, et qu'un autre médecin, Cabanis, ait pu saisir les rapports qui
unissent le physique et le moral. Les philosophes spiritualistes ont étudié
Jeur 4me; ¢est le médecin qui connait I'ame des autres; en pénétrant dans
los secrets de 'homme, en fouillant dans les replis de sa conscience, il
découvre ses défauts, ses besoins, ses aspirations; et, pour établir les
regles de la morale, il se trouve plus apte que le philosophe, le romancier
ou le législateur. On a dit souvent que I'hygiéniste est un professeur de
morale : il a le grand avantage de Ienseigner au nom de 'expérience et
de l'intérét général.

La logique, indispensable a celui qui veut poursuivre des recherches
seientifiques, a souvent profité des découvertes médicales; plusieurs des
lois formulées par Bacon et Descartes se trouvent déja en substance dans
Hippocrate, Galien et surtout dans Aristote. La notion du déterminisme,
telle que I'a formulée Gl Bernard, est une des plus belles régles dont se
soit enrichie la logique moderne.

Enfin la métaphysique ne peut étre étrangére aux préoccupations de
ceux qui doivent s'efforcer de pénétrer la nature de homme, de décou-
vrir les lois de la vie, de la santé et de la maladie.

Envisagée & ce point de vue, la médecine nous apparait comme la plus
complexe et la plus attachante de toutes les sciences. Par la multiplicité
des sujets auxquels elle touche, elle peut séduire la plupart des esprits.
Mais, quelle que soit la branche des sciences médicales que I'on cultive,
il est certaines questions qui servent de base A toutes les études et dont
personne ne peut se désintéresser : c¢ sont celles dont Uensemble constitue
la pathologie générale.

La pathologic générale fixe les idées sur les grands problemes que
souleve Iétude de I'homme; olle fournit des doctrines et des régles qui
Jdoivent servir constamment dans la pratique; elle ¢loigne le médecin des
changeantes données de U'empirisme et lui apprend & réfléchir sur les
phénomeénes qu'il observe, i discuter et 2 comprendre les interventions
qu’il doit faire.

Nous nous sommes efforeé, dans cette introduction, de montrer I'im-
pertance  de son ¢tude; nous n'avons plus qu'd résumer rapidement les
principales idées que nous avons essayé de développer-

Résumé. — La science moderne a établi que la nature entidre se
modifie constamment - une meéme loi évolutive régit tous les actes de
Punivers et s'applique aussi bien aux systémes planétaires quiaux étres
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Objet et division de la pathologie comparée. — Evolution des lésions traumatiques. —
Complications des plaies. — Maladies infecticuses communes a 'homme et aux animausx.
Intoxications. — Diathéses. — Affections des appaveils et des tissus. — Résumé.

Objet et division de la pathologie comparée. — La pathologie
comparée, envisageant les troubles morbides dans toute la série des
étres, devrait partiv des individus inférieurs, unicellulaires, et remonter
peu it peu jusqu'aux types les plus élevés; ¢tudiant simultanément ce qui
se passe chez les végétanx et chez les animaux, elle arriverait a discerner
ce qui est commun & toutes les cellules vivantes, ce qui est propre &
quelques-unes d’entre elles. La pathologie des éléments primordiaux,
dont les résultats auraient une portée générale, servirait d’introduction a
la pathologie des tissus et des viscéres; on verrait ainsi quelles sont les
variations qui surviennent dans les parties similaires chez les différents
individus; on serait conduit i étudier successivement la résistance de
tous les étres vivants & une méme cause pathogene et a comparer les réac-
tions des organes et des tissus homologues.

Une telle étude, qui aurait un intérét philosophique considérable, ne
peut étre entreprise & I'heure actuelle; on possede trop peu de documents
pour tenter une semblable synthése; il faut se borner a faire de I'analyse;
c'est ce qui nous a conduits & diviser le sujet en deux parties : la pre-
miére sera consacrée aux maladies de 'homme et des animaux supérieurs;
la seconde envisagera les réactions morbides chez les végétaux; nous
laisserons de coté les maladies des animaux inférieurs, non que leur étude
soit négligeable, mais les quelques notions que nous possédons sont
encore bien incomplétes et les résultats obtenus, soit en recherchant la
phagocytose chez les Invertébrés, soit en étudiant les maladies des Insectes
(Vers & soie, Abeilles), des Mollusques et des Crustacés, seront exposés i
propos des infections, des intoxications, des tumeurs.

Ainsi délimité, le sujet que nous abordons est encore bien vaste et bien
difficile. Trop souvent les auteurs de médecine vétérinaire se sont con-




