I. — Groupe des matieres albuminoides proprement dites

SERINE ET GLOBULINE DANS L'URINE. — ALBUMINURIE

L’urine normale contient des tracesd’albumine a laquelle
on a donné le nom d'albumine physiologique (Kihne,
Postner). D’aprés Noorden, elle esl toul au plus de
05,0006 par litre. D’autres auteurs et, en particulier, Tala-
mon, prétendent qu’il n'existe pas d'albuminurie physiolo-
gique et que sa présence constatée esl toujours l'mdice
d’'une altération rénale, altération souvent passagére et
méconnue dans la plupart des cas.

D’apres H. Senator, toute urine renferme normalement
des traces d’albumine: ¢'est une opinion que 'auteur sou-
tient depuis longtemps. La quantité d’albumine peut d’ail-
leurs augmenter, en 1'état de santé, dans certaines condi-
tions physiologiques particuliéres, par exemple, apres des
exercices corporels (Leube), pendant la menstruation, a la
suite de repas copieux, surtout abondants en viande. Cette
albuminurie doit encore éire considérée comme physiolo-
gique, puisque les causes en sont physiologiques : & la vé-
rité, on peut la qualifier d'anormale, car elle ne s'observe
pas chez tout individu, mais on ne peut dire qu’elle soit
pathologique, et du reste elle disparait sans laisser de
lraces

Quoi qu'il en soit, lorsqu’on emploie les procédés ordi-
naires de recherche que nous allons mentionner, on ne
décele généralement pas d'albumine dans I'urine d'un
homme bien portant.
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L'urine de femme contient trés souvent des traces de
mucine provenant du mucus vaginal. Cette substance n'est
pas de la mucine vraie, c’est-a-dire un glucoprotéide dédou-
blable en matieére albuminoide et en glucoses, ou en hydrates
de carbone, réduisant la liqueur de Fehling; c'est une
pseudomucine considérée comme une nucléoalbumine.

Recherche qualitative de l’albumine (sérine et globuline).
1° Par 1A cHALEUR. — On met, dans deux tubes & essai,
une certaine quantité d'urine filtrée, soit10 cenlimétres
cubes environ; I'un est porté a 1'ébullition, puis on I'exa-
mine par comparaison avec le tube non chaufté pour voir
s'l s’est formé un trouble ou un précipité. On ajoute alors,
dans le tube chauffé, 2 gouttes d’acide acéliquedilué (acide
acétique, 10 grammes, ean 100 grammes). 11 est indispen-
sable de ne pas metfre un exces d’acide acétique qui pour-
rait redissoudre ’albumine précipitée et, pour éviter cel
inconvénient, il est préférable d’aciduler la prise d'urine
de IT ou III goutltes d'acide trichloracétique en solution
aqueuse 4 30 0/0 1.

Si le trouble ou le précipité disparait, c'est qu'il est da 4
la présence de phosphales ou de carbonates, qui étaient
maintenus en dissolution par 'acide carbonique et que la
chaleur a chassés. La persistance du trouble ou du préei-
pité indique la présence de I'albumine.

L'urine peut contenir de la pseudomucine que l'acide
acélique précipite; on s'en assure en versant dans le tube
de comparaison un exceés de cet acide; si on n’observe pas
de louche, c’est que la précipilation, dans le tube chauflé,
est bien due a de 'albumine.

On a avantage a substituer l'acide azotique & l'acide acé-
tique pour acidifier I'urine, on emploie alors, pour 10 cen-

1. Nous verrons, en effet, plus loin que certaines urines contiennent
des matiéres albuminoides qu'un firés léger excés d'acide acétique
meéme dilué dissoul facilement eb auxquels Patein a donné le nom
d'albumines acéto-solubles (Voir p. 218).
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timetres cubes de ce liquide, une goutte d’acide azotique
au tiers qui dissout & la fois les phosphates et la mucine.
Le moindre trouble observé ne pourra provenir que de
Palbumine.

Il arrive quelquefois qu'il est difficile d'oblenir, par
simple filtration au papier, une urine limpide, et la re-
cherche de 'albumine, surtout a I'état de traces, devient
difficile ou impossible.

Différents auteurs ont proposé l'addition a I'urine de
certaines substances, telles que la magnésie, I'alumine, le
tale ou l'oxyde de plomb, pour facililer la clarification ;
mais cette pratique, d’aprés Griitzner, n’estpas recomman-
dable, lalbumine pouvant étre entrainée par ces produits
insolubles. A notre avis, le mieux est de saturer 'urine
par du sulfate de soude el de filtrer ; on oblient de cetle
facon une liqueur presque toujours limpide, I'emploi du
sulfate de soude facilite la coagulation de I'albumine par
la chaleur, et des traces de cette derniere substance sont
ainsi facilement mises en évidence.

90 PAr L'AGIDE AZOTIQUE A FRroID (réaction de Heller).
— Dans un verre a expérience, on met 25 & 30 cenli-
mélres cubes durine filtrée et, & I'aide d'une pipette, on
fait arriver & la partie inférieure du verre de l'acide azo-
tique concentré, de fagon & ce que les deux liquides se su-
perposent par ordre de densité. Si I'urine contient de I'al-
bumine, on ohserve, au-dessus et au-dessous du point de
séparation des deux liquides, un anneau louche d’épaisseur
variable ; si I'urine est riche en urates, on peut voir parfois
un second anneau, au-dessus de la couche d’albumine, et
formé par l'acide urique précipité. Celui-ci se trouve tou-
jours 4 1 ou 2 centimetres du niveau de séparalion des
deux couches, et, de plus, il disparait par l'action d'une
température peu élevée, 40 a 50° par exemple. Avec les
urines riches en urée, il peut aussi se produire un précipité
d’azotate d’'urée; mais celui-ci est facilement reconnais-
sable 4 son aspect cristallin.
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3° PAR LE FERROCYANURE DE POTASSIUM ET I’ACIDE ACE-
TiQuE. — On prend 10 cenlimeétres cubes environ d’urine
filtrée, et on y ajoute 10 cenlimétres cubes d'une solution
saturée 4 froid de ferrocyanure de potassium et, goulte
goulte, del'acide acétique. Sil'urine contient del’albumine,
on percoil, & chaque addition d’acide, un trouble ou un pré-
cipité. Il faul s'assurer au préalable que I'urine ne préei-
pite pas directement par l'acide acétique, ce qui indique-
rail la présence de pseudo-mucine ou de nucléoalbumines.
Il suffit alors de filtrer, et, dans le filtrat, de verser le fer-
rocyanure de potassium.

.4" _P.m L'ACIDE TRICHLORACETIQUE (réaction de Raabe). —
L'urine filtrée, additionnée goutte a goutte d’'une solution
aqueuse d’acide trichloracétique a 30 0/0, trouble ou pré-
cipile lorsqu'elle renferme de I'albumine, et le précipité
ne disparait pas par I'ébullition.

Lacide l-.r'mhlorzlcéliquc insolubilise également les albu-
moses; mais le précipité obtenu est soluble & chaud.

5° PAR L'ACIDE SULFOSALICYLIQUE (réaction de G. Roch et
Prawm). — Le réactif sulfosalicylique se prépare en chauf-
gs{l]n[i; :m nu’z_lar}ge' de 13 grammes d’acide salicylique avec
20 grammes d'acide sulfurique concentré ; aprés refroidis-
sement, on ajoute, en agitant, 67 grammes d'eau. Pour la
recherche de 'albumine, on ajoute, & quelques centimétres
cubes d'urine fillrée, quelques gouttes du réactif sulfosali-
c‘}'lique. La formation d'un trouble ou d'un précipité in-
diquelaprésenced’albumine. Ce réactif est tréssensible, puis-
qu'on peut par ce moyen déceler 057,02 d’albumine purHitré.

6° Par LE sozoropoL (réaction de Guérin). — Le sozojo-
dol ou diiodoparaphénylsulfurique, en solution aqueuée a
100/0, est également un réactif trés sensible des matiéres
a!im.mino‘idc.s. Il suffit de traiter 10 centimétres (:nbés
d urine filtrée par X a XV goultes du réactif; on obtient,
suivanl la richesse du liquide en albumine, un préeipité
floconneux ou un trouble blanchatre. Les urates alecaling
el l'acide urique ne donnent pas de réaction. -




192 URINES PATHOLOGIQUES

Le réactif de Guérin précipite aussi les albumoses, les
peplones et la plupart des alealoides; mais lous ces préci-
pités sont solubles a chaud. Toutefois les nucléoalbumines
donnent, avec le sozoiodol et & froid, un léger trouble qui
augmente par la chaleur.

70 PAR LE REACTIF DE SpiscLEk. — (e réaclif se compose
de :

Sublimé corrosif 8 parlics
Acide tartrique §

Eau distillée

Glycérine neutre

On met, dans un tube & essai, 1 4 2 centimétres cubes
de ce réactif ; puis on y ajoute de I'urine légerement acl-
difiée par Pacide acélique ; au niveau du contact des deux
liquides, il apparait un trouble, s'il y a de l'albumine. Ce
réactif décele des faibles traces d’albumine, mais il préei-
pite en méme lemps les albumoses. Ce dernier précipité est
soluble & chand; par suite, ¢i. en chauffant le tube dans
lequel on a opéré, le trouble disparait pour réapparailre
apres refroidissement, il s’agit d’albumose. Si, au contraire,
action de la chaleur fait augmenter le trouble qui ne
change pas lorsque le tube est refroidi, I'urine contient de
lalbumine.

Recherche séparée de la sérine et de la globuline. — On
se base, pour la recherche séparée de la sérine et dela glo-
buline dans I'urine albumineuse, sur la propriété que pos-
séde la globuline d'¢tre précipilée, en ligueur neuire, par
le sulfate de magnésie, tandis que la sérine, dans ces con-
ditions, reste dissoute et ne se précipite qu'en liqueur acide.

Dés lors, on neutralise exaclement I'urine, additionnée
de quelques gouttes de phtaléine du phénol, par une solu-
tion diluée de soude. Le liquide neutre est saturé de sul-
fate de magnésie en poudre : la globuline se précipite en
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flocons et, au bout d'une heure, on filtre. La liqueur filtrée
est alors acidulée par quelques’ goultes d'acide acétique,
ou mienx d'acide trichloracétique & 30 0/0, et on porte a
I'ébullition : la sérine se précipite.

A. Dosage pondéral de l'albumine (sérine et globuline). —
1° PAR COAGULATION A LA CHALEUR. — On prend 50 centi-
métres cubes d'urine que 'on additionne de son volume
d'une solution saturée de sulfate de soude; on porte
le mélange & D'ébullition dans une capsule de porcelaine,
ou mieux dans un vase a précipitations chaudes et, lorsque
le liquide bout, on y ajoute quelques goutles d'acide
acétique a 10 0/0, de fagon a4 avoir une réaction nette-
ment acide, et on maintient I'ébullition pendant une
minute. On abandonne le liquide un instant & lui-méme,
pour que les flocons d’albumine puissent se rassembler,
el on verse le produit sur un petit filtre sans plis, préala;
blement séché a 100° el taré. On entraine, avec un peu
d’ean chaude et avec une spatule, les derniéres parcelles
du précipité d'albumine fixées au vase, on lave 4 'eau le
filtre et son contenu jusqu’a ce que les eaux de lavage ne
précipitent plus par le chlorure de baryum, on laisse bien
égoulter et on termine les lavages, d’abord avec de 'alcool,
puis avec de I'éther. Le filire égoutté est séché a I'étuve
4 100° jusqu'a ce qu'apres relroidissement dans un exsicea-
teur son poids ne varie plus. Ce poids, di minué de la tare
du filtre, donne la proportion d’albumine contenue dans
50 centimeétres cubes d'urine.

Lorsqu'on pralique ce dosage, il est utile de s’assurer,
comme le recommande G. Patein, que le filtrat, npt‘f'é
coagulation par la chaleur, ne renferme plus d'albumine et
que la précipitation est compléte. Pour cela, on ajoute 4 la
liqueur filirée, quelques gouttes d'acide azolique qui ne
doivent plus donner aucun précipité. Celte précaution est
indispensable pour le cas ol I'urine examinée contiendrait
des albumines acélo-solubles (voir page 218) qui se dis-

GERARD, 3
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solvent facilement dans un exces, méme tres faible, d'acide
acétique.

90 PAR 1’ALCOOL PHENIQUE (procédé de Méhw). — La pré-
cipitation d’albumine s'effectue a I'aide du réactif suivant :

Acide phénique cristallisé
Acide acétigue du commerce
Alcool a 90°

On préleve 50 centimétres cubes d'urine filirée aprés
acidification par 'acide acétique; on y ajoute 1 centimeétre
cube d'acide azolique et, goutte & goutte, en agitant,
10 centimetres cubes du réactif phéniqué. On laisse repo-
ser pendant douze heures; I'albumine se rassemble en flo-
cons; on la jette sur un filtre taré et desséché a 100°, et on
lave avec de l'eau phéniquée froide a 5 0/0. On desséche
le filtre el son contenu a 1'étuve chauffée a 100° jusqu'a
invariabilité de poids par deux pesées successives faites a
une heure d'intervalle. Le poids obtenu, diminué de la tare
du filtre, donne la proportion d’albumine de 50 centimétres
cubes d'urine.

B. Dosage volumétrique de l'albumine. — Les dosages
volumétriques de I'albumine sont loin d’étre exacts. L'écarl
entre les résultats qu'ils donnent et ceux que l'on obtient
par la méthode pondérale est souvent considérable. Leur
emploi fréquent en clinique nous oblige 4 les déerire et
nous rappellerons que les indications fournies par les mé-
thodes volumélriques ne peuvenl renseigner le médecin
que sur la quantilé plus ou moins considérable d’albu-
mine que peul contenir une urine, mais qu'il ne faut pas
Sattacher au chiffre trouvé qui n'a rien d’absolu. Ces mé-
thodes peuvenl avoir leur utilité pour tracer la courbe
d’albumine excrélée pendant une période de temps don-
née: elle montre & peu prés les oscillations dans les varia-
tions de cet élément urinaire anormal.
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1° Mérnone pr Eseacn. — Le DT Esbach a imaginé un
procédé de dosage de I'albumine basé sur l'impol'te;ncc du
dépdt que donne une urine albumineuse en présence d'un
réactif précipitant formé de :

Acide picrique 10 gr.
Acide citrique Dpe

On emploie un tube de verre spéeial, appelé albumini-
melre, qui a les dimensions d'un fube & essai et.qui porte
vers son premier tiers un trait marqué U et, vers les deux
tiers de sa hauteur, un aulre point de repére marqué R. Le
tiers inférieur du tube porte des divisions, 1,2, 3, 4, 5, 6, ete.

Pour effectuer le dosage, on met de I'urine, préalable-
ment acidifiée par de l'acide acélique, jusqu'au trait U,
puis du réactif citro-picrique jusqu'en R. On bouche le
tube et on le retourne plusieurs fois sur lui-méme; on
I'abandonne ensuite dans une position verticale pendant
vingt-quatre heures. L’albumine coagulée se dépose, el la
division du tube 4 laquelle affleure le coagulum indique en
grammes la proportion d’albumine par litre.

Ce procédé, séduisant par son application facile, ne
donne méme pas des résultals approchés, car, si on com-
pare ses chiffres avec ceux que fournit le dosage pondéral
on trouve des écarts considérables, ce qui s'explique pati
l'a.g‘glmnérat,i(m plus ou moins parfaite du coagulum albu-
mineux, son tassement plus ou moins grand, lequel est en
rapport avec la densilé de I'urine et par suite du mélange
ou s'effectue la précipitation, des secousses plus ou H]Oi?].‘i
grandes que peut recevoir le tube placé dans une salle on
I'on séjourne, ete., ete.

2° MiétnopE pE VassiLierr. — On prend 10 ecentimétres
0}11)05 d'urine tres légérement acidifiée par lacide acé-
tique, on y ajoule 30 centimetres cubes d’eau distillée et
deux gouttes_dune solution & 1 0/0 d’acide amido-azo-




